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Az epikus szinészet iranti érdeklédésem egy meghatarozé kiilfoldi szinhazi élmény kapcsan
(Roland Schimmelpfennig: Der goldene Drache, 2010.) alakult ki bennem és a brecht-i
teoriak tanulmanyozasdhoz vezetett. Ennek egy lehetséges gyakorlati megvalosulasa egyetemi
képzésem soran Zsotér Sandor kozvetitésén keresztiil jutott el hozzadm, ez a tapasztalat pedig
elinditott 6nall6 alkotodi és késobb oktatdi palyamon.

Ot — szdmomra meghatarozé — kronoldgiai sorrendben elemzett munkan kovetem végig a
sajat tanuldsi folyamatomat.

Az els6, 2014-bbl Zsotér Don Carlos-kurzusa, amelyet a szinészek munkajat megfigyeld
rendez6hallgatd szempontjabdl vizsgalom. A kurzus soran plasztikussa valt szamomra, hogy a
szinpadi szoveg kreativ impulzusként képes ijabb gondolatok megalkotasara, illetve rajottem,
hogy a szinészi jaték elevenségéhez elengedhetetlen, hogy a jatsz6 aktiv idegrendszerrel, a
kornyezeti behatasokat befogadva, azokat feldolgozva alljon a néz6k el6tt.

2016-ban Az ingolstadti invdzio rendezése soran egyrészt mint rendezGtanar, masrészt mint
otodéves rendezohallgatd ujabb megfigyeléseket tettem az epikus szinészi munka kapcsan.
Féleg Zsotér jegyzeteinek koszonhetden vilagossa valt szamomra, hogy a mondat a szinpadi
1d6 ritmikai alapegységeként is felfoghato, és az eldadas szovege megkdzelithetd a zeneiségen

keresztiil, amennyiben a szoveget ritmusként is értelmezem.

A gondolatban rejld teremtd erd vizsgdlatdnak érdekében kovetkezd 1épésként a szinészi
kifejezésmod radikalis redukalasat tliztem ki célul, hogy kizdrdlag a szinpadi parbeszéd
torvényszertiségeire tudjak fokuszalni. Az aranjuezi szép napok rendezése soran (2016-ban
illetve a 2021-es felujitas soran) elsGsorban a szinészi idegrendszer teherbirasat vizsgaltam, és

szembesiiltem a valodi figyelem erejével, amely elengedhetetlen a szinészi jelenléthez.

A Nagy Kapituldacio (2020) cimil eléadas kakukktojasnak szamit a dolgozatomban, hiszen
nem a sajat munkdm, azonban ennek a szinhdzi élménynek koszonhetden valt vildgossa
szamomra, hogy a jelenlét egyfajta gyijt6fogalom, amely joforman az Osszes szinészi
problémaval osszefliggésbe hozhatd. Az eldadasban jatszo Stork Natasa szinészetét vizsgalva
modellszeri képet tudtam alkotni arr6l, hogy mit jelent az ,,ommagat nem magyarazo”
szinjatszas.

Az Urbi et orbi, illetve a Siremlék cimii szindarabokat a dolgozatomban targyalt ,, latni
tanulas ” folyamat 0sszegzésének tekintem, mert az elmult évek sordn szerzett tapasztalataim
jelentds részét integralni tudtam ebbe a folyamatba, annak ellenére, hogy nem kifejezetten
epikus szinmiirdl van sz6. Ebben a fejezetben kettds szempontbdl (egyrészt mint oktatd,

masrészt mint rendezd) vizsgdlom az epikus szinészetet a szinpadi jelenlét kérdésére



fokuszalva és végképp vildgossa valt szamomra, hogy a szinpadi szovegmondas a jelenlét

intenzitasanak indikatoraként is mikodhet.

Dolgozatomban az ,,epikus szinész” fogalmaval elsGsorban azt a tipust szinészi munkat
igyekszem lefedni, amelyet Zsotér szinhdzaban és tanari tevékenysége soran megtapasztaltam
és lattam. Ertekezésem kozéppontjaban tanitasanak az analizise, illetve annak egy lehetséges
¢s vallaltan személyes interpretacioja all. Az ,, epikus szinész” meghatarozassal egy szamomra
idedlis szinészmodellt probdlok meghatarozni és koriilirni, illetve azt a gondolkodasi

folyamatot rogziteni, amely ennek az ideanak a megsziiletésé¢hez vezetett.

Dolgozatommal 6sszegylijteni és Osszegezni probalom az epikus szinészettel kapcsolatos
tapasztalataimat, és arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy rendkiviil fontos, hogy ez a komoly
elméleti és gyakorlati megalapozottsaghh megkozelitésmod a szinészoktatds szerves részéve
valjon, csakigy, mint a kortars szinhdzi gyakorlatban egyre nagyobb hatdsu performativ
jatekmod, és egylitt egészitsék ki a realista iskola alapelveit. Ez az eklektikus oktatdsmod
jelentheti egy szinészképzés modernségét.

Kutatasom egyik fontos forrasa az a 2021-ben kiadott Wer bin ich, wenn ich spiele? (Ki
vagyok, amikor jatszom?) cimii konyv, amely a berni sziniakadémia (HKB) szinészképzésrol
ad atfogo képet. A konyv alcime: Fragen an einer modernen Schauspielausbildung (Keérdések
egy modern szinészképzésrél).! Tobbek kozott ezzel a kotettel (is) igyekszem parbeszédbe
Iépni doktori dolgozatom gondolatmenete soran, amit az értekezésemiil valasztott alcim —
amely parafrazis — is jelezni probal (EQY ,, modern szinészoktatds” kihivdsai).

Azért fontos ez a forras a kutatdsom szempontjabol, mert olyan modszertani megkdzelitéseket
rogzit, amelyeket Zsotér tanarsegédjeként — némileg eltér6 modon — gyakorlati
megvaldsuldsukban szintén megtapasztaltam. Tovabba a HKB-rol sz6l6 monografia is
megallapitja, hogy , mikézben a szinpadokon mar régota a realista, az epikus és a
performativ jatékmod valtakozik, a szinészi alapképzések tanmenete szinte kizarolag a dramai
szinhdzzal és a pszichologiai-realista jatekmoddal foglalkozik. "2

A Zsotérral kozosen, 2019-ben inditott osztalyunk képzését a fenti, fuzidos koncepcio
szellemében igyekeztiink felépiteni és kidolgozni. Fontosnak tartottuk, hogy a hallgatok minél

tobbféle szellemiségli szinészi megkdzelitéssel taladlkozzanak, amelyeket mégis dsszekapcsol

! Frank Schubert — Martin Wigger: Wer bin ich, wenn ich spiele? Fragen an einer modernen

Schauspielaushildung. Berlin, Theater der Zeit, 2021.

2 Az idézet a Wer bin ich... ktet fillszovegén talalhato.



egy alapvetd szinpadi gondolkoddsmdd, amely a szerepet kivancsian ¢és elditéletektol
mentesen szemléli. Tovabba egy olyan szinészi munka alapjait igyekeztiink lefektetni, amely
atgondolt szinpadi jelenlétet feltételez, a felkésziilés ujbol és ujbdl tudatositott elemének
tekinti, hogy a szinész a néz6ért van a szinpadon, és jatéka soran ennek a feleldsségnek
tudatéban cselekszik.

A k6z6s munkahoz a Zsotér altal valasztott szindarabok koziil harom kiemelt példa (Medikus,
Arturo Ui, Kaspar) is jol szemlélteti, hogy a hallgatok egyarant tapasztalatot szerezhettek a
realista, az epikus ¢és a performativ szinészi munka elemeirdl. Rendkiviil fontos hangstlyozni,
hogy ezek a megkozelitésmodok egymassal nem hierarchikus viszonyban allnak, egyik sem
jobb a masiknal, és féleg nem garantdlja egyik iskola sem a szinészi sikert, a kozlés
érvényessegét.

Fontosnak tartom, hogy az egyetemi képzés mellett magyar szinhazi kozélet is integralja a
,nem hagyomdnyos”’-nak mindsitett utakat, hiszen a kiilonb6z6 megkozelitésmodok
egyenranguva tétele egy gazdagabb ¢s sokszinlibb szinhdzi kultirat hozhat létre. Néhany
kiemelt példan keresztiil olyan fontos szinpadi szerzékre is probaltam felhivni a figyelmet,
akik munkéssagénak a hazai szinhdzak — meglatdsom szerint — még nem szenteltek kelld
figyelmet. Ilyen példaul Marieluise FleiBBer, az elsé epikus dramdk szerzdje, a performativ
fordulat idején indul6 Peter Handke, vagy a wilson-i szinhaz ihletettségében alkotd Pilinszky
Janos. Ezen alkoték muveinek integraldsa a sajat oktatéi munkdmba szintén a modern
szinészoktatds lehetdségeit kutato folyamat része volt, hiszen a realista esztétika
dominancidjanak kovetkeztében jelentds XX. szdzadi szerzk szorultak és szorulnak a
hattérbe.

Tanulményaim kezdetén hittem abban, hogy az epikus szinészi megkdzelités érvényesebb
szinpadi forma, egyéb megkozelitési modokhoz képest, azonban kutatasom és tapasztalataim
abban erdsitettek meg, hogy az igazul jatszo szinész felette all az efféle esztétikai
kategoridknak.

Mindennemi formai megkozelitésbe egyediil a szinész hite, akaratereje €s jatékkedve képes
életet lehelni. Es a szinhdzban ez az élet, a szinész sajat — kozosségi dimenzidkba
szublimalodo — élete a legfontosabb.

Dolgozatom mellékleteként olvashatd Az ingolstadti invazio és Az aranjuezi szép napok

szovegkonyve (mindkettd sajat forditas) illetve az Urbi et orbi/Siremlék probanaploja.

Az emlitett el6adasok felvétele (€s a hozzajuk kapcsolodo irdasok) az alabbi linkeken érhetdek

el.



Az ingolstadti invdzio: https://www.youtube.com/watch?v=FAFF7amJnzw (teljes eldadas)

Kritikdk:

http://www.potszekfoglalo.hu/2016/11/11/keplekeny-kiabrandulas/

http://mezeinezo.blog.hu/2017/01/31/odry szinpad eqy lany a sokbol nagy katica az ingo
Istadti invazio 2017 01

Interjuk:

https://szfe.hu/hirek/az-ingolstadti-invazio/

Az aranjuezi szép napok: https://www.youtube.com/watch?v=AleeY-LilL8 (teljes eldadas)

Kritikak:

http://www.prae.hu/article/9327-es-meqgint-eqy-szep-nyari-nap/

http://kultonline.blog.hu/2016/07/04/peter handke aranjuezi szep napok

http://www.kutszelistilus.hu/publicisztika/kritika/297-antal-klaudia-eqy-par-beszede

http://7ora7.hu/2016/07/07/a szovegbe vetett hit

http://mezeinezo.blog.hu/2016/09/13/bethlen teri szinhaz nem drama csak eqy nyari parb

eszed peter handke az aranjuezi szep napok 2016 sz#morel1703143

http://szinhaz.net/2016/08/18/papp-timea-maganugyek-kozerkolcsok-2/

https://revizoronline.com/hu/cikk/6217/26-thealter-fesztival

https://www.prae.hu/article/12123-testetlen-vagyak/

Interjuk:

http://kutszelistilus.hu/publicisztika/interju/293-jelenlet-es-kolteszet
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http://7ora7.hu/2016/06/28/nincs Ki-
be maszkalas beszelgetes szilagyi balinttal es zsoter sandorral

https://vasarnapihirek.hu/izles/megkerdeztuk szilagyi balintot az aranjuezi szep napok for

ditojat es rendezojet

Urbi et orbi/Siremlék: https://www.youtube.com/watch?v=UIWiZ-4mR7w (teljes eldadas)

Kritikdk:

https://szinhaz.net/2021/12/10/gabnai-katalin-unnep-fekete-feherben/

https://magyarnarancs.hu/kritika/a-pillanat-hossza-244406

https://litera.hu/magazin/tudositas/kovacs-dominik-es-kovacs-viktor-sirni-es-enni-

egyszerre.html
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