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Dolgozatomban sajat alkotdi tevékenységemnek, a dokumentumfilm rendezésnek szamomra
legégetobb, legszemélyesebb ¢és alkotasi értelemben is egyik legizgalmasabb problémajaval
foglalkozom. Azt igyekszem vizsgalni, hogy milyen problémakat vet fel a rendezd személye a
dokumentumfilm készitése kozben, illetve, hogy jelenlétem ¢és a szereplovel vald viszonyom
alakulasa hogyan befolyasolja magat az elkésziilt filmet. Ezt a kérdést nem etikai szempontbodl
jérom korbe, hanem a pszichologia tudoméanydt vonom be a dokumentumfilmes alapfeléllas
értelmezésébe. Hogyan hat az alkoto az alkotds targyara és viszont? Egyaltalan elvalaszthato-e, és
mennyiben elvalaszthaté mindaz ami a kamera el6tt torténik attol, hogy ki all a kamera mogott, és
attol, hogy az a személy hogyan alakitja a kamera el6tti “valosagot”?

A kortars dokumentumfilmben a fikcios formdju megfigyeléses filmek mellett, egyre tobb filmben
jelenik meg a rendezd, nyiltan vallalva €s megmutatva, hogy a filmben latott valdsagot az 6 szemén
keresztiil latja a nézod. A realitds, amit a néz0 filmként néz, nem mas, mint a rendezo €s a szerepld
talalkozasa egy adott szituacioban és egy behatarolt iddintervallumban azzal a céllal, hogy egy film
késziiljon. Ennek a taldlkozasnak a valosdgat mutatja meg a dokumentumfilm. A rendezd és a
szereplO kapcsolata egy ,, koztes, személyes terii” “performativ” valdésag, mivel a film készitésének
szandéka hivta életre, a kamera és a rendezd jelenléte befolyéassal van a torténésekre, amelyekbdl
mind a két fél annyit és azt mutat meg, amennyit 6k maguk megengednek, vagy jonak latnak.
Mindezeket a kérdéseket sajat dokumentumfilmjeim, illetve generdciom meghatarozé
dokumentumfilmeseivel késziilt interjuk, valamint nemzetkézi példak alapjan vizsgalom.
Részletesebben elemzem a hosszatava filmkészités legfontosabb alakjanak Helena Trestikova
¢letmiivét, ezen beliil is a René (2008) cimi filmet.

Szamomra a dokumentumfilm alapvetd lényegét az élet és miivészet hataran billegd izgalmas
fesziiltsége adja. Dolgozatomban hosszabb tdvon forgd, karaktervezérelt dokumentumfilmekkel
foglalkoztam, amelyeket a személyesség kot dssze. Ezen filmek készitése kozben feltételezésem
szerint elengedhetetleniil megtorténik az érzelmi bevonddas, kiilonféle lélektani folyamatok
indulnak el a szerepld és a rendezd alkotdéi munka kapcsolatabol, amely folyamatok befolyassal
vannak egyrészt a résztvevokre, masrészt a késziilo filmre. Tézisem szerint ez egyaltaldn nem baj,
hiszen az alkot6d egyszerre vesz részt embertarsként a szereplok é€letében ¢€s all kiviil az életiikon

alkotoként, azonban fontos a kettés szerepbdl addédo folyamatoknak tudatdban lennie a



filmkészitoknek. Egyrészrdl azért mert ha ezek az érzelmi folyamatok nem vératlanul érnek, akkor
meriink veliikk dolgozni a film készitése alatt, merjiik beépiteni a dramaturgiaba és akar a film
lathatd részévé tenni. Masrészrél pedig az a kettds tudatdllapot, amellyel a rendezd a
dokumentumfilmes miifaj sajatossagai miatt jelen van a filmkészités folyamataban: részt is vesz és
kiviil is all, olyan tudathasaddshoz hasonlo nehéz pillanatokat okozhat féleg fiatal filmkészitoknél,
amelyek hosszll tavi negativ hatassal jarhatnak és amelyekre hiszem, hogy fel lehet késziteni a
filmalkotokat. Emellett természetesen a szereplokben jelen levd érzelmi reakcidkra is tobb figyelem
tud iranyulni. Vajon lehet-e az interperszonalitdson alapul6é szakmakban elkeriilhetetleniil megjelend
empatia €s bevonddas gatolo tényezd helyett a folyamatot segitd alkotoi eszkoz?

A kortars dokumentumfilm teéria egyik alapvetd dilemmadja, hogy mitdl hiteles a latott kép.
Dolgozatom alaptézise, hogy az egyik legkézenfekvobb eszkdz, ami hitelesitheti a latott képeket, az
a rendezd személye, a szereplovel valo kapcsolata, a beavatkozéas tényére vald reflektalas. A
rendez6i jelenlét, a filmezett valosagba vald behatolasa, arra vald befolyassal levés nem etikai és
esztétikai hiba, hanem a dokumentfilm lényegi mozzanata, amelyre id6rél idoére figyelmeztetni kell
a nézot is.

A dokumentumfilm készitdje és nézéjeként is azok a hatarhelyzetek érdekelnek, ahol a film
“bruzzi-i (és nem nichols-i) értelemben” performativva valik, tehat a megfigyel6 filmes a filmezett
szereplovel valo viszonyara: résztvevévé valik sajat filmjében (akkor is, ha ez csak egy niiansz az
egész filmben). A megfigyeldi és résztvevoi filmes attitlid parhuzamos jelenlétét, és a két attittid
egymasra gyakorolt hatasat szeretném vizsgalni sajat dokumentumfilmjeim, valamint magyar- és
nemzetkozi példak elemzésén keresztiil. A hosszatava filmeknek hangsulyos figyelmet szanok, mert
azt feltételezem, hogy az id6 szerepe kiemelten fontos: minél hosszabb ideig tart a forgatas, annal
elmélyiiltebb €s 0sszetettebb 1¢lektani viszony alakul ki rendezd és szerepld kozott, ezzel elmélyitve
a lélektani folyamatokat.

A dolgozatom hipotézise az, hogy a rendezdi bevonddas és a kiilonféle rendezdi szerepek
kialakulasa sziikségszerii egy tobb éven at forgatott, személyes dokumentumfilm készitése kozben,
sOt, az érzelmi hatdsokra adott dramaturgiai valaszok alakitjdk az adott dokumentumfilm
narrativajat, miifajat, filmnyelvi eszkozeit. igy nem kizarni kell ezeket a folyamatokat, hanem

alkotdi eszkozzé lehet alakitani 6ket.



