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Bevezetés

Jelen értekezés alapkérdései 2016-ban fogalmazddtak €6szér meg, amikor a VI.
Magyar Pszichoanalitikus Filmkonferencidra készultink, melyen “Latom amit hallok?
Hallom, amit latok?” cimmel egy 90 perces miithely foglalkozas keretében tapogatoztunk
az audiovizudlis émeény lélektani hatasainak nyomaban.! A tovébbgondolt anyagot
alkalmasnak taldtam a disszertéciohoz, amelyben részben sajét, részben pedig mas
alkotok munkgéara hivatkozva szeretném hangzd példakkal bemutatni, hogy milyen
elemekbdl épitkezik a mozgdkép akusztikai vilaga, ezek az elemek milyen médon hatnak
a befogaddra és mitsl vahat egyénivé a film hangja. Az elméleti héttér kifejtésében
éppugy szerepe lesz bizonyos kognitiv tedriaknak, mint a fenomenoldgiaiz és az ebbdl
kinbvé embodiment3 elméleteken alapulé megkdzelitéseknek is, de mindezekkel egyditt
végul mégis gyakorlati, akotéi szempontbdl is értheté anyagot szeretnék létrehozni.

1. szamu melléklet, részlet Fliegauf Bence “Dealer” c. filmjébdl

Vajon Fliegauf Bence “Dealer” c. filmjébol4 idézett fenti részlet hangi vilagénak van-e
szerepe a kulonleges hangulat kialakitasdban, a fészereplé jellemzésében és a
torténetmesélésben? Feltiinik-e barkinek is, hogy a maganyosan biciklizé féhost képen

1 Dr. Szili Katalin pszichol6gussal kézdsen tartott miihely, 2016, november 26, Pécs.
2 Fenomenol6gia: a X X. sz. elsj évtizedeiben kialakult szubjektiv idealistafilozéfiai iranyzat.

3 Embodiment: megtesteslilés, atestben |étezés elmélete, alétélmény és a kognitiv folyamatok testbe
agyazottsaganak elmélete, atesti szintii tudatossag |élektana.

4 Inforg Stadio, 2004, eredeti vatozat 160 perc.


https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZ2pB7ZjMJTmjkq3L7coS6spTxhbbCunxt7

kivil megugatd kutya hangjét irredlisan hasznalva, visszafelé lgjatszva (reverse) vagtuk
be, és a szlrredlis hangulatot még egy un. ismétl effekt (delay) is fokozza? Vagy
mindezek a befogadd szdméra andizahatatlan és énmagukban nem megértheté hangi
elemek, amelyek csak a képpel egyitt haté dntudatlan multimodaliss émény részeként
kaphatnak, adhatnak értelmet vagy valthatnak ki dntudatlan érzelmi hatést?

A kérdés megvdéaszolasa nem konnyii, mert noha nem tudunk nem hallani, mégis
Ggy létszik, hogy avizudis dimenzié tudatosabb észlelése és értelmezése elfedi az emberi
beszéden kivili hangi informécidkat, hatasokat, és inkdbb az emberi gondolkodés un.
tudatel 6ttess (azaz nem tudatosult, de gondolkodassal €l 6hivhatd) rétegeibe szoritja a film
hangjanak észlelését. Pedig a hang olyan eleven hétteret ad a mozgoképnek, mint amelyet
az éetlnket kiseré un. vitdis affektusok?, mas néven héttérérzetek adnak tudatos
élményeinkhez. Sokszor magunk sem tudjuk, mitél érzékeliink, érziink, gondolunk
valamit, mert ezek a vitdlis affektusok a tudatos gondolkodas szintjeinél 6sibb un.
preszimbolikus, preverbdliss, azaz nem a beszélt nyelv szintjén miikddo tudati rétegekben
jonnek létre, és ezek nem igazan szoktak figyelmink fokuszaba kertini. De ett6l a
reflektalatlansagtol nem kevésbé, hanem még erésebben is hatassal van vagy lehet rank
éményeink ezen sikja. Eppen igy, a filmhang bizonyos rétegei ataldban Ggy vannak
jelen, hogy béar a film hangulatét, érzelmi tartalmét, jelentését erésen befolyéasoljak, ennek
kevéshé vagyunk tudataban, hatasuk pedig gyakran idegi és testi, azaz szomatikus szinten
is megfoghatdak®.

“A szem jobban lat, ha j6 a hang.” Steven Spielberg mottészerii mondata nem
tudjuk hol és mikor hangzott el, mégis sokan idézik0 annak érzékeltetésére, hogy a
gondosan tervez6 filmrendezék komolyan veszik a film hangjanak szerepét, melyet a
torténetmesélésben és a képsorok érzelmi finomhangolasaban tolt be. De val6jdban mit
jelent, hogy egy hang j6 vagy nem, mikor mondhatd atlagosnak, konvencionalisnak,

esetleg rosszul megkompondtnak? A technika és esztétikai szempontok hogyan

5 A tobb érzékszerven a megszerzett informaci 6k egységes targy és eseménymintézatba val 6 rendezédése.
6 Freud-i fogalom, el3szor az “Alomfejtés’ 1900-as kiadasanak 7. fejezetében publikata.

7 Daniel N. Stern: A csecsemd személykdzi vildga. Animula Kiadd, Budapest, 2002 (orig 1985).

8 Pszichoanalitikus fogalmak. Lésd még “ prereflektiv’ fogalma HusserInél.

9 L. aszomatikus marker elméletet. Antoni R. Damasio: Descartes tévedése. AduPrint, Budapest, 1996.

10 Eredetileg angolul: “ The eye sees better when the sound is great.”



valaszthatoak €el, elvllaszthatoak-e egydtaldn? Ha egy moziteremben valami miatt
tulsagosan halkan vetitenek egy filmet, vagy tdl hangosan, ami szintén nagyon gyakori,
akkor az el6bbi esetben akusztikai informécio-és éményvesztést szenvediink el, mig az
utdbbiban pedig kellemetlen, diszkomfort érzet alakulhat ki benniink, és egyik esetben
sem lehetiink képesek teljes mértékben kozel kertini az audiovizudlis mithtz, vagy
legaldbbis nem pontosan Ugy, ahogy ezt az alkotok megtervezték. Mégis, ha nagyon
ritkdn sikertl képi és hangi szempontbdl egyarant az akotok széndékai szerint
reprodukalni, azaz levetiteni a filmet, akkor nagyon gyorsan érthetévé valik, hogy a
mozgokép vizudis, akusztikus és narrativ dimenzidja kozott milyen szoros kol csonhatés
is van. Ennek ellenére a filmhang hatdsmechanizmusaval és kifejezéeszkozeivel
kapcsolatos kutatéasok viszonylag aulreprezentditak dtaldban a filmesztétikai, vagy
sziikebben a narrativ és vizudis szempontu értekezésekkel szemben, noha az utobbi
években a magyar kutatdkban is feltamadt az igény e hidny pétlésdra. Ebbél a
szempontbdl taldn legfontosabb példa a Metropolis filmelméleti és filmtorténeti
folyoirat 2015/2 szama, mely teljes egészében a filmhang kilonbdzé kérdéseivel
foglalkozik.11

A filmhang gyakorlati, azaz akotoi oldaldn mikddé hazai hangmeérnokok és
hangmesterek kozll elsoként Lohr Ferenc vegzett jelentés kutatd munkat a film “ hangzo”
nyelvének eszkozei és lehetéségeinek feltardsa tertletént2, Munkdjat folytatta a Szinhaz-
és Filmmivészeti Egyetem (SZFE, kordbban Féiskola) tanaraként dr. Erdélyi Gabor,
akinek a nevéhez tobbek kozott egy fényhang szabadalmi eljards és a tobb kiadast is
megét “Film és TV Alkotok Kézikbnyve'13 hangi fejezete is fuzddik, tovabba Baléazs
Gébor, aki az 2013-ban elkészitett doktori disszertéciojabani4 gyakorlati szempontokbal
kozelit a filmhang készités kreativ akotéfolyamataihoz. Ezen a helyen kell még

megemliteni a 2019. novemberében elhunyt nagyszerii hangmérnok, zenész és pedagdgus,

11 Az értekezések kozil a Saul fia hangi vildgaval foglalkozé dolgozat angol nyelven is megjelent és nagy
érdeklsdést valtott ki nemzetkdzi viszonylatban is. (Vincze Teréz: Alelkiismeret hangja. Hang és haptikus
érzékelés a Saul fia cimi filmben. Metropolis 2015/02. Budapest.)

12| ohr Ferenc az elsé magyar hangosfilmek hangmérntke (1904-1994), mivel kozdl pl.: A filmhang
esztétikgja (1966), A hangzo filmnyelv (1980), Hallom afilmet (1989).

13 Vagy6cezky Tibor (szerk): Film & TV Alkotok Kézikényve. HSC és Magyar Televizid, 1994, 2009.

14 Balazs Gébor: A reprodukci6s technikaktol az alkotomiivészetig, avagy a kreativ filmhangi alkot6fol yamat
elméete, gyakorlata és oktatasa. Szinhéz-és Filmmiivészeti Egyetem, 2013.



Ujhézy LaszI615 nevét, aki a Szent Istvan Kirdly Zenemiivészeti Szakgimnaziumban 1992
Ota nagy sikerrel tanitotta a “Hangkultira® térgyat, melyhez magas szinvonall sagjét
tankonyveket is irt.16

A felsorolas ellenére azonban azt kell mondanunk, hogy a hazai kézoktatés
terdletén nagy ir tétong a filmhang elemzés és oktatasa tekintetében: a magyar mozgokép
és média oktatasban a mai napig egydtalan nem kapott teret a hangkultira és azon belll a
mozgokép akusztikai dimenzidja, sem a zenedramaturgia, sem a zajokkal, zorejekkel és
atmoszférakka dolgozé Un. hangtervezés (Sound Design), pedig az oktatds anyagok,
tankonyvek elédlitoi kozott tobb nagy tudasi és tapasztalt szerzét is taldhatunk.l?
(Egyedil egy tankonyvben taldtam erre példat hat oldalnyi terjedelemben, amelyben a
filmhang alapveté fogalmait ismerteti kezdé szinten.18) Raadasul bizonyos szakmai
beszél getésekben még mindig gyakran szembesilhetiink azzal a megkopott nézettel, mely
szerint a film hangja a képnek alarendelve kap szerepet, és legfontosabb funkcidja a kép
realitasiliUziéjanak a megerésitése (pl. zorejekkel, atmoszférdkkal), vagy a befogadas
érzelmi finomhangolésa (pl. zenével). Ez a mais €6, egy szempontbdl értheté makacs
képkozpontisdg talan egyrészt a némafilm és a képi montazstechnika torténeti
elsédlegességébol fakad, és talan abbdl is, hogy a kép dtal kozvetitett vizualis elemek és
szimbolumok a narrativa szamara is konnyebben verbalizalhatoak, azaz konnyebb a vel Uk
kapcsolatos fogalomalkotéds. Az emberi beszéden kivil Al6 akusztikai észlelések és
élmények mindekozben inkabb a mér a fentebb is emlitett prereflektiv, preszimbolikus,
rétegekben tapadnak meg, vagyis a fogalomalkotas és a verbalizacié szamara nehezebben
el6hivhato tudati terlleteken. Egy progresszivebb elképzelés szerint viszont a mozgdkép

vizudlis és akusztikai dimenzidjanak ugyanolyan jelentéséget kell tulgjdonitanunk?®, mert

15 1937-2019. A Magyar Radié hangmérndke, osztélyvezetsje, majd miiszaki igazgat6 helyettese. 1969-ben
Czidra LészI6 oldalan részt vett a Camerata Hungarica régizene egy Uttes al apitasaban. Tobbek kozott a
Gramofon zenel folydirat szerkesztdje és szakiroja és a Magyar Zenetudomanyi és Zenekritikai Tarsasag
alapité tagjais volt.

16 Ujhazy Lészl6: Hangkultarall. - 11. Szent Istvan Egyetem, Budapest, G6ddl1 6, 2003.

17 P, Hartal Lészl6 - Muhi Klara: Mozgdkép és média ismeret 1. Dinasztia Tankdnyvkiadd, Budapest, 2013.
Szijértd Imre; Mozgoképkultira és médiaismeret tanitasdnak mddszertana. Pedellus Tankonyvkiado Kft.
Debrecen, 2008.

18 Honffy PAl: Képek, mozgo képek, hangos képek. IX. fejezet: Megszdlal a néma is. Miiszaki Koényvkiado,
Budapest, 1999. 69-75. o.

19 Gyakran mondjak amerikai filmesek, hogy hang és kép szerepe fifty-fifty, azaz 50-50% a nézére
gyakorolt hatés szempontjabdl, ami nyilvan val éan szamszer(iségében nem igaz, ill. filmtél, miifajtdl
fligg6en véltozhatnak az alkalmazott vizudlis és hangi eszk6z6k modja, szerepe.



a 60-as évektdl kezdve a hangtechnika fejlodésenek kdszonhetéen a vertikélis montézso,
azaz a film hangkulisszgja a kreativ torténetmesélés egyre fontosabb eszkézéve va hatott
és ennek a folyamatnak a hatasai féleg az 1990-es évektdl kezdve lassan érvényesiini
kezdtek a magyar filmalkotasokban is.

A bevezeté gondolatokbdl kiindulva disszertaciomnak harom f6 célja és tertilete
van. A kutatdés elsb részében a 90-es évek elge 6ta Magyarorszagon is jelentésen
differencidlodott filmhangi alkotéfolyamatok és a mogottik alo alkotdk, szakemberek
munk§anak leirasaval foglalkozom, érintve bizonyos elnevezésbeli dilemmakat, és egy
kapcsol 6do fliggel ek fejezetben szerzbi jogi kérdéseket is. Az értekezés masodik részében
az észlelés idegrendszeri folyamataibdl kiindulva a filmhang érzékelésének és
észlelésének szamomra fontos pszicholdgial és fenomenoldgiai kérdéseit fogom érinteni,
mert gy gondolom, hogy a filmalkotasok befogadasaval kapcsolatos kognitiv és érzelmi
folyamatok jobb megértéséhez mindezek hozzasegitenek. A disszertécié harmadik
részében a filmhang terével kiemelten foglalkozom, és a 360 fokos hang tulajdonsagait,
lehetéséget néhany szemlélteté példan keresztiil is bemutatom. Legveégll pedig egy olyan
kutatasi eszktdz alapjainak kidolgozasat szeretném megkezdeni, mely egy 7 fokozatu
likert-skala segitségével mérheti majd a filmekbe valé bevonddas bizonyos hangi
aspektusait is, példaul a filmhang térhatasaval kapcsolatban is. A doktori szabdlyzat
vonatkozo bekezdése szerint a DLA értekezés a mialkotashoz és annak |étrehozaséhoz
kapcsolodo akotéi folyamat, ill. az ennek sordn alkalmazott kutatasok, Kisérletek
bemutatasét tartal mazza.2! Eppen ezért jelen érkezés gondolatait tobb ponton kapcsolom a
filmes mestermunkaként vélasztott “Napszallta’ c. alkotédshoz?, melybdl szdmos részlet a
szovegbe &gyazva is megjelenik. A felsorolt harom terlilet tézisem szerint erésen
kapcsolodik egymashoz, és az egyéni jellegi hangi akotofolyamathoz, de annak
kildnboz6 vetlleteit tarja fel filmtudomanyi, jogi, pszicholégiai és akusztikai
szempontokbdl interdiszciplinéris jelleggel. A Napszdllta c. filmakotés ezen a linken
tekinthet6 meg teljes terjedelmében, de ugyanlgy a disszertécidban hivatkozott dsszes
szemléltet6 média elérhet6 éslgatszhatd egy kattintassal web bongészén keresztil.

20 Eredetileg Szergej Mihajlovics Eisenstein (1898-1948) sz6hasznd ata.

21 “*Doktori-szabdyzat-2016-2017-es-tanévtsl” 44. § 28. oldal. http://szfe.hu/wp-content/upl oads/2019/03/
DI_Doktori-szab%C3%A 1lyzat-2018 06 22-%C3%BA j-k%C3%A 9pz%C3%A 9s.pdf

22 “Napszallta” (Sunset), magyar-francia filmdréma, 2018, rendezte Nemes Jeles Lészl6, 144 perc.


https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZLLB7ZquBFvkgdeKYzwApenwCMjycnQnqy
http://szfe.hu/wp-content/uploads/2019/03/DI_Doktori-szab%C3%A1lyzat-2018_06_22-%C3%BAj-k%C3%A9pz%C3%A9s.pdf
http://szfe.hu/wp-content/uploads/2019/03/DI_Doktori-szab%C3%A1lyzat-2018_06_22-%C3%BAj-k%C3%A9pz%C3%A9s.pdf
http://szfe.hu/wp-content/uploads/2019/03/DI_Doktori-szab%C3%A1lyzat-2018_06_22-%C3%BAj-k%C3%A9pz%C3%A9s.pdf

1. Filmhangi alkotéfolyamatok
1.1. Kép éshang hazassaga, a vertikélis montazs

Mirél szol afilm, vagyis mi a mondanivalo vagy Uzenet? Hogyan értelmezhet;j ik,
dekddolhatjuk a rendez6 dtal megfogalmazott gondolatokat? Mi van akkor, ha a sgjét
értelmezésiink eltér masokétdl, mi az oka a tobbértelmiiségnek, van-e, lehet-e szerepe
ebben a tobbértelmiisegben a film hangjanak? Szétvalaszthato-e az audiovizualis réteg a
narrativtol és elemezhet6-e Onmagéban, milyen egyuttélések és asszinkronitésok
jellemzik a képet és hangot? Tobbek kozott ezek a filmelemzés fontos kérdésal ésjelentds
nehézségekkel néziink szembe a valaszok megfogal mazésakor.

Az egyik nehézség példaul, hogy szinte csak irodalmi eszkdzok &lnak
rendelkezésre a szereplok jellemzésére, a dramaturgia és elbeszélés fordulataira. A
narrativ réteg viszonylag jol kibonthatd, a vizudlis dimenzié dekddolasa nem mindig
egyértelmii, de mivel aapvetéen vizudis kultirdban éilnk, ezért a képi tartalom
koénnyebben konvertalhatd irodalmi, nyelvi fellletre. Ahogy fentebb mér jeleztem, a hang
alapveto tulgjdonsaga, hogy sokkal mélyebb és ¢sibb |élektani rétegekben (is) dolgozik, a
dialogusokon tuli akusztikai rétegek - zene, zajok, atmoszférdk - irodalmi, verbdlis
eszk6zokkel szinte alig elemezhetek, pedig szamos példa mutatja, hogy a film hangjanak
hatasa sokkal jelentésebb, mint azt dtalaban gondoljak. Kovacs Andrés Bélint felhivja a
figyelmet, hogy a filmek hatéselemeinek nagy része észrevétlenl, tudattalanul hat, és ez
rendkivil komplex hatésmechanizmus. A kifgjezés rengeteg apré részletbol épll fel, a
film elemzése pedig (azaz a miielemzés), bizonyos szempontbdl az émények megosztasa,
amely tullép az egyszeri minésitésen. Az akotasokrol valo beszélgetés “...legfébb
értelme, hogy szubjektivnek tiing éményeinket meg tudjuk osztani egymassal, azaz, hogy
megtalaljuk élményeink kdzos forrésat.” 23

A hangosfilm megjelenésével kapcsolatos elvarasokat és kritikdkat jol ismerjik a
film torténetébol. Sokan fogalmaztak meg egyéni gondolatokat, de hazai viszonylatban
egészen biztosan Baldzs Béla irdsal meghatarozdak. Az el6szor 1930-ban megjelent “A
film szelleme” c. kdnyvében még a hangosfilmben, mint 4j médiumban rejlé lehetésegek

kihaszndlasara és esztétikai lehetéségeire hivta fel a figyelmet. Késébb azonban a

23 K ovacs Andrés Balint: Mozgokép elemzés. Uj Palatinus K ényveshéz Kft. 2009. 10. o.



“Filmkultdra”-ban erés kritikéval biralta a hangos vétast és a hangos filmet alapvetéen
azért, mert szerinte nem valtotta be a hozza fuzétt reményeket. “Csak ha majd a
hangosfilm a larmat szét fogja szedni elemeire és kiemeli beldle az intim hangokat és
hangkozelképben, akusztikus premier planban kildnvalasztva szdlaltatja meg, majd ha
ezeket az elkilonitett részZethangokat a hangvagasban szandékos rendben rakja Ujra
Ossze, akkor lesz majd U muivészetté a hangosfilm...” 24 Baldzs Béla a filmhang esztétikai
lehetéségét nem elsdsorban az emberi beszéd képhez valo térsitasdban kereste, sot
elutasitotta a beszéd Kitlntetettsegét és az akusztikai kornyezet feltardsdt javasolta.
» Mindet, ami az emberi beszéden kivil még beszdl, szdl hozzank az élet roppant
tarsalkodasaban, és szakadatlanul befolyasolja érzéseinket és gondolatainkat.” - irja
1930-ban?s. Fiuzi l1zabella ramutat azonban, hogy Baézs gondolatai ellentmondasosak
ezen a ponton, hiszen az emberi beszéden kivili “beszédet” akarja megragadni a
hangmontézs altal, mikdzben sajét sz6hasznédlata is az emberi beszéd széhasznal atén bel Ul
marad.26

Szergegl Mihgjlovics Eisenstein filmalkotdi és teoretikus tevékenysége szintén
nagyban jarult hozza a hangrol akotott korai filmes elképzelések formé édasahoz. A képi
montazselmélettel kapcsolatos gondolatait a hangosfilm megjelenését és kiteljesedését
kovetéen a “vertikalis montazs’ fogalméval egészitette ki.2? Ugy gondolta, hogy a
némafilm montazs&rdl az audiovizudlis montézsra valo &ttérés az alapvets elveken
semmit nem vatoztat. A hang nem egyszeriien ismételni fogja a |&tottakat (audiovizudis
redundancia), hanem sokkal bonyolultabb kdlcstnhatés alakulhat ki a vizudlis és
akusztikus szféra kozott, melyben a polifonikus és szinesztézias hatasok is szerepet
jétszanak, tovdbba a gondolati-érzelmi hatés mellett feler6sodik az érzékiség szerepe is.
“A képi abrazolas montazsrendszere szempontjabdl itt mar nemcsak horizontalisan
»epitjik hozza« az egyik szegmenst a masikhoz, hanem vertikdlisan is egy masik
dimenzigju U szegmenst, a hangét »épitjik« a képi abrazolas minden egyes szegmense

»folé«, vagyis egy olyant, amelyik nem az egymasutanisagban, hanem az egyidejiiségben

24 Balazs Béla: Filmkultara. A film mivészetfil ozdfidja. Szikra kiadas, Budapest, 1948. 152. o.
25 Baldzs Béla: A lathat6 ember (1924). A film szelleme (1930). Budapest, Palatinus. 2005. 168. o.
26 Fuzi 1zabella: A hang funkcioi Balazs fil mesztétikajaban a hangos valtas kontextusaban. Apertira, 2011.

27 Ejsenstein, Sz. M.: A vertikalis montazs. V& ogatott tanulmanyok, 185. o.. Aron Kiadd. 1998.
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érintkezik vele” 28 - irja Eisenstein 1940-ben. Azonban a maihoz hasonlé kreativ
hangmontazs elkészitésenek technikai feltételel ebben az idében még nem alakultak ki, a
soksavos hangkeverés és a magnoszalagok haszndlata is csak késébb terjedt el, noha
voltak mér otletes kisérletek egyes Ujszerii hangi elemek elkészitésére. Murray Spivak pl.
az 1933-as King Kong filmhez egy oroszlantivéltés hangjanak lemélyitésével hozott |étre
egyéni hangot, de ez a korai sound design elem még aapjaiban nem tudta atorni a
technikal korl&tokat, és persze a gyakran megszokasokbdl tapldlkozd zenel klisék uralmat
sem. Az, amit ma zoOrejezésnek, atmoszféra komponaasnak, hangi effektusok
|étrehozasanak, azaz Sound Design-nak neveziink, akkor még nem |étezhetett, csak az 50-
es és 60-as években kezdett kialakulni, és val6jdban a 70-es évek hangtechnikai fejlodése
tette lehet6ve, hogy a létrehozott hangi elemek valdsaghii dinamikéval és hangszinekkel
szola hassanak meg a mozikban.

A film hangjdnak sokszOlamisaga, tehé a vertikdlis montirozés és keverés,
fokozatosan alakult ki, ma a szamitogépek segitségével akar tobb széz hangsavon is
dolgozhatunk egyszerre nagy felbontasu, részlet gazdag és széles spektrumu akusztikai
elemekkel. A hangi reprodukcio, azaz a filmvetités dinamikgja képes megszolaltatni a
leghalkabb és leghangosabb hangokat is, ami Baldzs vagy Eisenstein idejében egyaltalan
nem volt lehetséges. A vertikdlis montazs a kreativ hangmanipulaciok kimerithetetlen
tarhdzéval gazdagodott, de ugyanakkor vigyaznunk is kell, hogy 6ncélti hangi hatasokkal
ne tegylk tonkre a film hangulatd és Uzenetét. Ez nagy felelésség és rendkivdl
koncentralt dsszmunkat igényel a rendez6 és hangmesterek részérél. A hangkompozicio
érthet6ségét és kifgjezd ergjét alatvannyal val6 egyitthatasbdl kell kibontani, Gnmagaban
érvénytelen - hivja fel a figyelmet Bird Yvettd, és ezzel gyakorlé hangi akotoként
mélyen egyet is kell értenink. Mint egy zenekarnal, a Sound Design esetében is
hangszerelési kérdések merlilhetnek fel, ugyanakkor mig a képsor tulgjdonképpen kis
toredékek egymas utani sora (linearis montézs), “...a hang bizonyos értelemben
visszadllitjia az élet redlis folyamatossagat”30, azaz pl. egy jeleneten belll a véagasok

ellenére a folyamatossag érzetét kelti a jelenetet &tfogo atmoszféra kompozicio.

28 Eisenstein, Sz. M.: i.m. 191. o.
29 Bird Yvette: A hetedik miivészet. Budapest, Osiris kiadd, 2003.

30 Bir6i. m. 116. o.
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A kép és hang fontos egyutthatasara utal Michel Chion gondolata is, amelyben
megfogalmazta, hogy a hangosfilmben a képek mar nem 6énmagukban mitkdnek, hanem
a hangokkal egytitt akotnak kdzosen Uj egészet és ebbdl az egyttmiikddésbél hozzaadott
érték szlletik. “...a hozzaadott érték az a kifejezs és informativ érték, amivel a hang az
adott képet gazdagabba teszi, méghozza olyan ismerds és termeszetes érzést keltve, (...)
hogy az a bizonyos informacio mar eleve benne volt a képben. A hozzdadott érték az,
amely azt a (téves) benyomast kelti, hogy a hang felesleges, hogy a hang egyszeriien csak
megismétel egy tartalmat...” 31 Ezt a gondolatot azért tartom fontosnak kiemelni, mert a
mindennapi gyakorlati, alkotéi munkank tapasztalata mutatja, hogy ez a (téves) benyomas
és vélemeny gyakran megjelenik mé&r a filmkészités el6készité szakaszéban, és aztan a
hangi utdmunka, hangkidolgozés gyakran tébb hénapos folyamataban részt nem vevo
alkototarsak (pl. producer, operatér stb.) személyes tapasztalati émény hianyaban
nehezen értik meg, hogy a film hangja nem az, amit a forgatés soran régzitink, hanem az
csak egy rétege lehet a késdbb megval sul6 hangkulissza szévetének. A Napszalltac. film
megval Ositésdban példaul jelentés mértékben tdmaszkodhattunk a Saul fia elkészitése
soran szerzett kdzos tapasztalatokra, melynek eredményeképpen mér nemcsak a rendezo,
de a legtobb vezeté akotétars is sokkal jobban értette a hangfelvételhez és
montazskészitéshez kapcsol0dd miivészi és technikai problémakat, feladatokat, és ez
sokat segitett a kdzds munkaban. Ezzel egytt, és a bevezetében emlitett okok miatt is azt
gondolom, hogy a filmhangi alkotéfolyamatok és hangi hatasok még mindig nem igazan
valtak ismertté és érthetéve, azért annak érdekében, hogy az elméleti kutatok és a
kozOnség szaméra is jobban megtapasztalhatova tegyik munkénkat, elengedhetetien
fontossagu lesz a jovében a filmhanggal foglalkozd szakmai szovegek még gazdagabb

audiovizudlisillusztracioja, érzékletes szemlélteté anyagokkal valo kiegészitése.

31 Michel Chion: Audio-Vision: Sound On Screen. New York: Columbia University Press, 1994. 5.0.
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1.2. Filmhangi rétegek

Fenti gondolatmenetet folytatva a kdvetkezékben harom sgjat készitésii videdval
szeretném bemutatni, hogy a filmek vertikdlis hangszovete milyen f6 rétegekbdl al, vagy
dlhat, mad pedig ezeknek a hangi rétegeknek a létrehozasaval foglalkozo akotoi
statuszokat fogom rendszerbe dlitani. Mindh&rom vided részlet a “Saul fia’-hoz
kapcsol 6dik és korabban egy televizios miisor szemlélteté anyagaiként kertltek adasba.32
A harom vide6 egyben jelzi a filmhang klasszikus filmelméleti szempontbol valé
felosztését, mely aapvetéen ezt a harom fé hangtipust33, réteget kilénbozteti meg:
Hangeffektusok (azaz, zajok zorejek, atmoszférdk és specidlis hanghatasok), Dial6gok
(azaz mindenféle vokalis, verbalis kommunikéciés eszk6z) és a Zene. Angolul
mindezeket “Dialogue & Music & Effects’, roviditve pedig “D&M&E" megjel 6l éssel
haszndlj&k és itt a betiisorrend is fontos, hiszen a szakzsargon hagyomanyosan igy
haszndlja, ami egyben jelzi is azt atdrténeti, kronolégiai meghatérozottsagot, melyben az
emberi beszéd és a muzsika alapvet6 szerepet jatszott. A negyedik hangtipus a “Csend”
lehetne, de a hangtalansdg egyébkeént fontos eszkdzét én inkdbb a hangok alapvets és
szulkséges tulgjdonsagaihoz sorolom, hiszen a hangi folyamatokkal kapcsolatos ritmus és
id6érzékink szlinetek, azaz csendek nélkil egydtaldn nem mikodne. Ebbél a
nézépontbdl minden sziinet (csend) vagy az elétte, vagy az utana kovetkezé hang része
bizonyos értelemben és a modern film dinamikai (hanger6) lehetéségel taldn még jobban

tudjak hangsulyozni a csendet (vagy annak hianyét), mint korabban a némafilms4.

32 Zényi Tamas (©): Vertikalis montézs, a“ Saul fia” hangjai 1-2-3. Veiszer Alinda miisora, HirTV,
2016.02.24. (A feliratokra kattintva a videdk internet bongészében megnyilnak és |gjatszhatéva valnak).

33 A “hangfg” elnevezésitt nem volna szerencsés, mert ezt a zenében aapvetéen andi és férfi hangok
akulénitésére haszndljék (basszus, tenor, alt, szopran).

34 A csend kérdését filmtorténeti, filozofiai és pszicholdgial értelemben természetesen részletesebben is

vizsgd hatnank pl. John Cage munkéiraiskitérve, de ez jelen értekezés terjedelmét meghaladna és nem is
szerepel a megfogal mazott célok kdzott.
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https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZl3B7Z3hETE2ixF7BakRn2eKXB4utEfnqV
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https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZt3B7Z9xzzn6fLQNkYUOYaCj9UE419VKDk

Léteznek azonban mas felosztésok is a film hangtipusaival kapcsolatban. Balazs
Gabor példaul kilonvalasztja a specidis effekteket a zgjoktdl, de leszbgezi, hogy ezek
kozott nem mindig hizhaté éles hatar és részletes gyakorlati példékkal érzékelteti a
filmhangok preciz kategorizal hatésaganak nehézségeit.35 “ Sl the noise in the mind: that
is the first task — then everything else will follow in time.”36 - irja Murray Schafer a jol
ismert kanadai zeneszerzd, aki a kornyezeti hangoknak tulgjdonit kiemelt jelentéséget, és
a “The Tuning of the World” c. kényvében a kdvetkez6 hdrom nagy csoportra osztja
hangzo vilagunkat: 1. a Fold hangjai (fUtyll6 szél, recsegd gleccserek, zagd vulkanok
stb.). 2. a nem emberi élet hangjai (pl. cirpegé rovarok, madarcsicsergés, farkasok
Uvoltése sth.). 3. az emberiség hangjai (pl. csattand, diborgé ipari hangok, pittyego
gépek, beszélgeté emberek sth.). Mondatai bizonyos szempontbdl egybecsengenek Balazs
Béla idézett gondolataival az emberi beszéd és a kornyezeti hangok egyfajta
egyenjogusitésa tekintetében. De ugyanigy a pl. 4. sz. vided melléklet jol szemlélteti a
hangtipusok kozotti masik lehetséges étjérast, ahol a zaj zenévé és a zene zajja vatozik,
mikdzben a nézbi percepcioban mindez egyseges, €s a vizudlis réteggel szorosan
egyUtthatd hatasként jelenik meg. Ebben a kategorizalasi rendszerben a zajokat, zorejeket
és atmoszférakat tehdt “kornyezeti hangok”-nak nevezi a szakmai szbhaszndlat
(Environmental Sounds) és ezen belll kilonboztet meg atmoszféra, hangeffekt, vagy
z0rg) jellegi hangokat. A rendszerezés tovabbi nehézségeit mutatja, hogy réadasul
ugyanazon hangtipus |étrehozasanak modja is nagyon kilonb6zé lehet, mert pl. zorejeket
felvehetlink a forgatés soran (pl. a szereplé lakkcipsjének kopogésat), vagy felvehetjik
kontrollalt korilmeények kozott a zavaré héttérzajok (pl. forgalomzaj) kiklszobolésével
an. zorejstudioban is (Foley Stage). Barhogyan is nevezzik azonban ezeket a zajokat,
zOrejeket, atmoszférakat, a filmhez kapcsol6dd hattérérzetek, hangulatok és egyfajta testi,
érzéki viszony kialakitdsdban nagyon fontos szerepet jatszanak, ugyanakkor informacio
hordozokeént dramaturgiai és torténetmesélé szerephez is juthatnak.

Visszatérve a klasszikusnak mondott filmhang tipizalashoz, a dialégus jellegi
hangoknak is legaldbb harom formgét kell megkildnboztetni: monol6g, dialég (két vagy

tobb szereplé kdzott) és a narracio, mely utdbbi eszkdz is nagyon sokféle lehet kezdve

35i.m. IV/1. fejezet

36 Schafer, R. M.: The Tuning of the World (Rochester, Destiny Books, 1977). 259. o.
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azon, hogy a narraciés hang tulgjdonosa val6jéban szereploje-e a filmnek, vagy nem, az
dtala kozolt informacio a szorosan vett torténet része-e, vagy sem. Ezen a ponton
érdemes kulonbséget tenniink a nyelv és a vokalis kommunikécio kozétt. A nyelv egy
szorosan Vvett informécids eszkoz, anyanyelvink és az idegen nyelvek is viszonylag
koénnyen tanulhatdak a szokészlet és grammatika szempontjabdl. Az él6 beszéd azonban
tartalmaz tobb olyan vokdlis tulajdonsdgot, melyeket az irott nyelvben nem, vagy aligha
lehet megjeleniteni. Ilyenek példaul azok a tulajdonsagok, melyek a filmben jelentés
eltérést eredményeznek két, ugyanazon szerepre aspirdl 6 szinész jatékanak megitél ésében.
Ezek pedig: hangmagassdg és szinezet, hanger6 és dinamikai eszk6zok, levegéhasznélat
és a beszédszerv mellékzorgiel, monoténia vagy éppen a hang dallamos jatékanak
haszndlata a szbveg értelmezése, szinezése, hizonyos narrativ vagy érzelmi hatasok
elérése céljabol. Nem beszélve még a karakter szocidlis, foldrajzi, kor és miveltségbeli
meghatarozottsagardl, melyekrol tobbek kozott a széhaszndat, tgjszolas, t§jnyelvi
tulajdonsagok is arulkodhatnak. Mindezek aapjan tehat elmondhatd, hogy a filmben
elhangzo dialogus jellegii hangok nemcsak a film cselekményével és torténetével
kapcsolatban adhatnak informaciét, hanem a fent felsorolt egyéb metakommunikéciés
jellegii vokdlis tulgjdonsagaikkal a konkrét szdveg jelentésén tul jellemezhetik a
szerepl6ket, az azok kozotti viszony és érzelmi dlapotokat, tovabba |étrehozhaté egyéni
hangulat vagy dramai fesziiltség egy-egy szituacioban. igy a kérdés Gsszetettsége miatt a
dialégusok kezelése minden filmalkotasndl egyedi feladatokat r6 az alkotdkra, mint a
Napszdllta c. filmben is, ahol a szinészek kivalasztasat hosszu casting folyamat elézte
meg, és végul a karakterekkel kapcsolatos rendezéi elképzelések alapjan harom kulfoldi
szinész is bekerlilt a csapatba. Raadasul Viad Ivanov kivalo
roman szinmiivész, Oszkér karakterében, a Leiter Iriszt alakito
Jakab Juli mellett foszerepet kapott. Mindezt magyar nyelven
Ugy, hogy kordbban egy sz6t sem tudott vagy beszélt magyarul.
A kovetkezé videoban rovid részletet mutatok be Vlad Ivanov

magyar nyelvi felkészitéserol, ahol megfigyelhetjik a szinész

eredeti hangjét annak 0sszes vokalis jellemzéivel egyditt.

5. szamu melléklet, Vlad lvanov coaching
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A felvételen jol érzékelhet6 Ivanov nyelvtanuldsi teljesitménye, ajelenet hordozta
dramai feszlltséget remekill interpretdlta. Az elokészités soran a rendezével egyditt
nagyon megszerettlk a szinész saj& hangjanak ténusét, szineit, mégis hamar
nyilvanval ova vélt, hogy erés akcentusa, idegenszerii ritmizélasa, a sz6tagok és a hangzok
hosszanak kovetkezetlen valtozatossaga meégsem teszi mad lehetévé, hogy sgjat
hangjaval keriilhessen a film végleges szbvetébe. Mindezzel egyiitt azt a dontést hoztuk
meg, hogy a forgatdson magyar nyelven jatszon, mert igy az utdmunka soran sokkal
hitelesebben és val 6sagszertibben reprodukdhatjuk majd a hangjat. Ez a szgjszinkronitas
tekintetében mindenképpen fontos szempont, azonban egy €6 szinész Uj hangjanak
megtaldésa mindig nagyon fgdalmas és hosszas Utkeresés eredmeénye. A |ehetséges
szinészek listgjat végul 9 foére csokkentettik, és ezt a 9 mivészt hiviuk meg
probafelvételek készitésére. A filmbol két kilonbodzo karakterii jelenetet szinkronizaltunk
mindannyiukkal, afelvételek kiértékelésében a rendezon és rgjtam kivil részt vett még a
casting rendezé és a film egyik producere is. A dontés rendkivil nehéz volt, hiszen
kezdetben nagyon nehezen tudtunk eltekinteni Vlad lvanov sgja hangtonusatol és
el6adasmodjatol. Végul megértettiik, hogy a vl asztashan az elsédleges szempont nem az
eredetihez hasonl6 hangmagassag és spektralis szinezet lesz, hanem elsésorban a szinészi
jaték és kifejezésmod, masodsorban pedig az, hogy melyik mivésszel tudjuk elképzelni
pszichol6giai szempontok alapjan is a 144 perces film utészinkronjét. Lényegében a férfi
foszerepléonk mentdlis Ujrateremtésén, az arc és a hozz4 tartozd hang hiteles
Ujraegyesitésérol kellett dontést hozni. Ennek a cseppet sem konnyt alkotoi folyamatnak
egy stécidjad mutatja az aldbbi munka vided. A tdbb hetes hangfelvétel, vagas és andizis
eredményeképpen végul Kardos Rdobert kdlcsondzhette Viad Ivanov magyar hangjét.

"Napszallta"
Brill Oszkar szerepének

Voice Casting-ja.
- részlet -

6. szamu melléklet, részlet a "Napszallta" voice castingjabol
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A mozgokép hangtipusain belll a filmzene kategorizalast szintén tobb oldalrél
foghatjuk meg. Beszélhetlink stilus, miifaji jegyek és az alkalmazott hangszerek alapjan
alapjdn klasszikus vagy kompozicios zenér6l37, jazz, folk, vagy kilonbdzé zsénert
popularis zenel miifajokrdl.38 A film torténete és dramaturgiga szempontjébdl azonban
sokkal izgalmasabb az a szempont, amely a filmzenét a torténethez és a film val 6sagos
teréhez viszonyitva kezeli a hangi kompozicidban. Ilyen szempontbdl beszélink un.
forras zenér6l (source music), amely diegetikus médon, a térténetbe agyazva jelenik meg
akar egy autos jelenetné a radiobol szdlva, vagy pl. a parkban elvonul 6 tizoltd zenekar
formgjdban. Vagy beszélhetlink klasszikus értelemben vett filmzenérél (score music),
mely sziikebb értelemben nem a torténet része, azaz nem diegetikus, hanem a rendez6 és
zeneszerz6 fantazigét, érzelmi viszonyulésait és szandékait tikrozve “kivilrél” érkezik
az audiovizualis kompozicioba, és hatart ennek a zenei formanak |ényegében sem
stilusbeli, sem miifgji vagy hangszerelési szabalyok nem szabnak. Ezzel a filmzenével
ellentétben a diegetikus jellegii forréaszenék torténeti, stilusbeli, hangszerelésbeli
szempontbdl sokkal kotottebbek, illeszkednitk kell a film dtal meghatarozott helyhez,
korhoz és a film val6sagos teréhez (hangerében) is, ami persze nem azt jelenti, hogy
alkot6i dontés alapjan ezek kozil a korlatok kozll idonként ne lehetne kilépni. Ehhez a
hatarétlépéshez kapcsolodik a kovetkezé filmrészlet, ahol egy 14. szézadi kdzépkori
lovagi torna hangulatanak felidézéséhez a Queen egylttes métan hiressé vat 1977-es
“We Will Rock You” c. szdmat alkalmazték diegetikus zeneként, mikdzben ez a muzsika

egyben afilm score jellegii fécimzenéjeként is funkcidt kapott.3?

5. szamu melléklet,
részlet a Lovagregény c. filmbél

37 A “komoly zen€” elnevezés tobb szempontbdl nem szerencsés, inkabb érdemes a klasszikus vagy
kompozicios zene kifejezéseket hasznélni.

38 A popul &ris zene szinte végel athatatlan zsanereirél itt olvashatnak.

39 Lovagregeny (A Knight's Tale), amerikai kalandfilm, 132 perc, 2001, rendezé: Brian Helgeland.
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A zene noha része (lehet) a film hangi vildganak, a filmzene tovébbi elemzése
bizonyos értelemben tulmutat a filmelemzésen, és igy a kdzvetlen filmhangi hatasok
elemzésén is. A muzsika tulgjdonképpen egy teljesen 0ndld akusztika és miivészi
entitasként jellemezhets, analizdlhatd, és a mozgoképpel egylitt kifejtett érzelmi hatésa
még eroteljesebbé vélik. Eppen ezért bizonyos filmes irdnyzatok (pl. az 1990-es évek
dogma-filmjei, vagy a 2000-es évek roman Ujhulldmja) jelentésen redukaték a filmzene
haszndlatét, inkdbb igyekeztek a kisebb érzelmi amplitidéval jellemezheté diegetikus
zenehaszndlat felé orientdlodni. De példaként emlithetem ilyen szempontbdl sajét
munkaimbdl Pafi Gyorgy “Hukkle’-jét éppugy, mint Fliegauf Bence “Dealer”-jét, vagy
Nemes Jeles “Saul’-jat is. Mégis a zene bizonyos pszicholdgiai és biofizioldgiai
aspektusai olyan kérdéseket vetetettek fel szdmomra, amelyek miatt a 2.2 fejezetben a
zenével Ujra, mas szempontbdl foglalkozom mad, és ugyanott a “Napszallta® zenel
alkotéfolyamatéra, diegetikus és nem diegetikus rétegeire, pszicholégiai hatasaira is
reflektélni fogok. Erdekes melléktéméja még e teriiletnek a zaj és zene hatérétl épései bl
tapldkozo alkotoi Gtletek kérdése, melyre a 4. sz. (Saul fia) vided melléklet kapcsan mar
utaltam. Tovabba ugyancsak a zene és zgj hatarain gondolkod6 hangmiivészet (Sound Art)
aktudlis kérdései is nagyobb figyelmet érdemelnének azért is, mert a zajzene mara a
kortars szinhaz, valamint a mozgas-és tancmiivészeti darabok egyik fontos alkoto
elemévé valt. Mozgés, érzékiseg, embodiment - ezekrél a 2. fejezet szbvegeiben szintén
irni fogok.

A mozgokép hangi rétegeinek bemutatasat Gsszefoglalva és lezérva a fentebb
leirtak alapjan Ggy tinhet, hogy a film kilonb6z6 akusztikai rétegeit, hangtipusait szinte
lehetetlen egységes rendszerbe szervezni. E disszertacio keretében, eddigi munkaim és
kifejezetten a “Napszallta’ tapasztalatai alapjan mégis aktudlisnak éreztem egy sgjat
rendszertan felallitdsat két valtozatban is. Az elsd vétozat (1.sz. téblézat) a
hagyomanyosnak mondhaté D&M&E felosztast boviti, elsésorban a hangok térbeli
jellemzéi mentén. Ebben a rendszerben a hangtechnikai és digitalis szoftverhaszndlat

sgjatossagaibol fakadod szempontok is megjelennek.40 A masodik valtozat (2.sz. tablazat)

40 Hangtechnikai kérdésekkel részletesen itt most nem foglalkozom, de azt € kell mondani, hogy a
pontszerii (spot) jellegii hangokat monofonikus, a szélesnek, vagy tagnak (wide) nevezett hangokat
ataldban sztereofonikus, az atmoszféra jellegi hangképeket pedig un. surround (2D vagy 3D) jellegi
sokcsatornas hangokkal reprezentdljuk attdl fliggéen, hogy a hangkép 360 fokos terében hol és milyen
kiterjedéssel sz6lalnak meg.
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ink&bb tartalmi, dramaturgiai és pszicholdgiai preferencidk mentén rendezi a hangokat és
az alapvetd viszonyitasi pontként a torténetet, a diegézist jel6li meg. Hangsulyoznom kell
azonban, hogy a filmhang tipusainak ez csak két lehetséges besorolasa, melyeket
egydtaldn nem gondolok ataldnos érvényii és kanonizalhatd rendszereknek. llyesfajta
kanonokra val¢jaban nincs is szilkség, hiszen a jo film a torténeti, vizudlis és akusztikus
dimenzidival egyUtt mindig vegtelen variacios lehet6ségeken aapuld egyedi akotés, és
barmilyen keret, vagy szabalyrendszer feldlitasa csak arra jo, hogy az akotéfolyamat
bizonyos pontjain Gjra és Ujra megkérdsjelezzik, vagy akar a is hagjuk mindenféle
kllonosebb magyardzat nélkil. Ez a miivészet szabadsagabdl és egyéni jellegébdl is
kovetkezik, ahol az alkalmazott eszkdzok és kifejezésmodok szerves egészet alkotnak a

gondos tervezémunka és az ad hoc, intuitiv, esetleg pont a tervezémunka ellen |dzad6

spontan és rendhagyo 6Gtletekkel egyaitt.

A mozgokép hangtipusai

Vokalis hangok
(Vocal Sounds)
Beszédhangok parbeszéd monolog narracié idegen lények
(Spoken Words) beszédhangjai
Vokalis zérejhangok lélegzés siras nevetés horgés
(Vocal Noises)
Nem vokalis hangok
(Non-Vocal Sounds)
Pontszerii zorejek
(Spot Noises)
Személyes zorejek 1épés test és ruha személyes targyak és -
(Personal Noises) eszkozok
Pontszerii effektek pl. nyilbecsapodas tekebabu eld6lés ajtobecsapodas telefoncsorgés
(Spot Effects)
Térhatasu zajok
(Wide Sounds)
Széles effektek pl. nagyméretil gépezet kozelr6l  oriasi vaskapu kozelr6l  tank bels6 autok titkozése
(Wide Effects) kozelrol
Atmoszférak pl. altalanos nagyvarosi csendes falusi, madaras éjszakai csendes tiicskos  szeles erdei
(Ambience/Atmosphere) forgalomzaj atmoszféra atmoszféra atmoszféra
Zenei hangok
(Musical Sounds)
Diegetikus vagy forras zene radiobol, lemezjatszobol stb.  koncerten, vagy koztéri  filmbéli szerepld stb.
(Diegetic or Source Music) hangositasbol személyes muzsikaja

(ének és/vagy hangszer)
Nem diegetikus vagy filmzene | miifaj hangszerelés akusztikus vagy stb.
(Non-diegetic or Score Music) elektronikus jellegii
Zenei jellegii texturak hangulatteremtés atmoszférateremtés félelemkeltés stb.
(Musical Textures)

1. sz. tablazat: A mozg6kép hangtipusai
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A hangok kapcsolata térrel, idével, és a torténettel

Diegetikus Nem diegetikus
hang hang
Tér és idé ‘
A film terének észlelését eredményezi. X
A film idejének észlelését eredményezi. X X
Mentalis lokalizacié ‘
Bels6 hang (egy karakter gondolatai, vagy szubjektiv hangjai). X
Kiils6 hang (melyet minden szerepl6 hallhat). X
Lathatésag ‘
Képen lathaté hangforras (redundéns informacié vagy technikai zaj). X
Képen kiviili hangforras (0j informaciét nyudjt, de nem biztos, hogy X X
felismerhet6, affektiv hatasa erdteljesebb).
Szinkronitas ‘
Szimultan hang (mely a képen 14that6é eseménysorhoz kapcsolddik). X
Nem szimultan hang (a tér és az id6 egy masik pontjara utal, pl. X X

visszaemlékezések hangjai).

2. sz. tablazat: A hangok kapcsolata térrel, id6vel és a torténettel

Folytatva a fenti gondolatmenetet felvetédik a kérdés, hogy valgjaban mennyire
fontos a tudatossag, az analitikus gondolkodasmod, és milyen szerepet jatszik az
0sztondsség és intuicié? A filmhangi kompozici6 mennyire lehet 6ndll6é és agondolt
tervezomunka eredmeénye, vagy mennyire kovetkezik térvényszeriien a torténetbol és a
vizualis megoldasokbdl, vagy ugy is feltehetnénk a kérdést, hogy ugyanazon filmhez
lehetséges-e tobb eltéré, de érvényes és egyéni hangi kulisszét |étrehozni? Van-e
egyénisége a filmhangnak, ahogyan pl. a lavanytervezésnek és az operatéri munkanak
tagadhatatlanul van. A valasz egyszerti és tovabbi bizonytalansagra adhat okot: igen, van
egyénisége a filmhangnak, de a gondos hangtervezés mellett jelentés ardnyban az intuitiv
és improvizativ hozzédlas is erésen jellemzé mind a rendezok és mind a hangmesterek
munk§jara, akik gyakran dolgoznak véletlenszerii és taldt hangokkal, tovabba a hangi
asszoci &ci0s képességeknek is jelentds szerepe van. De kik azok a hangi kdzremiik6dok,
akik ezeket a hangi hatasokat |étrehozzak, milyen munkafolyamatok definidhatdéak a
kortars filmmiivészetben és filmiparban? A disszertacio kovetkezo fejezete ezekkel a

véleményem szerint fel Ul vizsgdl atra szorul 6 kérdésekkel foglalkozik.
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1.3. Hangmérnok ver sus Hangmester

Nemcsak szdmomra, de az egész filmes hangi alkot6 k6ztsség szaméra az utdbbi
idében fontossa valt a megnevezeés és identitas fontos kérdéseinek Ujragondolasa. Hosszu
évtizedeken keresztlil Magyarorszagon a filmek vezeté hangi akotéjat egyszeriien csak
“hangmérnok’-nek nevezték, mikozben ilyen elnevezéssel és kimeneti diplomaval
egyetlen foiskola vagy egyetem sem folytatott képzést annak ellenére, hogy bizonyos
kurzusok, targyak vagy szakkollégiumi jellegii miihelyek kapcsolddhattak a hang, kép és
vided technikdhoz. A fiatal palyakezdé mérnokok, ha érdeklodtek a filmhang készitése
irant, akkor pl. a Mafilm hangtechnologiai részlegén kezdhették a pdayét, ahol
berendezések javitasaval és karbantartasaval foglalkoztak, majd késsbb innen kerllhettek
a akotoi palyéra, azaz a forgatés, vagy hangi utomunka, a zenefelvétel és hangkeverés
terlleteire. Teha hazankban a hangmérnok nem egy diplomaval megszerezheté szakma
vagy hivatas volt, hanem egy munkahelyi statusz, mely megszerzésének praktikus
feltétele volt a mérndki diploma a Mafilmben éppugy, mint a Magyar Televizidban, a
Rédidban, a Hanglemezgyarban (Qualiton, késébb Hungaroton) vagy a Pannénia
Filmstudidban is. Azonban épp a filmhangi kompoziciok, vagy miivészi igényi zenei
felvételek terliletén legeredményesebb és valOban mérndk végzettségi idésebb kollégéink
mondték el mar kordbban tobbszor is személyes beszél getéseink soran (pl. a Baldzs Béla
dijas Kovacs Gyorgy vagy Nyerges Andrés), hogy munkguk természete egyataldn nem
meérnoki jellegti, hanem sokkal inkébb hallasmiiveltsegen, zenel képzettségen és izlésen, a
vizudlis és auditiv kifgjezésformékkal kapcsolatos érdeklédésen és ambiciokon aapul
elsésorban. Munkgjukat a rendezével és a stébbal kozosen végzett, de mégis egyéni és
személyes alkotdi tevekenysegnek tekintik, melyhez természetes modon hasznaljak fel
eszkozként a hangtechnikai berendezéseket, vagy szoftveres eszkdzoket, éppugy mint a
hegediimiivész a hangszerét, festé az ecsetet és vasznat, vagy az operatér a kamerdt,
objektiveket és vilagitds eszktzoket. Aztan az 1990-es rendszervaltast koveté években
lassan ki is kopott az a gyakorlat, mely alapjan a “hangmérndk” munkahelyi statusz
megszerzésehez kotelezé mérnoki végzettseget irtak el6. Nem sokkal késsbb, 1995-ben a
Szinhéz-és Filmmiivészeti Foiskolan (ma Egyetem, atovabbiakban SZFE) elindult az elsé
hazai felséfoku “hangmester” oktatds, amely végre miivészeti alapokra helyezte ezt a
szakmai képzést, de a zenei, vizudis, filmes és dramaturgiai tartalmakat kiegészitette egy
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erételjes hangtechnikai oktatéssal is*, mely egydtaan nem mond ellen a képzés
alapvetéen mivészeti jellegének.

A “hangmester” elnevezést kimondottan jé vdasztasnak kell tartanunk, mert a
német “ Tonmeister”-el rokon és német nyelvteriileten ez a legmagasabb szintii komplex
hangszakmai képzés, amely a magyarhoz hasonl6an zenei, miivészeti és hangtechnikai
ismereteket egyardnt 6tvoz. A “Tonmeister” jelentése és tartalma semmiképpen sem
egyezik meg a szintén német “Ton Ingenieur”, vagy az angol “Audio Engineer”, azaz
magyarul “Hangmérnok” kifgezéssel, mert utdbbiak német és angol nyelvterlleten is
inkabb mérndki, technoldgiai jellegliek. Raadasul az altaldnos megfogalmazasok alapjan a
“mérnok” az, aki a tudomanybdl ismert torvények matematikai alkamazésaval, a
technikai kovetelmények és jogszabdyok figyelemben tartésdval old meg kilonbdzo
problémakat, ami lehet Uj anyagok, szerkezetek, gepek, készllékek, vagy folyamatok
tervezése, |étrehozasa, fejlesztése, vagy azok el6dllitasanak ellenérzése (gyartésfolyamat),
Uzemeltetése, tovabbfejlesztése és karbantartasa. A Magyar Mérndki Kamara honlapjan
példaul a meérnoki szakmagyakorlast megalapozl, tovabba a szakmagyakorlasi
engedélyek megszerzésének és kiadasanak rendjét tartalmazo fontosabb jogszabalyok és

rendelkezések elérhet6ek42, de nem meglepé modon “hangmérndk”-rél egyikben sincs

sz0. Természetesen ipari szempontbdl a filmhang készitésnek is van egy mérnoki jellegi
gyértastechnolégiai profilja, de ez nem az alkotdi oldal, hanem az alkotokat technikailag
tamogato, azt kiegészit, hardveres és szoftveres eszkozok fejlesztésével és javitasaval
foglalkozd szakterllet. Szeretnék meég utalni az 1961-ben a “Nyugat-Eurépa és az
Amerikai Egyesiilt Allamok Mérnoki Tarsasagainak Konferenciga' atal meghatarozott
fogalomra, amely szintén technolgiai, miiszaki jellegii hivatasként definidlta a mérnokat,
hozzatéve azt, hogy “ ...munkaja talnyomorészt intellektualis és valtozatos, és nem egy
rutinszerii mentélis vagy fizikai tevékenyseg. Megkoveteli az eredeti gondolkodas és
megitélés gyakorlasat...” 43 Az “ intellektudlis és valtozatos’ jelzok a legtobb értelmisegi

jellegt hivatésraigazak lehetnek, azonban a “ nem rutinszer” mér kevésbé, hiszen mind

41 K ezdetben dr. Erdélyi Gabor, majd 6t kdvetéen és jelenleg is Csiszar Janos, a Panndnia Stidio volt
hangosztalyvezetsje és foémérnoke oktatja az SZFE hangmester hallgatdit.

42 https://mmk.hu/tagjainknak/tudastar/jogszabal ytar

43 Christensen, Didier, Jamison, Meganck, Mitcham, Newberry (szerk.): Engineering ldentities,
Epistemologies and Values. Engineering Education and Practice in Context, Volume 2. Pringer Kiadd 2015,
eBook, 170.0.
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a mernoki, mind a hangmesteri, mind rendezéi vagy operatori tevékenysegnek igenis
vannak rutinszerti részei, amelyek egyadtaldn nem idegenek a legétéitebb alkotomunkéatél
sem csak valoszinileg a tevékenység soran beidegz6détt automatizmusok miatt kevésbé
kezeljuk 6ket tudatosan. Tehdt a kérdés nagyon is aktudlis: vajon miért ivodott be annyira
a hazai koznyelvbe a “hangmérndk” elnevezés és miért tartjdk még mindig sokan
elfogadhatonak, hogy mérndki diploma nélkil valakit - a jogi és tudomanyos
szempontokat figyelmen kivll hagyva - mérnoknek nevezzenek akkor, amikor nemcsak
hazankban, de vilagszerte is a hangi alkotasok |étrehozdinak donté tébbsege mar rég nem
avillamosmérnoki, vagy gépészmérnoki karokrdl kerdl ki?

Felismerte a problémét az 1991-ben alapitott Magyar Hangmérnokok Tarsasaga 44
is (mely hagyomanyosan a hazai filmes, zenel, radios és televizids hangi alkotokat fogja
Ossze egyesileti forméban), mely a 2019. évi rendes kozgytlésén nevében, céljai
megfogal mazasaban elhagyta a “mérntk” megnevezést és a megujulas mellett szavazott.
A kllonbozo tipust alkotésokban, el6adasokon, miivészeti produkcidkban valo aktiv és
egyéni  kozremiikodest hangsilyozva a tagok tobbsége a kovetkezd U elnevezést
tamogatta: Magyar Hangalkotdk Egyesiilete, angol nevén Hungarian Sound Art Society
(H.SA.9)%. Az “dkotd” és “egyéni kozremiikodés’ kifejezések arra a kreativ, miivészi
jellegt tevékenysegre utalnak melynek soran: & kilonbdzé |ehetseges megoldasok és
kifejezésformék kozll vaasztva, 6ndlld dontések mentén és egyéni jelleggel hozza létre
muvét az alkotd, legyen az hangfelvétel, szinhazi zajkulissza, vagy filmhangi alkotés; b/
mindezt eredeti modon teszi, azaz nem egy kordbban l|étez6 megoldas egyszeri
masolasaval. Ha ez a két kritérium teljesil, akkor az adott hangi kodzremikodé a
szerz6i jogrél sz6lo 1999. évi LXXVI. torvény aapjan is szerzének vagy (pl. a
filmrendezével egylitt) szerzétarsnak minésil.46 Ezekrol a gyakorlati és jogi tényekrol
sokan és sokszor hajlamosak elfeledkezni, melynek oka szédrmazhatnak informacid
hianybdl (jogszabdyok nem ismerete, szdndékos félremagyarézasa, esetleg az adott
alkotéi munka fellletes ismerete), lehetnek anyagi természetiiek (jogdij-féltés), de

44 Jogi személyiséggel rendelkezé szakmai civil szervezet 1991-2019 koz6tt, angol nevén: H.A.E.S.
(Hungarian Audio Engineering Society). EInokel voltak idérendi sorrendben: Vamosi Andras, Zanyi Tamas,
Nyerges Andrés, Kovacs Gyorgy.

45 A H.A.E.S. teljes korii jogutodja a 2019. oktdber 26-i kdzgyiilést kbvetéen. EIndk: Dr. Baldzs Géabor.

46 Szjt: https://net.jogtar.hu/jogszabal y 2docid=99900076.tv
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visszavezethet6ek “egyszer’” személyiségbeli problémékhoz is, mint a féltékenyseg,
irigység vagy narcisztikus jellemzok, amelyek gyakran terhelik az alapvetéen olyan
csapatjellegii akotoi kapcsolatrendszereket, mint pl. a filmkészités. A szerzéi jogi
kitekintést a flggelék fejezetben még részletezni fogom, azonban nagyon 6rilok, hogy a
fent leirt dontés elokészitésben személyesen vehettem részt, és hogy ezt az akotdi
paradigmavaltast nemcsak a fiatal hangmesterek, de a tapasztalt, idésebb hangmérnok
kollégédk is tamogatték.4” A H.S.A.S. tovabbra is f6 céljanak tartja a hangkultdra, mint - a
vizualis kultirahoz hasonléan - 6ndlé miivészeti forma megfogalmazését, az akusztikai
hatésok és kifejezésformak egyéni alkalmazésait nemcsak a mozgdképes miifajokban, de
a szinhéz, a mozgas és tanc, a modern zenemiiveszet, a kortérs hangmiivészeti (sound art),
cross-medidlis és interaktiv miivészeti tertileteken is. Ehhez a paradigmavéltashoz jelen
disszertacioval is szeretnék hozzgarulni és mindennek fontos részeként a kovetkezo
fejezetben foglaom Ossze azokat a munkakoroket és megnevezéseket, amelyekkel a
filmhangi akotok kulonbozo tipusi kozremikodése leirhatd, mindekdzben &talanos
megnevezésként a korabban megfogalmazott érvek aapjan tovabbra is a “hangmester”

elnevezést fogom haszndlni.

1.4. Hangfelvételtél a Sound Design-ig

A filmhangi munkaterileteket a kovetkezékben kétféle szempont szerint
szeretném rendszerezni: A/ az idobeliseghez, B/ a konkrét hangi munkafolyamathoz
kapcsol 6dva

A/ szempont: a gyartéas folyamat idévonalahoz igazodva beszélhetiink (A/1)
forgat6 vagy produkciés (production) hangcsapatradl, és (A/2) utdmunka (post production)
hangstébrol. A/1 terlilethez tartozik mér a forgatés el 6készileteiben valé részvétel is (pre
production), és a forgatas sorédn elsésorban a képszinkron (csapdzott) hangfelvételek
elkészitése, helyszini keverése. Tovabba lehet6ség szerint a hangi utdbmunka szamara
kUlon, nem csapOzott, Un. csakhang felvételek (wild tracks) megtervezése és felvétele,
melyek egyarant lehetnek dialdgus, atmoszféra, vagy zorel jellegiek. Ennek a
hangstabnak a tagjai egy mai kortérs produkcidban a forgaté hangmester (production

41 Kl6n kdszonet illeti Kovécs Gyorgy6t, Markus Tamést, Nyerges Andrést, Fliszfas L aszl 6t.
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sound mixer) és a hangasszisztensek, korabbi nevikon mikrofonosok, azaz a “boom
operator”-ok. Ma 6ket inkabb igy nevezik: key 1st Assistant Sound, 1st Assistant Sound,
2nd Assistant Sound. A forgaté hangstébra jellemzé a magas szintii technikai kreativités
(mikrofonozasi és installaciés technika, helyszini akusztikai modifikacidk stb.),
mozgekonysag, gyorsasag, jO kommunikacios képességek (szinésszel és rendezovel is).
Emellett fontos szerepe van a fizikai erénlétnek, teherbirdsnak és a kilonbdzé idojarési
helyzetekkel (ho, szeles ido, esd, sar) kitartd kiizdelemre valo képességének is akar napi
12-16 o6rdban. A/2 hangutomunka tertlethez adott esetben akér tébb alkotd is
csatlakozhat, mely fligg az adott alkotas hangi kihivasaitdl, feladataitdl, a koltsegvetéstol,
idézitéstol (timing) és nem utolsd sorban a vezeté alkotdk, elsdsorban a film rendezéjének
és vezet6 hangmesterének igényeitél és elképzeléseitsl. Az utdbmunka hangcsapat tagjai
lehetnek: egy vagy tobb hangvagd (sound editor, ezen belil music editor), zOrejmiivész es
z0rg) felvevo (foley artist & foley recordist), vezeté hangmester (supervising sound
editor), és a befgjez6 keverést kivitelezé egy vagy tobb keveré hangmester (re-recording
mixer, a nagy amerikai filmekben dtaldban 3 f6). A nyugat-europai és észak-amerikai
tipusl filmkészitésben a vezet6 és kever6 hangmester mindenképpen elkilonilé
képességeken és statuszon aapulé hangi munkatertletek, mig hazankban ez a két
munkakdr gyakran egybe esik és egy vezeté hangi akoto laja €. De vajon melyik
munkaterllet része a sokat emlegetett hangtervezés, angol nevén sound design? Errél a
kovetkez6 bekezdésekben fogok majd irni.

B/ szempont: a hanggal kapcsolatos alkotOi alaptevékenységek alapjan
tulgjdonképpen hé&rom fontos hangmesteri terlletet kilonboztethetiink meg, amelyet
kordbban egy el6addsom soran a “(sound)REM” mozaikszoval jeldltem (nem keverve
0ssze a pszichol6gidban haszndlt an. gyors szemmozgasos alvasi fazis fogalméaval4g). B/1
Recording, azaz hangfelvétel, B/2 Editing, azaz editdlas, hangvéagas, vagy méas néven

montazskészités, és B/3 Mixing, azaz hangkeverés.

(sound ) REM
Recording
elvetel Editing
vagas Mixing
Keverés

48 Rapid Eye Movement
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Kordbban, a filmes hordozhatd soksavos hangfelvevé eszkdzok elterjedése el6tt a
mono szalagos magnok idejében, a felvétel fazisaban tulajdonképpen mar hangkeverés is
tortént, de ez dtaldban nem jelentette egy végleges hangi alkotads megsziletését, hanem
annak csak egy rétegét, leggyakrabban a szinészek dialdgusainak egy hangsavra valo
(technikailag kényszer(i) lekeverését és rogzitését. Ma, amikor ak&r 8-24 hangsavot is
|ehetséges diszkréten rogziteni helyhez nem kotétt, magas hangtechnikai szintet képvisel6
(és nagyon dréga) mobil eszkdzokkel, akkor a helyszini keverés (location mix)
mesterszintti kivitelezése a jel-za viszony, dinamika és hangszinek szempontjbdl is
értékét vesziti. llletve bizonyos szempontbdl szikségtelenné is vat, mert a hangi
utdbmunka sorén az 0sszes hangi réteget és felvett hangsavot szét kell bontanunk annak
érdekében, hogy kiilonb6z6 alkotdi szandék és elképzel ések szerint aztan az editélas, azaz
a hangszerkesztés (montazskészités) soran Ujra Osszeilleszthessilk oket. (Megjegyzem,
annak érdekében, hogy a rendez6 és més kreativ munkatérsak mar a forgatas helyszinén
megfelel6 modon megitélhessék a szinészi jatékot és a parbeszédek mindsegét, mégiscsak
fontos lehet egy jO minéségi helyszini kevert hang elkészitése.)

Ugyanakkor az is igaz, hogy maga a montirozés (I. Ujra 2-3-4. sz. mellékletek) -
melynek sordn hangokat szerkesztink egymas utan (linearisan) és egymas aé
(vertikdlisan) - is egyfajta hangkeverési folyamat, hiszen e munka soran is méar karakteres
hanger6é és hangszin ardnyokat hozunk létre. Tovabbmenve, a hangkeverés is bizonyos
esetekben hangvagasnak tekinthetd, pl. amikor a filmforgatéson sok szereplds parbeszéd
esetén drasztikus, gyors mozdulatokkal le-majd Ujra bekeverjik a kilonbdzé
idépontokban megszilalé szinészek hangjét az alapvetéen szilkkséges hangtisztasdg és
szovegérthetoség miatt. A hangfelvétel szintén tébb mddon valdsulhat meg, a forgatés
soran éppugy, mint az utdbmunka soran a zorejezéskor (foley), vagy a filmzene felvételén
a zenei studidban. Mindebbdl |&szik, hogy a kilénbozé hangi munkafolyamatok
mennyire osszefliggenek, mégis a nemzetkozi gyakorlatban, és az utdbbi évtizedben most
mar ndlunk is eléggé autondm moédon elvatak a kilonboz6é hangi alkotdi terlletek,
melyek kozul az egyik legfontosabb az Un. hangtervezés, azaz sound design.

A Sound Design tulgjdonképpen a montirozés, azaz hangvégés és szerkesztés egy
bizonyos tertlete, melynek soran olyan hangi elemek |étrehozésa val 6sul meg, melyek: a/

a filmforgatés soran nem Kkerlltek felvételre, mert nem voltak jelen, vagy éppen a
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szinészek dialdgusainak megorzése végett a szandékosan kikiiszobolt zorejek, hattérzajok
kozott szerepeltek (pl. egy valosdgszeriien, de karakteresen és érdekesen nyikorgd
hétkoznapi gjté hangja); b/ nem kovetkeznek evidens mddon a vizudis és narrativ
torténésekbol, létrehozésuk rendez6i és/vagy hangmesteri szandék, vagy, “vizid”
forrésabol tapldkozik (pl. egyéni, kilénleges hatasi atmoszférak, a valdsagban nem
létez6 lények és eszkdzok hangjai stb.). Ezt a definicidt sajat munkaim tapasztalatai
alapjan fogalmaztam meg, ugyanakkor a szakirodalomban természetesen mas
interpretéciok is eléfordulnak. Zalan Janos hivatkozik4® példaul William Whittington
irasara, amelyben 4 sound design kategoriét alit fel.50 Ez jelentésen kiterjeszti a Sound
Design fogalmat egészen a filmszinhdzak sokcsatornas lehallgato rendszereire komponalt
térhatastl hangok megalkotéséra és reprezentacidjara is. Ezzel a rendszerezéssel azonban
olyan szempontbdl vitatkozom, mely szerint egy bizonyos hangi elem |étrehozasanak
folyamatét kilon kell valasztanunk annak keverésétdl és elhelyezésétsl a hangtérben, nem
beszélve mindezek elektroakusztikai és teremakusztikai hétterérol, amely viszont mér
inkdbb mérndki kompetencia. A két alkotoi folyamat (design és mix) termeészetesen
Osszefligg, és ahogy emlitettem gyakran el6fordul, hogy egy kézben Gsszpontosul, de
meégis az esszencidlis és eredeti 6tlet maganak az adott hangnak a |étrehozasaban val 6sul
meg fuggetlendl attdl, hogy az mono, stereo, vagy 3D akusztikus elemként jelenik-e meg
a filmben. llyen értelemben a Sound Design legnagyobb mestereinek, hangalkotoi
egyéniségeinek tekinthetéek tobbekkel kozott pl. Ben Burtt (Star Wars, Val-E stb.),
Walter Murch (Maganbeszélgetés, Apokalipszis most stb.), Richard King (A sotét lovag,
Eredet, Dunkirk stb.) vagy David Farmer (A Gyiiriik Ura, King Kong 2005 stb.). De
val6jdban milyen készségekkel és képességekkel rendelkezik egy j6 Sound Designer? A
nagyjabol két és fé évtizedes akotdi és oktatoi tapasztalatok alapjan a kovetkezoket
foglaltam Gssze: a/ zenei szinti tondlis hallés és ritmusérzék; b/ intuitiv hangi fantézia és
asszociacios képességek; ¢/ hangtechnikai, akusztikai és informéciotechnoldgiai
ismeretek; d/ multimoddlis érzékenység, a vizudlis, akusztikus és narrativ elemek

Osszef iggéseinek felismerése és egyseges kifgjezésmabdba val 6 integrdl asanak képessége.

49 Zalén Janos. Audio Description. Léattatni a lathatatlant - az audiovizualis tartalmak audionarréciéja.
Szinhaz-és Filmmuivészeti Egyetem, PhD doktori értekezés, 2016.

50 Whittington, William: Sound Design and Science Fiction, Austin, University of Texas Press, 2009. 3-10.
oldal
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A b/ tulajdonsaggal (hangi asszociaciok) kapcsolatban példaul mar az SZFE
hangmester szakara felvételizo jeldlteket is sziirjik olyképpen, hogy egy feladat soran
ismeretlen forrast és vizudlis informécio nélklli (csak hangokat) kell meghallgatniuk és
azokat jellemeznitk verbalis eszktzokkel, tovabba asszociativ modon javadatot tennidk,
hogy milyen jellegt filmben vagy jelenetben, milyen hangulati vagy dramaturgiai cél
elérésére hasznalnak fel. (A tisztelt olvaso is tesztelheti ezen képességeit a kdvetkezd
furcsa hang meghallgatésval, amelynek forrdsa egy nagyon egyszerii hangfelvétel,
meégsem tudjuk megmondani, hogy pontosan mi is ez. A hangi asszociacios fantézia
szempontjabdl azonban ez mindegy isl Meghallgatdsi LINK ITT.) A kovetkezo
werkfilmben példaul David Farmer sound designer mutatja be, hogy hogyan jutott € a
Banyapok nevi alatkarakter komplex hangjanak megalkotasaig, melyet 3 teljesen kiilon

hangforrasbol gyuart dssze “A Gyaruk Ura’ 111. részébenst.

2

mint a pokvilag legnyalkasabb,
legrémesebb teremtménye.

9. szamu melléklet, részlet “A Gydrik Ura” werkfilmjeibdl

51 A Gyuiriik Ura (The Lord of the Rings), amerika filmtrilogialll. része: “ A kirdly visszatér”, 201 perc,
2003, rendezo: Peter Jackson.
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https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZ4r27Z2HmG2J6PsD01hgrRtkpu1yhHrCdX
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZii27ZYdskucQ92bhrLbMcbHoKHXoOfzRX

Vannak azonban kevésbé “latvanyos’ elemei a hangtervezésnek, melyek a mér
korabban emlitett mozgoképi héttérérzetek, hangulatok kialakitasaban meégis fontos és
donté szerepet jatszanak, és amelyek |létrehozésa szintén sound designer-i feladat. Ezek
pedig azok a finom atmoszférdk, a helyszint, teret, idét, hangulatot jellemz6é homogén és
hosszabb (altaldban tobb perces) hangi kulisszak, amelyek hangossag szintje is ataldban
joval legjjebb van a dialdgokndl, vagy a konkrét zorejeknél, és éppen ezért pl. a hak TV
nézés, vagy fejhalgatd nélkili laptopos filmnézés soran ezek a hangok vesznek el
legel 6sz6r a szoba természetes a apzajdban, megnehezitve a gondosan kimunkalt |él ektani
hatésokkal operdld alkotoi célok eléréset. A kreativ sound design tekintetében ezek a
finom atmoszférak és hangi kulisszék éppoly jelentés akusztikai értékeket és
munkabefektetést igényelhetnek, mint a nagyobb dinamik§ju és hangszin-gazdag zajok és
hangeffektek. Ezek kdzul példaként emlitem a “Saul fia’-bdl a krematorium belssjének
halk alaphangjét, amelyet tulgjdonképpen egy eredetileg banya atmoszférakent rogzitett,
morajl6 atmoszféra-zaj felhaszndlasaval, annak id6-és hangmagassagbeli modifikélasaval,
mas hangokkal valo kiegészitésével alakitottunk ki azzal a szandékkal, hogy tapintatos, az
észlelés hatéran miikddé akusztikai eszkdzzel idézzink meg egyfajta, foldalatti, tiz
égette, komor és idétlen hangulatot, érzékeltetve ezzel a vizudisan korlétozott tér
dimenzioit is. (Meghallgatdsa fehallgatoval, vagy a mély hangok lesugérzasara is
alkalmas nagyobb méretii hangfalakon g anlott).

10. szamu melléklet, részlet “A Saul fia” c. film krematériumi atmoszférajabdl
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https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZdr27ZEKmrJBGRUbRskCJ1BtjXLprb8gLy

A “Napszdllta’ esetében talan még tobb hasonldan finom, halk, de mégis tsszetett
és érzéki szinten nagyon fontos atmoszféra kulissza megalkotasara volt sziikség. Amikor
példaul irisz (Brill Oszkart kijatszva) Zelma helyett elmegy a herceghez, a csendes
palotaterembe a véaros zajdbdl csak egy-egy lovas hinté elsuhand hangja, a patkok
kopogasa halatszédik fel. A taldkozas pillanatanak meglepettsége utan a teremben
Osszegyiilt mezitldbas férfiak csoportja lassan korbekeriti alanyt. A helyzet bizarr, feszilt
és félelemkelts. A német nyelvii megszdlaldsok térben vald (jobb-balra) elhelyezésével
Irisz bekeritettségét, a férfiak furcsa légzéshangjaival, utélag kompondlt suttogasaival és
egy Uveghang (flageolet)-szeri magas zenei hang megszélaltatasaval pedig a lany
mentalis allapotat, félelemmel keveredé misztikus kivancsisagat szerettik volna
érzékeltetni. A titokra azonban most sem dertl fény, a lany nem fogadja e az italt,

megfutamodik, a bizarr atmoszférét a pohartorés hangja szakitja félbe.

11. sz. melléklet, részlet a “Napszallta” c. filmbél - irisz a hercegnél

Vagy egy masik jelenetben a képen kivili zérejek és atmoszféra hangokat egy
hattér dial6g boviti ki, melyben Zelmaterelgeti a kalaposlanyokat, utasitasokat ad, korhol,
vagy megdicsér éppen. A zart udvarbdl tobb iranybdl hallhato, kulonbdz6 szorgos
munkatevékenységekre utald zajok aktivitasa fokozatosan megsziinik, egy zorgésre
galambok réppennek fel. Mindezek a hangok Zelma héttérdialégjaval egyltt jelzik az
estét, a nyitvatartds és a kalapmihely munkdatainak vegét. Dialég és zore szinte
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https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZW8W7Z8mHCaEkdGckI0d3d4Dp0U5P6EvaV

egyenrangu partnerek ebben a jelenetben, nemcsak akusztikus informaciokat, de fontos
hangulatot és érzeteket egyutt kozvetitenek. Egyébkeént a kalaposlanyok - benne Zelma -
hangjai az egész film sorén szinte 6nallo filmhangi sz6lamként Ujra és Ujra megjelennek,
hol csak vokdlis atmoszféraként, hol pedig erejtett verbdlis informécidk hordozéjaként,
melyek érzékelése és dekodolasa kilonleges figyelmet kivan a nézétél, a befogadotal.
Nem véletlen, hogy ezen a rétegen (Group Diaogues) a hangutdmunka sorédn napokon
keresztll kulon dolgoztunk szovegalkotasi, hangfelvételi, sound design és keverés
oldalon is. Az informaciokon tdl az akusztikus térélmény, a képen kivili hangok iranya és
tavolsadga éppugy az egyéni kifejezésmdd részévé vat, mint a beszélt szbveg verbdlis

tartalma, vagy a kilonb6zé hangi elemek sziikebben vett dramaturgiai szerepe.

12. sz. melléklet, részlet a “Napszallta” c. filmbél - irisz este visszamegy a széallasra

32
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2. Hangeér zékel és és észlelés, fenomenol 6gia és embodiment
2.1. Az észlelés idegrendszeri folyamatai, hangfelismer és

Annak érdekében, hogy a film hangi vildganak hatésmechanizmusat terveimnek
megfeleléen multidiszciplinéris jelleggel korbe tudjam jarni, szeretném az emberi agy
miikodésének néhany alapveté jellegzetessegét ismertetni. Elsésorban az észlelés
idegrendszeri folyamatai érdekelnek, kiemelten a latésé és hallasé. A tobbi érzékleti
modalitadsnak (tapintés, szaglas, izlelés, haptikus/kinesztetikus) jelen pillanatban primer
forrésként nincs kifejezett szerepe a moziélmény kialakitésdban (leszamitva a test atal
erzékelt bizonyos kisfrekvencias rezgések haptikus érzékelését), bar masodlagos
hatésként a hang vagy kép dta felidéz6dhetnek n. transzmodalis érzékletek is a
befogaddban.

Gyrus precentralis
A f6 mozgasiranyitd

Gyrus postcentralis
kozpont

Ez a tertilet dolgozza
»  felatapintast

A

Fali lebeny

Egyesiti az érzék-
szervek informaciéit
a meglévo tudassal

Homloklebeny

A tervezésért,

a motivaciéért és

a figyelemért felelSs

Oldalsé arok
A halantéki és a homlok- Nyakszirti
lebenyt elvalaszto arkot lebeny

Franciscus Sylvius

A létéssal kap-
17. szézadi orvosrol nevezték el

csolatos tertilet

Haléntéki lebeny
A nyelvvel,

az emlékezéssel és
az érzelmekkel &l
kapcsolatban

Féltekék és lebenyek Kisagy

Az elBagy legnagyobb
részét a két agyfélteke adja. Geincyels
Mindkett6 négy tovabbi

lebenyre oszthatd fel.

1. dbra: az emberi agy funkcionalis anatomiaja, forras:
BOOKAZINE, Agyunk titkai, Kossuth Kiadd, 2017.

A modalitasok elkilonilésében az eltéré agykérgi feldolgozas terlletek jatszanak
szerepet, és Osszekottetésiiket ezen terlletek kapcsolati neuronhal 6zata valésitja meg. A
tarkolebenyen (nyakszirti Iebenyen) taldhatd a vizudis kéreg, amely alatvany elsédleges
feldolgozasét végzi, a hall6kéreg pedig oldalt helyezkedik el a halantéki lebenyben. Ezek
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a tertletek kozvetlenil nincsenek kapcsolatban egymassal, am az Un. ikertesteken
keresztll indirekt kolcsonhatasba kerllhetnek. A négy ikertest a fejlédéstorténeti
szempontbdl 6sinek mondhat6 agytorzsben taldhatd. A felss ikertestek a latas, az alsok
pedig a halés érzékszervi reflexkdzpontjai (colliculus superior és colliculus inferior).
Ezek révén a hallott hang mar a feldolgozas korai szakaszaban gyorsan és reflexszertien
képes iranyitani a szemmozgést, ami némileg megmagyarazza azt a tapasztalatunkat,
hogy a moziban hétulrdl (a surround csatornakbdl) érkezé bizonyos hangok hogyan
vonhatjak el a nézék figyelmét a vaszon felél. Ez a jelenség szélsdseges esetben
reflexszerti 6sztonos fejforgassal is egytt jarhat, ami szerencsétlen médon zokkentheti Ki
a nézoket a torténetbsl és a befogadas folyamatabdl (errél a problémérdl késébb még
fogok irni az an. immerziv filmhang kapcsan is). Ezek az agyttrzs terlletek tehat a
tudatos iranyitds szaméra nem hozzaférheté feldolgozast vegzik, de ugyancsak jelentés
szerepe van a l&és esetén még a masodlagos keérgi tertleteknek is, az un. ventrdlis és
dorzalis palyaknak (targyak felismerése, lokalizalasa), ill. a mésodlagos és harmadlagos
hall 6kéregnek a beszédhangok, valamint a zenel dallam és ritmus feldolgozasara, illetve a
zenel Osszbenyomas kialakitasra. Ezek a terlletek jelentés asszociacios feladatot is
elldtnak, amelynek révén a folyamatba az érzelmi aspektusok is bekapcsolddnak, ill. a
hall 6kéreg szoros kapcsolatban van az un. limbikus rendszerrel is, mely tobbek kdzott az
érzelmek kialakitédsdban is nagy szerepet tdlt be. Taldn ezzel is magyarazhatd a zene és a
hanginformécidk fokozott érzelmi szinezete.

A colliculus inferior (alsO ikertestek) tehat a belsd fllbél érkezé hangingerek
reflexvalasz kidolgozasdban vesznek részt, és az ingerek egy része nem is jut tovabb ezen
a tertleten. Amely impulzusokat tovabbengedik, azok a talamuszba (corpus geniculatum
mediale) érkeznek, és innen mar frekvencidk szerint osztdlyozva kertilnek az elsédleges
hall6kéreg oszlopaiba, a halantéklebeny felso tekervényeibe. Ezen terlilet sejtjel az emberi
evolUci6 sordn méar nagymeértékben specializal odtak a kilonbdzé hangmagassagokra, ill. a
frekvenciavaltozasokra. Ugyanakkor nemcsak a filmhang, de a mindennapi éetiink
szempontjabdl is fontos képessége agyunknak a hangforrasok térbeli helyzetének
felismerése, melyet elsdsorban a két fllbdl érkezé azonos hangok altal aktivalt neuronok
hatdrozzak meg. Errél a 360 fokos hang és binaurdlis hallas kapcsan a 3. fejezetben még

irni isfogok.
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A neurdlis palyak ekuilonllése és Osszekapcsolddasa, tovdbba az észlelés
folyamatok tanulmanyozasa bizonyitotta, hogy kimutathaté bizonyos foku versengés a
|&asi és hallasi modalitas kozott, ami bizonyos esetekben az egyik vagy mésik észlelet
felllbirdléasdahoz vezethet. Pl. hang és kép legalabb 1-2 frame-el (kb. 40-80 ms)
elcslisztatasaval mér zavar6 audiovizualis hatast érhet6 e, de ha az idegen nyelvii filmet
példaul magyar szinkronnal |&jak el, akkor még bonyolultabb érzékszervi vetélkedést
tapasztalhatunk egy kozeli képben mutatott szinészi jaték (beszéd) esetén. Ez utdbbi
esetben mivészi hitelességi probléma is felmertlhet, habar ezért nemcsak a szinkronitas
hianya, hanem a szinész hangjanak eltéré karaktere, vagy a beszéd dallama is felel6s
lehet, ahogy erre mar az 1.2. fejezetben is utaltam. Az informacio jellegét tekintve
elfogadott nézet, hogy a vizudités tulsilyban van, tobbnyire az Gsszes érzékszervi
informécio 70%-& soroljak ide, de a kommunikécio tekintetében a hallas is kittintetettnek
tekinthet6 elsésorban a beszéd és fogalmi feldolgozés kapcsan.

Kép és hang kozott tehat idegrendszeri szinten is van kapcsolat, és ebben a
kapcsolatrendszerben fontos elem még az emlékezet, ill. az emlékezés is, mely az agy
szamos terUletére kiterjed6 folyamat, azaz nem egy meghatérozott terlletre korldtozodik.
Lehmann Mikl6s hivja fel a figyelmet a kép és hang emlékezet szintjén valé szorosabb
Osszefonodasara, és arra, hogy a kett6é egyltt sokkal téagabb kori informéciot tud atadni,
ill. eléhivni annak ellenére, hogy a kozlésmbdjuk és kozlési csatorngjuk jelentésen
kUlonboziks2. A kédolés, tarolés, eléhivas emlékezés folyamatéban az el6hivo inger lehet
vizudis, vagy auditiv, de megtorténhet az emlék felidézése szag, iz, vagy tapintasi inger
hatésara is. Itt tehat Ujra tetten érhet6 a multimodalités egy formdja. Ugyanakkor az is
nagyon tanulsagos, hogy az un. explicit (més néven deklarativ) memoriabol kozvetlendl
felidézhet6 emlékek jellemzéen dtaldban nyelvi formaban megfogalmazhatdak és szoros
kapcsolatba hozhatéak a pedagdgia dta ismereteknek nevezett tudasanyaggal. Ezzel
szemben az un. implicit (procedurdlis) tipusi memaria jellemzéje, hogy a tudat szamara
kozvetlenll nem hozzaférheté emlékeket tarol. Ezek az emlékek nagyon nehezen, vagy
egydtaan nem tudatosithatéak vagy verbalizdhatoak, sokszor mozgasmintazatokat
tartalmaznak és szorosan Osszefliggenek azzal, amit képességnek és készségnek
neveziink. Motoros készségek (pl. tanc és mozgas), perceptudlis készségek (pl. tavolsag

52 _ehmann Miklés: Kép, hang és emlékezet. http://old.tok.elte.hu/tarstud/fogal omeskep/kotet4/
lehmann.pdf Utolsd letdltés: 2017.05.30.
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észlelése), de a hang és zene (éneklés) felidézése is ezzel a memdria tipussal van
kapcsolatban. Ebbe az implicit emlékezeti tartomanyba tartozik viselkedésiink azon
spontan, nem tudatos része is, ahogy érzelmileg reagaunk kapcsolatainkban, mely
implicit kapcsolati tartomany ugyan mindig jelen van és valtozik, de gytkere a verbalitas
kora elé tehet, a beszéd megjelenése el6tti kapcsolati tartomanyra, ahogyan megéltik
kapcsolatainkat éetlink elsé éveiben. Erre utaltam mar a vitalités affektusok kapcsan is.

A hangi émények a vizudistdl eltéréen kdzvetlen nagy energigju testi reakciokat
is kivalthatnak idegrendszeri kapcsolatokon keresztil. A hang mindenitt jelen van,
sitétben és a hdtunk mogott is, amikor nem latunk. A hang, azaz rezgések korllvesznek,
beboritanak minket, kézelrél és tévolrdl is érzékeljuk 6ket. Ahol élet és energia van, ott
rezgés is van, és hogy ezt a mindent athatd vibraciot csendkeént, jelként, vagy zajkeént
értelmezzik-e, az annak észlelhetésegétdl, felismerhetosegétsl és relevancigatol figg. A
hang nemcsak a halldshoz segit hozza, hanem Osztonzi a legfontosabb tudattalan és
tudatos folyamataink egy részét is. Példaul bizonyos korilmeények kozott a legtobb ember
szereti a hangos bemenetet (zene, buli, tanc, sport), de vajon miért? - teszi fel a kérdést
Seth Horowitz idegkutatd. A vaasz nagyon egyszerii, a hangos zajok aktivajak az un.
szimpatikus idegrendszertinket (hipotalamusz, koztiagy, agytorzs, gerincveld), ez pedig
tobbek kozott a kdvetkezo viselkedéseket is iranyitja: harc, menekilés és szex. EQy gyors
hangos hangra pl. igy reagaunks3: a hang rezgésbe hozza a belsé fllben taldhat6 an.
zsdkocskét (a gravitécio érzekelojét), amely beinditja a testhelyzet iranyitasaért felelés
nagy sebességii motoros idegpalyékat, amitél egy kissé behuzzuk fejiinket a valaink kozé
és megmozdulunk (megrezzeniink). Ektézben hallési és egyensulyi (vesztibularis) jelek
haladnak az agytorzsbol egy valamivel lassabb Utvonal mentén az izgami alapotot és
éberséget novel6 agyi tertletek felé. Mindezek hatasara kitagul a pupilla, a nyamirigyek
mikodésének gétldsa miatt kiszérad a szdj, szapordbban ver a sziv, emelkedik a
vércukorszint, tébb vér jut az agyba, az izmokhoz, éberebbé valik a tudat. Az izgamat
fokozo ingertiletatvivé anyagok (epinefrin, azaz adrenalin és a dopamin) szintje felugrik,
és az agyunk izgalmi dalapotaért felelés agyterlletek aktivitdsa jelentésen megno.
Tovébbmenve, ez az alapja a média pszicholdgia hangosségi trikkjeinek is, azaz a

figyelem és ézelmi édlapot fokozdsa hanger6 éltal. Azonban tulsdgosan gyakori

53 Seth Horowitz: Az univerzalis érzék - Hogyan formalja a hallas az elmét? HV G Kiado, Budapest, 2016.
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haszndlata sgjat bukasat okozhatja, mert noha a technika egy aapveté idegrendszeri és
eszlelés elvet haszndl, figyelmen kivil hagy egy masik még erésebbet: a megszokast.
Egy id6 utan a reklam idegesitove valik, ellentétes hatast valthat ki, amit elkerilésnek,
menekilésnek hivnaks4. Ennek kovetkezményeként a néz6 (hallgatd) lehalkitja, vagy
kikapcsolja a késziléket és elfordul figyelme a reklamtdl - legalabbis otthon, mert a
filmszinhdzban ez nem lehetséges, ott ki vagyunk szolgdltatva a mozigépészek, a
multiplex menedzserek szubjektiv izlésének, vagy éppen figyelmetlen vetitési
bedllitasainak. A hangossag problémdgja évtizedekkel ezel6tt a zeneiparban is megjelent és
még ma.is tart. Loudness War-nak, azaz hangossag haborunak nevezték el, melynek soran
a hangmesterek és hanglemezkiaddk egyre hangosabb, telitettebb (azaz kisebb
dinamik§u) zenel felvételek adtak ki azon félrevezet6 tapasztalatnak az alapjan, mely
szerint: amelyik zene hangosabban szdl, arra jobban odafigyelnek a fogyasztok, azaz
bizonyos szempontbdl jobb, erételjesebb élmeényt nydjt. A kdvetkeztetés azonban nem,
vagy csak részben helytdld, ugyanis a hangossag fokozasaval egyltt jaré dinamika
sziikités (a leghalkabb és leghangosabb hangok kozotti tavolsag csokkentése bizonyos
hangmanipulécios eszk6zokkel) természetellenes modon csokkenti, roncsolja azokat az
élvezeti értékeket és valosagszerii akusztikali hatasokat mint pl. egy természetesen tég
dinamikaval megszolalé dobltés (vagy filmben ajtobecsapodas, robbanés stb.) okozhat
egy egészseges hallasi és idegrendszerti ember szdméra.

Az emberi hallas a kiloénb6z6 hangtipusokra kil 6nb6zé mértékben érzékeny, nem
meglepé mdédon az ember dtal keltett hangokra a leginkdbb. Ezeknek a hangoknak a
felismerése és tulgjdonsagainak azonositédsa Pascal Belin kutatdcsoportja szerint nagyon
sok hasonlGsagot mutat a latas dtali arcfelismerés folyamataval, és nagyban befolyasolja
az emberi interakciokatss. Az emberi beszédhang, azon belll a kordbban méar emlitett
vokalis tulgjdonsagok (tonus, prozédia) észlelése és tudatositédsa pontosan olyan komplex
agykérgi struktiraval rendelkezik, mint az arcfelismerés rendszere. A kidolgozott

pszichoakusztikus és képalkotd folyamatok segitségével azt taldltak, hogy az emberi hang

54 Horowitz: i.m.

55 Pascal Belin: Human voice perception. 2010.
http://www.cell.com/current-biol ogy/fulltext/S0960-9822(10)01701-X ?

returnURL =http%3A %2F%2Finkinghub.el sevier.com%2Fretrieve%2Fpii %2FS096098221001701
X%3Fshowall%3Dtrue& cc=y= Utols6 letdltés: 2017.05.10.
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rengeteg olyan szocidlisan relevans informéciot hordoz, mint pl. a beszél6 identitésa
(nem, kor), érzelmi dlapota (boldog, szomoru), vagy egyéb személyiségvonasokat is,
mint pl. adominancia vagy avonzeré. A kutatasbdl az is kidertlt, hogy fajtéarsaink hangja
joval nagyobb agyi aktivitas valt ki, mint més é6lények hangja. Belin kutatocsoportjanak
fMRIS6-vel végzett vizsgdlatai szerint specifikus kérgi tertletek felel6sek az emberi hang,
de nemcsak a beszédhang diszkriminacidjéért, és ezen terlletek hdlézata a vizudis
arcfelismerés rendszeréhez hasonlatos. Ezeken az agykérgi terlleteken sgjtszinten is
megtaldhatd az emlitett mechanizmus, azaz bizonyos neuronok az emberi hang
felismerésére speciaizdlddtak, ez pedig a rendszer evollcidésan 6si eredetét mutatja
Murray és tarsai mutattak ra arra a jelenségre, mely szerint az ember dta |étrehozott
targyak hangjat gyorsabban felismerjik, mint a mas forrasébdl szarmazdkats’, és a
kutatésok alapjan azt is tudjuk, hogy az emberi hang felismerése nemcsak az Ujszil6tt
korban, de mér a méhen belllli szakaszban is megjelenik. Szemlélteté anyagként mutatom
be a kdvetkez6 érdekes videdt, mely az agyi ingertletek terjedését és intenzitasat mutatja
kilonboz6 tipusi hangokat tartalmazo filmrészletek eseténss. Fontos megjegyezni, hogy
ennek az idében rogzitett aktivitasnak a dinamikgja és intenzitésa nyilvanval6an sokféle
tényezotol fugghet: pl. éetkor, egészsegi alapot, érdeklodeés, iskoldzottsdg stb. (mint
ahogy a kordbban emlitett hangossag és hangeré megitélése is pl. az életkor valtozasaval

jelentésen valtozik).

Functional MR imaging

of human brain activity
13. szami melléklet, elicited by natural movies
hangos filmrészletek altal
kivaltott emberi agyi
aktivitds

(movie courtesy of Damian Livesey
https://vimeo.com/19009646)

56 Funkciondlis, tehé a mitkddést figyelé ésiddben rogzité magneses rezonanciavizsgélat.

57 Murray éstsai (Micah M. Murray, Christian Camen, Sara L. Gonzalez Andino, Pierre Bovet and
Stephanie Clarke): Rapid Brain Discrimination of Sounds of Objects. Journal of Neuroscience 25 January
2006, 26 (4) 1293-1302.

58 https://www.youtube.com/watch?v=OKpO v76kVs
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2.2. A zenér 6l 0jra és masképpen

Filmes hangmesterként és pdya elhagyott ének-zene tanérként a filmzenével
kapcsolatban mindig is ambivalens viszonyom volt és van. Azt gondolom, hogy a
zenéléstol és zenehallgatastol jobbak ehetiink nemcsak érzelmi intelligencia, de kognitiv
képessegeink tekintetében is, mi tobb, a muzsika az emberi lét egyik fontos
oromforrasként is definidhatd. Ugyanakkor a zenehallgatas olyan erételjes és gyakran
nem kontrollalhaté idegrendszeri @alapotokat, érzelmi reakciokat alakithat ki, mely
tulgjdonsdga miatt azonnal és végérvényes modon hatérozhatja meg egy film vagy jelenet
hangulatét, a helyzet vagy szereplé érzelmi alapotét, teheti egyértelmiivé a torténet
megfejtését, hangolhatja kategorikusan vidamra, szomorara, vagy éppen félelmetesre a
mozgoképet, amely ilyen egyértelmit médon nem mindig lehet célja a filmalkotonak.
Csikszentmihdyi Mihdly irja a “Flow” cimii miivében®?: “A zene rendezett audialis
informacio, amely segit rendszert teremteni a hozza forduld elmében, ... A zenehallgatas
elhessegeti az unalmat és a szorongast, és ha komolyan odafigyeltink r&, aramlat-élményt
is elgidézhet. “ Majd hozzéteszi: “ Nem a zene hallasétdl, hanem hallgatésatdl lesz életiink
jobb.” Ezzel egyetértve azt gondolom, hogy szandékos, tudatos, empatikus odafigyelés
kUlonbozteti meg a hallgatdé embert a hallétdl, de azt is vaodszinii, hogy a gondolat
kiterjeszthet6 nemcsak a zenére, de ataldban azon tul talan mindenfgjta auditiv
figyelemre, igy afilmnézés/hallgatésrais.

A zenehallgatés kezdetben érzékszervi @mény. Ebben a fézisban az ember a
hangoknak azon tulgjdonsagaira reagdl, amelyek kellemes, idegrendszerébe genetikusan
kodolt fizikal reakciokat valtanak ki, Csikszentmihdlyi szerint a zenel émény kdvetkez6
szintje a hallgatas analog modja, amikor megtanulunk a hangmintak alapjan érzéseket és
képeket eléhivni magunkbal, és végul alegkomplexebb az Un. analitikus mad, ahol mér a
figyelem a zene strukturdlis elemeire iranyul az érzékekre vonatkozé benyoméasok vagy
az elbeszél6 jelleg helyett. “ Zenehallgatasi készségliink ezen a ponton magaban foglalja
azt a képességet, hogy felismerjik a zenemii belss rendjét és azt, hogy milyen eszk6zokkel

éri el a szerzé a harmoniat. Ide tartozik az el Gadasmod és a hangzas kritikai érzékeléseis,

59 Csikszentmihdyi Mihaly: Flow. Az &ramlat. A tokél etes émény pszichol 6gigja. Budapest, Akadémiai
Kiad6. 1997.

60 Csikszentmihdlyi i.m.
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hogy 6ssze tudjuk hasonlitani a zenemiivet ugyanannak a zeneszerzének a korébbi vagy a
késsbbi muiveivel, vagy mas zeneszerzokkel, akik ugyanabban az iddszakban alkottak.
Ossze tudjuk hasonlitani tovabba a zenekart vagy a karmestert sajat korabbi vagy késsbbi
eldadasaval, vagy masok interpretacidival. Ahogy valaki kifgjleszti az analitikus
zenehallgatasi készseget magaban, ezzel egyenesen aranyosan nének lehetéségeli a
muzsika élvezetére”. 61

Horgasz Csaba pszichoanalitikus szerint a zene aapveté mikodése és hatdsa a
ritmusra és strukturéra vezethet6 vissza, mert a kognitiv mikodésiink is struktardk alapjan
dolgozik, valamint egyfajta 6szton-kielégllésre is, amely a zene feszlltségkelté majd
feloldd hatdsabol és az érzelmek aradasdbdl fakad. Ugyancsak 6 emliti az Un. kettés
visszatikrozés elméletét, mely szerint a val 0sdgosan megélt émények hatésara az ember
a tudat belsgjében |é&rgovo érzelmi tukorképeket transzformalja, tikrozi Ujra zeneileg
megformalt hangok segitségével.62 Horgasz idézi a zenetudds szerzépéros, Maréthy Janos
és Batari Marta gondolatait, akik a zene meghatérozasanak egyetlen alapelvének a ritmust
nevezték meg.63 Ervelésiik alapjan a zene valamennyi jellemzéje, paramétere ritmikusan
szervezett: pl. a zenel hangot periodikussaga, azaz a hangkelté test szabdlyos ritmust
rezgese kulonboztetik meg a zorejtol, tovabba a tobbi zenel hang egyidejii és egymas
utani hangzésa, tehét az 6sszhang, a dallam és a tébbszolamUsag is ritmikusan szervezett.
A zenei formaszerkezet lényegét szintén a periodikussédg adja, hiszen a hangok kil6nb6z6
maodokon ismétlods, vagy varidodo Utemekbe, periddusokba, sorokba, témakba,
melléktémakba stb. rendezédnek. “ Pszichol dgiai értelemben a ritmusképzés lényege, hogy
a vilag folytonossagot nélkuildzs, ekulondlt jelenségeit egyseges folyamatba rendezi, és
ezaltal a kilonnemii jelensegek kozott szemléeti folytonossagot hoz étre.” 64 Mindezekbdl
arra a megallapitasra juthatunk, hogy a kognitiv miikodés (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezés, képzelet, gondolkodas) bizonyos aspektusait ritmizalé hajlam, vagy szemlélet

jellemzi, amely a zenei eseményeket kognitiv sémékba, ill. azok hierarchikus rendszerébe

61 Csikszentmihdlyi i.m.

62 Horgasz Csaba: A zene pszichoanalizise - Reflexiok Mosonyi Dezss elfel edett pszichoanalitikus

zenel élektanéra, Bartok fiatalkori miiveinek elemzésével illusztralva. Imago Budapest, 3 (24), 1: 43-66.
http://imago.mtapi.hu/a_folyoirat/e szovegek/pdf/3(24)2013-1/043-66_Horgasz-Cs.pdf utolso |etdltés:
2019.11.06.

63 Mard6ti Janos, Batari Mérta: A zenei végtelen. Zenemiikiadd, Budapest, 1986.

64j.m. 45. o.
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rendezi, vagyis. a zene tulajdonképpen nem més, mint kognitiv sémak hierarchikus
rendszere.®s

Zemanko Anikd “Zene és film” c. dolgozatdbant zene és film szerkezetének
hasonl6sagat és kapcsolatat vizsgdlja mikré és makrostrukturdlis szinten, konkrét
zenemiivek és filmek alapjan. Témaganak kifgtésében szintén tébb helyen hivatkozik
Maréti Janos gondolataira, de a kognitiv pszichol6gia eredményeire épplgy tdmaszkodik
mint zenel eloképzettségére. Fontos kiemelései kozott szerepel tobbek kozott az, hogy
mind afilm, mind a zene temporalis struktiraval rendelkezik, ami azt eredmeényezi, hogy
az idében elérehaladva fokozatosan Uj ingerek érik a befogaddt, és a befogadési aktus
soréan nem tudja 6ket fizikailag Ujra észlelni. (Ezzel ellentétben példaul egy festmény
vizudlis elemeit, forméit, szineit révid idd alatt Gjra és Gjra meg tudjuk vizsgédni.) igy
aztan a kognitiv folyamatokra jellemzé parhuzamos feldolgozas (PDP, Parallel
Distributed Processing®?) jellemzéi miatt a mozgokép és zene egylittes befogadasa is az
agyi folyamatok és halozatok sokaségéat aktivdlja, ezért el6fordulhat, hogy a nézé a
befogadas aktus soran csak egyik kifgezés formanak (zenének vagy képnek) képes
dominans szerepet tulgjdonitani.

A zene fiziolégiai, neurobiologia hétterérol szintén sok kutatés jelent meg.
Kideritették példaul, hogy a zenei csicsélmény olyan euforiat hozhat |étre, melyet el6tte
végyakozast kisért. Mindezért a dopamin (ingerlletatvivé vegyllet) felszabaduldsa a
felelés, ami az agy egy bizonyos helyén, az un. csikolt test (corpus striatum) teriletén
torténik.68 Mas terlileten, szintén a dopamin termelés hatasan keresztil a zenehallgatas
segiti a tanulast, mind a memorizélas, mind az el6hivas folyamataban,®® és val dszintileg
ugyanezzel fligg 6ssze az, hogy az Alzheimer-korban szenved betegek szamara segiti az

emlékezést, ha egykor szamukra kedves dalokat hallanak. A kilonb6z6 zeneterapias

65j.m. 45. o.

6 Apertura, 2011. Osz: https.//www.apertura.hu/2011/osz/zemanko_zene es film_mikro-
es makroformalis kapcsolatrendszerenek_vizsgalatal Utol s letdltés: 2020. junius 13.

67 Pléh Csaba: A PDP. In Pléh Csaba (szerk.): Szekvencialis és parhuzamos modellek a kognitiv
pszichol 6gidban. Elektronikus Kiadd, Budapest, 1997.

68 Salimpoor, V., Benovoy, M., Larcher, K. et al. Anatomically distinct dopamine release during anticipation
and experience of peak emotion to music. Nat Neurosci14, 257-262 (2011) doi:10.1038/nn.2726

69 Gold, B. P, Frank, M. J., Bogert, B., & Brattico, E. (2013). Pleasurable music affects reinforcement
learning according to the listener. Frontiers in psychology, 4, 541. doi:10.3389/fpsyg.2013.00541
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modszerek lehetésegeit és elterjedtségét talan ezzel is magyarézhatjuk. A kovetkez6
felvételen példaul egy magaba fordult, aktivitas alig mutatd idés ember zenével torténd
“Ujraélesztésének” siritett pillanatait |athatjuk, és azt gondolom, hogy Henry torténete a

zene és a hang rendkivili ergjét éslehetoségeit is megmutatja.”

14.sz.mell. Henry térténete,
részlet az “Alive Inside” c.
dokumentum filmbdl

Fentiek alapjan talén érthet6 kezdeti tartozkodasunk a “Napszallta’ elsé filmzenei
probdkozasaival kapcsolatban olyan értelemben, hogy finom eszkdzokkel és visszafogott
erzelmi dinamikéval operalo filmzenét képzeltiink el, amelyek kevéshbé karakteres modon
animaljak majd a nézok érzelmeit, vagy a torténettel kapcsolatos kognitiv viselkedésiiket.
A munkdatok végén, 2018 februarjaban tragikus vératlansaggal elhunyt Melis Laszl6
zeneszerz6 mar a film forgatasa el6tt (2017 nyar elgjén) kivao diegetikus tanczenéket
(walzer, polka, csardés stb.) kompondt filmhez, melyek remekil mikodtek a konkrét
jelenetekben, és amelyeket a filmben szinten valtozatlan formdban végul fel is
haszndltunk. Azonban a nem diegetikus, klasszikus filmzenének szant anyagok elsb
vézlatai nagy rendezéi ellendllésra taldtak, és kezdetben én sem tudtam, hogy miképp
fogalmazzuk meg szavakkal a filmzenével kapcsolatos problémainkat, elvarésainkat.
Aztan rgottink, hogy ezek az els6 anyagok minden egyéni vonasaikka egyutt némileg
konzervativ moédon strukturdlték a jeleneteket ritmikai-idobeli és dallami-harmoniai
szempontbdl is. Végll kilonbozo referencidk megjeldlésével (pl. Ligeti Hegediiverseny
bizonyos részei) Nemes Jeles Lészldval egytt kértlk a zeneszerzét, hogy prébaljon meg
a hagyomanyos patternektol elszakadva olyan minimalista hangszerelésii zenéket alkotni,
amelyek a film kimondatlan titkait, kitartott feszlltségiveit képesek megjeleniteni, és

70 Music and Memory project: https.//www.youtube.com/watch?v=5FWn4JB2Y LU L&sd még az “Alive
Inside” dokumentumfilm projektet: https.//www.facebook.com/BeAlivelnside

711953 - 2018

42


https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZUQs7Z8TjKMssll7XaTvg5kA8zb7lv0NA7
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZUQs7Z8TjKMssll7XaTvg5kA8zb7lv0NA7
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZUQs7Z8TjKMssll7XaTvg5kA8zb7lv0NA7
https://www.youtube.com/watch?v=5FWn4JB2YLU
https://www.facebook.com/BeAliveInside

elsésorban nem 6nall6 zenemiivekként, hanem a hangkulissza egyfajta szinbeli, dinamikai
Osszetevoiként vehetnek részt az audiovizudlis egyUtthatasban. Végul mindannyian Ugy
éreztik, hogy Melis Lészl6 nagyon jél megtaldita azt a zenei anyagot és format, amely a
film torténetét és vizudlis stilusdt a legjobban szolgdlita. HosszU kitartott hangokkal,
szekund sUrlodasokbdl  épitkez6 hangflrtokkel, crescendokkal és decrescendokkal
dolgozik a végleges filmzene, melyekbsl a 15-18. szdmU mellékletekben emeltem ki
néhany részletet. Kulondsen izgalmas, ahogy a 17.sz. példdban a hegediik zaklatott
tremoljabdl kibontakozik Schubert d-moll vondsnégyese, a “Hald és a lanyka’ (No.14
D. 810), melynek programszerti alkalmazasa szintén Melis otlete volt. A vondsnégyes
muzsikaja klasszikus filmzeneként miikodik a kocsizés képsorai alatt, majd a bdlba valé
megérkezés utdn megszakitas nélkil alakul & a film diegetikus forrés-zenéévé,
megel6legezve és elokészitve a hamarosan bekovetkezo tragédidt. A 18. sz. melléklet
zenel példgjdban irisz arca a sotéthd| egy tartott ‘E (majd Fisz)' zenei hang és az éjszakai
tlicsokciripel és egylittes akusztikgjaval tinik €6, borzongasunkat nemcsak a nagyszekund
surlédas, hanem a szél hangja és az €ls6 pillanatokban nem lathat6 lovak, |0szerszamok
halk zgja is fokozza. Melis Laszl6 tehetségét jelzi e példa, melyben a kompozicids zenei
anyagot finom, érzéki modon hangolta 6ssze a ravatalna énekl6 fil helyszini hangjéaval.
Ezt az énekhangot az gjton valo belépés amenetében halljuk meg el6szér és a két zene

kozott attiinés végleges formajat a hangvégas és hangkeverés eszktzeivel alakitottuk ki.

15.sz.mell. Napszallta filmzenék 1. 16.sz.mell. Napszallta filmzenék 2.

17.sz.mell. Napszallta filmzenék 3. 18.sz.mell. Napszallta filmzenék 4.
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2.3. Transzmodalitas, fenomenol 6gia, embodiment

Tovabbhaladva a filmhang személyes és érzéki jellemzéinek tobb iranyu
megkozelitése felé, Ujra egy fontos tertlethez érkeztink. Mar Arisztotelész is
megfogalmazta, hogy a kulonbozo érzékletekbél szarmazd, meégis Osszetartozo
tulajdonsagokat egyetlen egységként, mint az dsszes érzékszervben jelen 1évo készseget
is felfoghatjuk?2 és amely nem a konkrét szervekhez kotott. Példaul az ama formgjat és
pirossagét latva, keménységét és kereksegét tapintva, izét izlelve és kdzben a harapas
hangjat hallva is tudnunk kell, hogy ugyanarrél az ailmardl van sz6. Ez az arisztotel észi
sensus communis fogalom, ami tulajdonképpen az ember egy bizonyos képessége arra,
hogy az egyes érzékletekbdl szarmazod informaciokat egymassal Gsszekapcesolni legyen
képes. Késobb ez a fogalom aalakult és az Ujkorra mér a “kozos érzék” (angolul
common sense), a jozan ész, azaz dtaldban a kozizlés és kozfelfogas fogami
szinonimgjava vat. Az arisztotelészi értelemben vett Osszekottetést, étjarhatdsagot,
egylttes hatést ma intermodalitasnak, transzmodalitasnak, vagy multimodalitésnak
nevezik, melynek természetérél mind a pszichologia, mind a filozéfia tertletén szamos
vita zgjlott eddig. A tébb érzékszerviinkre egyszerre hatd éményt vagy jelenséget (pl.
hangosfilm) nevezhetjik egyszerien multimodalisnak. Az inter-vagy transzmodalitas
pedig Iényegében ugyanazt jelenti, és ennek képessége a bevezetében mér hivatkozott
Daniel Stern kutatés alapjan bizonyitottan veliink szilletett?3. Ugy is mondhatnank, hogy
a transzmodalités segitségével képesek vagyunk egy targyat vagy jelenséget bizonyos
amodalis (azaz nem egy konkrét érzékszervhez kotott) jellemzoi alapjan azonositani (pl.
intenzitas, ritmus, lefutés), és igy a kilonbozo érzékszervekbdl szarmazoé informaci Okat
egymassal Osszekapcsolni, ajarhatova tenni. igy torténhet meg az, hogy egy érzéklet
észlelése felidézhet egy masik érzékszervi forrdsbol szarmazd érzékletet (pl. egy hang
egy képet vagy forditva).

A mindennapi jelenseget egy idézettel is szeretném bemutatni, melyben a
filozofus és téncterapeuta szerzé fenomenologiai gondolkodési keretek kozott illusztralja

azt, ahogy realitdsédmeényiink allandé multimodalis és transzmoddalis megerésitések soran

72 Arisztotel ész: Metafizika. Lectum kiadd, 2002.

73 Daniel N. Stern: A csecsemd személykdzi vilaga. Animula Kiadd, Budapest, 2002 (orig 1985).
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létrejon: “Képzeljuk e példaul, amint az Intencionalitds Konferencian eldad egy
filozofus. Mikozben beszél, érzi a levegs kidaramlasat a testébdl, érzi a hangszalai
rezonancidjat, ugyanakkor hallja a sajat hangjat, amint az betélti a teret. Az arcokon
tikrozods kifejezés esetenként arra sarkallhatja, hogy hangszalai rezonanciajat
felfokozza, vagy lecsendesitse. Hanghordozasa, amelynek ténusat nem formalja
tudatosan, rejtélyes és bonyolult Osszefliggésben all a jelenlévdk arckifejezésével,
testtartdsaval, kozérzetével. Az eléadd unalma, vagy felvillanyozottsaga befolyasolja
hallgatésaganak hangulatat, éberségét. A hallgatosag hallja a hangjat, de masképp mint
az elgado, kivilrsl. Ugyanakkor latja azt a testet is, amely képezi e hangot, s amelyet az
eldaddé maga nem lat. A hang, a latvany atjut a koztik lévs tavolsagon, mikdzben
proprioceptiv. médon észelik sajat — 6nmagukhoz és egymashoz képest elfoglalt
helyzetiket a térben, abban a térben, amelyet a hang és kép éppen athidal. E helyzet
aktualis valésagossaga szamtalan egymésba fonddd érzékelésiink folyamatos, komplex
munkalkodasara utal. S habar az aktualis, valtozatos érzéki dimenzidkban megélt
interszubjektiv élmeny val édisagat filozofusként olykor hajlamosak vagyunk kétsegekkel
illetni, a fenomenologia megtanitott minket kételkedni kétségeinkben, s e mindenkor
munkald passziv szintézisek teremts erdit tisztelettel szemlélni. Ha véaratlanul eltiinne a
terembsl az eldadd latvanya, de hangja valtozatlanul szolna, hallgatoi némi zavart
éreznének. Ugyanigy — ha az eléadd hallana sajat hangjéat, de nem érzékelné testében a
hangképzés rezonancigjat, kissé megrendilne. Az se lenne konny:ii helyzet szamara, ha
egyszerre csak az Osszes hallgatdja a terem egy masik pontjara figyelne, olyan
arckifejezéssel, mintha onnan jonne a hangja.” 74

Vermes Katalin idézett szovege felveti azt a kérdést, hogy a fenomenoldgiai, és a
bizonyos értelemben beléle kinbvé embodiment gondolkodas keretel kozott |ehetséges
volna-e a film hangi analizisét egy Uj dimenzidéban megkozeliteni? A 19. szézadban
gyOkeredzo filozéfiai irdnyzat részletes ismertetésére itt nincs lehetéség, de a
fenomenologia evolucigjardl talan érdemes annyit felidézni, hogy gytkerei Edmund
Husserl német filozéfushoz (1859-1938) nyudlnak vissza, kdzponti kategoriga a tudat
intencionalitasaval (azaz valamire iranyultsdgaval) kapcsolatos és az egyik fontos

allitasa, hogy nincs objektum szubjektum nélkil. Vagyis ha latok egy targyat, akkor nem

74 \Jermes K atalin: Multimodalitas és sensus communis. Aspecto. Filozéfiai
Folyairat 2009. I1/1. 191-220.
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lehetek sohasem biztos abban, hogy a latvany hiven reprezentalja az objektumot, de
biztos lehetek abban, hogy van egy olyan émeényem, hogy latom az illeté dolgot. Tehat
amit megismerek ebben az éményben, az nem maga az objektum, hanem egy jelenseg,
azaz a fenomén lesz (“phainomenon”, gorog szd). Egyébként az intencionalitas fogalma
mar a kozépkori skolasztikdban is fontos szerepet toltott be, akkor intenciondlis
inegzisztencidnak, azaz valamire irdnyulé belsé |étezésnek nevezték jelezve azt, hogy a
mentdlis jelenségek valamihez mindig kapcsolédnak, tehat targya van (valamit, vagy
valakit szeretlink, a vagyakozasban valamit vagy valakit kivanunk stb.). A fogalmat aztan
a 19. sz. masodik felében Franz Brentano (1838-1917) Ujitotta fel, aki az intencionalis
allapotok referencidlis minoségérél irt, a pszichikai jelenségekre jellemzé valamire
iranyultsagot, valamire vonatkozést emelte ki és a kognitiv tudatelmélet kutatas egyik
kulcsfogalméva tette. Husserl pedig a tudat mitkodésének elvét nevezte meg, vagyis azt,
hogy a tudat mindig valamirél valo tudat és mikodését szerkezetileg ezzel a hdrom
alkotéelemmel irta le: cogito (tudati émény), cogitatio (intenciondlis aktus, azaz
gondolkodés, emlékezés, fantézialas, vagyakozas, akaras sth.), cogitatum (az élmeény
targya, azaz tudattartalom, képzet vagy fenomén). Husserl szerint a fenomenolégus
feladata a fenomeének elditéletektél mentes leirésa, azaz egy redukcios eljaréds soran
(fenomenologiai redukcio) vizsgalddasainkat csak az intenciondlis éményekre és a
benntik adott fenoménekre korldtozzuk annak érdekében, hogy a kilvilaggal kapcsolatos
feltételezéseink és eloitéleteink felfliggesztésével, a szituacios kotottségeinkbsl valo
kiemelkedéssel |étrehozzuk az érdekmentes szemlél6d6 pozicigjat. Az embodiment és
érzékiség tekintetében fontos hivatkozasi pontnak tarthatjuk a fenomenologia
evoltcidjaban Maurice Merleau-Ponty munkéssagét (1906-1961), aki az “Eszlelés
fenomenologiga’ c. mivében’ fejti ki a testiseg fogalomkorét, mely szerint az emberi
test bonyolult médon és kélcstndsen dsszekapesolodik a jelenségekkel és a tudatunkkal.
Megfogalmazasa szerint a fenomendlis dolog nem egy természettudomanyi targy, hanem
kolcsonviszonyban all sgjat testiinkkel (mely az észlelés kbzege), és annak szenzoros
funkcioival. Azaltal, hogy a test, mint testtel biré szubjektivités megragadja az érzéki
mindségeket, intenciondlisan rekonstrudlja a targyat egy mindig is jelen 1évé tapasztalati

mezén belll. “Testem mar eleve kifegjezetten az interszenzoros megfelelések és atvitelek

75 Merleau-Ponty, Maurice: Az észlelés fenomenol 6gidja. L'Harmattan Kiadd. Budapest. 2014. Orig: 1945).
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rendszere. Az érzékek kolcsondsen egymasba fordulnak, anélkil, hogy szikségik lenne
barmilyen interpretaciora, kolcsondsen megragadjak egymast, anélkil, hogy sziikségik
lenne barmilyen idealizaciora.”7® Az “interszenzoros’ kifejezés itt egyértelmiien
megfeleltetheté a pszicholOgial inter-vagy transzmodalitas fogalmaval, és nem véletlendl
tekinthetlink erre atémara, mint afilozofia és pszicholdgia egyik hatarteril etére.

Hogy miért fenomenoldgia? - teszi fel a kérdést Gyenge Zsolt a “ Kép, mozgokeép,
megértés. Egy fenomenoldgiai filmelemzés elmélete.” c. konyvében 77. VAaszunk kozos
és Merleau-Ponty-nak a testi érzékeléssel kapcsolatos gondolataira vezethet6 vissza. De
mig Gyenge Zsolt Merlau-Ponty nyoman egyértelmiien csak a vizualitasra, azaz a latésra
és lathatdésagra korlatozza a testiseghez kapcsolhatdé éményt és csak a filmképpel
foglalkozik, én inkabb az emelem ki, hogy a halésra és a film hangjara ez az erés testi
kapcsolat még inkdbb jellemzé, és az akusztikusan megélt érzéki szubjektivitas sokkal
nagyobb mértékben befolyasolja a mozgoképi befogadést, mint ahogy ataldban annak
tudatdban vagyunk. A hang aapvetoé jellemzéje ugyanis a mechanikai rezgés, azaz a
vibracio, mely nemcsak a halloszervinket, de az egész testiinket athatja és a
jelenségekhez (pl. filmnézés) vald ézelmi viszonyulds rendkivil nagy mértékben
befolydsolja. “...hang létrehozasara képesek vagyunk, testiink fény kibocsatasara
képtelen. Ennél fogva a fény viszonylag kulssdlegesnek, objektivnek, testetlennek tinik,
mig a hang benntink van és személyes.”78 - irja Edward Branigan filmelméet professzor.
Természetesen a nézéi immerzio, azaz a torténetbe valo belemerilés, benne (ott) levés
élménye nemcsak eme rezgés és vibracio személyes jellege miatt fontos kérdés, hanem
mert a hang tehat megvéltoztathatja a filmhez val6 érzelmi viszonyulast, az pedig, hogy
mit gondolunk a filmrél, nagy mértékben ettél az érzelmi viszonytdl is fligg.

Visszatérve a hang és testiség egy kordbban mar emlitett aspektusahoz, feltehet6 a
kérdés, hogy mi is jellemzi a Stern nyoman vitdlis affektusoknak nevezett kdzds
érzeteket, héttér hangulatokat? Ezeket az un. kategorikus affektusokkal (pl. harag, 6rom,
boldogség stb.) ellentétben inkabb idébeli mintazattal és dinamikéaval irhatjuk le, és
leginkabb olyan testi érzések, amelyek minden ember életét végigkisérik kisbaba koratol

76 Merlau-Ponty, 1945, idézi Vermes, i.m: 193. o.

77 Gyenge Zsolt: Kép, mozgokép, megértés. Egy fenomenoldgiai filmelemzés elméete. L' Harmattan Kiado.
Budapest, 2017.

78 Edward Branigan: Soundtrack in Mind. 2010, Projections vol. 4, no. 1: 41-67. o.
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kezdve, dtszinezik és eleven hétteret adnak az éményekhez. Ugy is mondhatnank, hogy a
kategorikus érzelmeknek inkabb tartalma van, a vitélis affektusoknak pedig formga,
tehat leirdsukhoz dinamikus, kinetikus jelzok alkalmasak inkébb, és a temporalitas is
fontos tényezd. Kapcsolati ritmusoknak is nevezhetnénk ¢ket és a korai gyermekkorban
peldaul ezek az érzelmi kifejezések a jellemzéek. Ahogy odaforditom a fejemet, ahogyan
nyulok valamiért és amilyen tempdban emelem fel, amilyen hangténussal beszélek,
dudolok, énekelek (fliggetlentl a verbdis tartalomtdl) - ezek mind a testi mozgashoz,
ritmushoz, hanghoz kapcsol6dd, a kategorikus érzelmeknél kevésbé lathatd és
nyilvanvalo érzésvilégot tikroznek, és a korébbi fejlodéssel kapcsolatos elméletek ezt
tanult képességnek gondoltak. Jean Piaget svdjci pszichologus példaul (1896-1980) -
akinek tobb fgjlodés Iélektani kutatdsi eredménye mais bizonyitott és alkalmazott - még
azt gondolta, hogy az érzéki modalitdsok kozotti atjarés, azaz a transzmodalitas nem az
észlelés eredeti, Oroklott sajdtossaga, hanem utdlagos Osszekapcsolas, vagyis tanulas
eredménye. Azonban a csecsemokutatasok bebizonyitottéak az intermodalités, vagy
interszenzoralitas vellnk szlletett képességét. A szivritmust és a viselkedést mérve
megdlapitottak, hogy mér a csecsemdk is felismerik, ha egy halas idomintazat
megegyezik a hasonlo, vizudisan nyyjtott idomintazattal. Azt mondhatjuk, hogy az
idétartam (Utem és ritmus) egyfajta intermoddlis atvitelérdl lehet itt sz6. De hasonl6
kutatasokat végeztek alak és akusztikus élmeény kapcsolataval (a beszélé arc). A babék a
|&tott arcot nézik inkabb, mint a hallott hangot: azt haljuk, amit |&unk, s nem azt, amit
mondanak. A babak észlelik, ha a hallott hang nem egyezik a szgjmozgassal, s felismerik
a megegyezéest’®. Nem tudjuk pontosan, mindezt hogyan csindlj&k, de ami biztos. az
informéciot nem egyetlen sgjatos modalitasban élik meg. A jel tullép minden modon és
csatornan és vaamilyen integrdt, szupramodalis alakban |étezik mar a sziletés
pillanatdban. A vitalitas affektusok idébeliséghez, kinetikdhoz és dinamikéhoz
kapcsolhat6 viszonyét példaul a zenel utasitasok és fogalmak egy része remekdl irja le
egy-egy széval: crescendo, decrescendo, accelerando, rallentando, poco a poco stb. Testi
€rzes, mozgas, rezgés, idébeliseg, ritmus - ezek afogamak kapcsoljék dssze vizsgalatom
szempontjabdl a mozgast és tancot a zenével és az akusztikai miivészetek szélesebb

terlletével, igy afilmhanggal is.

79 McGurk és MacDonald: Hearing lips and seeing voices. Nature volume 264, pages 746—748(1976).
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Kérdés még tobbek kozott, hogy hogyan integralédnak és tarolddnak bennlink a
kilonb6z6 modalitasokbdl nyert tapasztalatok? Antonio Damasio szomatikus marker
elméletes0, mely Stern fenti gondolataihoz is kéthetéek, j6 modelljét nydjtjak egy émeény
amodalis tulgjdonsagai emlékezetbe vald beépulésének. Szili Katalin mutat r4, hogy a
Stern altal emlitett vitdlis affektusok érzetei megfelelnek a Damasio altal hattér-
érzelmeknek nevezett érzeteknek, példaul a fesziltség és ellazultsag, stabilitas és
bizonytalansdg, harménia és hangzavar ellentétparjai altal meghatarozott érzet-
valtozasoknak.8l A hattér-érzelmek alapjainak a szomatikus markereknek nevezett testi
emléknyomok felelnek meg, amelyeket ‘testi jel6lok’-nek is nevezhetiink. Akarcsak a
vitdlis affektusok, Ugy az implicit memoéria tartalma sem tudatosul, és a testi
emlékezetnek fontos szerepe van benne. Damasio szerint az érzéseknek nagyon fontos
szerepik van az emberi életben, neurdlis szinten vannak képviselve, és mivel
elszakithatatlan kapcsolatuk a testtel, ezek jelennek meg el6szor az emberi tudat fejl6dés
soran, és olyan elsébbséget élveznek késobb is, mellyel teljesen athatjak lelki éetlinket.
“Az elsjdleges érzelmek (...veleszilletett, eldrendezett, James-i tipusi érzelmek) a
limbikus rendszer halézatainak a kovetkezményei.”82 Az elsédleges érzelmek azonban
nem tikrozik az érzelmi viselkedéslink egészét, szikség van az un. masodlagos
erzelmekre, melyek akkor jelennek meg, amikor a fejlédés soran kapcsolatot teremtiink a
targyak és a helyzetek rendszere, valamint az elsédleges érzelmek kozott. A szomatikus
markerek tulgjdonképpen magukba foglaljak ateljes testi allapot jelzéseit: azsigerek és a
vézizomzat, a vegetativ idegrendszer, a neurdlis és kémiai jelzések Osszességét. “A
szomatikus markerek a masodlagos érzelmek altal generalt érzések sajatos esetei. Ezeket
az érzelmeket és érzéseket tanulds révén osszekapcsoltuk bizonyos scenériok
eldrejelezhetd jovabeni kimenetel ével.”83

Mindezek utén felvetédik a lehet6ség, hogy a fenomenoldgia mellett a tébbszor
emlitett “embodiment” (testben létezés) elmélete is megfontolandd gondolkodasi keret

lehetne a filmhang elemzések és hatésvizsgdlatok kapcsan. Kérdés, hogy pl. a tanc és

80 Damasio, Antoni R. (1996): Descartes tévedése. AduPrint, Budapest, 1996.

81 Szili Katalin: Az érzet sorsa. A modern pszichoanalizs hozzajaruldsa a pszichodinamikus mozgas- és
tancterdpia testtudati munkajahoz. PhD disszertacié, Pécs, 2010.

82 Damasio, i.m. 137. o.

83 Damasio, i.m. 174. o.
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mozgéskutatas fogalmai keretei akamazhatdak-e hangi tertleten? A modern tanc elsé
képvisel6i és a pszichoanalizis kezdeti korszakanak meghatarozd szellemi alakjai
ismerték egymast és inspirdddtak is egyméstél, mégis a testi @mény, mint téma
Kizérodott a pszichoanaizisbél. Ugyanigy a filmkritikusok munkgdbol, vagy akar a
filmmiivészet més szakterlleteit képviselé akotdk gondolkodasabdl a testi érzeteket és
érzelmeket (is) erésen mozgatd mozgokepi akusztika vagy teljesen kimarad, vagy nagyon
ritkén és roviden keril a filmrél val6 beszéd foékuszéba. A kil 6nbség azonban az, hogy az
1980-90-es években a pszichologiaban megtortént az az éttérés a test jelentésegének
interpretalésa felé (pl. Daniel Stern, Peter Fonagy), és a mai pszichoanalizis elfogadott
elméletei kozott jelentés szerep jut az érzelmek interszubjektiv eredetii és testi alapu
szabdlyozasanak.84 A kifgjezés arra a szubjektumok kozotti kapcsolatra utal, ahogy
egymas szubjektiv élményeit befolyasoljuk, aakitjuk, szabdyozzuk - pl. ezen a
folyamaton keresztiil tanitja meg egy anya gyermekének az onmegnyugtatas képességét.
Az interszubjektiv kapcsolat tartalmai lehetnek emergensengs kiemelkedo Uj tartalmak is,
amit két ember k6zbsen hoz létre, ilyen egy kozos otlet példaul. Az interszubjektivitas a
kapcsolatban sziletik meg tehat és a vitélis affektusok gondolatkdréhez is kapcsolhato
ennek vellink szilletettsége, ami képessé teszi mér a csecsemoket is a gondozojaval valo
kozos érzelmi réhangol 0dasrags. Hang-és tanckutatas kozott kdzos kapocs lehet tébbek
kdzott az an. szimbolizéci6 folyamatanak vizsgdatais, anyelv el6tti és utani vildg kozotti
atjarhatésag kérdése: hogyan kertlhetnek verbalizdhatd éménytartomanyba a testi
dimenzioban megélt érzetek, érzések, tovabba hogyan, milyen Uton valik szavakkal
megfoga mazhatdva a primer testi émény? Ezt a kérdés fogalmazza meg Szili Katalin a
tanccal kapcsolatban, de ugyanez a kérdés felteheté a zene, vagy filmhangi émények
verbaliza hatoségéaval kapcsolatban is. Ugy néz ki, hogy a mély és differenciélt akusztikai
émény és annak szavakba Onthetésége kozott alapveté hiany feszll, és ennek a
szakadéknak a csokkentése a pedagdgial gyakorlat soran is aapvets feladatunk. Hogy ezt

pontosan milyen nyelvi eszkdzokkel és milyen gondolkodasi keretek kozott lehet a

84 Szili Katalin: i.m.

85 Emergens: arendszer sajatossagabdl fakado, kilss rendszernek nem tulajdonithato. A latin emergere
(felszinre jut, kiemelkedik) sz6bdl.

86 Trevarthen, C. B.: Communication and cooperation in early infancy: A description of primary
intersubjectivity. In M. Bullowa (ed.), Before Speech. Cambridge: Cambridge University Press. 1979.
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leghatékonyabban megtenni, arra egyfajta példa lehet David Sonnensein fenomenol égiai
filmhang rendszere, amelyben a gondolkodast az emberi test rel &cidjdba rendezve mutatja
be. A kovetkezé abran lathatd “Hangszféra® modellje lényegében az embodiment

elméletét felhasznélva szl etett meg.8”

!/—\ 1 THINK
\_/ / I 1AM

| TOUCH

| SEE
1 KNOW
I DON'T KNOW

2. abra: David Sonnenschein hangszféra modellje

Az “I THINK” (amit gondolok) legbelsébb kor tulgjdonképpen az dtalam a 2.
tablazatdban mentdlis lokalizacionak nevezett belsé szféra hangjai. Sonnenschein ide
sorolja pl. az emlékeket, amokat vagy nappali amodozasokat és belsd zenéket. Az “I
AM” (ami vagyok) a testi hangokat jelentik ndla, pl: szivverés, 1égzés, emésztéhangok,
szghangok (régés, kohoges, csuklas, sirés), karcolas, taps sth. Az “I TOUCH” (amit
érintek) amikor a testink taldlkozik a kilvildggal, pl: |épéshangok, szerszamok
kezelésének hangjai, kontakt sportok, gépelés stb. Az “1 SEE” (amit 1&tok) tipusti hangok
akulvildg hangjai, Sonnenschein rendszerében ezek ekvivalensek a klasszikus értelemben
vett onscreen, tehat képen |athatd hangokkal, pl.: beszél6 szgj, elhalad6 autd, felforrd
teaskanna stb. Az “I KNOW” (amit tudok) és “I DON'T (amit nem ismerek) hangok
tulajdonképpen a képen kivili hangi vilag ismerés és ismeretlen (atmoszféra) hangjai,
elobbiek forrasét ismerhetjuk, utobbiakét nem és csak olyan jelzokkel illethetjik hogy pl.
halk, hangos, |&gy vagy sérté, megnyugtato vagy ijeszté. A “Mindhadlig zene” cimi film

87 David Sonnenschein: Sound Spheres - A Model of Psychoacoustic Space in Cinema. The New Soundtrack
1.1: 13-27. Edinburgh University Press, 2011.
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kovetkezo részletének hangi megoldasat pl. Sonneschein az “I TOUCH” szféraba sorolja,
amikor Joe Gideon koreografus egy olvasopréba soran a szivroham tinetein esik at. A
jelenet akusztikailag egy ponton rendkivil szubjektivva valik, csak a cigarettaval és
ceruzéval végzett mozdul atokra 6sszpontositva (minimdlis “1 AM” tipust |égzéshanggal),

mig abeszél6 emberek mas hangjai (az “1 SEE” szféra) teljesen kiesnek.

19. sz. mell.: részlet az “All That Jazz” cimd filmbél.
Amerikai musical, 118 perc, 1979, rendezte Bob Fosse.

Bizonyos értelemben hasonlé eszk6zokkel dolgoztunk a “Napszallta® kovetkezo
jelenetében is, ahol Irisz feltételezett testvérének megolése utan szinte sokkszeri
alapotba kertl. Merengését egy lathatatlan vevé szakitja meg, akinek hangja a folydban
agyonvert férfiét idézi. “Ez gyonyori... Latom Brill ar koriltekintden valasztja ki a
kalaposlanyait.” (Szinkronhangja Makranczi Zalén, ugyanaz, aki Marcin Czarnik-€is). A
test és tudat felborult egyensiilyat hallasanak szubjektiv torzuldsaval jeleztik, melyben
egyes hangok eltompulnak, masok pedig feler6sodnek. Testi hangjai kozil |égzését
érezzik er6sen, mikdzben irredlis médon felhangosodik egy érkezé automobil hangja és
az osztrak urak német beszélgetése. A tér kilonbdz6 pontjardl hallott zajokkal igyekeztik

testi, érzéki szinten is megjeleniteni alany mentdalis alapotéat.

20. sz. mell.: részlet a “Napszallta’-bél. irisz a gyilkossag utan.
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De ugyancsak a fenomenologiai szemlélet fontos lehet6ségeit emliti Vincze Teréz
igen részletes és kivalo “Saul fia’® hangtanulmanyag, melyben a transzmodalitas és
multiszenzoralités képességeit a haptikus érzékel és29 szempontjabdl emeli ki. A [&téson és
a zsigeri hatési zajkulisszan keresztil szinte érinthetévé, tapinthatova vaik a film, a
szereplok, a targyak, a testek, és az egyébként nem, vagy alig lathatd terek és annak
mélységel is. Ugyanakkor a szaglas érzetét is megjelenité részként emliti azt a folydparti
jelenetet, ahol a krematOriumbdl érkezé hamuhegyeket a kommanddsok a vizbe
lapatoljak. “Felkavaro latvany, ahogy lapatolas kozben a hamvak megtoltik a levegst —
a finom por itt ugyan nem takar € semmit, hiszen vizualis értelemben itt nincs mit
eltakarni, azonban a teljes jelenet Ugy van komponélva, hogy szinte érezzilk, ahogy a
levegé megtelik, és mintha magunk is belélegeznénk a konnyi, szallo, ugyanakkor

rémiletes anyagot.” %

Képillusztracio: Saul fia - por és hamu, folydparti jelenet a filmbdl.

88 \/incze Teréz: A lelkiismeret hangja. Hang és haptikus érzékelés a Saul fia cimi filmben. Metropolis
2015/02. Budapest.

89 Tapintasos érzékel és, a primer taktilis ingereken tul a sajat test észlelését is magaba foglal 6 fogalom.

% Vincze Teréz: i.m. 67. o.
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Az utébbi évtizedben megjelent publikacidk alapjan dsszefoglalva elmondhato,
hogy az embodiment elméletének haszndlata a film vizsgdlatéban egyre inkabb elterjedt,
ahogy teret kapott az a megkdzelités is, hogy az ember kognitiv miikddés testbe &gyazott,
s ez a test pedig annak kornyezetétol elvalaszthatatlan. Az eddig emlitetteken kivil
szamos tanulmany foglalkozik még a film és a testiség viszonyaval, és ebben a
megkozelitéshen a hang kifejezetten kiemelked szerepet kap. A hang kolcsonzi a
vasznon lathaté szemédly fizikalitasanak legerésebb vonasét, a szereplé hangja , lgjon” a
vaszonrdl, beburkolja a nézét. A film fantazmatikus vizudlis terét kiegésziti a film
hangjanak térbelivé tettsége, a hangot testhez, a testet pedig térhez kapcsolja.®l Van
szerz6, aki a film hangi terének |étrehozésa fel6l kozeliti meg a témat®2, van aki a
filmzene fel6l, és annak fenomenoldgiai aspektusait hangsilyozza®3. De van olyan is, akKi
a hangmesterek kreativ aktusat, az utdbmunka soran felvett Uj hangok |étrehozasara tett
eréfeszitéseit és testi éményeit (pl. zorejezés) hozza Osszefliggésbe az embodiment
elmélettel94. A film és az embodiment viszonyét kilonboz6 aspektusokbol vizsgajak a
Maarten Coégnarts and Peter Kravanja altal szerkesztett kotet tanulmanyai (lasd. a 94.
|&bjegyzetben). Az irdsok jelent6s része a befogadd oldalardl kozeliti meg a témat,
kulcsszavaik az interszubjektivitas, az empatia és a testi adapl szimulécio. Ez utdbbi
jelenségek neurologiai aapjai az un. tikor neuronok, melyeket Gallese fedezett fel, aki
magais ir afilmrol®, és az Embodied Simulation (ES) tedrigava irtale a film befogadoi
hatdsmechanizmusét. A tUkor neuronok mikodését egyébként ma az empétia egyik
alapjanak tartjak a kutatok, és ilyen értelemben a filmbefogadassal, a torténet és
szerepl 6ivel kapesolatos érzések és ellenérzések fontos aspektusét is jelentik.

91 Doane, Mary Ann: A film hangja: test és tér artikulacigja. Apertura, 2006. tavasz - A forditas alapjét
képezé kiadas: Mary Ann Doane: The Voice in the Cinema The Articulation of Body and Space. In Film
Theory and Criticism. Szerk. Gerald Mast — Marshall Cohen — Leo Braudy. New York, Oxford, 4. kiadés.
1992. 363-375https.//www.apertura.hu/2006/tavasz/doane/nyomtatas.html, letdltve: 2020.12.05.

92 Chattopadhyay, Budhaditya (2016) Ambient sound: presence, embodiment and the spatial turn, https.//
soni cfield.org/2016/06/ambi ent-sound-presence-embodi ment-and-the-spatial -turn/ | etdltve: 2020.12.05.

93 Chattah, Juan: Film Music as Embodiment. In Maarten Coégnarts and Peter Kravanja (szerk.) Embodied
Cognition and Cinema. Leuven: Leuven University Press, 2015: 81-112.

94 Donaldson, Lucy Fife: Feeling and Filmmaking: The Design and Affect of Film Sound
The New Soundtrack, Volume 7 Issue 1, Page 31-46, |SSN 2042-8855 Available Online Feb 2017 https.//

www.euppublishing.com/doi/10.3366/sound.2017.0095, letdltve: 2020.12.05.

% Gallesg, Vittorio, and Michele Guerra: Embodying Movies. Embodied Smulation and Film Sudies.
Cinema: Journal of Philosophy and the Moving Image 3 (2012): 183-210.

54


https://www.euppublishing.com/doi/10.3366/sound.2017.0095
https://www.euppublishing.com/doi/10.3366/sound.2017.0095
https://sonicfield.org/2016/06/ambient-sound-presence-embodiment-and-the-spatial-turn/
https://sonicfield.org/2016/06/ambient-sound-presence-embodiment-and-the-spatial-turn/
https://www.apertura.hu/2006/tavasz/doane/nyomtatas.html

2.4. Intencionalis hangdramaturgia

A korédbbi rovid fenomenoldgiai dsszefoglaldban is emlitett “intencioanalitas’
fogalma pszicholégiai értelemben joval egyszeriibb: viselkedésiink és gondolkodésunk
szandékolt jellegére utal. Az 1. fejezetben mér irtam arrdl, hogy a hangmesterek, sound
designer-ek munkgdban rendkivil sok az improvizécid, az intuitiv és asszociacios
hangkeresés és oOtletszerii hangzaskialakitas. A kérdést Baazs Gabor is targyaja
disszertaciojaban®, de valojaban még mindig nem tudjuk, van-e idedlis egyensuly az
intuitiv és tudatos tervezés kozétt, de Ugy is feltehetnénk a kérdést: intelligencia vagy
kreativitas, melyik a fontosabb a hangtervezésben? Mindkét emberi tulajdonsag mérheto,
de nem j&r feltétlenll egyiitt?”. Magas 1Q és alacsony kreativ teszteredmények és ennek
forditottja is nagyon gyakoriak a kutatdsokban. A szélsé értékek mellett azonban az is
kiderll, hogy az akadémikus intelligencia fejlesztésével javulhat a kreativités, azaz
tanulassal a tehetség jobban kibontakoztathatd. Nem mond tehat egymasnak ellent a
tudatos tervezé és az intuitiv, azaz 6sztonds megérzésekkel operdd hangtervezés, kérdés
csak az, hogy a hangi hatésmechanizmus mennyire szandékolhatd, mennyire josolhato,
azaz példaul intenciondlis keretek kdzott milyen hatésfokkal analizalhat¢?

Az intencionalitas fogalmét a XX. szézadban az Un. naiv tudatelmélet képviseléje,
Daniel Clement Dennett (1942- ) (jitotta meg, aki szerint: intenciondis hozz&llas, amely
a vagyak és vélekedések fényében raciondlis visdkedést feltételez nemcsak emberek
kozott, de jelenségekkel, targyakkal kapcsolatban is.98 Dennett szerint az intencionalis
kifejezésmod nem nélkul6zheté a viselkedés magyarézatéban és ez egy evolUcids eredeti,
nagyon is bevalt gondolkodasmodnak tekinthets. Ebben a rendszerben tehat minden olyan
esemeény vagy jelenség targyahato - igy a film és annak hangjais -, amely valamilyen
szempontbdl a néz6 tudéséra, ismereteire alapoz. Azaz az akotoknak és nézoknek is
vélekedéseket, ismereteket (belief) és vagyakat (intent) tulgjdonitunk (hogy meg akarja
érteni a neki szant Uzenetet) és feltételezzik, hogy ezeknek megfeleléen viselkedik majd.
Vagyis. elérgelezzik, megjoésoljuk a reakcioit, ez a predikcio (prediction). Vecsernyés

Janos dolgozataban az intenciondis megkozelités lehetoségeit keresi killonbdzo filmes és

% i.m. |.1. fejezet, 6. oldaltol
97 Mér§ Laszlo: Uj észjarasok. A racionalis gondolkodas ereje és korlatai. 2001. Budapest, Tercium Kiado.

98 Daniel C. Dennett: Az intencionalitas filozofigja, Budapest, Osiris Kiadd 1998.
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més vizudlis példékban®, én pedig a kovetkezé klasszikusnak mondhato filmalkotas

kapcsan ugyanezt a kérdést hangi oldalrol kdzelitem meg.

21. sz. melléklet: részlet az “Playtime” cimd filmbdl. Francia filmszatira

115 perc, 1967, rendezte Jacques Tati.

Jacques Tati filmjei hangi szempontbdl is izgamasak, egyben raranyitjdk a
figyelmet a komédia, mint mifg |ehetéségeire, mélységeire és a hangok kiemelt
szerepére a szatirikus mifgjokban. Az 1967-ben bemutatott “Playtime’ c. filmje 6
szekvenciara tagol6dik, melyek kdzil a masodik az “lrodak”, a fenti részlet ebbdl a
szekvenciabdl valo. Hulot Ur egy Uveg és acél szerkezetii modern épllethez érkezik
valamilyen fontos taldkoz6 miatt, ahol szinte elveszik az irodék, folyosok, butorok
kozott. Ez a jelenet is nagyban épit a vizudlis komédia eszkdzeire és a hangi hatésokra,
(nem véletlenll valasztotta Tati a 70 mm-es filmet és az akkor még ritka sztered hangot).
A vé&akozas komikus feszlltségét nagyban fokozzédk a hangi plénozésok és az
alkalmazott zorejek: a portas bacs kiizdelme a modern technol 6giét képvisel6 (és teljesen
felesleges) pittyegd, zugo, géphangokon beszél 6, szekrény méreti diszpécser kdzponttal;
a hivatalnok térben és idében hosszan elnyujtott érkezése, cipdjének humoros, szinte
zenei vagy metrondm szerii kopogasa; a véaréteremben Hulot Gr kalandja az

Osszenyomddo és felfujodo székparnézattal - mindezek remek és kreativ, de ugyanakkor

99 Vecsernyés Janos: Tudom, hogy nem tudod, hogy tudom. Budapest, SZFE, 2017.
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szandékolt és gondosan tervezett zorejhangokkal egészitik ki a torténetet és a vizudis
kompoziciot. A rendezé szamitasba veszi, hogy a nézének vannak ismeretel az ilyesféle
hivatalok mikoddésérél, valészinileg mindenkivel el6fordult mar, hogy a burokrécia
Utvesztéjében, hosszu és értelmetlen varakozést kellett elszenvednie. Azt is tudjuk, hogy
hogyan szdl egy folyoson kopogo cipd hangja, vagy egy miibdr bevonati tlészek, ha
rallink. A rendezé ezeket a jol ismert hangokat a hangutomunka (zérejezés, azaz foley)
soran lecserélte, més hangokkal helyettesitette annak érdekében, hogy a csendbdl azokat
kiemelje és a komédia hatését fokozza. A kilonb6z6, eredetileg oda nem tartoz6 hangokat
afilm hitelesiteni képes és anéz6 elfogadja val 6sagossagukat, onkéntelenll megérezve és
teljesitve a jelenet abszurditasaval és humoréval kapcsolatos rendez6i vagyakat és
szandékokat. A kreativ zérejhangok ebben az esetben nem egyszer(i redundans ismétlésel
a képen lathatd eseményeknek, mozgasoknak, hanem eltéré és () érzeteket jelenitenek
meg. Ezt a jelenséget szinkrézisnek nevezzik, mely sordn kép és hang képesek
atértelmezni és kozosen kialakitani jelenségeket, vagy érzelmi hatasokat. A cél, és ez talan
a hangosfilm legfébb erénye, hogy a két érzékleti modalités (latés, hallas) taldkozasaval
Uj minéség keletkezzen, ne valjon szét a mozgokép auditiv és vizudlis jelentése, hanem az
egyuttmikdésbdl hozzéadott érték szilethessen (mint ahogy azt kordbban Michel Chion
nevével fémjelezve emlitettem). A szinkrézis jelenségével sokan foglalkoztak és
kapcsolodik az intermodalitas, vagy interszenzoralités pszicholégiai fogalmahoz. A
legerésebben akkor miikddik, ha az egyméshoz rendelt képi és hangi elemek kozel egy
idében torténnek, azaz idébeli szinkronban vannak. Ekkor a vizudlis torténésekhez akar
teljesen irraciondis hangokat is képesek vagyunk hozzérendelni. “...spontan és
ellendllhatatlan, minden logikat nélkilozs mentélis fuzid, amely a kép és a hang kozott
térténik, amikor azok pontosan egy iddben torténnek”100 - irja Chion és gondolatmenetét
Walter Murch (1943- ) tobbszorés Oscar-dijas vago és sound designer a “feedback”
fogalmaval egésziti ki, aki a hangok kivaltotta visszacsatolas jelenségérél beszd: |, ...nem
egyszeriien az valtozik meg, ahogy a nézs a képet latja, hanem konceptudlis rezonancia

alakul ki a hang és a kép kozott: a hangtél masképp , 1atjuk” a képet, és ettdl az Gj képtd|

100 Chion i.m.
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mar az eredeti hangot is etérden ,, halljuk” , amitdl viszont megint mashogy fogjuk fel a
képet, amelytsl ismét megvaltozik a hangeér zékel ésiink, és igy tovabb.” 101

Visszatérve az intenciondlis megkozelitéshez, felvetédik tehdt a kérdés, hogy a
kifejezés és kozlés iranti vagynak milyen szerepe van a kép mellé rendelt, részben vagy
teljesen eltéré tipusi hangok megértéseben a Playtime c. filmben? Tovabbgondolva egy
magasabb rendii intenciondlis rendszer véza bontakozik ki, hiszen feltételezniink kell,
hogy a nézéknek is vannak vélekedései és végya Jacques Tati vélekedéseivel és
vagyaival kapcsolatban. Tehét a jol ismert naturdlis zoreglhangok (hangeffektek) helyett -
amelyeknek nagy része valdsagos akusztikai kodrnyezetben nem is volna halhaté a
kamera altal mutatott planbdl és tavolsagbdl, miért haszndl hangosabb és karakteresebb
hangokat - kérdezi a néz6 és megprobalja megérteni a jelenetet. A megértés iranti vagy és
a foszerepl6 Hulot Urral kapcsolatos empatiga segiti és teszi olgjozotta a befogadast.
Hallésa kiegésziti a képen |&thato, de néha nem hallhatd személyes zorejeket, pl. amikor
amikor a kamera kikerll az utcéra és habér |atjuk az Uvegen belll a szerepl6t, de hangban
csak az utcazajt jelenik meg. Nézékent gyorsan megtanuljuk ezeket az eltéré, néha furcsa
és Ujszeri zorejhangokat, a képhez és a torténethez kapcsolva dialégus nélkil is
megértjik és atérezzik a jelenet és a film elegans humorat. Az, hogy bizonyos célok,
vagy hatasok (Tati esetében a humor) érdekében az alkotok rendszeresen hasznanak/
hasznédlhatnak a vizudlis vagy narrativ rendszerbél nem torvenyszeriien kovetkezo, vagy
mondjuk igy “nem odaill6” hangi elemeket, ez mé& régota a filmhang készités és az
asszociacios hangtervezés egyik szakmai alapvetésenek szamit.

Tehét van egyrészrél ez afagjtatudatos, intellektudlis tervezés, ésvan az intuicié és
improvizécio a hangalkot6i munkdban. Azt gondolom, hogy elébbinek talédn a konkrét
hangdramaturgiai folyamatok megval ésitasaban van nagyobb szerepe, utdbbinak pedig az
egyes konkrét hangi elemek |étrehozasdban. De az is egy |ehetséges megkdzelités, hogy
az erés tudatossaggal tervezhet6 hangdramaturgiai folyamatok kozelebb allnak a
mozgokép konkrét narrativdjahoz, ezért ez egy konnyebben beszélheté, elemezhetd
dimenzid, mig egy intuitiv és asszociaci6s munka eredmeényeként megszil etett hang vagy
hangeffekt absztraktsaga, egyedisége, vagy kulonlegessége jobban megmozgathatja az

szenzuditasunkat, és hatasa, miikodésének mikeéntje nehezebben Ontheté szavakba. A

101 Walter Murch: ,, Foreword” . In: M. Chion: Audio-Vision: Sound on Screen. New York: Columbia
University Press, 1994. VII-XXIV.
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“milyen hangot és hogyan” haszndljunk kérdése persze Osszefligg, kolcstndsen hatnak
egymasra, de ilyen értelemben a tudatossag és intuicid egy integralt hangi alkotofolyamat

klldnbdzé minGségi és erésen dsszetartozd jellemzoinek tekinthetoek.

3. A 360 fokos hang

3.1. Hang atérben

Tati filmje igaz szteredban késziilt, de abban a korszakban a nézék atalédban mono
hangrendszerii, azaz térhatés nélkili, egy hangcsatornds mozikban taldkozhattak az
alkotasokkal. A mono hang - hasonl6an a fekete-fehér fotdzas - napjainkig él. Az egyikbdl
az irdnyok hidnyoznak, a masikbdl pedig a szinek, élményszinten és esztétikailag mégis
kifegjtik a teljesseg hatasat. A telefonokbdl, tabletekbdl, vagy a tévolabbrél nézett
televizidkbol pontszerti hangként terjednek felénk a rezgések, igazi térhatasuk alig van,
még akkor is, ha eredetileg széles sztered vagy surround hangi vilaggal komponatak is
meg Oket. A szélesvdszn moziban érvényesilhet a mindent és mindenkit korulolelé
térhatasii hang, azonban vannak akotdk, akik kevésbé, vagy egydtaan nem ének a
hangok térbeli elhelyezésének lehetéségeivel és hatasaival. (Pl. Tarr Béla dsszes filmje
mono hanggal készilt, még a legutébbiak is, melyeket az alkoték mar Dolby Digital 5.1-
es hangrendszerben kevertek, de a rendezé hatarozott szandékai miatt csak a Center, azaz
a kozépso hangsugarzot hasznaltak fel.) A 3D televiziozas kisérlete nagyjabdl megbukott,
a filmszinhézi 3D képreprodukcié sem tekinthet6 elsdpré sikernek, talan inkabb egyfajta
élvezeti, szérakoztat6 kilonlegessegnek. A kép tehdt fokeént “lapos’ marad, két dimenzids
(szélesseg-magassag), amelyen szemink ide-oda pasztdzva, fokuszélva kutatja a
részleteket, torténéseket, informacidkat, ahogy a mindennapi életbenis.

Hangérzékel ésiink viszont evollcios eredetét tekintve is

vagyunk megkilonboztetni a szembdl, vagy hatunk mogul, a
jobbrél vagy balrdl, és a feunk fel6l vagy talpunk aldl érkezé
hangi informaciokat (bér taldn ez utébbiakra figyelink alegkevéshé).
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Az X-Y-Z bettijelekkel a mélység (Depth), szélesseg (Width), és a magassag (Height)
hangi informacioit jeldljik a szakirodalomban, melyek kozott iranytdl és tavolsagtol
flggéen markans hangeré és hangszinkilonbségek lehetnek, és a forrés hangokhoz (dry
signals) belsd térben hozzaadodnak még a falakrdl, targyakrol érkezé visszaverédések
(reflections), amelyek jelentésen tovabb szinezik hangéményeinket. Mégis hosszu
évtizedeknek kellett eltelnie ahhoz, hogy a mono, majd az 1960-es években elterjedt
sztered rendszerek egy dimenzids hangreprodukcid uralmét megtorve a hangérzékelés
térbeli tulgjdonsagainak megjelenitése megkezdédhessen, és a mozikban, majd a 90-es
évektsl az otthonokban is lehetéség legyen a hangfelvételek térbeli tuladonsaganak
visszaadéséra. Ennek a folyamatnak a technikattrténeti éttekintése tulsdgosan hosszu
volna jelen keretek kozott, de a legfontosabb fordul dpontokat érdemes felidézni.102 1935:
Alan Blumlein sztere6 technikga; 1940: Walt Disney “Fantasia’ c. animécios filmje,
mely 3+3 hangcsatornd haszndlt; 1953: Henry Koster rendezte “The Rob” c. film
bemutatésa magnesszalagon elhelyezett 4 csatornds hanggal; 1967: a Montreali
Vilagkidllitason bemutatott az IMAX rendszer, amely 6 csatornas hangrendszerrel és egy
alacsony frekvenciés hangszoroval (sub bass, vagy subwoofer) egésziilt ki; 1976: A Dolby
Stereo rendszer bemutatasa, mely 2 csatorna jelébe kodolja 4 csatorna (bal-ko6zép-jobb-
hatso) irdnyainak jelét, ezzel |ehetévé téve a formatum széles kori elterjedését (hiszen a
hordoz6 az egy hagyomanyos sztered), ill. 1985-ben ehhez a felédési vonahoz
csatlakozott a Dolby SR zgjcsokkent6 alkalmazésa, mely nagyobb hangdinamika atvitel ét
tette lehetéveé az anal 0g filmszalagon; 1992: a Dolby Laboratories bemutatja els6 digitdlis
filmhangrendszerét, a Dolby Digital-t, mely el6szér 5.1, hangcsatorna étvitelét tette
lehetéve an. AC3 kodolasi eljardssal; 1993: a DTS hangformétumban a Jurrasic Park c.
film bemutatédsa, mely a Dolby rendszerhez képest kisebb tomdritéssel, még kivadbb
hangminéséget biztositott; ugyanebben az évben jelent meg a Sony SDDS formatuma,
amely szintén sgjat tomoritési eljarason (ATRAC) adapult és mar 7.1 csatornaszammal
dolgozott. A klasszikusnak mondhatd mozi rendszereket a kovetkezé dbra mutatja,
ezekben az LFE (azaz mélyfrekvencias) hangsugarzo elhelyezése a tér barmelyik pontjan
lehetséges, de legtdbbszor a védszon mogé tervezik, és ez a mély hangfrekvenciak fizikai

tulajdonsagal miatt irany megjelenitésére nem alkalmas (ezért a pont 1 jel6lés).

102 Bal&zs Géhor tsszefoglal asa aapjén, i.m. 39-60. o.
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3. 4bra: a 2D mozihang evolucioja

Az &bran lathatd tehdt a filmszinhdzi hangformatumok |egelterjedtebb
vétozatainak rovid fejlodéstorténete. Mindegyiknél a vaszon mogott helyezkednek el a
kozép (C), ill. a bal-ktzép-jobb (LCR) hangsugarzok, és a szinkddok jelzik a kiilnboz6
hangi informaciok megjelenitésére akalmas oldalsd és hatsd hangsugarzok evollciojat
(egy szin = egy irany, azaz egy hanginformacié). Ezek a hangrendszerek is val6jaban 2D,
azaz az X (mélységi) ésaz Y (szélességi) hangiranyok megjelenitésére alkalmasak, tehét
téves a bizonyos esetekben olvashaté harom dimenzids mindsités, noha sokéig hihettik
azt, hogy a fejlédés csicsat ezekkel az an. surround hangrendszerekkel elértik. A
magassagi informacio megjelenése (Z tengely) csak az Un nevezett immerziv
hangtechnol 6giak kifejlesztése Gta valt |ehetségessé, melyek a 2D filmhang csaknem 20
éves hdditasa utan, hosszas kutatasok és fejlesztések eredményeképpen a 2010-es évek
elgétol jelentek meg. EIs6 volt a Dolby Atmos, amely egyrészt az oldalsod (surround)
hangcsatornék szamat is novelte, masrészt a nézotér folott elhelyezett (top, vagy ceiling)

hangsugarzékkal lehetévé tette a magassagi hangiranyok bevezetését (de természetesen
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épitészeti okok miatt a padlé aldl nem lehetséges értelmes hangtavolsag és hangirany

megj el enitése).

4. abra: a Dolby Atmos
hangrendszer nézG6tér
folétti hangsugarzoi

A Dolby Atmos mellett kifejlesztettek més immerziv hangtechnikakat is, pl. a
Hamasaki 22.2 csatornas rendszerét, vagy a Barco cég 11.1-es Auro nevii hangrendszerét,
amely utdbbiban lényegében 2 db 5.1-es hangtér van egymas folé helyezve, és ehhez
kapcsolodik 1 fels hangcsatorna (“az Ur hangja’). De mégis a legelterjedtebbé a Dolby
Atmos rendszer valt, amely par éve mar elérheté néhany budapesti multiplex moziban is
(pl. MOM, Mammut, Aréna). Ennek killonlegessége, hogy ellentétben a tébbi Un. csatorna
alapl 3D hangrendszerhez (amelyben a hangiranyok konkrét hangszéré jelutakhoz
kapcsolodnak), a Dolby Atmos az un. objektum alapl hangtechnolégiat akalmazta.
Ennek lényege, hogy |étrehozunk egy Un. &gy (bed) hangréteget (pl. 7.1 vagy 9.1.2. stb.),
és ebbe az &gyazatba alakitjuk ki a dramaturgiailag, vagy a térhatas szempontjabol

indokolt és megtervezett mozgo hangi objektumokat (objects).

Objektumok Immerziv filmhang

(pl. atmoszféra és zene) (térben mozgd hangok) (valésagszerl térhatas)

5. &bra: objektum alapl immerziv hangkeverés (forrds: Sganetz Bence)
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Az eredmény egy rendkivll erés térhatésd, immerziv hangkép, mely a hdromdimenzios
térben pontosan, val 6sagszeriien és dinamikusan adja, vagy adhatja vissza az alkotok altal
elképzelt filmhangi hatasokat, mindekdzben a hangreprodukcid nem csatornakhoz kotott,
hanem a terem méreteihez és akusztikai paramétereihez precizen bedlitott Dolby Atmos
Cinema processzor gondoskodik arrél, hogy az adott hangobjektumok a teremben milyen
és hany hangszérés reprezentécidban szélaljanak meg. De vagjon mit jelent pontosan az
immerziv hang, a technologian tul milyen aspektusok feldl foghatd meg a fogalom,
milyen esztétikai vagy pszichol6giai magyarazata lehet Tarr Béla szandékosan mono

filmjeinek?

3.2. Azimmerziv émeény

A mono, stereo, 2D vagy 3D hangi elemek és hatasok alkalmazésa véleményem
szerint - mint sok minden més - csak a lehetséges eszkdzok egyike a filmkészitésben. A
térhatésti hangokkal éni lehet, ha egy konkrét akot6i szandék, vagy ak& csak egy
intuitiv otlet sugallja. A Saul fia c. filmben példaul szinte torvényszeriien kovetkezett a
vizualis megoldasok ellenpontjaként a hangkép megszokottdl eltéré mélyitése és
szélesitése az X ésY hangi tengelyek menténtos. A lesziikilt 1atdmezé, kis mélységél esség
és a sok sotétben maradd képi informacid miatt az auditiv ingerekre az alkotoi és
befogaddi oldalon is talén nagyobb érzékenység alakult ki. Erdekes azonban megfigyelni,
ahogy egyes esetekben, egyes filmeknél ez a szuggessziv és a nézét bevono audiovizualis
hatés akkor is kialakulhat, ha a film kevésbé, vagy egydtalan nem hasznaja a hang
térbeliségének erejét. Milyen okai lehet ennek?

Kezdjik azzal, hogy az immerziv sz6 a latin eredetii “immerso” kifejezésre
vezethet6 vissza, amely belemertlést, valamiben val6o elmerlilést jelent. Napjainkban a
kifgjezést olyan athatd, elragadé éimények esetén haszndljuk, amelyek |étrehozzak a
befogadoban az akotas val0sagos terében valo “ott levés” émenyét, a “valamiben val6
benne levés’ tapasztalatét, melynek sordn a megfigyel6 pozicio helyett a “nézé” inkdbb
egyfajta résztvevoi helyzetbe keriil. Branigan professzor szerint: “Az immerziv moz célja

egy tokéletesen narrativizalt perspektiva és a pszichologiai realizmus megteremtése.” 104

103 |_ehetéségiink 2015-ben csak a hagyoményos 5.1-es keverésre volt.
104 Edward Branigan: Soundtrack in Mind. 2010, Projectionsval. 4, no. 1: 41-67.

63



Ezért lehetséges az, hogy a mélyen atélt filmélmény azt a benyomast teheti rank, hogy
valodi szemtanui lehettiink az igazi valdsagnak (true redlity).

Ugyanakkor az immerziv élmény tégabb értelemben kapcsolhatdé a moédosult
tudatéllapotokhoz (MTA vagy angolul ASC) és a Csikszentmihdyi Mihdly &ltal
megfogalmazott aramlés (flow) éményekhez is.105 Az MTA pszicholdgiai értelemben
olyan dlapotot jelent, amely jelentésen kilonbdzik mas ébrenléti dlapotoktol, és ez
nemcsak drog vagy akohol hatéséra kdvetkezhet be. Jellemzoi tobbek kozott: & erés
fokuszélas az adott médiumra (ami példaul lehet egy film, szinhézi el6adas, vagy konyv
olvasésa is); b/ a kornyezeti ingerek kizérasa; ¢/ az érzelmek fokozott intenzitasa; d/
eréfeszités mentes, konnyi fizikai alapot megélése. Ez utdbbi szintén nagyon jellemzé
arra az dramlas-élményre, amelyet legatfogdbban Csikszentmihdyi fejtett ki, mely
szerinte az emberi elme egy olyan alapota, amelyben az adott ember teljesen belemerdl
az dtala végzett munkaba, ami boldoggé teszi 6t, teljesen feloldodik benne, mikdzben
minden mas jelentéktelenné valik. A tapasztalatok alapjan az emberek kilonbdzo
meértékben képesek a modosult tudatéllapotok vagy flow-élmeény atélésére, de az biztos,
hogy ezek az emberi elme mitkodésének természetes alaptul gjdonségai.

Ezekbdl a tulajdonsagainkbol fakadd hatasokat fokozhatjék aztan afilm hangjéanak
rezgésel akkor, ha a vetitéss hangeré tényleg az akotok szandékainak megfelel
intenzitasl, és ekkor a korabban emlitett primer testi érzetek megerésitik az ott levés,
benne levés éményét. Nemcsak a zene, de mas akusztikai elemek is kivalthatnak a film
bizonyos helyein az érzelmekeért felel6s agyi tertletek ingertlet aktivités fokozddasét, igy
erételjesebb érzelmi bevonddast eredményezhetnek. Ugyanigy, ha a hangok a mindennapi
téréményeinkhez hasonléan nemcsak kozéprél, hanem esetenként el6l, hatul és
oldaliranyokban is (esetleg néha a folllrél is) megszdlainak, ezek mind a redis
térélmenyt, az “ott levés” illGzigjat erdsithetik. Ez akkor is mitkddni fog, amikor a hangok
nem kerllnek a tudatos gondolkodasunk fokuszéba, és ezért a film utan nehezebben
emléksziink vissza rgjuk és inkabb az implicit, preverbalis éményeink dimenzidjaban
maradnak meg.

Az immerziv hangi @ményt, a film valosagos terébe vald akusztikai elmertlés

lehetoségét adhatjdk, vagy fokozhatjdk a fent emlitett 3D immerziv hangtechnol 6giai

105 Csikszentmihdlyi i.m.
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megol dasok, kozottik a Dolby Atmos a moziban és Ujabban mér a hdzimozi erésitékbe
integralva is. Azonban még igy is a 3D hangreprodukcio kevésbé elterjed, mert a nézét
korulolel6 sok hangszords rendszer, és az azt vezérlé processzor drédga mulatsdg, a
felUletes szemlélének ezért felesleges, és néha ellenszenves technika hithonak is tiinhet.
Azonban nem szabad lebecsiinink az emberi ful és agy térbeliséggel kapcsolatos
tulgjdonségait és azt az inger és émény igényt, mely ezekhez a tulgjdonsagokhoz
kapcsolodnak. “A hang nekiink és benniink dorgolézik.”106 Es a képen nem léthato tér
megjelenitése vagy érzékeltetése a 360-as hang tulgjdonsagaival valik lehetségessé: “...
hallasunk a sarkok mogé, a falakon tulra is behatol...” 207, Michel Chion azt mondja, hogy
a film a képek szamara csak egy meghatarozott helyet biztosit, de a hang szdmara nem
|étezik keret, eldzetesen megszabott “konténer” 108, [gy tehét a térhatésti hangban rejtézé
lehetéségeket k&r lenne alabecsiiini. Lehet nem hasznalni egy érvényes esztétikai
szemléletmod mentén, de felesleges technikai hiihdnak, vagy csak a virtudlis val6sag
(VR) jatékvilag tartozékanak mindsiteni nemcsak végletesen leegyszerisité és fellletes
allaspont, de az akusztikus térdbrazolas modern kifejezd lehetéségeinek az elutasitasét is

jelentené a filmalkotésokban.

3.3. Ambisonics és Binaur al

Eppen a fentiek miatt megfontolandé lehetéséget jelenthet a dréga és helyigényes
mozihang technologia mellett az Gn. ambiszonikus hangformatum (ambisonics sound)
haszndlata. Ez |ényegében - ellentétben az immerziv mozihang technikakkal - egy teljes
értéki 360 fokos hangkép reprodukcigjat jelenti és aapjait m&r az 1970-es években
kidolgozta a Michael Gerzon és Peter Craven vezette oxfordi matematikus csoport. A
fiatal egyetemistédk a“University Tape Recording Society” (UTRS) tagjaiként kezdetek el
hangfelvételekkel foglalkozni a 60-as évek végen, és hamarosan matematikai modellek
segitségével kialakitottédk a tetragder alakzatban elhelyezett 4 mikrofon kapszuldbdl alo

360 fokos térhatast hangfelvevd rendszert, melyet el6szor “quadraphonic”, a késsbbi

106 Branigan i.m. 42.0.

107 Thomas Elaesser, Malte Hagener: A film, mint fll: hang éstér. (Forditotta Andorka Gyorgy). Metropolis
(2015) no. 2. 9-10. o.

108 . m. 67-68. 0.
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fejlesztések utdn pedig 1974-t6l “ambisonics’ reprodukcios rendszernek
neveztek el. A fejleszték céget is aapitottak “SOUNDFIELD”109 néven,
mely ma is létezik a RODE mikrofongyartd cég egyik divizigjaként. (A
jobb oldali képen a SoundField by RGDE NT-SF1 ambiszonikus mikrofon
l&that6.) Az Ambisonics alapvetése, hogy az akusztikai informaciokat teljes

kori, gbmb alakd, 360 fokos hangszféraként kezeli, melynek kdzéppontja
az a hely, ahol a mikrofont felvétel kozben ehelyezik, vagy ahol a
visszgjatszas sordn a hallgatd feje (fulei) taldhatdak (sweet spot). Ez a
hangformatum az utébbi években Ujra reneszanszét éli és széles korben
elterjedt a VR és a 360 fokos videdzasban, de pl. a kortars elektronikus
zeneszerz6k és videdmiivészek, valamint hangmiivészeti formak (sound arts) is egyre
gyakrabban élnek vele a kidlitasok, installaciok és egyéb crossmedidlis tertileteken. A
tetraéder alakzatl négy mikrofon jelét rogzithetjik 4 diszkrét hangcsatornan, ezt hivjuk
Ambisonics A-format-nak, de a gyakorlati haszndlata egy matematikai eljérason alapulé
kodolds utdn az Un. B-format-ban lehetséges, mely a 360 fokos hangszférat négy
komponensre bontja: az elsé harom az X-Y-Z tengelyeket reprezentdd un. 8-as
karakterisztikaju (figure-8 bi-directional polar pattern) hangirdnyokra, és a W-vel jelzett
an. minden-iranyd (omni-directional) jelekre, ami azokat a hangokat tartalmazza, amelyek
iranyuktdl flggetlenll azonos amplitudéban (hangerében) és hullam fézisban érkeztek a
mikrofonhoz. Ezt az aapveté ambiszonikus rendszert (WXYZ) vagy 4-csatornés B-
formétumnak, vagy més néven “elsé rendii ambiszonikus B-formatum”-nak nevezik (4-
channel B-format, first-order Ambisonics B-format). Az Un. magasabb rendii (higher
order) ambiszonikus rendszerekkel egyre nagyobb felbontasl és részletesebb térbeli
(spatial) informécidkat adhatunk a hanghoz, igy pl. a masodik rendi ambiszonikus B-
formatum mar 9, a harmadrendi 16, vagy - egy nagyot ugorva - a hatodrendi formatum
mar 49 virtudis hangirdnyt (Un. gdmb harmonikust) képes megkilonboztetni és
reprezentalni a 360 fokos hangtérben.

Jogosan vetédhet fel a kérdés, hogy milyen modon lehet meghallgatni a 360-as
ambiszonikus hangkompoziciét akkor, ha éppen nem &l rendelkezésre egy 4-9-16 stb.

fizikai hangszorobdl alo elektroakusztikus installacio. Szerencsére erre is van |lehetéség,

109 https://www.soundfield.com/#/home
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meégpedig az un. binaurdlis hangtechnoldgia segitségével. Ez az emberi ful és agyi
feldolgozd folyamatok modellezésébol jott 1étre, és Iényege, hogy a kétfuli hallasbol
adodo azonos és kuldnbségi informéciok olyan hangerd, hangszin és fézisvaltozésokat
okoznak, melynek aapjan az emberi agy képes a hang tévolsdgi, irdnybeli és egyéb
térinformécidit felismerni. A bal fulink atal gyajtétt hangokat kezdetben az agy jobb
oldala, mig a jobb fulink &ta gyujtétt hangokat el6szor az agy bal oldala dolgozza fel.
Miutan megkaptak o6ket, agyunk mind a két fele egyuttmiikddik, hogy felismerheté
informaciokba rendezze a hangjeleket. (Egyébként az agy mindkét oldalanak hasznélata
jelentésen javitia a beszéd megfejtésenek képességét és az Ugynevezett , szelektiv
hallgatés’ képességét is, vagyis azt a képességiinket, hogy figyelni tudjunk arra a hangra,
amelyet valéban hallani, érteni akarunk.)
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6. abra: A binaurdalis hallas 110

A binaurdis hallas modellezésével tehdt lehetségessé valik a 360 fokos
ambiszonikus hang (vagy ak& a Dolby Atmos) lekeverése és megjelenitése egy
hagyomanyos két csatornas (sztered) fejhalgatdn, de fontos megjegyezni, hogy ez a
hangkédolas eljards kiz&rOlag a fllek tokéletes szeparéacidjat biztositd fejhalgato
haszndlata esetén képes reprezentalni a harom dimenzios téréményt. A jelenség
érzékeltetésére a kovetkezé példaban hallhatdé ambisonics-binaural anyagot készitettem,
melyben vizuadlis segitségképpen a hang térbeli mozgasat egy gombfelllet kiteritett
radarképeén kovethetjik (jobbra-balra 90 fokos, fel-le pedig 45 fokos osztasokban).

10 Forras: http://www.global carecompany.com/benifits-of-binaural -hearing.html
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22. szamu melléklet: Binauralis demonstracio

A Napszdllta eredetileg 5.1-es hagyoméanyos surround hangkeveréssel készilt és
mivel jelenleg Magyarorszagon nem lehetséges sem Dolby Atmos, sem egyébb 3D
immerziv moziformétum keverését elvégezni (nincs ilyen hangkever6 stadié), ezért egy
ambiszonikus kisérletként elkészitettem a film egy részletének binaurdis Ujrakevert
hangjat. A kisérletet 2019. szeptemberében egy nemzetkdzi konferencian kertlt
bemutatasralll. Azt szerettem volna kiprobani, hogy a hagyomanyos surround, vagy
sztered hangképhez képest mennyire teheté érzékelhetévé a hangok horizontdlis, vagy
vertikdlis elmozditédsa, és az mennyire zavarja, vagy éppen segiti a befogadast és az
immerziv hatédsok elérését, és egydtaldn mennyire jelenitheté meg pl. Oszkar varatlanul

megszdlal 6 hangja balra, a hdtunk/valunk felett, az elsé emeleten?

23. szamu melléklet: Napszallta binaural kisérlet

111 3rd International Conference “Music and Sound Design in Film & New Media’. Vilnius, Litvania, 2019
szeptember 12-14.
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Ugy gondolom, hogy ezekben az években a film hangjanak olyan térbeli és
immerziv technologial evoluciojat éljuk at, mely alapjan most még nem tudjuk eldonteni,
hogy a 360-as hang valéban képes lesz-e miivészileg is hiteles és kifejezé hazasségot
kotni a ma leginkabb elfogadott és hagyomanyosan elfogadott sik vizudlis filmképpel.
Epp ezért Tarr Béla és a monofonikus hang hiveinek éllaspontja is érthets, hogy a film
hangjaval nem szeretnének kilépni a torténetet kozvetité és a vetité fényét visszaverd
vészon kozponti terébdl. Ugyanakkor mas terlileteken mér megtaldta a helyét: a 360-as
videdzasban, a szamitogépes jatékok és interaktiv Virtual Reaity (VR) kilonbdzo
terlletein, tovébba az Ujitdsra éhes zenei felvételek High Definition (HD), azaz
nagyfelbontast kiadvanyaiban (pl. tidal.com, hdtracks.com sth.) A BBC rédiénak mér
évek Ota léteznek binauralis misorprogramjaill2, sft a 360-as hang megjelent a
szinpadokon is, melyre talan az egyik legkivadobb példa a Simon McBurney dltal 2015-
ben rendezett és el6adott “ The Encounter” c¢. drdma, melynek akusztikus részét a nézok
élében a helyszinen felhallgaton keresztll élvezhették binaurdlis rendszerben.ii3 A
fantasztikus szinészi jaték, és a csodas 360-as szinpadi sound design is hozzgarult talan
az akotés széleskorii elismeréséhez. A darabban az el6add mintegy elektroakusztikus
partnereként egy binauralis mikrofon is részt vett (Neumann KU100 dummy head)114.

he didn't speak to me. | think he spoke to me
without words

24.sz.mell.: A “The Encounter” binauralis el6ztese

112 https://www.bbc.co.uk/rd/projects/binaural -broadcasting

113 Az alkotas weboldala: http://www.complicite.org/productions/TheEncounter

114 A teljes darab ezen alinken tekintheté és hallgathaté meg fejhallgatéval: https://e.pcloud.link/publink/
show?code=XZvWD7ZSfTOaBA Gubu054ch8D0JnS5K ap27

69


https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZvWD7ZSfTOaBAGubu054ch8DoJnS5Kap27
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZvWD7ZSfTOaBAGubu054ch8DoJnS5Kap27
http://tidal.com
http://hdtracks.com
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZCWD7ZPuBCCQI2oFFLHxtnokdhxSsiAXrX
http://www.complicite.org/productions/TheEncounter

3.4. Filmhang analizis és befogaddi vizsgélat

Mindezek utan Ujra feltehetjik a kérdés, hogy mindennapi alkoté és oktatdi
tevékenysegiink soran az egyes filmalkotasok elemzése, és azon belll az akusztikus
dimenzi6 analizise milyen konkrét szempontok és kérdések mentén képzelheté el? Azt
gondolom, hogy a problémat legalabb két oldalrdl érdemes kérbejarni: egyik maga a
szerz6i oldal, legféképp a rendezd és a hangcsapat vezeté hangmestere, a masik pedig a
kozOnseg, azaz a befogaddi oldal vizsgdlata. Az 1.1. fejezet elgjén megfoga mazott
kérdéseken tul az embodiment jellegi érzeteket, vagy példaul a filmhang térbeliségének
jellemzéit hogyan lehet beilleszteni egy szisztematikusabb elemzéi vagy kritikal

narrativéba?

A/ Szakmai, alkotoi oldal

A filmalkotés | étrehozésaban kozremiikodok szakmai nyelvezete, sz6haszndlata, a
mogottik rejlé gondolatok, érzések, intenciok nagy kilonbségeket mutatnak. Még az
egyes akotoi terlleten belll is dridsi kilonbségek lehetnek két rendezé, vagy két
hangmester kozott a hangtervezés és megvaldsitas modjaiban, eszkdzeiben. Nagyon
nehéz tehat objektiv szempontok szerint analizdlni akar a készilo, akar az elkészilt
mivet. Ujhdzy Lészl6 pl. a hangfelvételek szubjektiv értékelésérél beszél zenei terlletre
koncentrdlva, és megjegyzi, hogy a hanglemez kritikék legtébbszor a mirél,
el6addémiivészrél és el6adasmodrdl szolnak, és ataldban teljesen kimarad a felvételek
esztétikganak, akusztikai jellemzéinek az értékelése, noha ezek meghataroz6 maddon
j&rulnak hozza a hangfelvétel, hanglemez (album) mialkotésként vald megitél éséhez. 115
Felsorolja és magyardzza ezért egy klasszikus zenei felvétel |ehetséges értékelési
szempontjait, melyek a kovetkezéek: al a zenefelvételek teremhatésa, teremérzete; b/ az
utdzengés minésege és idegje; ¢/ a hangtér mélységi tagozodésa; d/ a természetes és
mesterséges hangtér, az utélag zengetés kérdései; e/ a hangfelvételek sztered hatésa; f/ a
sz6lamok, hangszerek hangzasegyensulya és dinamikaa; g/ az akusztikus és
elektroakusztikus zajok kérdése; h/ a felvételek hangtisztasdga, hangszinezete; és végul i/

szubjektiv 6sszbenyomés.

15 Ujhézy Lészl6: A hangfelvétel dicsérete. Gramofon konyvek, 2014, 11-30. o.
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De vajon lehetséges-e egy film hangjd hasonléan konkrét szempontok és
paraméterek alapjan megitélni? Balazs Gabor erre valakozott!s, de azonna le is
szOgezte, hogy ©Onmagaban hangi dramaturgiardl nem érdemes beszélni, a film
audiovizudlis és narrativ teljessége, a kifgjezésmodok egymésra hatésa a dont6. Az dtaa
megfogal mazott kritériumrendszer 11 pontban gytjti 6ssze a gyakorlati hangi dramaturgia
kilonbdzo aspektusait, melyek tartalmét kulonbdzé filmpéldakkal is szemlélteti.
Megfogalmazésai elsdsorban a hangalkotok (hangmesterek) szaméra jelentenek egyfajta
verbalizdlhatd hangi analitikus szempontrendszert, de természetesen szélesebb kdrben
akar az irék, rendezok, dramaturgok is foglalkozhatndnak e kérdésekkd mar a

forgatokonyv iras szakaszaban is.

“(1) anarrativ funkcio és a hangi jelentéstartam viszonya,

(2) pontossag, hitelesség,

(3) a miifaji konvenciok és a sound-design viszonya,

(4) a hangi konvenciok és a hangi dramaturgia,

(5) a sound-design és a mii “ természetes’ hangjainak viszonya,

(6) a mii struktUraja és ritmusa hangdramaturgiai szempontbal,

(7) a hang dramaturgiai szerepe a filmben,

(8) a zene dramaturgiai funkcigja, a zene és az egyéb hangi megoldasok aranya
dramaturgiai szempontbdl,

(9) korfestés, hangi emlékek felidézése, szandékolt rezonanciakeltés a hallgatoban,
(10) a technikai mingség,

(11) a filmet befogadd médium sajatossagai altalanos és konkrét értelemben.” 117

E szempontrendszer tobb oldalrdl és egymésba fonddva rendkivil alapos hangi,
dramaturgiai analizist, és mérlegelést tesz Iehetéve elsosorban az egyetemi film-és média
oktatas kilonbozé tertletein, de persze az is normdisnak mondhat6, hogy alkotok, igy a
diakok is, munkak soran ataldban nem fordulnak ilyesfajta mélységben és tudatossaggal

alkotasaik felé. (Ez nem feltétlenll baj, és err6l az intuicié és tudatossdg kapcsan irtam

116 i m. V.2, fejezet

17 i.m. 125. oldal
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méar korébban.) Egy masik metodika mentén, elsé latasra taldn egyszeriibb szerkezetii
szempontrendszer aldbbi megfogalmazasaval nem Balazs Gabor fenti rendszerét
kérdojelezem meg, hanem a sok felteheté kérdést és megkdzelitést a disszertacid soran
szamomra fontossd vt 6t fé6 csoportba rendezem. Ezek kibontésa, részletezése a
miivekkel kapcsolatos tartalomelemzés soran tovébb fejthets, a konkrét részletek és
jelenetek analizise alapjan sziikithetd, vagy konkretizal hato:

(1) szubjektiv filmi hatas a torténet érthetéségével vagy éppen homalyossagaival,
érzelmi hatasaival, avizudlis és hangi elemek globalis megitél ésével kapcsolatban;

(2) a szinészekkel kapcsolatos szimpétia, vagy ellenszenv kérdése, a karakterek
hangjaval (beszédstilus, hangmagassag, ténus stb.) kapcsolatos benyomasok, és a
film dial6g siriisege (denzitasa);

(3) afilm zorg és atmoszféra haszndlata, viszonya képhez, dialdghoz és zenéhez, a
realisztikus szerep mellett esetlegesen megjelené elvont, vagy asszociativ hangi
effektusok esztétikai jellemzoi, érzéki hatasai;

(4) a zenehaszndlat denzitasa, stilusa, tempdi, ritmusai hangulatai, a source és score
tipusi zenék ardnya, za és zene hatdran mozgd kompozicios elemek esetleges
jelenléte, a zenel hatasok affektudlis spektrumanak jellemzoi;

(5) afilm hangi terének tulgjdonségai, a képkozpontu és képen kivil komponalt elemek
aranya, tévolsagok, iranyok, mélysegek, fellletek, visszaverodések jellemzéi, azok

érzelmi és szenzudlis hatasai, immerziv jellemzoi.

A Napszallta-t ért kritikai birdlatok megitélésében példaul milyen szerep jut a film hangi
vildganak? Irisz eszkoztelennek tiiné jatéka mennyire fiigg hangjanak jellemzoitdl,
tudtunk-e volna ezen valtoztatni a dialdg utészinkronok soran? A kalaposmiihely zajai,
zOrejel elég hiien és kifejezéen mutatjak-e be ezt a fontos helyszin, vagy sem? A Saul-hoz
hasonl6an gazdagon rétegzett hangi vilag nem |ép-e & a torténet szempontjabdl szikkséges
kereteken, nem valik-e bizonyos helyeken tulsagosan onallova? Ilyen és ehhez hasonlé
kérdésekkel kozelithetnénk a film hangi elemzéséhez, de valészinileg a tégabb
dramaturgia és esztétikai kontextus nélkdl, a film narrativ jellemzéitdl levaasztva ebben

az esetben sem volna megal apozott a film hangjanak kritikai analizise.

72



B/ Befogaddi oldal

A néz6, aki egyben hallgato is, az akotassal valo elsé taldkozasakor j6 esetben
nem nagyon foglalkozik az A/ pontban dsszegyiijtott szakmai szempontok részleteivel, és
ezt taldn jol is teszi. llyen értelemben reméljuk mi, az alkotéi oldal, hogy filmink egy
globdlis multimoddlis élmény keretében mozgatja meg a befogad6i tudatot és
érzelemvilagot, és nem vanak szé& (vagy oncélivd) az alkalmazott vizudlis és hangi
megoldasok. De mégis hogyan elemez, értékel a néz6 és hogyan lehet mérni tudomanyos
szempontok alapjan a befogadés kognitiv és érzelmi Osszetevot? Tobbek kozott Balint
Katalin kutatdsa mutat ra arra, hogy a narrativ bevonddés, azaz a fikcios filmekhez
kapcsol6do éménymintazat jelentés hasonlésagokat mutat a kordbban emlitett modosult
tudatéllapotok (MTA) dtalanos jellemzsivel11s, Balint szerint arra lehet kovetkeztetni,
hogy ezek a bevonddas émények valdszinileg a tudatmodosulds egy természetes
formgjanak tekinthetéek, az @mények a torténetet kozvetité meédium sgjatossagainak és a
befogadd egyéniségének kolcsonhatasabdl alnak elé. Az érzelmi bevonodas, a
szerepl6kkel kapcsolatban a befogadd dtal megélt érzelmi reakciok dimenzidja a fikcios
torténetek befogadasanak egyik legtobbet kutatott terllete. Az emberi &t sgatos
jellemzéje a torténetekben vald gondolkodas, a tarsas folyamatok és informéciok
torténetként valo feldolgozasalle. A torténet szerepldivel, karaktereivel megét viszony
tobb kutatd szerint a leglényegesebb meghatarozdja a torténetekbe val6 bevonddasnak120.
Mindezek aapjan, tudomanyos szempontok szerint vizsgdhaté a narrativ bevonodas,
azaz az adott filmben val6 elmerulés, nézbi immerzio.

Busselle és Bilandzic kutatasai alapjan a narrativ bevonddas (Narrative
Engagement) négy Osszetevobol al, és ezek alkotjak az altaluk |étrehozott kérddiv, mint
kutatdsi eszkdz faktorait ist?l, Az els6 faktor a Narrativ Megértés (Narrative

Understanding), ami a torténeti realizmust, valOszeriiséget és a kognitiv perspektiva-

18 Balint Katalin: Feldagad a film a fggemben. 2016. Andrea Dull és Katalin Varga (Szerk.): Rabeszél 6tér. A
szuggesztiv kommunikécié kodrnyezetpszichol 6gidja. Budapest: L' Harmattan. 465-488. o.

119 Woodside, Sood & Miller: When consumers and brands talk: Sorytelling theory and research in
psychology and marketing. 2008, Psychology & Marketing, 25(2), 97-145.

120 G, M. Smith: Film structure and the emotion system. Cambridge University Press, 2003.
121 Busselle & Bilandzic: Measuring Narrative Engagement. 2009, Media Psychology, 12(4), 321-347. o.
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felvétel képességét jelenti. Masodik a Figyelmi Fokusz (Attentional Focus) faktor, mely a
figyelem iranyét, a koncentraltsagot, vagy a figyelemelterel6dés mertékét vizsgdja A
harmadik faktor a Narrativ Jelenlét (Narrative Presence), mely a valésagos vilé&gtdl valo
tavolsagot, a képzeleti jelenségbe vald belemeriilést méri. A negyedik pedig az Erzelmi
Bevonddas (Emotianal Engagement), mely a szereplékkel valé egyuttérzéshez,
szimpétiahoz, és az értik vald aggddashoz kapcsolodik. Az eredeti kutatdsi kérdoiv 12
kérdést tartalmaz angol nyelven. Ennek a magyar nyelvi validdésdt (tudomanyos
hitelesitését) és tovabbi 3 kérdéssel vald kiegészitését Peszeki Nikolett és Papp-
Zipernovszky Orsolya vegezték el 2017-ben. Ebben a vizsgaatukban azt mérték fel, hogy
a narrativ bevonddast a filmnézés korilményel hogyan befolyasoljak (zavart vs nyugodt
kornyezet), tovébba az emlékezet és tetszésitélet Osszefliggésel miként alakulnak.
Kutatdsukban azt taldltédk, hogy napjaink megvaltozott filmnézési szokasai miatt zavart
kornyezet, vagy zajos helyszin stb. nem igazan volt hatéssal a narrativ bevonddéasra,
viszont a szubjektiv filmélmény és a narrativ bevonodés kozott erés Gsszefliggés volt
tapasztal hat0.122

A kutatéparos tanulményaban rdmutatott arra, hogy azok a befogadok, akik jobban
képesek egy adott miialkotés részletet visszajatszani, mentalisan vizualizani (akar fizikai
ingerek nélkdl is), azok kénnyebben merllnek el a miiben, jobban bevonodnak, és
konnyebben tapasztaljdk meg a mi belss vildgétl2s. Azonban a képi feldolgozés
képessege Osszefliggésben all olyan kilss tényezokkel is, mint pl. a zavartsag, afigyelem
elterelés (pl. filmnézés kdzben valaki beszél hozzank), vagy bizonyos belsé mentalis
folyamatok, melyek folyamatos kognitiv vagy érzelmi eréforrést igényelnek.

A kovetkezékben a Peszeki Nikolett és Papp-Zipernovszky Orsolya altal magyar
nyelven validalt 15 item-bdl alo un. 7 foku likert-skalas kérdoivet egészitem ki tovabbi 5,
afilm hangjaval kapcsolatba hozhat6 kérdéssel, melyekkel a kdzeljovoben azt szeretném
megvizsgalni, hogy ezek milyen mdodon befolyasoljdk, vagy befolyasolhatjak a filmekbe
vald bevonodast: a a hangtérbe vald immerziv jellegti emertilés (16. item); b/ az

embodiment jellegi testi érzések (17.item); ¢/ a tudatos, kognitiv jellegi hangi figyelem

122 Peszeki Nikolett, Papp-Zipernovszky Orsolya: A filmekbe val 6 bevonddas, az emlékezet és
a preferenciaitéletek a médium fliggvényében. Impulzus — Szegedi Pszicholégiai Tanulméanyok, 4 (1), 2017.

123 Green & Brock: The role of transportation in the persuasiveness of public narratives. Journal of
personality and social psychology, 79(5), 701-721. o.
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(18-19. itemek); d/ a hangga kapcsolatos un. élvezeti faktorok tekintetében (20.item).
Tervezett vizsgdlati médium Nemes Jeles LaszI6 2007-ben bemutatott “Turelem” c. 14
perces kigatekfilmje.

A kérddiv tervezete:

JELIGE: ..............oees.... NEM: ... ELETKOR: .......
LATTA-EAFILMET KORABBAN? Igen Nem

Az aabbi dalitasok az imeént latott film soran megjelené nézéi benyomasokra
vonatkoznak. Minden egyes allitasrél dontse e, hogy mennyire ézi azt igaznak a sgjat
filmémenyével kapcsolatban! Karikédzza be a megfelelé szamot! Az 1-es szdm
bekarikézasa azt jelenti, hogy egyataldn nem érzi jellemzének az adott allitast, mig a 7-es
szam bekarikazasa azt jelenti, hogy teljes mértékben jellemzének érzi az adott dlitast a
filméményével kapcsolatban. Nincsenek j6 vagy rossz va aszok.

1 —egydltaldn nem jellemzo; 2 — kicsit jellemzo; 3 — valamennyire jellemzé; 4 — kozepes
meértékben jellemzé; 5 — eléggé jellemzo; 6- nagyon jellemzé; 7 — teljes mértékben
jellemzé

1. A torténet megérintett érzelmileg. 1 2 |3 4|5 6 |7
2. Ugy éreztem, hogy afilm egy Uj vilagot
teremtett, ami hirtelen eltiint, amikor afilm 112 3 4 5|6 |7
véget é.

3. Nehezen tudtam kibogozni a cselekmény
fonal&t.

4. Bizonyosrészeknél nehéz volt megértenem,
hogy mi torténik afilmben.

5. A film kozben Ugy éreztem, hogy habar
fizikailag ateremben vagyok, de képzeletbena |1 |2 '3 |4 5 |6 |7
torténet vilagaban vagyok benne.

6. A film kozben elkalandoztak a gondolataim. 1 2 |3 4|5 6 |7

7. Homalyos szamomra, hogy mi tortént a
szerepl 6kkel a filmben.

8. Nagyon élveztem alatott torténetet. 1 2 |3 4|5 6 |7

9. A film kdzben azon kaptam magam, hogy méas
dolgokon gondolkozom.
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10. Idénkeént afilm vilaga val 6sagosabbnak tiint
szamomra, mint afilmen kivdli vil&g.

11. Szeretem az ilyen filmeket, mint ez. 12 3|4 |5 |6 |7
12. Nehezemre esett figyelnem afilmre. 1 /2 3|4 5 |6 |7
13. Egydtt éreztem egyes szereplokel. 1 /2 3|4 5 |6 |7

14. A film kdzben oriltem, amikor a szereplének
sikerlilt valami, és elszomorodtam, amikor a 1 2 |3 1|4 5 |6 |7
szerepl 6 szenvedett valami miatt.

15. Haez afilm menne atévében, megnézném. 12 3|4 |5 |6 |7

16. Tetszett afilm hangjanak térhatasa, Ugy éreztem
mintha ott lennék a tdrténet helyszinén.

17. A testemen bellll éreztem afilmet. 1 /2 |3 4|5 |6 7

18. Bizonyos képen kivili és héttér hangokon egy
pillanatra elgondol kodtam.

19. A film hangjai koz6tt hallottam furcsa, odanem
ill6ket.

20. Szivesen megnézném ezt a filmet moziban nagy
vasznon és térhatési hanggal.

Az 5 hangi kérdéssel kiegészitett kérdoiv tervezet természetesen még nem valid. El6szor
egy proba mérés alapjan statisztikai eszkozokkel e kell végezni a hozza kapcsol6do
faktoranalizist, melynek sorén az egyes itemek korrelacidja felmérheté. Ezt kdvetéen
legaldbb 40 f6s homogén csoportokban (lehetéleg nem filmes kozegben) levetitett
ugyanazon film eltéré hangi verzidit kell a kilonb6zé csoportok tagjainak a likert-
skdlaval jellemezni. Példaul az egyik csoport az eredeti gazdag és széles térhatasl
verzigja nézheti és hallgathatja a filmnek, a mésik csoport pedig ugyanennek a hangnak a
kicsit halkabb és summazott, azaz monositott (fizikai térhatas nélkili) verziojét. A felvett
kérdoiveket aztan adatbevitel soran rogziteni kell és statisztikai modszerekkel kiértékelni.
Egy sikeres mérés aapjan az eredmeényekbdl varhatdéan kovetkeztetni lehet majd, hogy
példaul a térhatés, vagy a hangeré mennyire befolyasolta a narrativ bevonodast, vagy
hogy példaul a tudatos hangi megfigyelés jatszik-e egydtalan barmilyen szerepet egy

atlagos befogadd filmnézési @ ményeiben?
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Osszegzés

Ertekezésem a filmhang hatésmechanizmusa és a hangalkot6i munka bemutataséra
vallalkozott tébb szempontbdl, interdiszciplinaris keretek kozott, tébb ponton reflektédva
a disszertacidhoz tartozé “Napszdlta’-ra, ill. mas akotasokra is. Tobbek kdzott olyan
szempontokrél van sz6, melyek kilon kilon igaz kutatott tertletei a filmtudoméanynak és
mivészetpszichol 6gidnak, de igy egyutt, egy gyakorlati hangalkotéi szempontrendszer
ernydje alarendezve talan Ujszertt megkdzelitést és gondolkodéas kereteket kinalhatnak. A
filmhang testben kivaltott érzései, testiink térbeli helyzete, a filmhang térbelisége, a
pszicholégiai és fenomenoldgiai megkdzelitési modok a hangosfilm analizisében - ezek
szamomra Uj és termékeny gondolatokat, nézépontokat nyitottak meg sgja munkam
tekintetében is. A hang bennink van és személyes - idézem (jra Branigant, és ez a
személyesség azt hiszem nagyobb §szinteséget és nyitottsagot kivanna mind a filmek és
hangok befogaddi, mind pedig az elemzéi és kritikai oldalon is. Az értekezés soran
nyilvanvalova valt, hogy az egyik jovobeli feladatunk a hangi émeényekkel kapcsolatos
verbalizécios fellletek és eszkdzok tovabbi bovitése azért, hogy éményeink e
dimenzidjarol még tobb és atélheté gondolatot, tapasztalatot oszthassunk meg egymaéassal.
Bizonyossa valt az is, hogy ebben a munkaban a pszichol 6gia tudomanyanak |ényegesen
tobb szerepe lesz majd, mint eddig ezt gondoltuk. Az érzékelés és észleléssel kapcsolatos
Ujabb kutatasokat, az embodiment teoridkat, a kulonboz6 kognitiv vizsgdlatok és
neurobiol6gial kutatésok eredmeényeit tobb szinten is be lehet vonni a mialkotasok hangi
vilaganak elemzésébe. A disszertécio sordn bemutatott szempontrendszerek kilonbdz6
aspektusokbol teszik lehetévé a vizsgdatot: 1. a film hangja elemezhet6 hagyomanyos
modon a torténethez, ill. képhez vald viszonyaban; 2. a kiloénbdzé hangtipusok mentén
(1.sz. tablazat); 3. a tér, id6 és mentdlis lokalizacié kategéridgiban (2.sz. téblézat); 4. a
szubjektiv testi érzetek tartalomelemzése kapcsan (embodiment); 5. vagy az immerziv
hangtechnol6gia és a 360-as hang aktualis tapasztalatai mentén. Ezek a szempontok és
megkozelitések keveredhetnek és atfedhetik egymést, azonban az biztosnak |atszik, hogy
a kozeljovében a harom dimenzios hangi reprezentécié hangtechnikai, pszicholégiai és

esztétikai kérdései nagy hangsullyal fognak megjelenni a kutatasokban.
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K 6szonetnyilvanitas

Végul szeretném megkoszonni mindazok segitségét, akik munkamban tdmogattak,
kozvetlen vagy kozvetett modon jarultak hozza ennek az értekezésnek és a tébbi filmes,
vagy zenel alkotasnak a létrejottéhez. K dszondm mindenek elétt Szili Katalin Otleteit,
tamogatésat, kitarto lektori munkajat és tirelmét gyermekeinkkel akkor is, amikor
a munka miatt nem lehettem otthon. K6sz6ndm Balazs Gabor 6nzetlen tamogatasat,
amelyet nemcsak most, de az utébbi 25 évemben nyujtott nekem. Koszonettel

tartozom:

Vinczeffy Adriennenek, akinek korusaban énekelni és vezényelni tanulhattam,
NyergesAndrasnak, az elsé hangmérnoknek, akit kdzelrol |attam dolgozni,

és akit els6 mesteremnek tartok,

Dr. Erdélyi Gabornak, akihez a Szinhaz-és Filmmiivészeti Féiskola elso
hangmester osztalyaba jérhattam,

Kovécs Gyor gy hangmérnok és zeneszerzo kollégamnak, akitél kozvetett modon,
filmjel éshanglemezfelvételel dltal rengeteget tapasztalatot szereztem,

Nemes Jeles L aszlonak, valamint azoknak a rendezé és hangmester tarsaknak,
akikkel az elmult évtizedeket munkaval toltéttem szamos filmforgatas hazai és
kulfoldi helyszinein, és az utdmunkal atok soran k6ézos alkotomiihelylinkben, a
Saint Audio Studidban,

az SZFE hallgatGinak éstanarainak a sok kreativ tapasztal atért, és végll

Zanyi Majanak és Milannak igérve, hogy az innepek alatt sokkal tobbet fogunk
egytt jatszani, hilyéskedni.

Budapest, 2020. december 14.
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Flggelek az 1. fejezethez - Szerzok éstar sszer zok

Az akotoi munkahoz minden tekintetben hozzétartozik az a térsadalmi, gazdaségi,
szocidlis ésjogi kornyezet, amelyben az alkotasok |étrejonnek és amelyben az alkotésokat
létrehozO szerzék mitkddnek. Tovabba, a tarsadalmi fogadtatds és az egyes szakmak,
mivészek, alkotoi stétuszok kozéleti megitélése is szerepet jétszik a kilonbdzé akotoi
identitdsok formalodasaban. Ilyen tekintetben is fontos tehét az aldbbi szerzéi jogi kérdés
tisztézasa és bizonyos téveszmék korili kod eloszlatésa. Tobbszor elhangzott kilonbdzoé
forumokon, hogy a hangmesteri (régebben hangmérndki) munka nem vonhaté a szerzoi
jellegii kozremiikddések korében, azaz nem jogdijas tevékenységek. Azonban a
szerz6i jogrol szélo 1999. évi LXXVI. torvény (atovabbiakban Szjt.) 64.8 (2) bekezdése
kimondja: ,, A filmalkotas szerzgi a film céljara késziilt irodalmi és zenemiivek szerzsi, a
film rendezsje és mindazok, akik a film egészének kialakitdsahoz szintén alkotd6 modon
jarulnak hozza.”124 A felsorolas nem taxativ, azaz nincs nevesitve sehol a térvényben,
hogy ki lehet és ki nem lehet az a “mindazok’, mégis az alkalmazott magyar jogi
gyakorlat az alkotdi hozzajéruléas ellenére sem ismeri el a hangmestert sem szerzének. Az
illetékes kozos jogkezel 6 szervezet (KJIK) viszont (kdzismert nevén a Filmjus), fel osztasi
szabdyzata adapjan a filmalkotés szerzéinek ismeri el és jogdijat fizet: a rendezének,
filmirénak, operatérnek, illetve diszlet- és jelmeztervezének. igy jol 1&thatéan a térvény
szbvege és szellemisége, valamint az alkalmazott szerz6i jogi gyakorlat kozott
ellentmondas feszil. Az 1.2 fejezetben réviden utaltam mér a lehetseges okokra, de itt
most néhény fontos gondolattal tovabb részletezem a kérdést.

Tapasztalhatd az az atalanos magyar és nemzetkdzi gyakorlat, mely
szerint a film rendezéje az operatér, a diszlet-és jelmeztervezd, valamint a zeneszerzé
mellett f6 kreativ alkototérsaikeént jeloli meg és vlasztja ki a film vagojét és vezetd
hangmesterét, vagy hangmestereit is. A forgatdkonyv szerepe és a szinészek, valamint a
zeneszerz6 meghatérozé kozremitkodését a jogi gyakorlat evidenciaként kezeli. A fent
emlitett dsszes vezeté alkotétars mindegyike a producer, vagy producerek és a rendezé
vezetéi kozremitkddése mellett fejtik ki tevékenységiket, de filmenkeént eltér6 modon és

meértékben, 6ndlld dontési lehetéségek elé kerlilve, egyéni és alkotd modon befolyasoljak

124 https://net.jogtar.hu/jogszabal y 2doci d=99900076.tv
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a film végss formgjnak kialakitasit. Ugy is mondhatnank: az operatér fényeket,

kompoziciokat, képeket kompond, a filmvagd a felvett képsorok szerkesztésével

torténetet mesél, a hangmester pedig hangokkal egésziti ki vagy maddositja a torténetet,
mikozben a szilk lat0mez6t tagas hangi terekkel teszi valGsagszeriien atélhetévé.

Val6sziniileg ma méa minden jézan gondolkodast ember szamara nem lehet kérdés, hogy

a filmalkotés egészében kifejez6dé komplex narrativ és audiovizudlis hatdsmechanizmus

szempontjabdl minden szakterilet munkga egyformén fontos. Nem fontos, vagy

fontosabb, hanem egyforman! Még akkor is, ha ezek az akotdéelemek minden filmnél
més-mas aranyban és médokon fejtik ki hatasukat. Ettél lesz ugyanis minden film 6nallo,
egyéni alkotas. A kllénbség csupan az eszkdzokben és az emberi érzékelés, észlelés és
gondolkodés természetes soksziniiségében rejlik. Tehdt ha a mozgokép gondolatvildganak

megfogalmazasaban a vezet6 szerep a rendezéé, akkor sem szabad elfelegjteni azt, hogy a

végeredmény minésége és hatdsfoka nagyban fligg az audiovizudlis integrécioban

résztvevo vezet alkotok és szerzétarsak egyéni kvalitasaitol. Mindezek, tovébba az Szjt.
kovetkezé torveényi definicidi alapjan megallapithatd, hogy Magyarorszagon a hangi
alkotok is potencidlis jogosultak:

* A szerzéi jogi védelem feltétele, hogy amii egyéni, eredeti jellegii alkotés legyen.

* Azegyéni jelleg akkor al fenn, ha az adott koértlmények kdzott ehetéseg van tobbféle
kifgjezési modra és ezek kozll a szerzé6 egyéni modon valdsitja meg, hozza létre
alkotasit.

* Az eredetiség azt jelenti, hogy a mivet maga a szerz6 akotta meg és nem egy mar
koradbban |étez6 alkotas egyszeri mésolatérol van szo.

* A szerzéi jogi védelem nem flgg mennyiségi, minésegi, esztétikai jellemzoktol,
illetve az alkotés szinvonal ara vonatkozo értékitel ettol sem.

* A védelem keletkezése nem kétodik bejelentéshez, hanem a mii megsziiletésétsl védi
amuivet.

A felsorolt jogi kritériumok kodzott fontos kiemelni azt a pontot, mely hatarozottan

elutasitja jogi szempontbol az alkotassal kapcsolatos esztétikai értékitéletet, tehdt egy

barki atal rossznak-jonak tartott alkotas, vagy azon belll barmelyik akoté szakmai

munkaja nem mingsitheté. Vagyis: nincs jo vagy rossz kép, jO vagy rossz hang stb., csak
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szerzemeny és mi van, szerzok és szerzétérsak vannak akkor, ha az egyeéni jelleg és
eredetiség barmilyen médon megval osul.

A torvényhez kapcsol6do bizonyos kommentérok és egyéb nem torvényi
szinttit dokumentumokat tébbségében olyan jogaszok munkéi, akik nem vettek részt a
filmek alkotofolyamataiban, nincs személyes émeényik arrdl, hogy egyes kozremiikodok
mennyire egyéni és akot6 modon jarultak hozzd a mivek sziletéséhez, igy
kompetenciguk a kérdés megitél ése szempontjébdl erésen megkeérdsjelezhetd. A terlleten
inkdbb olyan jogi szakértékhtz érdemes fordulnunk akik: a/ nem altalaban foglalkoznak a
szerz6i joggal, hanem fliggetlen és akkreditalt szerzéi jogi szakértoként konkrét esetekkel
foglalkoznak; b/ ismerik a filmes alkotdi kbdzeget, van személyes tapasztalatuk az egyes
miivészeti tertletekrol. Ilyen értelemben az egyébként nem hatosagi jellegti un. kézos
jogkezel 6 szervezeteknek (pl. Artigus, Filmjus, Hungart stb.125) esetleges jogi véleménye
nem biztos, hogy relevans a fent vézolt szerzéi jogi ellentmondés kapcsan, mert nem
flggetlenek, hanem a sgjat, dtaldban egyesileti formaban mikdds jogkezel 6juket
(alkotGi koreiket) képviselve, vagyoni természetii érdekek mentén fejtik ki gyakran
egyoldal(l érveiket. Ezt tapasztaltuk akkor is, amikor dr. Solyom Agnes akkreditélt
flggetlen szerz6i jogi szakértével gondosan koérbejarva a témét azzal a kéréssel
fordultunk a Filmjus-hoz, hogy a hangi alkotok szerzéi jogi képviseletét is fogadja be
céljai és tevékenységel kozé.126 Probdkozasunk egyenlére eredménytelen marad, egy
Ujragondolt, modernebb és igazsagosabb jogi gyakorlat megteremtését egyéb érdekek
fellirtak. Mindekdzben csak példaként emlitve egyes europai orszagokat: Csehorszaghban
Finnorszégban, és bizonyos médon Németorszagban a hangi alkotok mér régéta szerzoi

jogdijban részesiilhetnek munkéik utan.

125 A jogkezel 6k nyilvantartasa és felligyel ete a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatal a hatésagahoz tartozik.
http://kjk.sztnh.gov.hu/

126 K szOnettel tartozom dr. Petranyi Doranak és a CM'S Cameron McK enna LLP nemzetkézi jogi irodanak,
hogy munkankhoz pro bono tdmogatast adott.
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Doktori kutatdsom célja, hogy a mozgdkép akusztikai dimenzidjahoz kapcsolodo
kutatasokat ¢és gondolatokat egy 1j, interdiszciplindris jellegi komplex megkdzelitésbe rendezve
mutassam be a filmhangi alkot6folyamat egyéni jellegét, és ezen beliil felhivjam a figyelmet a 360
fokos hangi kompozicidkban rejld miivészi kifejezésmdd modern lehetdségeire konkrét
audiovizualis példak bemutatasaval is. A disszertacid soran tobb ponton hivatkozom és elemzem

mas filmrészletek mellett a Napszdllta c. film, mint disszertaciés miialkotas egyes részeit.

A kutatas elsO részében a Saul fia c. filmiinkb6l vett példakkal bemutatom a vertikalis
montazs, azaz a film hangi vildganak rétegzddését, f6 hangtipusait. Utalok tobbek kozott Baldzs
Béla, Sz. M. Eisenstein, Biré Yvett filmelméleti munkaira, és kiemelem Michel Chion gondolatait a
“hozzaadott érték” fogalmaval kapcsolatban. E szerint a hangosfilmben a képek mar nem
onmagukban miikddnek, hanem a hangokkal egyiitt alkotnak kozosen 1) egészet és ebbdl az
egylittmiikodésbol hozzaadott érték sziiletik. Valaszokat keresek arra, hogy a mai modern filmhangi
struktiirdkban milyen Gj modokon lehet a mozgdképi hangtipusokat rendszerezni, erre egyfajta sajat
rendszertant is kialakitok a kutatds soran, melyet tablazatba szerkesztve mutatok be. Elemzési
szempontrendszerként javaslom, hogy a film hangjait vizsgaljuk, vagy vizsgalhatjuk a kovetkezo
szempontok szerint is: (1) kapcsolat a térrel és idével; (2) mentalis lokalizacio; (3) lathatdsag; (4)
szinkronitds. Foglalkozom a kiilonb6zd filmhangi alkotdéfolyamatokhoz kapcsoloddé munkakori
elnevezésekkel, tobbek kozott a hangmérndk elnevezés dilemmaival, és két szempont szerint
rendszerezve bemutatom a kiillonb6zd filmhangi alkotéteriileteket. Ennek sordan részletesen
elemzem a Sound Designer munkajat, és sajat tapasztalataim alapjan pontokba szedve rogzitem
ennek az alkotdtevékenységnek a jellemzoit, ill. a tevékenységhez kapcsolhaté készségeket,
képességeket: a/ zenei szintli tondlis hallas és ritmusérzék; b/ intuitiv hangi fantazia és asszociacios
képességek; c/ hangtechnikai, akusztikai és informaciotechnologiai ismeretek; d/ multimodalis
érzékenység, a vizualis, akusztikus és narrativ elemek Osszefliggéseinek felismerése €s egységes

kifejezésmodba valo integralasanak a képessége.

A disszertaci6 masodik részében a hangfelismerés ¢€s észlelés idegrendszeri hatterével,
bizonyos fenomenoldgiai, €s intencionalis hangi kérdésekkel foglalkozom. Kiemelem, hogy kép és
hang kozott idegrendszeri szinten erds kapcsolat mutathatod ki, és ebben a kapcsolatrendszerben
fontos elem az emlékezet, ill. az emlékezés 1s, mely az agy szdmos teriiletére kiterjedé folyamat,
azaz nem egy meghatarozott teriiletre korlatozodik. A kép és hang emlékezet szintjén vald

szorosabb Osszefonddasa sokkal tdgabb korli informdciot tud atadni, ill. el6hivni annak ellenére,



hogy a kozlésmodjuk és kozlési csatorndjuk jelentdsen kiilonbozik. A kodolas, tarolés, eléhivas
emlékezési folyamataban az el6hivo inger lehet vizudlis, vagy auditiv, de megtorténhet az emlék
felidézése szag, iz, vagy tapintdsi inger hatdsdra is. Ezt a fajta Gn. multimodalis észlelést és
¢lményfeldolgozast a disszertacid tobb pontjan hangstlyozom. Szintén a madasodik részben
foglalkozom kiemelten a zene fiziologiai és I¢lektani hatdsaival. Kutatasokra hivatkozva leirom,
hogy a zene alapveté miikodése és hatdsa a ritmusra és struktirara vezethetd vissza, mert a kognitiv
miikddésiink is struktarak alapjan dolgozik, valamint egyfajta Osztonkielégiilésre is, amely a zene
fesziiltségkeltd majd feloldd hatasdbol és az érzelmek aradasabol fakad. A zene valamennyi
jellemzodje, paramétere ritmikusan szervezett: pl. a zenei hangot periodikussaga, azaz a hangkeltd
test szabalyos ritmusu rezgése kiilonboztetik meg a zorejtdl, tovabba a tobbi zenei hang egyidejii és
egymas utani hangzésa, tehat az 6sszhang, a dallam ¢€s a tobbszdlamusag is ritmikusan szervezett. A
zenei formaszerkezet 1ényegét szintén a periodikussag adja. A ritmust a hangsulyos €s hangsulytalan
megnyilvanuldsok periodikus ismétlddései hozzdk létre, igy az egyszerre felel a zenei
formaalkotasért és az érzelmek kozvetitéséért is. Mindezekbdl arra a megallapitasra jutok, hogy a
kognitiv miikddés, azaz az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezés, képzelet, gondolkodés
bizonyos aspektusait ritmizal6 hajlam, vagy szemlélet jellemzi, amely a zenei eseményeket kognitiv
sémakba, ill. azok hierarchikus rendszerébe rendezi, vagyis: a zene tulajdonképpen nem mas, mint
kognitiv sémak hierarchikus rendszere. Ebben a részben kiilon kitérek a zene a zene fiziologiai és
neurobioldgiai hatterére is. Szintén a masodik részben keresek valaszokat arra a kérdésre, hogy
bevonhato-e a filmhang analizis nehezen verbalizalhatd kérdéskorébe a fenomenoldgia, mint
gondolkodasi keret? Megallapitom tobbek kozott Daniel N. Stern nyoman, hogy az ember alapvetd
¢s velesziiletett tulajdonsaga az intermodalitds, vagy interszenzoralitas, azaz a tobb érzékszervbol
megszerzett informacidk és észleletek egy kozds eseménymintdzatba vald rendezésének képessége.
Ezeknek a hattér érzeteknek is nevezett kozos jellemzOokbdl nyert tapasztalatok testi és idegi szinten
is eltarolodnak benniink. Ugyanigy a hangok érzékelésének fizikai jellemz06i, mint a vibracid €s
rezgések halloszervek és test altal vald érzékelése, mindezek elvezetnek a filmhang fenomenologiai
¢s embodiment jellegli megkdzelitéseihez. Ezek kozott példaként hozom fel David Sonnensein

crer

mutatja be hangszféra modelljét az embodiment elméletét felhasznélva.

A kutatds harmadik részében a hangérzeékelés térbeli, harom dimenzids jellegét
hangsulyozva ismertetem az Un. immerziv hangtechnoldgiai eszkdzoket. Ezek koziil kiemelem az

Ambisonics hangtechnikat és a Dolby Atmos mozi hangrendszert. A térbeli hatést, az ott levés és a



torténetben vald benne levés élményét erdsitdé immerziv élmény tagabb értelemben kapcsolhatd a
modosult tudatallapotokhoz (MTA) és a Csikszentmihalyi Mihaly altal megfogalmazott aramlas
(flow) élményekhez is. Az MTA pszichologiai értelemben olyan allapotot jelent, amely jelentdsen
kiilonbozik mas ébrenléti allapotoktol, és ez nemcsak drog vagy alkohol hatdsara kovetkezhet be.
Jellemzo6i tobbek kozott: a/ erds fokuszalas az adott médiumra (ami példaul lehet egy film, szinhazi
eldadas, vagy konyv olvasasa is); b/ a kornyezeti ingerek kizarasa; c/ az érzelmek fokozott
intenzitasa; d/ erd6feszitésmentes, konnyl fizikai allapot megélése. A tapasztalatok alapjan az
emberek kiilonb6z6é mértékben képesek a modosult tudatallapotok vagy flow-élmény atélésére, de
az biztos, hogy ezek az emberi elme miikddésének természetes alaptulajdonsagai. Ezekbdl a
tulajdonsagainkbdl fakadd hatasokat fokozhatjdk aztan a film hangjanak rezgései, és a korabban
emlitett primer testi érzetek megerdsitik az ott levés, benne levés élményét. Nemcsak a zene, de mas
akusztikai elemek is kivalthatnak a film bizonyos helyein az érzelmekért felelds agyi teriileteken
ingeriilet-aktivitds novekedést, igy ezaltal erdteljesebb érzelmi bevonoddast eredményezhetnek.
Ugyanigy, ha a hangok a mindennapi térélményeinkhez hasonléan nemcsak ko6zéprdl, hanem
esetenként eldl, hatul és oldalirdnyokban, és néha a folilrél is megszolalnak, ezek mind a
vagy hatast tamogatjak tulajdonképpen az emlitett 360 fokos immerziv hangtechnologiai
megoldasok. Példaként bemutatom a Napszallta c. alkotds egy részletének ambiszonikus
hangkeverését, melyet sztere6 fejhallgatds reprodukciora optimalizalt un. binauralis formatumban
hallgathat meg az olvasd. Végezetiil a disszertacid befejezéseként javaslatot teszek kiilonbozo,
hanggal kapcsolatos elemzési szempontrendszer alkalmazasara. Elkészitettem tovabba egy olyan 7
fokozatu likert-skalas kérdéiv tervezetét, mellyel - a sziikséges faktoranalizis és validalas utan -
hangi hatasok szempontbol is mérhetévé lehetne tenni a filmekkel kapcsolatos nézdi bevondodast. A
kérdéiv Busselle és Bilandzic kutatasai alapjan (2009) a narrativ bevonodéas (Narrative
Engagement) négy OsszetevOjére alapozza a kutatasi eszkoz faktorait, ezek: a Narrativ Megértés
(Narrative Understanding), a Figyelmi Fokusz (Attentional Focus) faktor, a Narrativ Jelenlét
(Narrative Presence), és az Erzelmi Bevonddas (Emotianal Engagement). Az eredeti kutatasi
kérddiv 12 kérdést tartalmaz angol nyelven, és ennek a magyar nyelvi validalasat, azaz tudoményos
hitelesitését, valamint tovabbi 3 kérdéssel valo kiegészitését Peszeki Nikolett és Papp-Zipernovszky
Orsolya végezték el 2017-ben. Ezt az immar 15 kérdésbdl allo6 magyar nyelven validalt kérddivet
egészitettem ki tovabbi 5, a filmhangi hatassal kapcsolatba hozhat6é kérdéssel, melyben szerepet
kapnak az érzelmi bevonodassal kapcsolatos aspektusok éppugy, mint a hangokkal kapcsolatos

tudatos, kognitiv jellegli megfigyelések is.
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Theses

The purpose of my doctoral research is to present the individual nature of the film sound
creative process in a new, interdisciplinary complex approach, and to draw attention to the modern
possibilities of artistic expression in 360-degree sound compositions. During the dissertation, I refer
to and analyze several points, including the Sunset movie (director: Laszl6 Nemes) as part of a

dissertation work of art.

In the first part of the research with the examples taken from our Son of Saul movie I present
the stratification of the vertical montage in the film, showing the main types of sound, as well. I
refer to the film theory works of Béla Balazs, Sz. M. Eisenstein and Yvett Bir6, among others, and I
highlight Michel Chion's thoughts on the concept of “added value”. According to this, in sound
film, the images no longer work on their own, but together with the sounds they form a new whole
together and during this collaboration makes an added value is born. I am looking for answers to the
new ways in which motion picture sound types can be systematized in today's modern film sound
structures, for which I also develop a kind of my own taxonomy during the research, which I
present in two different tables. As a system of analytical criteria, I suggest that we may examine the
sounds of the movie according to the following aspects: (1) relationship to space and time; (2)
mental localization; (3) visibility; (4) synchronism. I deal with job titles related to different film
sound creation processes, including the dilemmas of sound engineer naming, and I present the
different areas of film sound creation in a systematic way. In doing so, I analyze the work of the
Sound Designer in detail, and based on my own experience, I record the characteristics of this
creative activity in points, and skills and abilities related to the activity: a / musical level tonal
hearing and sense of rhythm; b / intuitive audio fantasy and association skills; ¢ / knowledge of
sound technology, acoustics and information technology; d / multimodal sensitivity, recognizing the
relationships between visual, acoustic and narrative elements and the ability to integrate them into a

unified mode of expression.

In the second part of the research, I deal with the nervous system background of sound
recognition and perception, certain phenomenological and intentional sound issues. I emphasize that
there is a strong connection between image and sound at the neural system level, and in this
relationship the memory and remembrance are important elements. This is a process that spans
many areas of the brain, i.e., it is not limited to a specific area. The closer intertwining of image and

sound at the level of memory can convey a much wider range of information, resp. despite the fact



that their mode of communication and communication channel differ significantly. In the memory
process of coding, storage, retrieval, the retrieval stimulus can be visual or auditory, but the memory
can also be recalled by smell, taste, or tactile stimuli. This kind of so-called multimodal perception
and experience processing I emphasize at several points in the dissertation. Also in the second part,
I focus on the physiological and psychological effects of music. Referring to research, I describe
that the basic function and effect of music can be traced back to rhythm and structure, because our
cognitive function also works on the basis of structures. The musical effect also can be traced back
to something a kind of instinct satisfaction that stems from the tension-releasing and emotional
release of music. All the characteristics and parameters of the music are rhythmically organized:
e.g. the musical sound is distinguished from the noise by its periodicity, i.e. the regular rhythmic
vibration of the sound-producing body, and the simultaneous and successive sound of the other
musical sounds, so that harmony, melody and polyphony are also rhythmically organized. The
essence of the musical form structure is also given by the periodicity. The rhythm is created by the
periodic repetitions of accentuated and unstressed manifestations, so it is simultaneously
responsible for the formation of musical form and the transmission of emotions. From all this I
come to the conclusion that certain aspects of cognitive functioning (ie. perception, attention,
memory, imagination, thinking) can be characterized by rhythmic tendency or attitude. And this
thing can turn musical events into cognitive schemes, resp. able to organize them into hierarchical
systems. That is, music is, in fact, nothing more than a hierarchical system of cognitive schemas. In
this section, I also focus on the physiological and neurobiological background of music. Also in the
second part, I look for answers to the question of whether phenomenology as a frame of thought can
be included in the difficult-to-verbalize question of film sound analysis. I find, inter alia, in the
wake of Daniel N. Stern, that the basic and innate quality of humans is intermodality, or
intersensitivity, that is, the ability to organize information and perceptions acquired from several
senses into a common pattern of events. Experiences gained from these common characteristics,
also called background sensations, are stored within us on both a physical and nervous level. In the
same way, the physical characteristics of the perception of sounds, such as the perception of
vibrations and vibrations by the auditory organs and the body, all of these lead to phenomenological
and embodiment approaches to film sound. Among these, I cite as an example David Sonnensein’s
phenomenological film sound system, in which he presents human thinking arranged in the relation

system of the body using the theory of embodiment.



In the third part of the research, emphasizing the spatial, three-dimensional nature of sound
perception, I describe the so-called immersive audio technologies. Of these, 1 highlight the
Ambisonics and the Dolby Atmos cinema sound system. The immersive experience, which
strengthens the spatial effect, the experience of being there and being in the story, can be connected
in a broader sense to the altered states of consciousness (ATC) and the FLOW experiences
formulated by the Hungarian professor Mihaly Csikszentmihdlyi. In a psychological sense, ASC is a
condition that is significantly different from other waking states, and this can occur not only under
the influence of drugs or alcohol. Features among others: a / strong focus on the medium (such as a
movie, theater performance, or reading a book); b / exclusion of environmental stimuli; ¢ /
increased intensity of emotions; d / experience an effortless, easy physical condition. Experience
has shown that people are able to experience altered states of consciousness or flow experience to
varying degrees, but these are certainly the basic natural characteristics of the functioning of the
human mind. The effects of these properties can then be enhanced by the vibrations of the sound of
the film, and the aforementioned primary bodily sensations reinforce the experience of being there
and being in it. Not only the music but also other acoustic elements can trigger an increase in
stimulus activity in certain areas of the brain responsible for emotions in the film, thus resulting in
stronger emotional involvement. In the same way, if the sounds, like our everyday spatial
experiences, sound not only from the middle, but sometimes from the front, back and sides, and
sometimes from above, they can all strengthen the experience of participating in the story, the
illusion of reality. This psychological ability or effect is actually supported by the aforementioned
360-degree immersive sound technology solutions. As an example, I present an ambisonics sound
mix of a part of the Sunset movie, optimized for stereo headphone reproduction in the so-called
binaural format. Finally, at the end of the dissertation, I propose the application of different sound-
related analytical criteria. I also prepared a draft of a 7-level likert-scale questionnaire, with which -
after the necessary factor analysis and validation - the audience involvement related to the films
could be measured in terms of sound effects as well. Based on the research of Busselle and
Bilandzic (2009), the questionnaire bases the factors of the research tool on four components of
Narrative Engagement: Narrative Understanding, Attentional Focus, Narrative Presence, and
Emotional Engagement. The original research questionnaire contains 12 items in English, and its
validation in Hungarian, as well as supplementing with 3 more questions, was performed by
Nikolett Peszeki and Orsolya Papp-Zipernovszky in 2017. I supplemented that Hungarian version
with another 5 questions related to the sound effect, in which aspects related to emotional

involvement are included, as well as conscious, cognitive observations related to sounds.
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Filmtudomanyi szak., BKF Médiamv. Int., Illyés Muivészeti Szakképzé Akadémia, Filmtett-

alkototabor.

Publikaciok

2004: A filmhang készités technoldgidja (Balazs Gaborral kozdsen), 1. és IV. fiizet.



Eloadasok, konferenciak

2019: 3rd International Conference ,,Music And Sound Design In Film & New Media. Soundscapes and
Immersive Sound®. Vilnius, Litvania, angol nyelvii el6adas.

2019: Film ¢és Zene 2-3. Budapest, Mafilm és Panndnia Stadio, H.A.E.S. szakmai napok, szervezdi
munka.

2017: Hangossag és immerziv hangtechnoldgia. Budapest, Mafilm Audio, H.A.E.S. szakmai napok,
eldadas €s szervezdi munka.

2016: A “Saul fia” hangi vildga. Budapest, Mafilm Audio, H.A.E.S. szakmai napok, eléadas.

2011: Next Film Festival, Bukarest, Roménia: Sound Design szeminarium angol nyelven.

2010: Animation Sans Frontieres, MOME Budapest, Sound Design workshop angol nyelven.

Fontosabb zenei munkak

2018: Koztespont animacios rovidfilm, rendezd: Szabo-Nyuldsz Melinda, zeneszerzés és sound design.
2012: Horvath M. Judit “Privat képek™ c. fotokiallitdsa a Mai Man6 Hazban - zeneszerzés, sound design.
2012: “Mennyei harmonidk™ c. CD - kortérs zeneszerz6k korusmiiveinek hangmesteri munkalatai.

2003: “Az Esterhdzy udvar zenéje” c. dupla CD és konyv hangmesteri, kiadoi munkalatok.

1998: “Idétlen mese” c. dokumentumfilm - zeneszerzés (rendez6: Kdszegi Edit).

1996-1997: Liszt Ferenc 0sszes orgonamiive 5 részes CD kiadvany hangmesteri munkalatai
(orgonamiivész: Viragh Andras).

1996-2007 kozott: “A magyar egyhazzenei évszdzadai” c. 6 részes CD sorozat hangmesteri €s zenei

rendez6i munkalatai (karnagy: Vinczefty Adrienne).

Utobbi filmes munkak

2020 Hasadék (r.: Krasznahorkai Balazs)

2019 Gyerekjaték/HAB (r.: Lakos Nora)

2018 Sunset/Napszallta (r.: Nemes Jeles Laszl0)

2017 1945 - Hazatérés (r.: Torok Ferenc)

2016 Az itt €16 lelkek nagy része (r.: Igor €s Ivan Buharov)

Tiszta szivvel (r.: Till Attila)

2015 Saul fia (r.: Nemes Jeles Laszlo)



Dijak, elismerések

2019
2017
2016

2015
2011
2008
2006
2004
2003

Legjobb hang dija a Napszallta c. filmért, 5. Magyar Filmhét

Legjobb hang dija a Tiszta szivvel c. filmért, 3. Magyar Filmhét
Magyarorszag Erdemes Miivésze dij

M.P.S.E. Golden Reel dij a nemzetkozi filmek kategoridjadban (“Saul fia”)
Magyar filmkritikusok dija, Legjobb hang (“Saul fia”)

Prix Vulcain de I’ Artiste Technicien, Cannes-i Filmfesztival (“Saul fia”)
Béla Balazs dij

Legjobb hang — 16. chilei nemzetkozi rovidfilmfesztival (“Tiirelem™).
Aranymikrofon dij - 37. Magyar filmszemle (“Az élet vendége”).
Aranymikrofon dij - 35. Magyar filmszemle (“Dealer”).

Legjobb hangmérnok - Magyar Filmkritikusok dija (“Hukkle™).
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