Szinhaz- ¢s Filmmiivészeti Egyetem Doktori Iskola

Egyéni hangok a filmben

A mozgdképi hangélmény szerepének és
hatasmechanizmusanak vizsgalata,

kiilonos tekintettel a térbeliség €s térélmény kérdéseire

DLA doktori értekezés tézisei

Zanyi Tamas

2020

Témavezeto:

Dr. Balazs Gabor, DLA, egyetemi tanar



Doktori kutatdsom célja, hogy a mozgdkép akusztikai dimenzidjdhoz kapcsolodo
kutatasokat és gondolatokat egy 1j, interdiszciplinaris jellegli komplex megkdzelitésbe rendezve
mutassam be a filmhangi alkot6folyamat egyéni jellegét, €s ezen beliil felhivjam a figyelmet a 360
fokos hangi kompoziciokban rejld miivészi kifejezésmod modern lehetdségeire konkrét
audiovizualis példak bemutatasaval is. A disszertacid soran tobb ponton hivatkozom és elemzem

mas filmrészletek mellett a Napszallta c. film, mint disszertaciés miialkotas egyes részeit.

A Kkutatas elsé fejezetében a Saul fia c. filmlinkbdl vett példakkal bemutatom a vertikalis
montazs, azaz a film hangi vildganak rétegzddését, f6 hangtipusait. Utalok tobbek kozott Baldzs
Béla, Sz. M. Eisenstein, Biré Yvett filmelméleti munkaira, és kiemelem Michel Chion gondolatait a
“hozzdadott érték” fogalmaval kapcsolatban. E szerint a hangosfilmben a képek mar nem
onmagukban miikddnek, hanem a hangokkal egyiitt alkotnak kozosen 1) egészet €s ebbdl az
egylittmiikddésbol hozzaadott érték sziiletik. Valaszokat keresek arra, hogy a mai modern filmhangi
struktarakban milyen ) médokon lehet a mozgdképi hangtipusokat rendszerezni, erre egyfajta sajat
rendszertant is kialakitok a kutatds soran, melyet tabldzatba szerkesztve mutatok be. Elemzési
szempontrendszerként javaslom, hogy a film hangjait vizsgaljuk, vagy vizsgalhatjuk a kovetkezo
szempontok szerint is: (1) kapcsolat a térrel és iddvel; (2) mentélis lokalizacio; (3) lathatosag; (4)
szinkronitds. Foglalkozom a kiilonb6z6 filmhangi alkotéfolyamatokhoz kapcsolédd munkakori
elnevezésekkel, tobbek kozott a hangmérndk elnevezés dilemmaival, és két szempont szerint
rendszerezve bemutatom a kiillonb6z6 filmhangi alkotéteriileteket. Ennek sordn részletesen
elemzem a Sound Designer munkajat, és sajat tapasztalataim alapjan pontokba szedve rogzitem
ennek az alkototevékenységnek a jellemzdit, ill. a tevékenységhez kapcsolhatdé kompetenciakat: a/
zenei szintli tondlis hallas és ritmusérzék; b/ intuitiv hangi fantdzia €s asszocidcios képességek; c/
hangtechnikai, akusztikai és informaciotechnologiai ismeretek kreativ, készség szintii
alkalmazasanak képessége; d/ multimodalis érzékenység, a vizualis, akusztikus és narrativ elemek

Osszefiiggéseinek felismerése €s egységes kifejezésmodba valo integraldsanak a képessége.

A disszertacio masodik fejezetében a hangfelismerés és észlelés idegrendszeri hatterével,
bizonyos fenomenoldgiai, €és intencionalis hangi kérdésekkel foglalkozom. Kiemelem, hogy kép és
hang kozott idegrendszeri szinten erds kapcsolat mutathato ki, és ebben a kapcsolatrendszerben
fontos elem az emlékezet, ill. az emlé¢kezés is, mely az agy szamos teriiletére kiterjedd folyamat,
azaz nem egy meghatarozott teriiletre korlatozodik. A kép és hang emlékezet szintjén valo

szorosabb Osszefonddasa sokkal tdgabb kor(i informaciot tud atadni, ill. eléhivni annak ellenére,



hogy a kozlésmodjuk és kozlési csatorndjuk jelentdsen kiillonbozik. A kodolés, tarolas, eldhivas
emlékezési folyamataban az el6hivo inger lehet vizudlis, vagy auditiv, de megtorténhet az emlék
felidézése szag, iz, vagy tapintasi inger hatdsara is. Ezt a fajta un. multimodalis észlelést és
¢lményfeldolgozast a disszertacid tobb pontjan hangstlyozom. Szintén a madasodik részben
foglalkozom kiemelten a zene fiziologiai és I¢lektani hatdsaival. Kutatdsokra hivatkozva leirom,
hogy a zene alapvetd miikodése és hatdsa a ritmusra €s struktirara vezethetd vissza, mert a kognitiv
miikddésiink is struktarak alapjan dolgozik, valamint egyfajta dsztonkielégiilésre is, amely a zene
fesziiltségkeltd majd feloldd hatasdbol és az érzelmek aradasabol fakad. A zene valamennyi
jellemzdje, paramétere ritmikusan szervezett: pl. a zenei hangot periodikussaga, azaz a hangkeltd
test szabalyos ritmusu rezgése kiilonboztetik meg a zorejtdl, tovabba a tobbi zenei hang egyidejli és
egymas utani hangzésa, tehat az 6sszhang, a dallam és a tobbszolamusag is ritmikusan szervezett. A
zenei formaszerkezet 1ényegét szintén a periodikussag adja. A ritmust a hangstlyos és hangstlytalan
megnyilvanuldsok periodikus ismétlédései hozzak I1étre, igy az egyszerre felel a zenei
formaalkotasért és az érzelmek kozvetitéséért is. Mindezekbdl arra a megallapitasra jutok, hogy a
kognitiv miikddés, azaz az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezés, képzelet, gondolkodas
bizonyos aspektusait ritmizal6 hajlam, vagy szemlélet jellemzi, amely a zenei eseményeket kognitiv
sémakba, ill. azok hierarchikus rendszerébe rendezi, vagyis: a zene tulajdonképpen nem mas, mint
kognitiv sémak hierarchikus rendszere. Ebben a részben kiilon kitérek a zene a zene fiziologiai és
neurobioldgiai hatterére is. Szintén a masodik részben keresek valaszokat arra a kérdésre, hogy
bevonhato-e a filmhang analizis nehezen verbalizdlhaté kérdéskorébe a fenomenoldgia, mint
gondolkodasi keret? Megallapitom tobbek kozott Daniel N. Stern nyoméan, hogy az ember alapvetd
¢és velesziiletett tulajdonsaga az intermodalitds, vagy interszenzoralitas, azaz a tobb érzékszervbol
megszerzett informaciok és észleletek egy kozos eseménymintazatba vald rendezésének képessége.
Ezeknek a vitalitas affektusoknak nevezett kozos jellemzokbol nyert tapasztalatok testi €s idegi
szinten is eltarolodnak benniink. Ugyanigy a hangok érzékelésének fizikai jellemzdi, mint a
vibracid és rezgések halloszervek és test altal vald érzékelése, mindezek elvezetnek a filmhang
fenomenoldgiai és embodiment jellegli megkozelitéseihez. Ezek kozott példaként hozom fel David

Sonnensein fenomenoldgiai filmhang rendszerét, amelyben a gondolkodast az emberi test
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A Kkutatas harmadik fejezetében a hangérzékelés térbeli, hdrom dimenzios jellegét
hangsulyozva ismertetem az un. immerziv hangtechnologiai eszkozoket. Ezek koziil kiemelem az

Ambisonics hangtechnikat és a Dolby Atmos mozi hangrendszert. A térbeli hatast, az ott levés és a



torténetben vald benne levés élményét erdsitd immerziv élmény tagabb értelemben kapcsolhatd a
modosult tudatallapotokhoz (MTA) és a Csikszentmihalyi Mihaly altal megfogalmazott aramlas
(FLOW) élményekhez is. Az MTA pszichologiai értelemben olyan allapotot jelent, amely
jelentdsen kiilonbozik maés ébrenléti allapotoktdl, és ez nemcsak drog vagy alkohol hatasara
kovetkezhet be. Jellemzoi tobbek kozott: a/ erds fokuszalas az adott médiumra (ami példaul lehet
egy film, szinhazi eldadés, vagy konyv olvasasa is); b/ a kdrnyezeti ingerek kizarasa; ¢/ az érzelmek
fokozott intenzitasa; d/ eréfeszitésmentes, konnyti fizikai allapot megélése. A tapasztalatok alapjan
az emberek kiilonb6z6 mértékben képesek a modosult tudatallapotok vagy flow-élmény atélésére,
de az biztos, hogy ezek az emberi elme miikodésének természetes alaptulajdonsagai. Ezekbol a
tulajdonsagainkbodl fakadd hatasokat fokozhatjdk aztan a film hangjanak rezgései, és a korabban
emlitett primer testi érzetek megerdsitik az ott levés, benne levés élményét. Nemcsak a zene, de
mas akusztikai elemek is kivalthatnak a film bizonyos helyein az érzelmekért felelds agyi
teriileteken ingeriilet-aktivitds novekedést, igy ezéltal erdteljesebb érzelmi bevonoddast
eredményezhetnek. Ugyanigy, ha a hangok a mindennapi térélményeinkhez hasonléan nemcsak
kozéprol, hanem esetenként eldl, hatul és oldaliranyokban, és néha a foliilrdl is megszolalnak, ezek
képességet vagy hatast tdimogatjak tulajdonképpen az emlitett 360 fokos immerziv hangtechnologiai
megoldasok. Példaként bemutatom a Napszallta c. alkotds egy részletének ambiszonikus
hangkeverését, melyet sztered fejhallgatds reprodukcidra optimalizalt un. binauralis formatumban
hallgathat meg az olvasd. Végezetiil a disszertacido befejezéseként javaslatot teszek kiilonbozo,
hanggal kapcsolatos elemzési szempontrendszer alkalmazasara. Elkészitettem tovabba egy olyan 7
fokozatu likert-skalas kérdéiv tervezetét, mellyel - a sziikséges faktoranalizis és validalas utan -
hangi hatasok szempontbol is mérhetévé lehetne tenni a filmekkel kapcsolatos nézdi bevonodast. A
kérdéiv Busselle és Bilandzic kutatasai alapjan (2009) a narrativ bevonodas (Narrative
Engagement) négy OsszetevOjére alapozza a kutatdsi eszkoz faktorait, ezek: a Narrativ Megértés
(Narrative Understanding), a Figyelmi Fokusz (Attentional Focus) faktor, a Narrativ Jelenlét
(Narrative Presence), és az Erzelmi Bevonodas (Emotianal Engagement). Az eredeti kutatasi
kérddiv 12 kérdést tartalmaz angol nyelven, és ennek a magyar nyelvii validalasat, azaz tudoményos
hitelesitését, valamint tovabbi 3 kérdéssel vald kiegészitését Peszeki Nikolett és Papp-Zipernovszky
Orsolya végezték el 2017-ben. Ezt az immar 15 kérdésbdl allo6 magyar nyelven validalt kérddivet
egészitettem ki tovabbi 5, a filmhangi hatassal kapcsolatba hozhatd kérdéssel, melyben szerepet
kapnak az érzelmi bevonodassal kapcsolatos aspektusok éppugy, mint a hangokkal kapcsolatos

tudatos, kognitiv jellegli megfigyelések is.



