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Eloszo

A hangjaték dramaturgiajanak kutatdsi témakore oOridsi teriiletet olel fel. A
hangjaték, mint a radidhoz kotott miiforma, csaknem szazéves multra tekint vissza,
¢s mindeniitt gyokeret vert, ahova csak a radiézés eljutott. A kiilonb6zo
orszagokban, nyelvteriileteken és szociokulturalis régiokban a helyi adottsdgoknak
megfeleld mithelyekben az intézményi feltételeket kovetve elkiiloniilt technikai és
esztétikai normarendszerek alakultak ki. A hangjaték formai valtozasai hiven
tikrozik a XX. szazad nagy technikai és kulturdlis véaltozasait: a némafilm, a
hangosfilm, a szinhazi kultira atalakuldsat kdvetve a televizidzds megjelenéséig és
térhoditasaig, a sztereofonia, a quadrofonia, a HiFi, a CD, a DVD, az Mp3, a Blu
Ray, az internet, a torrent, a szélessav, az online tartalomszolgaltatas, a podcast ¢s a
mobiltelefonia - mind egy-egy mérfoldkdvet jelent a radidzas, és igy a hangjaték

torténetében is.

Az informaciokozlés és a médiafogyasztas elsddelegesen vizualis formainak
térhoditasa mellett évtizedek Ota visszaszoruloban van, tobb fontos piaci €s
medialis pozicidt azonban még mindig a radidzas foglal el. Ahol a képi befogadas
csatorndit tartosan lefoglalja valamilyen manualis tevékenység, példaul az
autovezetés, ott a hangzd tartalom keriil el6térbe. A mind differencialtabb
tartalomszolgaltatasi igények ¢és kindlatok kontinuumédn a radidozas medialis
sajatossagai 0] jelentdséget és 1étjogosultsagot nyernek. Legujabban a koronavirus
jarvany karantén helyzeteiben megélt helyhez kotottség és elzartsag adott varatlan
hangsulyt a rddiézasnak, a podcastoknak és az akusztikus tartalomfogyasztdsnak.!

A radigjatek kézenfekvd sajatossdgai, a vizualitds hidnya, a képesség nagy

L A streamingelt szinhazi eléadasok, az audionarracid, a befogadasi folyamat @ij dinamikaja, a
megallithatosag, a visszakereshetéség, a koncentracio fokuszanak athelyez6dése, az Gszinteség
kodjainak megvaltozasa, a kozvetitettség érzetének tapasztalata és annak Gsszbenyomasa, hogy
zoomon kevésbé vagyunk valosagosak — mind ennek a helyzetnek az elemeiként emlithetok.



szovegmennyiség feldolgozésara és a hang medialitasabol adodd specialis

hatéaslehetdségek a miiforma autonomidjanak forrasai.

A hangjatékkészités teriiletén szinészek, rendezék, dramaturgok, zeneszerzok,
hangmérnokok és sound designerek dolgoznak. Szemléletmodjuk és alkotoi
gyakorlatuk olyan szakmai észjarast képvisel, ami a hagyomanyorzésnek és az
értékmegujitdsnak a miiforma csaknem 100 éves torténete sordn kikristalyosodott
lathatatlan dramaturgiai orokségéhez igazodik. A célom ennek a tarsmiivészetek
legijabb fejleményeit is hasznositd, és azokkal versenyképes Idthatatlan
dramaturgianak a megalapozasa, azoknak a foként perceptudlis alapoknak a
feltarasa, amelyeken ez a dramaturgia létrejon és hat. A hangjaték legfobb mifaji
specifikuma, ahogy az els6dleges valosag helyére képes egy alternativ valosagot
Iéptetni, olyan élmény lehetdségét kindlja, ami egészen mas koriilmények kozott
jon létre, mas érzékenységre és masként hat, mint ha egy konyvbe, vagy egy filmbe
feledkeznénk bele, és ennek a hatasnak a leirasara a hipnozis jelenségkore tiinik a

legalkalmasabbnak.

Amennyiben hipnézison olyan interakciot értiink, melynek soran egy lehunyt
szemmel hallgaté alanynak a hozza sz6l6 hang(ok) azt sugalljak, arra batoritjak,
hogy hagyja figyelmen kiviil a valosagot, tudatat belsé élményeire Gsszpontositsa,
és képzeljen el dolgokat, amelyek valtozasokhoz vezetnek benne — talan nem nehéz
folismerni a hangjatékhallgatasi szitudcioval mutatkoz6 hasonlosagot, és talan nem
teljesen  megalapozatlan  feltevés a  hangjatékdramaturgia  legfontosabb
kulcsfogalmait, a személyességet, az intimitast, a képzeleti mikodést, a
tudatabrazolast, a masodlagos szobeliséget, a Kiterjesztett narrativitast
Osszességében a hipnotikus hatas fogalma koré rendezni, és megkisérelni ezzel

Osszefliggésben leirni.

Onall6 miivészeti agnak tekinthetd-e a hangjaték? Hogyan ragadhaté meg miifaji
specifikuma? Van-e sajat dramaturgiaja? Léteznek-e olyan dramaturgiai
mithelyproblémak, amelyek csak a hangzo platformon vetddnek fel, és alapozhato-e
ezekre Onallo esztétika? A dolgozatban targyalt dilemmak hatterét ezek a kérdések
adjak. Elofeltevésem szerint a hangjaték nem pusztan hianyaival és korlataival

definialhato a tobbi mivészeti aghoz képest, hanem adottsagainal fogva olyan



tobblettel is rendelkezik, ami specialis hatasok és tartalmak kifejezésére teszi
alkalmassa, csak ra jellemzé kozonségkapcsolatot és médiaérzékenységet alapoz
meg, ¢s ezaltal autondm miivészi ontdrvényuséggel, esztétikaval, valamint alkotdi

¢s intézményes reflexivitassal ruhazza fel.

crer

érdemes kiindulni. Bar ez a megkdzelités az utdobbi idében mind hangsulyosabban
jelenik meg a radidelméleti szakirodalomban, rendszeres, attekinté feldolgozas
helyett inkabb részproblémak feltarasarél beszélhetiink. A Kkurrens kiilfoldi
szakirodalom elsdsorban a képzelet és az intimitas miikodésmodja feldl, a hangzo
médium uj formaihoz kapcsolddo kisérletek révén kozelit a radiofonikus miivészet
kérdéseihez. Megallapitasaik mellett tamaszkodtam Merleau-Ponty, Walter J. Ong,
Pap Janos, és Hans Georg Gadamer a hang fenomenologiajat érinté gondolataira, és
a teoretikus hattér mellett segitségemre voltak annak a 25 évnek a gyakorlati
tapasztalatai is, amit a Magyar Radi6 Mivészeti Foszerkesztoségének szerkeszto-

dramaturgjaként hangjatékok készitésével, hallgatasaval és zstirizésével toltottem.

A radigjatékrol szold beszédet megneheziti, hogy a miifajnak masokkal
megoszthatd kozonségélmény hijan nincs olyan kozosségi visszhangja, kritikai
reflexioja, sem kozvetlen elérhetsége, ami egyes darabjait a befogadoi diskurzus
eszmei csereforgalmaban tartand, legkiemelkedébb darabjait pedig az altalanos
miiveltség részeként tartana szamon. A szélesebb korben hivatkozasi pontként
emlithet6 nem tal sok konkrét hangjaték szinte mindegyike valamilyen kiils6 oknak
koszonheti — relativ - ismertségét: Orson Welles Vildgok harca a bemutatot kovetd
paniknak, Werfel A Musza Dag negyven napja az 6rmény népirtas témajanak, a
megfilmesités meghitsulasanak és a rendezé Torok Tamas miihelynaplojanak (A
rdadio szinpadan 1970), Parti Nagy Ibusar megdllohelye a hangjatékbol lett sikeres
dramanak, Esterhazy Péter Igy gondozd a magyarodat cimii darabja a koriilotte
kialakult politikai botranynak, Hajdu Szabolcs Theodora Obiectivdja a kivételes
sajtovisszhangnak és széleskorli podcast elérhetségnek, Szerb Antal Utas és
holdvilagja a Vajdai Vilmos rendezésében kultikussa valt szinpadi valtozatnak,
Hajas Tibor radioperformansza a szerzdi életmiivet 6vezd mitosznak kdszonheti

ismertségét.
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Dolgozatomban ennek megfeleléen elsésorban a hangjatékok hallgatasakor el6allo
altalanos befogadodi alaphelyzet legfobb jellegzetességeinek szambavételére és a
hang 1étmo6djabol levezetheté dramaturgiai témakorok azonositasara, és ezek
egyikének, a hipnotikus hatas lehetéségének részletes fenomenologiai leirasara
teszek kisérletet (ebben els6dleges forrasként Varga Katalin Osszefoglald nagy
munkajara tdmaszkodom)2. A hipnotikus jelleg megjelenését és mitkodését Hajas
Tibor Erintés cimii radidperformansza segitségével vizsgalom, és ugyanezt a
szempontot probalom érvényesiteni egy sajat alkotds, a Szerb Antal Utas és
holdvilag cimii regényébdl radiora alkalmazott hangjaték (2002), majd az ennek
felhasznalasaval késziilt szinpadi mi (2018) esetében is (mindkét produkcid

rendezéje Vajdai Vilmos).

2 Varga Katalin: A hipnotikus interakcio fenomenolégigja, Budapest, Medicina Kiadé, 2016. A
dolgozat megirasakor még csak a mii digitalis valtozata allt rendelkezésre, a lapszamok is erre a
kiadasra vonatkoznak: Varga Katalin: A hipnotikus interakcio fenomenoldgidja, ELTE Pszicholdgiai
Intézet, Affektiv Pszichologia Tanszék, 2016.
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1 A hangjaték dramaturgidja — esszeisztikus bevezetés

Amennyiben hangjatékon olyan dramatikus konstrukciot értiink, amely kizardlag
akusztikus hatasokkal €1, tigy idesorolhat6 a radidzas elétti korok szamos miivészi
vagy ritualis kezdeményezése®, kulturalis jelensége* és technologiai kisérlete is®.
Ennek a megkdzelitésnek feltétlen elonye, hogy rairanyitja a figyelmet az ilyen
gyakorlatok radiozassal kozos fenomenologiai alapjara, az auralitasra, vagyis a
hang és a hallas sajatos 1étmodjabol ered6 dramatikus kifejezési lehetéségekre. Ez a
tagabb fogalomhasznalat kiterjed a digitalis kor broadcastingtol fiiggetlen
adathordozokon elérhet tartalmaira, a CD-n, pendrive-on, kiilonbdz6 online
forumokon, a kézosségi médiaban, torrent-oldalakon, fajlmegosztokon, podcaston
stb. hozzaférhetd munkdkra, amelyek esetében a radiojaték kifejezés némiképp
pontatlan lenne.® A hangjaték miifaja ugyanakkor nyilvanvaloan a radiézas révén
teljesedett ki, és ennek a medialitisnak a figyelembe vételérél kar lenne
lemondani.” A radiés misorstruktira altal megkovetelt dramaturgiai praxis, a
rendelkezésre allo idokeret mozdithatatlansaga miatti adaptacios és huzasi kényszer
segit elhatarolni a miifajt olyan ujabbkeleti, népszeri formaktol, mint amilyen
példaul a hangoskonyv. Ha a megalkotottsag szempontjai mellett figyelembe
vessziik a terjesztés, vagyis ilyen értelemben a befogadas szempontjat is, €s a

kozonséghez radios miisorszorason keresztiil is eljuttathatd produktumokrol

3 Természeti népeknél ilyen hangzé ritusok féleg ott fordulnak eld, ahol lathatatlannak vélik az
isteneket, vagy ahol a vallasi szabalyok tiltjdk a vizudlis abrazolasukat. Vo.: Cserés Miklos:
Radidesztétika, Budapest, Kossuth Konyvkiad6, 1974, 55; Oskar Eberle: Cenalora-Leben, Glaube,
Tant und Theater der Urvélker, Schweizer Theaterjahrbuch XXI1-XXI1l, 1953/54.; Paul Schebesta:
Among the Forest Dwarfs of Malaya, Paperback, 1900.; Paul Schebesta: Among Congo Pigmies
(Pygmies), London, Hutchinson and Co., 1933.

# Ilyenek mindenek eldtt a mesemondaés szituacioi, vo. Tim Crook i.m. 187, és Nagy Eszter: Tu/ az
iveghegyen. A mesélés folyamatanak kérnyezetpszichologiai vizsQdlata, szakdolgozat, Budapest,
ELTE Pszichologiai Intézet, 2015.

> Puskas Tivadar telefonhirmondés szinpadi kozvetitései lasd Léaszl6-Bencsik Sandor: Puskas
Tivadar, in Nagy magyarok idegenben, Budapest, Méra Ferenc konyvkiado, 1971. és Dr. Vajda
Endre: A posta torténete. Budapest, Kozlekedési Dokumentacios Vallalat, 1967.; valamint Crook:
The Electrophone or Thédatrophone: broadcasting audio drama before the radio, i.m. 15-21.

& Anais Martin: From phonograph to Podcast: Reinventing Victorian Fiction Through French Radio
Adaptations. https://journals.openedition.org/polysemes/6731 - utolsé letoltés 2020. szeptember 6.

7 Steve Ahern: Making Radio, A practical guide to working in radio in the digital age, Crows Nest,
Allen & Unwin, 2011. Preface XIV.
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beszéliink, amelyek tehat alkalmasak radios sugarzasra, akkor lehetévé valik a
hangjaték medialitasanak vizsgalata, és a miifaji meghatarozas alig sziikebb,

viszont sokkal pontosabb lesz.

Ebben az esetben a szohasznalat is egyszerisodik, és a hangjaték illetve radigjaték
terminusok egymas szinonimaiként hasznalhatok. A radidos médium bevondsa a
definiciés feltételek koz€¢ ugyanakkor arra is felhivja a figyelmet, hogy az
intézményi hattér a technikai lehetoségekkel egyiitt nagymértékben meghatarozza a

dramaturgia lehetdségeit is.

Ha elfogadjuk, hogy a hangjatékdramaturgia
leirasanak azon sajatossagok szambavételén kell alapulnia, amelyek a hangjaték
egyediilallo kifejezési és befogadasi lehetdségeit jelentik, amelyek autonomiajat
igazoljak, akkor az elemzésnek mindenekel6tt ennek az Gsszetett hangjaték-
szituacionak® a fenomenologiai megkozelitésébdl kell kiindulnia.’® Az esszéisztikus
bevezetés — a M. E. Montaigne (1580) és F. Bacon (1597) altal hasznalt esszé
(essai) sz6 latin eldzményének, a ,sulyproba, megmérés” jelentésti exagium®!
szonak az értelmében — probalkozéas arra, hogy a hang létmodjanak legfontosabb
jelenségeit latra vessiik. A probalkozas célja nem az, hogy fontossagi sorrendet
felallitva és egy diszkurziv gondolatmenetet kovetve eljuttasson minket A-bol B-be,
hanem hogy mellérendeld utalasok segitségével érzékelhetové tegye azt a hatoteret,

amelyben a hangjatékok dramaturgiaja miikodésbe 1ép.

8 Kent Olofsson: Composing the performance, An exploration of musical composition as a
dramaturgical strategy in contemporary intermedial theatre. Lund, Lunds Universitet, 2018. -
http://www.composingtheperformance.com/assets/composing-the-performance-(w-links).pdf -
utolso letoltés 2020. szeptember 6.

® Tim Crook: Radio Drama, Theory and Practice, London & New York, Routledge, 2001. 66-68.

10 Farokh Soltani: Inner Ears and Distant Worlds: Podcast Dramaturgy and the Theatre of the Mind:
New Aural Cultures and Digital Media. In D. Llinares, N. Fox and R. Berry, ed. Podcasting: New
Aural Cultures and Digital Media. London, Palgrave Macmillan, 2018. 189-208.

1 ex — ago, lat., am. kiliz, kihajt, vo. peine et dure fr., saggio ol., stb.
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1.1 A hangjaték-szituacio

A hangjaték hallgatasi szituacido nyilvanvaloan eltér a tarsmivészeti agakra
jellemzé befogadéi bevonoddas feltételrendszerétél. Perceptualis értelemben a
szinhaztol és a filmtdl a latas hianya, az olvasastol az auralis jelleg, a zenétdl a
szoveges (irodalmi) anyag jelenléte kiilonbozteti meg, és ezek az érzékelési
kiilonbségek  messze  hatd  esztétikai  kovetkezményekkel — jarnak. A
szakirodalomban®?  kiilonbozé  kisérletek torténtek a  hangjaték-szituacid

jellegzetességeinek a megragadasara, és fogalmi kategoriakba rendezésére.

Andrew Crisell legkbzvetlenebb medialis megkozelitése szerint a radié tisztan

auditiv kodjai a beszéd, a zene, a hangok és a csend.’®

Tim Crook az audio draméan beliili kommunikaci6 strukturdjanak 6t & dimenziojat
kiilonbozteti meg.2* Ezek a radiojatékon beliil tobbsavosan 1étezd, egymast kovetve,
egymast Kiegyensulyozva, egyidejlileg, egymassal kombinalodva és egymas ellen
hatva érvényesiilé dimenzidk a kovetkezok:

- a sz0 verbalitasa (the word through voices): dialog és narracié

- a zene, hangszereken €és énekszdlamokon keresztiil

- az effektek, mint természetes atmoszférak, helyszini zorejek és mesterséges elvont
vagy szimbolikus értelmii természetes zajok

- korabban, mas célra felvett dokumentarista, archiv vagy torténeti hangok,
narraciok vagy parbeszédek posztmodern felhasznéalasa

- a hallgato képzelete — ez egy fizikai értelemben néma, de a tudat szempontjabol
meghatarozo dimenzio, amelynek 1ényege, hogy a darab jelent6s része a hallgato
képzeletében kel életre, és csak ott létezik, mint képzeleti latvany (imaginative

spectacle).

2 A magyar nyelvii szakirodalom meglehetésen sziikds, és nem éppen naprakész. A két
legfontosabb szakmunka, Kilian Zoltané (1939) és Cserés Miklosé (1974) nyolcvan illetve
negyvenot évvel ezel6tt sziiletett, raadasul mindkettd ugyanazon cim alatt (Rddidesztétika), ami
inkabb a feliiliras szandékara, mint a tovabbgondolaséra, vagyis inkabb a kontinuitas hidnyara, mint
meglétére utal.

13 Crisell, Andrew: Understanding Radio, London & New York, Routledge, 1994. 5.

14 Crook i.m. 160.
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Don Ihde a kiilvilag hangjainak és a képzeletben 1étrejové bels6 hangoknak a
megfeleltetésével o6t leird fogalmi kategoriat hasznal: fokusz, mez6, horizont,

térbeliség és idobeliség.™®

Ong a szobeliség pszichodinamikai jellemzdit az alabbi fejezetcimek alatt targyalja:
a hangz6 sz6 mint hatalom és cselekvés; mnemotechnika és formulak; a
szdobeliségen alapuld gondolkodas és kifejezésmod (kulcsszavai a mellérendeld, a
halmozo, a redundans, a tradicionalis, az életvilaghoz kozel allo, a versengé, az
empatikus, a homeosztatikus és a szituaciofiiggd); a hang és a bensd; a szobeliség

és a kozosség; a szavak nem jelek.®

A fenti csoportositasok kozos halmazabol kiindulva a dolgozat sajat céljaira és
szempontjaira optimalizalt fogalmi rendszer a kovetkezOképp irhaté koriil. Az a
szituacio, amelyben a befogad6 valamely irodalmi korpusz akusztikus eszkozokkel
megjelenitett dramatikus konstrukciojanak hallgatdsa soran talalja magat, leginkdbb
a latas hianyanak!, a képzelet konstitutiv kiegészité funkciojanak'®, a hallgatdsi
pozicié hermeneutikdjanak'®, a szébeliség révén meghképzéds kozonségnek?, a
radio medialitasanak®* és a hipnotikus hatdslehetéségnek®® a segitségével

jellemzhetd.

15 Don Ihde: Listening and voice, Phenomenology of sound, Albany, State University of New York
Press, 2007. 121.

16 Walter J. Ong,.: Szobeliség és irdsbeliség, A sz0 technologizaldsa, ford. Kozak Daniel, Budapest,
Alkalmazott Kommunikaciétudomanyi Intézet — Gondolat Kiado, 2010. 34-70.

7 Tim Crook : Radio drama is not a blind medium, i.m. 53-70.

18 Kilian Zoltan: Radidesztétika, Budapest, Magyar Szemle Tarsasag, 1939. 26-38; Cserés Miklos:
Lathatatlan szinhdz-e a rddiészinhdz? in i.m. 52-82.; Andrew Crisell: The Imagination, i.m. 143-
189.

19 Hans Georg Gadamer: A nyelv médiuma és spekulativ struktiraja, in Igazsag és médszer, Egy
filozofiai hermeneutika vaziata, ford. Bonyhai Gabor, Budapest, Gondolat, 1984. 320-322.

20 Walter J. Ong: A szdbeliség néhany pszichodinamikai jellemzdje, in Szobeliség és irdsbeliség, A
520 technologizalasa, Kozék Daniel, Budapest, Alkalmazott Kommunikaciétudomanyi Intézet —
Gondolat Kiado, 2010. 34-73. Valamint John L. Austin: Tetten ért szavak, ford. Pléh Csaba,
Budepest, Akadémiai kiadd, 1990.; Ong: A beszédaktus-elmélet és a reader-response elmélet i.m.
147-148. (Rosenzweig, Hamann)

2L Crisell i.m. 228.; Beke Laszl6: Miifajok és médiumok, Miivészet 1979/10. 37.; Beke Laszlo:
Korszakhatar. In A mivészet a valtozo vilagban. Képzomiivészeti Vilaghét ‘80. A Magyar Képzo- és
Iparmiivészek Szovetségének elméleti tandcskozdsa a Képzomiivészeti Vilaghét alkalmabol. 1980.
szeptember 29-30. — oktober 1. Kézirat. A kotetet szerkesztette: Timar Arpad. Magyar Képzo- és
Iparmiivészek Szovetsége, Budapest, [1981.] 38-40..

22\/arga Katalin i.m. 240-241.; Ihde i.m. 87.; Crook i.m. 167.
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1.1.1 A latas hianya

A vak koltok, josok, rhapsodosok mitologémai a latds hianyaval megnyild
kifinomult érzéki tapasztalatokrol beszélnek. A latads szamara kozvetleniil adott
képiség ebben az Osszefiiggésben akadalyt jelent az eredeti, rejtett és lényegi
mogottes tartalomnak, a jovonek, a személyiség titkdnak a megragadasban. A hang
¢s a hallas a 1élegzeten keresztiil egyfeldl a bensével, a 1élekkel, a személyiséggel,
masfeldl a vilagmiikodés 6sszhangjaba integrald ritmus révén a dolgok Iényegével
¢s a teremt6 aktivitassal all kapcsolatban. A latassal ellentétben, amely
sziikségképpen kiviilallast, vagyis elkiiloniilt kiilsé szempontot és minden esetben
bizonyos tavolsagtartast feltételez, mikozben a fény visszaverédése révén
els6sorban a targyak felszinét mutatja meg, a hang eleve beliilrél jon, és behatol a
hallgatoba, vagyis a bens6k kozott teremt kapcsolatot. Mig a latas adott iranybdl,
egyik részletr6l a masikra vandorol, addig a hallas, az olvasas linearitasaval
szemben is, panoramikus: minden iranybol szimultan érzékeli a részleteket,
mikdzben az érzékeldt a kozéppontba allitja, és a dolgok részévé teszi. Mig a latott
dolgok a lathaté valosag valamilyen felbontasi metszetét adjak, addig a hangok

viligaban el lehet meriilni.?®

1.1.2 A képzelet

A latas kielégiti a képzeletet, a hallas kreativ kKiegészité tevékenységre dsztonzi. A
latott dolgok nem kényszeritik ki, hogy elképzelt hangokat tarsitsunk hozzajuk, a
képek nélkiil érkez6 hang azonban a bensén keresztiil a fantaziavilag felé nyit utat.
A fikcionalitas mentalis tevékenységei, a képzelet, a fantazia, az imaginacié mar
etimologiajukban hordozzak a vizualitashoz kapcsolodo eredetiiket - mikdzben a
képiséghez vezetd belso tevékenység elsddlges stimulaloi éppen a hangok. A hallas

révén kapott impulzusok a mese, az alom, a hallucinacid, a szuggesztid, és

B Az érzékelheté hataréan - mds hangok. Kiallitis a Szépmiivészeti Muzeumban a hang
képzOmiivészeti felhasznalasairol és az auralisan megragadhato kiilvilagrol - 2014. oktober 18. -
november 23. Kurator: Sérés Zsolt. http://epiteszforum.hu/az-erzekelheto-hataran-mas-hangok
utolso letoltés 2020. 09. 17.


http://epiteszforum.hu/az-erzekelheto-hataran-mas-hangok
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kiilonféle modosult tudatallapotok vizualis informacios hianyainak kiegészitésével
valnak a tudat kreativ mukodésének 0Osztonzoivé, fenntartd és konstitutiv
alkotoelemeivé. Ahogy a szoval, az eldadassal, a mivel hangot adunk a
személyiség mélyén gyokerezo tartalomnak, €s kiilsdvé tessziik a belsot, ugy adunk
a fantazia segitségével képet a hangnak - ezzel teljesedik be a kreacid folyamata, a
teremtett eldhivasa, a megjeleniilés és ilyen értelemben az objektivacio.?* A
toredékes informaciokbol megképzett valosagkép evolucidos sziikséglet, a
természetben €16 létforma altal megkovetelt allandosult figyelem és a folyamatos
veszélyhelyzet terméke. ,,A fiil a félelem érzékszerve - csak az erdok és a barlangok
¢jszakajaban és homalyaban fejlddhetett ki ugy, ahogy kifejlodott a félénk emberek
¢letmodjanak megfelelden, vagyis az eddigi leghosszabb emberi korszakban; a

vilagossagban a fiilre nincs olyan nagy sziikség.” Amit Nietzsche a hangi érzékelés

crer

jellegzetes miivészete”?®

az minden akusztikus mivészi konstrukciora, igy a
hangjatékra is érvényes. ,,A madarak zenéje atadta helyét a rovarok zenéjének. A
két iranyzat metszéspontjdban, Olivier Messiaen még mindig a madarak zenéjét
miiveli, ugyanakkor mar bejelenti a rovarok zenéjének eljovetelét is. A rovarokét,
amelyek jellegzetes hangot adnak Keratin-pancélzatuk ropogasaval, izelt labaik
flirészeld, sercegd, tagolt kapardszasaval, ragd szajszervilk mozgatasaval. Ez pedig
a fill, a fesziilt figyelem, a prehisztorikus zajok és a hangok genealogiajanak
visszatérése, a ragadozé figyelme és a veszélyben 1évé allat fesziiltsége: a zene, a
koncerten is, vagy egyebiitt szintén, szakadatlanul teatralizalja és latvanyosan

jeleniti meg a katarzist, amely minden eszkozzel az éjszakat és a homalyt igyekszik

eloszlatni.””?

24 Hogy jobban megértsiik, miben rejlik a hang hatalma, s hogy a metafizika, a filozofia, a létnek
mint jelenlétnek a meghatarozdsa mennyiben a hang mint a targy-lét folotti technikai uralom
korszaka, hogy jobban megértsiik a tekhné és a foné egységét, bele kell gondolnunk, mit jelent a
targy objektivitasa.” J. Derrida: A hang és a fenomén. A jel problémdja Husserl
% F. Nietzsche: Virradat, (ford. Romhanyi Térok Gabor), Budapest, Holnap Kiado, 2009, 250.

2 Michel Onfray: A fiil, a félelem érzékszerve. M. O. és Pascal Dusapin levelezésébdl. Romhanyi
Torok Gabor forditasa Mijut, 2015. 12. 19. V6. még O. Messiaen ,,madarzenéi” (Le merle noir
1952., Réveil des oiseaux 1953., Oiseaux exotiques 1955., Catalogue d'oiseaux 1956.) és David
Rothenberg madar-, balna- és rovarzenei munkai (Why Birds Sing? 2005, Whale Music 2008, Bug
Music 2013, Cicada Dream Band 2014. Berlin Biilbiil 2015) valamint konyvei David Rothenberg:
Why Birds Sing: A Journey into the Mystery of Bird Song, Basic Books, 2005.; Thousand Mile Song,
Basic Books, 2008.; Survival of the Beautiful: Art, Science, and Evolution, A&C Black, 2012.; Bug
Music: How Insects Gave Us Rhythm and Noise, St. Martin's Press, 2013.; Nightingales in Berlin:
Searching for the Perfect Sounds, Chicago, The University of Chicago Press, 2019.


https://en.wikipedia.org/wiki/Basic_Books
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Chicago_Press
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1.1.3 A hallgatas hermeneutikéja

Aki hallgat, azt megszolitottak. Aki hallgat, az csendben van, ¢és figyel. Nem tud
masfele hallgatni, nem tudja figyelmen kiviil hagyni azt, ami sz6l hozza, nem tudja
elforditani a fiilét, nem tud eltekinteni t6le, mint egy mell6zend6 latvanytol. Ennek
a megszolitottsagnak - a nyelvileg strukturalt megértéssel és hatastorténeti tudattal
Osszefliggd - nyelvi természete van: benne vagyunk egy hagyomanyban, és a
hallgatas tarja fel azt a mélységdimenziot, amelyen keresztiil a hagyomény sz6l
hozzank, amelyhez képest meghatarozhatjuk magunkat a jelenben. ,,Hermeneutikai
kérdésfeltevésiink fényében egészen 11j jelentdséget kap az a régi felismerés, hogy a
hallasnak elsébbsége van a latassal szemben. A nyelv, amelyben a hallasnak része
van, nemcsak abban az értelemben univerzalis, hogy minden megszodlalhat rajta. A
hermeneutikai tapasztalatnak sokkal inkabb az az értelme, hogy az Gsszes tobbi
vilagtapasztalattal ellentétben, egészen 0j dimenzidt tar fel, a mélységdimenzidt,
melybél a hagyomany eljut azokhoz, akik jelenleg élnek.”?” A hallas kozvetleniil
részesedik a nyelvi viladgtapasztalat egyetemességében, €s ennyiben az egészhez

vezetd Ut - nincs semmi, ami a nyelv révén ne lenne hozzaférhetd a hallas szdmara.

A logosz diszkurzusa lefedi a hangz6 szé birodalmat, és a belsé csendtdl a
dramaturgia legszélsé hataraig terjed?®, akar a szavalds, akar a legtrivialisabb
hétkdznapi beszéd nyelvén szolal meg. A fenomenoldgiai megkozelités épp arra
hivja fel a figyelmet, hogy a hangjaték-forma kifejezési lehetdségei a megszolitott
befogadd szamara egzisztencialis tétet hordoznak, vagy hordozhatnak. ,,... a hang
fenomenologiaja rendkiviil mélyen beépiil abba az élménybe, melyet az ember sajat
1étezésérdl szerez, és amelyet hangzo szavak segitségével fejez ki. Lelkivilagunkra
ugyanis hatalmas befolyast gyakorol az, ahogyan a szavakat megtapasztaljuk. A
hang imént targyalt tulajdonsdga, miszerint minden iranybol korbeveszi és a

kozéppontba helyezi hallgatojat, befolyasolja a kozmosz érzékelését. A szobeli

27 Gadamer i.m. 321.

28 _Yet from the beginning there is the call to listen to the logos, and the logos is first a discourse.
This discourse spans the realm of (auditory) word from the most inner silences of conscience to the
uppermost reaches of dramaturgy.” Thde i.m. 168.
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kultarék szaméra a kozmosz folyamatosan zajlo esemény, melynek kézéppontjaban

az ember 4ll. Az ember az umbilicus mundi, a vilag koldoke.”?°

1.1.4 A kimondott szo

,»A kimondott sz6 mindig esemény, mely idében zajlik, és nem jellemzi az a
targyszerii mozdulatlansdg, amely az irott vagy nyomtatott sz6 sajatja.”*® A Derrida
Grammatologidjaban biralt logocentrikus vilagkép feldl nézve az iras a szdval
osszehasonlitva ,,halalt hozo holt betii, amely elfojtja az életet.”®! iras nélkiil a
szavak csak hangok, nincsenck vilagos korvonalaik. Minél bizonytalanabb a
lehet6ség, hogy eléhivhatjuk, felidézhetjiik 6ket, annal nehezebb feltételezni, hogy
toliink fliggetleniil 1éteznek, irja Ong. Ha nem hagynak nyomot maguk utan, ha
nem foglalnak ,helyet” valahol, akkor a szavak nem jelek, hanem események,
amelyek megtorténnek. Az irastudok szamdra a szavak inkdbb a dolgokhoz
hasonlatosak, melyek egy sima feliileten ,,helyezkednek el”. (Lasd 1.3.3 fejezet) Az
irott szavakat kevésbé tekintik magikusnak, mivel nem cselekvések, hanem halott
,,dolgok”. A szdban sziiletdé gondolat azonban elevenen ritmizalt akkor is, ha nem
verses formaban fogalmazddik meg, hiszen a ritmus - szerkezeti és fizioldgiai
értelemben is - segiti a gondolat felidézését, és szoros Osszefiiggést mutat a
szobeliségre jellemzd 1smétlodo és egymast ellensulyozd sémakkal, a I¢legzéssel, a
pulzussal, a taglejtéssel, az emberi test szimmetridjaval.®? Minél &sszetettebb egy
szavakban megfogalmazod6 gondolat, vagy verbalis struktura, annal nagyobb
valoszinliséggel lesz jellemz6 ra a szobeli reprodukciot elésegité mnemotechnikai

mintak hasznalata.3?

A nyelv, a hang, a kimondott sz6 a cselekvés egy mddja. A hangjelenség létrejotte,
a hang képzése minden esetben €16 erdfeszités eredménye. A vadasz lathat,

szagolhat, izlelhet, és megtapinthat egy allatot akkor is, ha az teljesen mozdulatlan

2 0Ong i.m. 68.

%0 0Ong i.m. 70.

31 Jacques Derrida: Grammatolégia, (ford.: Marsé Paula), Budapest, Typotex, 2014., 26.

32 Az irodalmi mii felolvasasa Flaubert, Joyce és Fiist Milan szerint is a mondatszerkesztés hitelesité
hatarozza meg, ami logikai szerkezetét, tulajdonléppen tartalmat is.

33 0Ong i.m. 35-37. és 68-72.



19

vagy akar halott. Ha azonban a hangjat hallja, tudnia kell, hogy valami t6érténni fog.
(Lasd 1.3.4 fejezet) Mig a leirt szo halott, addig a megnevezés magikus,
valosagformald poézise révén a név hatalmat ad az adott dolog felett. ,,Koltészet az
emberiség anyanyelve” - irta Hamann, Rosenzweig pedig: ,,ha egy emberk6zosség
tagjai a sajat és kozos vilaguk dontd pontjait megnevezd nevekben értik egymast,
akkor a név, ha emberi termék is talan, de bizonyosan nem az emberi 6nkény
terméke...”?* A kozds alom, a kozos név realitisa a kultikus befogadas és
kollektivitas révén, a kimondott sz6 erejével hallgatosagot, kozosséget teremt — a

hallgatolagos kozos vilaggal szemben az olvasok kiilon-kiilon vilagba 1épnek.

1.15 Aradio

A hangérzékelési kodok evolucios hattere, a méhen belilli hanghatasok,®® a
szobeliség kulturajanak oOroksége, a gyermekkori meschallgatds soran megélt
torténethallgatdsi transz tapasztalata és emlékezete, a gyermekkori valldsossag
hiedelmei és szamos mas kozvetett hatas révén a hang fenomenoldgiai tapasztalata
mélyen beépiil abba az élménybe, amit az ember sajat 1étezésérdl szerez, ahogy a
hangokat megtapasztaljuk, ahogy jelentést tulajdonitunk nekik, azonositjuk,
kategorizaljuk, keretezziik 6ket. Aki hangot képez, hatalmat gyakorol - aki hangot

fogad be, hatalommal konfrontalodik.®

A radio, mint médium, nem general valodi kozonséget. A radid hallgatoi szimultan,
de nem egyilitt, hanem a maguk elkiiloniilt befogaddi terében részesiilnek egyazon
¢lményben anélkiil, hogy tudomasuk lehetne arrdl, hogyan hat ugyanez masokra. A
befogadas soran nem vagyunk szem el6tt, nincs kihez alkalmazkodni: a befogadoi

helyzet személyesebb, Gszintébb, intimebb egyszersmind kiszolgaltatottabb igy. A

3 Franz Rosenzweig: Nem hang és fiist. (ford. Tatar Gyorgy) Budapest, Holnap Kiado, 1990. 210.

%5 V§.: Walter Murch: Foreword, in Michel Chion: Audio-Vision, Sound on Screen, New York,
Columbia University Press, 1994. Foreword vii.

3 Our voices extend everywhere, and that means power. It takes on special forms in the media, via
the prosthesis of the ear - the radio (...) Meanings change as sounds are framed and reframed. The
archive of sounds is somewhere between tradition and oblivion; it brings forth the practical rules
that allow statements to be preserved and modified at regular intervals.” Harri Huhtaméki: The
Archaeology of Sound - an exercise in acoustic curiosity. Preface for the radio play, Berlin, 2007.
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hangjaték tere spiritudlis tér, amelyben a bensdséges miivészeti hatasok

egybenyilnak az egyéni fantaziavilag intimitasaval.’

1.1.6 A hipnozis-helyzet

A fiil nem zarhato el ugy az érzékletek eldl, mint a szem - folyamatosan kozvetiti
sajat valosagat. A hipnotikus helyzet két 6 jellemzdje, hogy az alany szeme
(rendszerint) csukva van, a terapeuta/hipnotizér pedig (rendszerint) folyamatosan
besz¢él hozza. A hipnozisban a felek lemondanak a szinkronizacid vizualis
eszkbzeirdl, mintegy hallgatdlagosan demonstralva, hogy ezuttal nem a kolesonos
kommunikécio, hanem az alany belvilaga a lényeges. A szem lecsukasaval a
figyelmi-éberségi rendszer gatlodik, az egyenstly mas iranyba tolodik el, ami
lehetové teszi, hogy fokuszalt figyelemmel olyan médon dolgozzuk fel a képzeleti
képeket, mintha azok valdsagosan, kiviilrél érkeznének. Hipnozisban megfordul az
¢beren szokasos helyzet: transzallapotban viszonylag kritikatlanul befogadjuk a
verbalis tartalmakat (szuggesztibilitas), mikdzben képesek vagyunk a képek és

percepciok konforméldsara.®

Mig ¢éberen elhissziikk a képeket, és a szavakat
manipulaljuk, hipnézisban - a valdségellendrzést iddlegesen visszaszoritva - a
szavak altal leirt ,mintha” helyzetet fogadjuk el valosagnak, és a a képeket
alakitjuk az auditiv percepcioknak megfeleléen. A terapeuta ¢és az alany kozotti
személykozi kapcsolat technikai hordozon, példaul radiokozvetitésen keresztiil is
létrejohet, a modosult tudatallapot hatdasmechanizmusa akar rogzitett hanganyag
segitségével is milkddésbe Iéphet. A hangjaték-szituacio a hipnodzis-helyzet
idealtipikus megfeleldje; a hipnotikus jelleg a radidjaték egyik meghatirozé

hataslehetdsége.

37 Evangelia Karathanasopoulou: An examination of the concept of intimacy in radio studies,
combining mainstream and non-mainstream theories and practices, Sunderland, University of
Sunderland, 2015. V6.: ,,Azt mondtuk, hogy a tér egzisztencialis; ugyanigy azt is mondhattuk volna,
hogy egy ’tulnanra’ nyilik ra, olyannyira, hogy beszélhetiink mentalis térrél és jelentések és a
gondolkodas targyainak olyan vilagarol, amely benniik konstitualodik.” Maurice Merleau-Ponty: Az
észlelés fenomenologidja. (Ford. Sajé Sandor), Budapest, L’Harmattan Kiadé - Magyar
Fenomenologiai Egyesiilet, 2012. 320-321.

% Varga Katalin i.m. 135. p.



21

1.2 A hang fenomenologiaja

A hangjatékok dramaturgidjanak leirasa tobb iranybol is megkozelithetd. El lehet
indulni a tarsmivészetek kidolgozott stidiumai fel6l, a szinhazi vagy a filmes
dramaturgia kérdésfeltevéseit és észjarasat kovetve, de megkdzelithetd a téma a
kifejezetten hangrogzité/sugarz6 médium, a radidé Onreflexidja feldl is. Az elsd
esetben a hangi jellemabrazolés, a narratoldgia és az adaptacio kérdései keriilhetnek
a kozéppontba, a masiknal a radidszeriiség kérdései, a hangkulisszak, az id6 és
térhatas lehetGségei és technikdi. A hangjaték miifajanak egyedi kifejezési
lehetdségei fel6l kozelitve addédik egy harmadik, mintegy az emlitett
megkozelitésmodok kozos elézményeit és alapjat képezod irany is, amely a hangnak,
mint komplex fizikai és érzékelési jelenségnek a természetébdl indul ki, és
els6sorban arra probal valaszt talalni, hogy maga a hang milyen szerepet jatszik a
vilagban, az életiinkben, tudatos vagy Ontudatlan valésdgunkban, hogy mit jelent
egy torténetet hangban elmondani, mit jelent részben szdveges, részben zenei
miivészi konstrukciokat a hallés teljes rendszerén keresztiil érzékelni, egy szoval mi

az, amit a hangok segitségével, a hangokon keresztiil €liink meg.

1.2.1 A lélekzet®

39 A régies irasmod a fiziologiai és a spiritudlis jelenség egylényegiiségére hivja fel a figyelmet. A
LHlélek” és a ,lélegzet” szavakat nem az utdlagos metaforikus szemlélet koti Gssze, hanem
nyelvtorténeti adatokkal igazolhaté kozvetlen etimoldgiai kapcsolat, aminthogy a ,.léledzeni”,
»lélezget” alakokban megbrz6dott ,,leledzik™ jelentés alapja is a ,,1élek” szo ,,1élegzet” jelentése volt,
lasd A magyar nyelv torténeti etimologiai szotdra, 1. kotet 747-748. oldal. A hangjelenségek
szempontjabol emlitésre érdemes részlet, hogy olasz hatasra ,lélek”-nek nevezik a hegedi
belsejében a tetd és a hatlap kozé feszitett palcikat - ez a jelentés a hegedi e részének fontos auralis
funkcidjara, a hangrezgés kozvetitésében, a hangerd fokozasaban jatszott szerepére vonatkozik.

A ,lélekzet” szoalak — jollehet mind a Karoli-, mind a Kaldi-féle bibliaforditasban, a revidealt
kiadasokban is szerepel - , mara kikopott a koznyelvi irasmodbol, a koltdi nyelvben azonban
tovabbra is hasznalatos. Kolcseyt6l Babitson at Vasadi Péterig, Nagy Gasparig vagy Esterhazy
Péterig sokaknal el6fordul, tobbek kozott Pilinszky Apokrifjében is - ,,Lélekzet nélkiil latja allani //
arnyékomat a levegétlen présben.” Az ujabb példak kozott emlithetd Szabd P. Szilveszter
verseskotete (Lélekzet, 2009) vagy Turcsany Péteré (Arc és lélekzet, 2011). Kukorelly Endre 2014-
ben k6zolt verset a Miutban Lélekzet cimmel.
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A sz0 all a teremtéstorténeti mitoszok kezdeténél. ,,Bereshit bara Elohim” ( n*w/x72
o798 X732) - kezdetben teremtette Isten - mondja az Oszovetség, de a teremtd
cselekvést kifejezé héber ,,dabar” (127) ige a bibliamagyarazé hagyomany szerint
nem a valamibdl valé alkotast, hanem a semmibdl valé szuverén el6hivast jelenti.*°
A Genezisben a teremtés minden ujabb miivét az ,,ezutan azt mondta Isten” formula
vezeti be, €s erre az igére utal Janos evangéliumanak kezdete is, ,,kezdetben volt a
logosz”. ,,A szentharomsagtan szerint a Szentharomsag masodik személye a Sz0,
melynek emberi megfeleléje nem az irott, hanem a hangzo emberi sz6. Isten, az
Atya ’besz€l’ a Fithoz, nem ir neki. Jézus, Isten Szava semmit sem irdsban hagyott
rank, noha tudott irni és olvasni (Lk 4,16) A hit hallasbol van’, olvassuk a
Romabeliekhez irt levélben (10,17). A betli megdl, a 1¢lek [a 1¢élegzet, mely nélkiil
nem tudnink a szot kimondani] pedig megelevenit’® (2Kor 3,6).”* ,OM - a
mindenség ez a szotag” - az Upanisadok szerint a vilag egyetlen sz6 kimondasaval
kezdodott.*? | Miként lelkiink - amely nem maés, mint levegd - hatalméban tart
benniinket, mondja Anaximenész, éppugy az egész vilagegyetemet is a 1élegzés és a
levegd fogja 4t.”*® A sz6 mint lélegzet és hang all a teremtett vilag és az ember
torténetének kezdetén - a kiilonbozé nyelvek szamos kifejezésének etimologiaja
Orzi a levego, a lélek és a kimondott sz egylényegiiségének vilagtapasztalatat az
in-spiratio ihletettségétdl kezdve a per sona megszolalasan at egészen addig, amig
valaki kileheli a lelkét. A kezdet teremtésmitoszaiban a sz6 hatalma a spiritualitas
torténetének legdsibb elemeként, valodi primordialis tapasztalatként jelenik meg.

A szoban egyesiil a szellem és az élet. Elni annyi, mint 1élegezni, a szo pedig
megformalt 1élegzet.”** Ahogy a dabar igei jelentése - isteni teremtés szoval —
kiemeli az implicit tartalmat a nemlétbdl, tigy mutatja fel a hang a teremtmény

valodi, rejtett természetét. Az logos (ige) és az alétheia (igazsag) kapcsolata

40 _In the saying of dramaturgical voice there is dabar, or “word-event.” (...) A dramatic presence,
precisely in the context of being in its set aside, in its elevation over the ordinary, allows what is
implicit in all speech to emerge more clearly.” IThde i.m. 167. Lasd még Ong i.m. 35. ,,A héber dabar
sz6 jelent beszédet, de egyszersmind eszmét is; az Alexandriaban élt zsidok Krisztus ideje koriil a
gorog logosz szonak is ezen kett6s értelmet adtak: szo, beszéd, eszme, idea; majd az ideat Plato
értelmében vették, mely altal a vilag teremtetett, majd Krisztus neveztetett logosznak, Isten fianak.
Igy azutan a magyarban is az ige alatt értend$ Krisztus is.” Isten igéje, A Pallas Nagy Lexikona,
Budapest, Pallas Irodalmi és Nyomdai Rt., 1893.

4. 0Ongi.m. 70.

42 Upanisadok - A hindu filozéfia szentiratai, Budapest, a Tan Kapuja Buddhista Féiskola, 1994,187.
4 G. S. Kirk, J. E. Raven, M. Schofield: A preszékratikus filozéfusok, (ford. Cziszter Kalméan és
Steiger Kornél), Budapest, Atlantisz, 2002, 239. p.

44 Ferdinand Ebner mottoja a Lélegzet antolégia elején. JAK flizetek 14, Budapest, Magvetd
Konyvkiado, 1985.
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ugyancsak archaikus vilagtapasztalatban gyokerezik. ,,A Adyog-hoz hozzatartozik
az el-nem-rejtettség, az ainOewn. Az ’igazsag’ szoval vald forditas és kiilonosen e
kifejezés elméleti fogalommeghatarozasai elfedik annak értelmét, amit a gérogok,
mint prefilozofikus megértést ’magatol értetddéen’ az dAnBeia terminoldgiai
hasznalatanak alapjava tettek” — irja Heidegger — ,,A l0gos igaz-léte nem mas, mint
a létezét — Kiemelve elrejtettségébdl — el-nem-rejtettségében (felfedettségében)
lattatni”. Késébb pedig: ,,A jelenvalolét feltarultsagdhoz 1ényegszeriien
hozzatartozik a beszéd.”®® A fizikai vilagban azonban a hangok jelenségtana
megelézi nemcsak a beszédet, vagy a szot, de a I¢élegzetet, az érzékelést, sét, a
szerves képletek jelenlétét is. Azt a mélyrdl jové meggydzddést, hogy a dolgok
hangja valamiképp a Iényegiiket fejezi ki, és a vilag végso okaval all kapcsolatban,

a hangjelenség torténete és fizikai tulajdonsagai alapozzak meg.

1.2.2 Alevego

Fizikai értelemben a hangok kis amplitidoji mechanikai rezgések - fiziologiai
értelemben a hang az az érzet, amit a levegd periodikus nyomasingadozasa kelt a
fiillben. A rezgés forrasa nem feltétleniill mechanikus (a villamlas hangja, az
égzengés példaul elektronikus eredetll) de mindenképpen rugalmas kozegnek kell
koriilvennie, amelyet rezgésbe tud hozni, és amely képes a rezgést kozvetiteni. A
hang sziiletésének ilyen értelemben ugyantigy 1étfeltétele a levegd, mint az életnek.
A tokéletes csend birodalma, egyben a legjobb hangszigeteld, a pascali 6rok
hallgatas holt tere, a vakuum. F6ldi kortilmények kozott hangi jelenségek 1éte csak
a kelld stirtiségi 1égkor kialakuldsa utan feltételezhetd, de ez is bdven megeldzi a
hanghatasok érzékelésére alkalmas él6 szervezetek kialakulasat. A természeti
hangok, a viz, a sz¢€l, a tliz, a vulkankitorések, foldrengések, a hdmérsékletvaltozas
vagy gravitacids mozgasok révén létrejott aktivitdsok hanghatdsai a foldtorténet
kezdetei 6ta adottsagként vannak jelen a bolygod életében, a késébb megjelend ¢l
szervezetek azonban nem minden esetben tudtak adaptalodni ennek az ontérvényli
vilagnak az anyagelvii 1éptékeihez. A villamcsatornaban felforrosodo levegd

robbandsa, a kozelben lecsapodd Un. leiité villam csattandsa mar néhany szaz

45 Martin Heidegger: Lét és idd, (ford. Vajda Mihaly), Budapest, Gondolat, 1989. 388-389; 392.
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méternyi kozelségben is joval felilmulja a fijdalomkiiszobot, €s maradando
hallaskarosodast okozhat, mikozben fiiliink eleve a Kkoriilvevé hangok sziikitett
tartomanyat képes csak felfogni, és a 16 Hz alatti infra- és a 20 000 Hz feletti
ultrahangok az emberi érzékelésen tli vildghoz tartoznak. A vilagunkat athato,
minket koriilvevd, életet add kozeg rezgése egy Osibb, hatalmasabb 1ét tagabb
kereteire, egyben sajat hataroltsagunkra figyelmeztet. Ez a miikodésmod érzékileg
¢s tapasztalatilag is alatamasztja azt a mitikus meggy6z6dést, amely 1étezésiinket a
hangok révén egy sajat vilagunkat megel6z6 ¢és annal nagyobb egységhez
kapcsolja, és ezzel a hangokban megnyilatkozé dramaisag szamara a veszélyesség,
a tét, és a jel specialis miivészi lehet6ségeit, a konkrétsag, a valdszerliség, és az

elvonatkoztatottsag mas miivészi kifejezésektdl eltérd formait kinalja.

1.2.3 Jelenség és érzéklet

A hangok mérhetd objektiv makroparaméterei (példaul a rezgésszam), szubjektiv
érzeteket alapoznak meg (példaul a hangmagassagot). A levegében terjedd rezgés a
levegd nyomasanak periodikus megvéltozasa (ezt alakitja at a mikrofon
fesziiltségingadozassa), ennek a nyomasamplitidojat nevezziik hangerének vagy
dinamikanak (képe jol ismert a hangszerkeszté programok grafikajabol), aminek
érzékelése azonban koztudottan valtozatos egyéni eltéréseket mutat. Az egységnyi
feliiletre vonatkoztatott hangteljesitmény intenzitdsa pontosan meghatarozhato: 1
pascal nyomasértéke annyi, amekkora erével egy deciliter viz nyomja az asztallapot
egy négyzetméteren egyenletesen szétteritve - egy hardcore rave koncert
basszusanak intenzitasat ellenben minden befogadd masképp fogja érzékelni. A
makromennyiségek - vagyis a hangmagassdg, a hangerd, a hangszinkép, az
idGtartam és a térbeliség - id6beli valtozasaival meghatarozott mikroszerkezet - a
vibratok, tremoldk, tranziensek, zajelemek, berezgés, lecsengés - érzékelése
ugyancsak egyéni. A szubjektivitast erésiti a mérések hatarozatlansagi relacioja is,
amennyiben az érzékelheténél finomabb szerkezeti valtozasokat kutatva bizonyos
fizikai mennyiségek, példaul az id6 vagy a hangmagassag, nem mérhetok
egyszerre pontosan. A hang mint mérhetd, fizikai jelenség szétvalaszthatatlanul

egylitt jar sajat mérhetetlen, szubjektiv érzékleteivel. Mas szoval: a hangok kiils6 és
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belsé valosdga egymasba jatszik és atjarhatd. Ennek evidencidja teszi érthetévé a ,,2
X 2 jozansagaval” leirt matematikai, vagy a ,,feketén-fehéren” egyértelmiiségével
megfogalmazott  vizualis hasonlatoknak megfeleld6 hangzasi metaforika
kiterjedtségét és kozhasznalatiisagat a kiilonboz6 nyelvekben, ahogy ezt példaul a
Hfellités”, a ,lecsengés”, az ,egylitt rezonalas”, a ,kihangositas” szavak atvitt
értelm{i  hasznalata jelzi a magyarban. A hallas folyamatanak szamos eleme
evolucios fejleményként jott 1étre, gyakorlati tapasztalatként azonban 6nmagan
talmutatd, fogalmilag kibonthatd, tanulsagos ¢és hasznosithatd metaforikus
jelenléttel befolyasolja a valdsagértelmezést. A fizikai jelenségként leirhatod
lecsengés a hang tlinékenysége révén szamos, késObb részletezendd zenei,
kommunikacios és spiritualis kovetkezmény forrasa, akarcsak a gerjeszté és a
gerjesztett rendszer frekvencidjanak azonossagaként leirhaté rezonancia,*® ami az
egylitt rezgés révén a megértés, a személyes, a kollektiv vagy a kulturalis
szinkronizacio, a ritusok korokon at hatd ritmikus miikodésmodjanak hermeneutikai
analogonja*’. Ugyanigy emlithetnénk a nyelvileg strukturalt viligtapasztalatra
vonatkoztatott, ugyancsak hermeneutikai ,,megérté hallgatast” (vo.: ,hallgatas -
beleegyezés™), az egzisztencialista ,,lelkiismeret szavat”, vagy a szokratikus ,,belsé

hangot” -- mindennek ugyancsak dramaturgiai kihatasai vannak.

46 Mindenki tapasztalta mér, hogy bizonyos hangokra az egyes hangot ado6 targyak (hur, hangvilla,
ablakiiveg) rezgésbe jonnek és maguk is hangot adnak. Ezt a jelenséget rezonancidnak nevezzik. A
rezonancia térvénye azonban azt mondja, hogy valamely targy csak arra a hangra rezonal, melyet
maga is létre tud hozni.” Kesztler Lérinc: Osszhangzattan. A klasszikus zene Osszhangrendjének
elmélete. Budapest, Zenemiikiado, 1952. 2.

47 Allj!”” — mondta némi rémiilettel, és ramutatott a molo temérdek ostorlampajanak egyikére.
Vimm-vumm, az bizony mozgott, rezgett, mint annak a rendje. A két miivész egyszerre szolalt meg:
,Berezonalt.” Erzékeny radarukkal felfogtak a kijelentés humorat, de a bemozgott targy tragédiaja
erGsebben hatott. A tény tény maradt, hal’ Istennek. ,,Majd majd kiszakad a betonbol” — csovalta 6 a
fejét. ,,Lattad azt a hidat?” (Egy bizonyos hullamzd, amerikai hidrol készilt filmre utalé sziikszava
megjegyzés, mely hid aztan lezuhant a folyoba. A kis palcika-emberek rohantak, hogy mentsék az
irhajukat.) ,,Lattam.” ,,A katonak is ezért nem lépnek hidon egysz...” ,, Tudom.” A mester Ggy
beszélt, mint egy fizikatanar, ez értheten bosszantotta a zenetudost, aki amutgyis kevés hijan
matematikus lett. Ekkor tettre szanta el magat 6, és teljes testével atolelte a lampa hosszh vasat, s
elébb egylitt remegett emevvel, hogy aztin egyre kevésbé mozduljanak, és hogy 6 majd
mozdulatlanul zihaljon. ,,Talan... talan a széllokésektdl...” Andras kapitany szeretettel csovalta szép
gotikus fejét, kezét a mester vallara tette: ,,De segg vagy!” Pardon.” Esterhazy Péter: Termelési-
regeény (kisssregény), Budapest, Magvet6 Kiado, 1979. 269.
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1.2.4 Azevolucid

Az ¢élet megjelenésével a természeti hangok kiegésziilnek az ¢l61ények altal keltett
hangokkal, és ett6l kezdve a kibocsajtott és az érzékelt hangok dinamikus
kolcsonhatasban valtoznak: az emberi beszéd egyiitt fejlodik a beszédértéssel és
ezaltal befolyasolja a hallas preferalt frekvenciatartomanyanak kialakulasat is. Az
evollciés meghatarozottsagok és valtozatok kore rendkiviil széles. A természeti
hangok némely tapasztalata animalis univerzaléként épiilt be az 6sztoneinkbe (ha a
kibocsatott hang mélyebb, minden bizonnyal a hangforrds is ennek megfelelden
nagy, €s a nagy hangintenzitdssal jar6 jelenségekhez hasonldan veszélyes is; a
Doppler-jelenség jelezte kozeledés ugyancsak veszélyes, a tdvolodas megnyugtato
stb.). Masutt a kod miikodésmodja rejtettebb és kevésbé konkrét: akusztikailag
szinte megmagyarazhatatlan jelenség példaul az ugynevezett koktélparti-effektus,
amikor nagy tarsasdgban képesek vagyunk kihallani beszélgetdpartneriink hangjat a
kornyezet hangosabb alapzajabol. A jelenségnek az 4llatvilagbol vett példdkra

visszavezethetd, 6sztonos Korrelacidanalizisként leirhatd evolucids hattere van.

A him rigok fiittykoncertjének atlagnivjabol kihallatszé virtudz fiitty evolucios
hasznot hoz, egy hataron tul azonban a néstények szamara felfoghatatlan variacié
hatranyt jelent, a potencialis partnerek nem reagalnak ra, és a kidolgozott kod
atorokitetlen marad, hasonloan a lugasépitd madarak kirakatfészkeihez, ahol a
vératlan és egyedi kdrnyezeti elemek - példaul a szemét - beépitése egy hatarig
versenyelonyt jelent, egy hataron tal viszont kontraproduktivva valik. Csanyi
Vilmos és Kampis Gyorgy modellje szerint a jelado altal megformalt hang a jelado
agyi komponense, amit a jelvevo a sajat agyi modelljének megfelelé atfedéssel
észlel. Ha az atfedés teljes, az allatok jol kommunikalnak.*® A koktélparti-effektus
azért mikodik, mert a beszélgetés kezdetén megtanuljuk ¢és tudattalanul
mintafliggvénny¢ alakitjuk partneriink hangjanak akusztikai jellegzetességeit, és a
filliinkbe érkezo 1) fliggvényeket ezekkel a mintakkal hasonlitjuk 6ssze. A hasznos
egyezést autokorrelacioval azonositjuk, a zavard jeleket keresztkorrelacioval

kisztirjiik. A Wigner Jend utdn Wigner-transzformacionak elnevezett szamitogépes

48 Csanyi Vilmos: Etolégia. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1994. Idézi Pap Janos: Hang-
ember-hang, Budapest, Vince Kiado, 2002., 38.
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elemzési modszer olyan agyi tevékenységet formalizal és reprodukal a hangok
kutatdsadhoz, amit minden besz¢ld elme Osztondsen és gond nélkiil elvégez a z
melynek soran az atfedés zavara akar végzetes kommunikacids zavarra, akar
termékeny esztétikai nyereséggé is at tud alakulni. Az emberi fiil sz€élsOséges
polifénia kodolasara is képes rugalmassaga, a linearis olvasasmodoktol eltérd
panoramikus, gestalt-jellege tesztelheté nemcsak John Cage Roaratorio cimi 50
hangsavra késziilt radidjatékanak vagy Imaginary Landscape cim{i hangmunkainak,
de szamos mas experimentalis vagy ambient zenemiinek, példaul Luc Ferrari és

David Jisse Brise-glace cimii radios ikerdarabjanak a segitségével is.

Szintén evolucids szempontbol felmeriilé kérdés, hogy miért valasztanak az énekes
madarak az emberi zenéhez hasonld tonalis hangokat, vagyis hogy miért sajatos

79 A fiokak mar a tojasban fogékonyak a fészekrako

harmoéniat kovetve énekelnek
madarak hangjara, kérdés azonban, hogy a tanulas a tojasban kezdddik-e, vagy
genetikailag programozott, vagyis velesziiletett képességrél van-e sz6? A
kiilonboz6 fajtaji madarfiokak megsiketitésével végzett tudomanyos vizsgalatokbol
az dertlt ki, hogy az egyszeriibb énekii fajtaknal a megsiketités nem rontja az
énekképességet, ez tehat velesziiletett. A bonyolultabb énekii fajtadknal azonban,
amelyek adott esetben kornyezeti zajokat, akar a fényképez6gép exponalasanak
vagy az erdei motorosfiirésznek a hangjat is eltanuljak és utdnozzdk, a megsiketités
a hangkibocsatas torzuldsat eredményezi, vagyis itt a tanulasi folyamat a donté. A
tanulasi folyamat megfigyelése igazolta, hogy az improvizaciok soran tévesztések,
masolasi hibak, tulajdonképpen zenei mutaciok keletkeznek, amelyek egyéni vagy

lokalis dialektusokat hoznak létre, a tul komplex formék azonban nem 6roklédnek

tovabb.

A kutatasok végkovetkeztetése szerint a tonalis zene konnyebben megjegyezhetd,
ennél fogva rendezettebb, harmonikusabb Osszhatast, alkalmasabb allandosult
mintazatok kialakitasara €s tovabborokitésére, és ennyiben nemcsak hogy - minden
bizonnyal - madarfiillel is szebb, de a parvalasztas standardjainak fenntartasa révén

evolucidés versenyeldnyt is jelent. Az a tény, hogy az allatvilag bizonyos

49 ...a konszonanciat és disszonanciat egyoldaltian csak fizikai okokra visszavezetni nem lehet, az
pszichologiai jelenség is. Csak az akusztika és pszichologia egyiittvéve adja magyarazatat annak,
hogy az egyes hangzatokat igy és nem masképp érezziik.” Kesztler i.m. 19. V6. O. Messian
»~madarzenéi” és David Rothenbeg ,,rovarzenéi” 1asd 25. labjegyzet.
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szereploinek a hangaddsaban egy tOobbé-kevésbé esetleges, torténetesen tizes
szamrendszerben értelmezett matematikai ardnyossag van genetikailag kodolva,
nemcsak az emberi valdsagelsajatitas természeti beagyazottsagara hivja fel a
figyelmet, hanem a hang ¢s az emlékezet, a zeneiség és a mnemotechnika késébb
még szoba keriild Osszefliggéseinek egy korai, animalis aspektusara is, amely
legkozvetlenebbiil azzal a maximaval fejezhetd ki, hogy a hang nemcsak jel, hanem

nyom is.

1.2.5 A méhen beliili hatas®

Az emberi magzat is hall az anyaméhben — mar koran mozgassal reagal olyan
hangokra, amelyekkel kapcsolatban csak feltevéseink lehetnek, hogy a
magzatvizen, a magzatburkon és az anya hasan keresztiil hogy hallatszanak. A
kutatasok szerint ,,az anyaméhben az anya testébol szarmazo bels6é zajok, valamint
a kiilvilagbol beszlir6d6 zajok kb. 90 db erésségi, allandé zajszintet jelentenek, ami
egy forgalmas utkeresztezds zajszintjéhez hasonld. Az anyaméhben hallhaté zajok
zOmét a ritmikus ismétlodés jellemzi: a méhfalat atszovo véredények és az anya
szivének pulzalasa, az anya légzése, a 1épéseit, mozgasat kisér6 zajok, valamint az
emésztérendszer mitkddésének zajai. A hallérendszer mar a 20. gesztacidos hét
végére teljesen kifejlodik, igy magzatok mar 4. gesztacios honaptol kezdve észlelik

kozvetlen és kdzvetett kornyezetiik zajait.””>!

Az anya fokozodo szivhangja a magzat izgatottsagat valtja ki - alighanem az anya
testi hangjai, és a rezgéseknek koszonhetéen az 6 ének- és beszédhangja az, ami
leginkdbb hallhatd a magzat szamara. ,,Szamos vizsgalat igazolta, hogy az
anyaméhben megismert hangok ¢és ritmusok hosszii tdvon megdrzddnek és
elényben részesitjiik 6ket az ismeretlen hangokkal és zajokkal szemben. (...) Azok a

csecsemOk, akik rendszeresen hallgathattak a nyugodt anyai szivhangot, kevesebbet

%0 Bovebben lasd Andrek Andrea: Az interaktivitds kezdete: kommunikacio és kapcsolat a
magzattal. In Varga, K., Andrek, A., Molnar, J. (szerk. ): A sziilés és a sziiletés mindsége a
Perinatdlis tudomdnyok megkozelitésében. Budapest, Medicina Kiadd, 2019. 92-102.; valamint Pap
Janos: A hallas ontogenezise, in ué. Hang-ember-hang, rendhagyé hangantropolégia, Budapest,
Vince Kiado, 2002. 75-82.; és Murch i.m. viii.

51 Andrek i.m. 96.



29

veszitenek sulyukbol a sziiletést kovetéen, mélyebben és tovabb alszanak,
egyenletesebben 1élegeznek ¢és ritkdbban betegek, mint tarsaik a kontroll
csoportban. (...) Az anya ¢és az anya kozelében €16k hangja, beszéde képezik azt a
hangforrast, aminek a magzat naprél-napra ki van téve, s amit 0jsziilott koraban
felismer, és elényben részesit mas emberek hangjaval szemben. Ez a magyarazata
annak is, hogy azokat a dalokat, altatokat, amiket az anyak magzatuknak énekelnek
a varandossag idején, Ujsziilottjeik felismerik és megnyugtatdoan hat rajuk. Az
éneklés az egyik legkivalobb kommunikacios csatorna az anya €s magzata kozott.
Az éneklés elonyei, hogy egyrészt természetes emberi hang, masrészt a sziiletend6
gyermek anyjanak vagy apjanak a hangja, értelmes ismétlédésekbdl all, ami segiti a
gyerek tanulasat, és hogy gyakran tiikkrozi az anya hangulatdt. Ha az anya mar a
varandossag alatt ratanul arra, hogy kifejezze aktudlis érzelmeit gyermekének, ez
folytatodhat a gyermek megsziiletése utan, igy a gyermek nem passziv
elszenveddje, hanem aktiv részese lesz a csaladban zajlo érzelmi folyamatoknak.
Minél megterheldobbek, kiszamithatatlanabbak egy csalad érzelmi szdvevényei,
annal fontosabb, hogy ezt valaki (legjobb esetben az anya) a gyerek szamara is
feldolgozhaté modon kommunikalja. A terhesség lehetéséget nyujt az erre valo

rahangolodésra, parbeszédre.”>?

A kiils6 zajok feltehetden olyan tompa intrauterin zsongasban 0sszegzodnek, ami
méhen beliili élményként rogziil és hat a késébbiekben, ami megmagyardzna, miért
tudunk monoton zajban is jol aludni. A bels6 hangok hattérzajként sugarzasa a
gondozéds sordn kisérletek szerint meggyorsitja a korasziilottek fejlodését,
hasonléan ahhoz, ahogy komas betegek ébredését is eldsegiti az ismerds otthoni
zajok, példaul egy reggeli konyha hangkulisszajanak a felidézése.® Er6s hangok
esetén testfeliileti taktilis ingerek is kialakulnak, vagyis a magzat ilyenkor érzékeli a
magzatviz rezgését. Feltehetd, hogy mar nagyon koran, akar az agykéreg
kialakulasat megel6zden is érzékelhetdk szamara az akusztikai ingerek, akar mint
hang, akar mint érintés.>® Elvetélt magzatokon figyelték meg, hogy mar 7 hetes

korukban tapintdsi reflexeket mutattak. A tapintds-érzékelés rendkiviili

52 Andrek i.m. 96.

58 V. Geoffrey Winthrop-Young: Implosion and Intoxication Kittler, a German Classic, and Pink
Floyd. https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0263276406069884 - utolsé letoltés 2020. 09.
14,

% Pap i.m. 79.
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gyorsasaggal fejlédik ebben az idészakban: 14 hetes korban a kéz érintésére
Osszezarjak ujjaikat, a 17. héten pedig mar a magzat teljes borfeliilete reakciot
mutat az érintésre. *°. Talan ez is magyarazza a testrezgéseket kivaltd, nagy erejii,
mindent betoltd zenék és a hozzajuk kapcsolodd kozosségi ritusok hatasat.>®
Mindenesetre ezek a nagyon korai egyedfejlodési jellegzetességek is szerepet
jatszanak annak a specialis, dramai intimitasnak a létrejottében, amellyel hangi
folyamatok révén modosult tudatallapotot, akar az életkori regresszidig mélyiild

hipnotikus hatast lehet elérni.>’

1.2.6 A bensd

A fiil nem zarhat6 el ugy az érzékletek eldl, ahogy a lehunyhaté szem, hanem
folytonosan kozvetiti a kiilvilag hangjait — bar a kis porcos kiemelkedés, a tragus,
egykor mozgathatd volt, és képesek voltunk vele lezdrni a hallgjaratunkat a
kornyezeti zajok eld1®® - a kiilsé hatasoknak valé folyamatos kitettség az allandosult
veszélyhelyzet hattérzajainak elemzéséhez sziikséges készenlét és éberség révén a
folyamatos tudomasultvétel szubjektumat is meghatarozza. A Dbelsé fiil

Szuperszenzitiv, atomi szintli mozgasok érzékeldje - ,,a hidrogénatom atmérdjének

%5 D.B. Chamberlain: How Pre- and Perinatal Psychology can Transform the World. International
Journal of Prenatal and Perinatal Psychology and Medicine, 1993. VVol.5,No0.4 (413-424). Lasd
Andrek i.m. 95.

% V§.: Techno-house kultira, rave-kultusz-események, acid, goa stb. elektronikus partizenék
kiillonféle iranyzatai. ,,A technot egynémely filosz a torzsi kultirak tancaihoz el6adott primitiv,
hasonloképpen repetitiv ritmusokkal rokonitja: a tinc stressz-oldo jellegét, transzcendentalis
élményt nyljto szerepét hangsiilyozva, eredetét tobb tizezer évre vezetik vissza.” Kémlédi Ferenc —
Panczél Gabor: Mennyek kapui. (Az elektronikus zene évtizede), Budapest, Re:Creation Kft., 2001.
11.

57 [Alfred Tomatis] ,,a fiil fejlédését tanulméanyozta, s rajott arra, hogy méar harom honapos korban
hallunk az anyank méhében. De nem tgy hallunk, mint a felnéttek. Egész mas frekvencidkat
hallunk, s ezek a frekvenciak gy valtoznak, ahogy a fiilink fejlddik, s egyre nagyobbak lesziink.
Amikor megsziiletiink, akkor egész masképpen hallunk. Van egy-két hely, ahol gyerekeket lehet
regresszaltatni ugy, hogy egy labda alaku fiirddszobaban, egy jo meleg vizzel teli fiirdokadban il a
gyerek és az anyja. (...) A falak tele vannak hangszorokkal, s altalaban Mozartot és az anya hangjat
jatsszak. (...) Az els6 nap ugy sziirik a hangot, hogy csak azok a frekvencidk jojjenek at, amelyeket
mondjuk harom honapos korban, tehat az els6 trimeszterben hall a gyerek. A kdvetkezd nap a harom
és fél, majd a négy honapos kornak megfeleld frekvencidkat engedik at. (...) Ezt a terapiat hiperaktiv
gyerekekkel csindljak, akikkel iskolaban nem lehet csinalni semmit (...) Oriasi eredményeket érnek
el ezzel a moédszerrel. (...) ez ugyanolyan, mint a hipnozis. Itt is ajrasziiletik a gyerek, minden
trauma nélkiil.” Feldmar Andras: A tudatdllapotok szivarvinya, Budepest, Jaffa, 2010. 246. Vo.:
Alfred Tomatis, Frances Keeping: The Ear and the Voice, Scarecrow Press, 2005.

%8 Pap i.m. 59.
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szazadrészével osszemérhetd kimozdulasok is hangingereket kelthetnek benne”®®,

egyszerre egyensulyszerv, gyorsulds- ¢és mozgasérzékeld. A hallas egyesitd,
részleteket Osszegylijtd érzékelésmodja a testben lakd én egzisztencidlis, belsd
1étélményének tapasztalatat hordozza. ,,A hangnak a bens6h6z vald, mas érzékekkel
Osszehasonlitva kiilonlegesnek tind viszonya fontos azért is, mert az emberi tudat
benniink, a bensOnkben lakik, és a kommunikacié is onnan indul ki. Egyetlen
érzékszerv sem alkalmas ra annyira, mint a hallas, hogy egy targy belsejét mint
belsét megvizsgaljuk. A hangok érzékeltetik forrasuk, az dket l1étrehozod test belsd
szerkezetét. A latas azt feltételezi, hogy a megfigyelé Kiviilrél, bizonyos
tavolsagbodl nézi érzékelése targyat; a hang azonban nem egyszertien a hallgato felé,
hanem a hallgatoba aramlik. A latas, mint Merleau-Ponty (1961): megfigyelte,
mindig részekre bont. A latvany mindig egy adott iranybol éri a befogadodjat: hogy
egy szoba vagy természeti latkép minden részletét megfigyeljem, tekintetemet
folyamatosan egyik részletrél a masikra kell iranyitanom. Amikor azonban hallok,
akkor egyszerre minden iranybol befogadom a hangokat: origdjaban vagyok a
hallas révén érzékelheté vilagnak, mely korbevesz, és bizonyos értelemben az
érzékelés, sot a 1étezés kozéppontjanak tesz meg engem. A hallasban, a hangban el

lehet meriilni gy, ahogyan a latvanyban nem.”®°

A latvanyok vilagdban a jellemzd idealis allapot a vilagossagé ¢és az
elkiilonithetdségé, a részletek megkiilonboztethetdségéé, a hangok vildgaban, éppen

ellenkezdleg, az idedlis allapot a harmoniéaé, az egységeé.

A belsddlegesség és a harmonia az emberi tudat jellemz6i. A tudat minden emberi
lény teljes mértékben interiorizalt sajatja, melyet az adott személy beliilrdl ismer, és
amely beliilrél kozvetleniil senki mas szdmara sem hozzaférhetd. A test hatart
képez 6nmagam €s minden mas kozott. Amikor kiilsérdl és belsérdl beszEliink, akar
targyak esetében is, mindig sajat énélményiinkbdl indulunk ki: én itt vagyok bent,

minden maés pedig kint van.’! A hang fentebb targyalt tulajdonsaga, miszerint

% Pap i.m. 63.

8 Ong i.m. 67.

61 Beszédem ’eleven’, mert nem latszik elhagyni engem: nem esik kivill rajtam, kiviil a
lélegzetemen, valamilyen lathato eltavolodasban; folyvast hozzam tartozik, rendelkezésemre all,
mindenféle *tartozék nélkiil’. Mindig igy adddik a hang fenoménje, a fenomenoldgiai hang.” Derrida
i.m. 97.
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minden iranybol korbeveszi és a kozéppontba helyezi hallgatojat, befolyasolja a

kozmosz érzékelését: egyesit, kozéppontba helyez, és belsévé tesz.5

1.3 A dramaturgiai témakorok

A hang létmodjanak az eddigiekben részletezett jellegzetességei kiilonféle miivészi
kifejezési lehet6ségek hordozoi, és kiilonféle befogadoi hatasokat alapoznak meg,
egyszoval kiilonféle esztétikai kovetkezményekkel jarnak. Azok a konkrét
jelenségek, amelyekre a hangjatékok dramaturgiai hatdsa alapozhatd, néhany
nagyobb téma koré rendezve, dramaturgiai témakorokként 6sszegezhetok és irhatok

koriil.

1.3.1 A belvilag

A hallas kapcsolata az egzisztencialis értelemben vett bensdségességgel a belsd
fantaziavilag 1étélménye felé nyitja meg az utat. Ez nem pusztan metafora, hanem a
hang fizikai tulajdonsagaibol kovetkezd lehetéség, amely néhany teriileten
altalanos, common sense tapasztalatként érvényesiil: ilyen példaul a mese, vagy a
hipnézis 1étmodjanak szoros kapcsolata az emberi hanggal és a szobeliséggel,®® de
ide sorolhaté a modosult tudatallapotok hallucinativ élménykére is.4 A hangjaték
hatasmechanizmusa nyilvanvaloan Osszefligg ezekkel a jelenségekkel. ,, A valodi
hangkulisszék a hallgato lelkében vannak, a hallgatas folyaman meriilnek fel, és
mivészi egyiittmitkodésre birjdk a figyeldt, képzelderejét a filmnél €s szinpadnal

hasonlithatatlanul jobban foglalkoztatjak.”®®

62 Bz az univerzalitds az oka, strukturdlisan és elvi szinten, hogy semmilyen tudat nem létezhet a
hang nélkiil. A hang az 6nmaga kozelségében 1évo 1ét az univerzalitas forméjaban, mint tudat (con-
science). A hang a tudat.” Derrida i.m. 101.

ELTE Pszichologia,2003. és Varga Katalin i.m..

6 Pintér Judit Nora, Kassai Szilvia, Racz Jozsef: A tiinet mint az élettdrténet tarsszerzdje. A
hanghallas fenomenoldgiaja, Imdgd, 2017/6(2): 79-93.

8 Kilian i.m. 28.
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A hangok altal vezérelt nyelvi vilagot ez teszi egyediilalloan alkalmassa a tudat-
abrazolasra - a kimondott sz6 az emberi test belsejébol dramlik ki, és az embereket
belsé tudatu 1ényekként, személyekként lattatja. A megszallottsag, a hanghallas, a
pszichotikus  hallucinaciok, a szuggeszti6 kiilonb6zo fajtdi, a gyermeki
mesechallgatds, a zenei transz, a szexualis extazis, kiilonb6z6 modosult
tudatallapotok egészen szorosan kdtédnek hangi élményekhez és tapasztalatokhoz,
igy ezekkel egylittjaro, altaluk kivaltott vagy katalizalt belsé tudattartalmakként
jelenhetnek meg.® A hang szerepe ezekben az A4llapotokban tobb ponton
kapcsolodik az elézdekben emlitett jellegzetességekhez. Osszefiigg a hang
benséségességével, a beliilrdl megszolaldé hanggal, a daimonion®’, vagy
lelkiismeret, a csabitas vagy az elhivds hangjaival, a ritmussal, a belsé fiil altal
vezérelt egyensulyi-mozgatd-testérzekeld rendszerek kolcsonhatasaival,
mechanikus rezgésekkel sth. Komplexitasara példa az evez6shajokon idétlen idék
O6ta  hasznalt dobszd, melynek tempodaddsa az evezék mechanikus
Mmozgasdsszehangolasa mellett az izomtevékenység és a 1€gzés szabalyozasa révén
szomatikus funkciot is ellat, hovatovabb kollektiv transzallapotot 1étrehozva a
fajdalomérzetet is csokkenti, mikdzben monotonidja az id6érzékelést s
befolyasolva flow-allapotot kelt.®® Enekléskor, ahol nincs kozvetité kozeg a
hangforras és a megszolalé hang kozott, mint a radid vagy a hangszerek esetében, a
hangképzés intim, 6sztonds tevékenységként nyilatkozik meg, talan ezért is védi a
szégyenérzet, és szabaditja fel szdmos pszichoaktiv szer, legtrividlisabban a
narkotikus drogként hato alkohol. A zenei transz felépiilése a figyelem fixalasatol a
repeticion keresztiil a zenei hatas ujdonsag- vagy idegenségérzetének felkeltésén at
a tudattalan tartalmak energetizalasaig klasszikus dramaturgiai szerkezetet kovet az
archaikus koroktol kezdve a mai napig; eszkozei a felfokozott tempdji tanc, a

gyorslégzés (oxigénhiany), a gyorsuld ritmus (accelerando), a novekvd dinamika

% A korabban szinte kizarélag pszichiatriai korképek kozt szamontartott "auditoros hallucindciokra",
a hanghallas élményére példaul "sokszor jellemz6, hogy a hanghallok tobbféle észlelet koziil kezdik
egyszer csak azonositani a hangokat. Ekkor kezdik megérteni, hogy ami veliik torténik, ami a
»fejiikben” zajlik, azok hangok, és 6k halljak ezeket a hangokat. Tehat a kiilonb6zé érzetek
hangként torténd azonositasa sziikséges a hanghallas kialakulasahoz. Néha még ezt az ,,érzetet” sem
magukban (a ,.fejiikkben”) észlelték, hanem kiilsé forrast jeloltek meg ereddjiikiil." Pintér Judit Nora,
Kassai Szilvia, Racz Jozsef i.m. 89. o.

67 (...) bennem egy isteni, egy démoni hang szokott megszélalni. (... ) Mar gyerekkorom ota
megvan bennem ez a szozat (...) a daimonion szava egészen idaig mindenkor nagyon siirtin
jelentkezett, és a legkisebb dologban is ellenem szegiilt, ha valamit nem helyesen akartam
cselekedni”. Platon: Szokratész véddbeszéde. (Ford. Devecseri Gabor). In.: Plazdn dsszes miivei.
Budapest, Europa Konyvkiado, 1984. 1. 424, 437. (31d; 40 a.)

% Pap i.m. 138.
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(crescendo), a ritmikai torések, amelyek a fazisvaltasokat jelzik példaul a szafi
keringd dervisek szdmara, ahogy a paraszti lakodalmak végkimeriilésig fokozodo
tempoju tancainal is, vagy épp a technopartikon. A transz atélhetévé teszi, hogy az
ember ¢érzékszervi kapcsolatban ¢l az elemekkel, a vilaggal. ,,A jelenségek, dolgok
a benniik megjelend lelkek, szellemek miiveleteként interpretalhatok, vagyis ezek a

transzcendens elemek valdsak és hozzaférhetdek a réviil szamara.”®®

A hangjaték spontdn természetességgel hozza Iétre azt az asszocidcidos mezot,
amelyben a targyak is bels6 tudata 1ényekként tudnak megnyilatkozni (Mandy Ivan:
Kék medence, Horvath Péter: Cipdk, Torok Tamas: Krudy-fantdazia); amelyben a
kiilonbozé hangok egy kozds tudat elemeiként 1épnek interakcidba egymadssal
(Karpati Péter: Felettes én szakkollégium); ahol a hipnozis-helyzet szimulacioja
onismereti hatarhelyzetet provokal (Hajas Tibor: Erintés); vagy ahol az eligazodasi
normdk manipulacidja, a perceptudlis torzulasok, a kontrollfolyamatok hattérbe
szorulasa a hétkoznapitdl eltérd koncentraciot €s aktiv fantazia-miikodést indukalva
ér el kritikus hatast (H. G. Wells: Vilagok harca). Az a megkozelités, amely szerint
a hipnézis olyan interakcid, amelynek sordn valaki arra batoritja a masikat, hogy
hagyja figyelmen kiviil a valdsagot, tudatat belsd élményeire Osszpontositsa, és
képzeljen el dolgokat, amelyek valtozdsokhoz vezetnek benne - konnyen
felismerhetévé teszi az aurdlis mli pszichodinamikai kezdeményezésével tartott

szituaciés rokonsagot.’

A hipnotikus helyzet ritusjellegében kodolva van, hogy
valami mélyrehatd ¢és lényeges fog torténni. Ebben a helyzetben az alany
megengedheti maganak olyan kivételes, sodrdé érzelmi toltetli anyag felszinre
keriilését, amit kognitivabb vagy intellektudlisabb helyzetben nem.”* Ez a kontextus
ab ovo felszabadito - két személy kockazat nélkiil olyan intenziv kapcsolatba
keriilhet egymassal, mint kiilonben csak a legintimebb kapcsolataikban - és ez a

hangjaték-szituaciora is kisugarzik.

A ritmus tehat ilyen értelemben a szinkronizacid, az id6érzék modositasa, az

ismétlédések regisztralasa, a folytonossagigény fenntartasa, a figyelem fixalasa, és

% Pap i.m. 160.
70 Lasd Bibliogrdfia, Hivatkozott hangjatékok
" Varga Katalin i.m. 74.
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egyfajta transzallapot kialakitasa révén atélhet6vé teszi a mesét, azt, hogy az ember

érzékszervi kapcsolatba 1éphet a fantaziavildg szerepldivel.”?

1.3.2 Az iddbeliség

A hallas ¢és a latas, a szo és az iras szembedllitdsa az érzékelés filozofidja révén
szamos kapcsolodasi pontot kinal dramaturgiai parhuzamok szamara. A hang azon
jellemzdi, amelyek meghatarozzak a szobeliség pszichodinamikajat, kdzvetlen
kapcsolatban allnak azokkal a dramaturgiai tapasztalatokkal, amelyek a kizarolag
hanghatasokra ¢épiil6 szinjaték-konstrukciokkal kisérletezé radidsokat érték az
elektronikus kor hajnalan. Ilyen példaul a hang megkiilonboztetett kapcsolata az
idével. ,,Hanggal sokkal konnyebb megéreztetni a helyet, mint az id6t. A hely, a tér
fillon at valé6 megadasara a mindennapi életnek szamos jellegzetes hangja van, az
id6 érzékeltetésére tigyszolvan semmi az Ora hangjain kiviil. Itt a magyardzata
annak, hogy a film az id6t jobban érzékelteti, mint a radi6; gondoljunk csak a
gyorsan suhano filmrészletekre. Filmmontazzsal ez a feladat miivészi megoldast
kap, hangmontazzsal ilyen vilagos és hatasos eredményre nem lehet jutni. Ezért kell

az ido és tér tobbé-kevésbé jelképes érzékeltetésére a zene.”"®

Az iddsikok jelzésére az idOmulast érzékeltetd zenén kiviil természetesen szamos
dramaturgiai eszkoz hasznalatos, a vagas, a flash back, a helyszinvaltasok, az
atmoszféra, a hangkulissza vagy a mikrofon helyzetének megvaltozasa éppen az
1dékozben megismert filmes alkalmazasok analogikus hatésa révén terjedhetett el a
radiozéasban is. A 80-as, 90-es években mar olyan Osszetett tér-id6-szerkezetii

irodalmi miivek feldolgozasat is sikerrel oldottak meg a Magyar Radioban, mint az

72 Azokban a régi idékben, amikor a koltészet megsziiletett (...) a ritmust engedték behatolni a
beszédbe, azt az erét, amely ujra rendezi a mondat minden atomjat, amely kivalasztja a szavakat, a
gondolatokat pedig atszinezi, sotétebbé, idegenebbé, tavolibba teszi. (...) A ritmus segitségével az
isteneket kegyesebb hajlandosagra lehetett birni az emberek ligyei irant, miutan rajottek, hogy az
ember a verset jobban megdrzi emlékezetében, mint a kotetlen beszédet; tovabba Gigy gondoltak,
hogy a ritmikus tiktak altal nagyobb tavolsagban is halhatéak lesznek, tehat a ritmizalt ima
bizonyara kozelebb jut az istenek fiiléhez. Mindenekel6tt azonban annak az elemi hatasnak a hasznat
akartak kiaknazni, amely az embert a zene hallatan keriti hatalmaba: a ritmus kényszer; lebirhatatlan
kedvet tamaszt az emberben, hogy engedjen, maga is bekapcsolodjon, s nem csupan a 1éptek, a Iélek
is koveti az iitemet — s6t talan, igy gondoltak, az istenek lelke is.” Friedrich Nietzsche: A viddam
tudomany. (Ford. Romhanyi T6ér6k Gabor), Budapest, Holnap Kiado, 1997. 110-111. Idézi Friedrich
Kittler: Rockzene — visszaélés a hadfelszereléssel. (Ford. Vincze Ferenc), 61. In Friedrich Kittler,
Prae Irodalmi Folyoirat, 2014/4., 61-73.

8 Kilian i.m. 34.
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Ulysses (Magos Gyorgy, 1996), A Musza Dag negyven napja (Torok Tamas, 1968),
az Orlando (Magos Gyorgy, 1989), a Tristram Shandy (Magos Gyorgy, 2000), A
Mester és Margarita (Torok Tamas, 1971) vagy épp a Haboru és béke (Varga
Géza, 1991). Az oregedés folyamatanak érzékeltetése a hang valtozasan keresztiil
természetesen sokkal nehézkesebb, mint amikor a szinészi abrazolas teljes vizualis

eszkOztara rendelkezésre all.

,Minden érzékelés idében zajlik, a hang azonban kiilonleges, az emberi érzékelés
mas fajtaitol eltéré kapcsolatban all az idével. A hang csak ugy létezhet, hogy
kozben fokozatosan megsziinik. A hangot nem lehet igy megallitani, hogy kdzben
fenn is tartjuk a létezését. A vetitégépet megallithatom, ¢és kimerevithetek a
vasznon egyetlen filmkockat. Ha a hang mozgasat allitom meg, nem marad semmi,
csak a csend.”’*A mozgast jellemzdéen pillanatfelvételek sorozatava redukéljuk,
hogy jobban megértsiik, a hangok esetében azonban ennek nincs teljesértékii
megfeleldje, itt az érzékelés all at once miikodik. Ezért hasznalatos a
filmhangelméletben a hang legkisebb egységére a ,,hangesemény” (sound event)
terminus, amely nem a vaghatd frame méretéb6l, hanem a vaghatosag perceptualis
kritériumabdl indul ki. ,,A kockakra bonthato képpel szemben a hangnal nem az
alapegység szabja meg a vagasi lehetéségek hatarat, hanem a vagasok idépontja

szabja meg az alapegység idstartamat.””

A hang tiinékenysége masfeldl a gyors kommunikaci6é fontos eldfeltétele — vo. a
kozlés temporalis sajatossagaira reflektald Kifinomult elektronikus kommunikacios
eszk6zok valtozatos alkalmazdsait, az email és az sms mellett megjelend twitter,
facebook-messenger, whatsup, Instagram Story vagy a Snapchat altal kinalt
funkciokat ¢€s formakat, amelyek foként a valaszkényszer, a differencialt
kozléssebesség €s a megszolalasi igényesség kiiszobe szerint kiilonboznek
egymastol, és épp alternativ jellegiik miatt életképesek. A sz6 elszall, ez azonban
folszabadulast jelent a memoriakényszer, a veliink €16 tartalmak nyomasztd terhe
alol. A hang tinékenysége fokozott koncentraciot tesz sziikségessé, mikdzben teret

nyit az ismétlédés és a megujulas szamara. A folytonossag igénye -- a fuvos

4 0Ongi.m. 34.
> Horvath Andor Marton: Hangesemények dramaturgiaja, Filmhang-elemzés a téorténetmesélés
szempontjabol, doktori értekezés, Budapest, SZFE Doktori Iskola, 2019.



37

hangszercknél a korlégzés illetve a szolohangszerek parban szerepeltetése, ami
keleten a férfi-ndi, jin-jang dualizmus megfeleldje is -- eredetileg a valdésagon tuli
vilaggal folytatot parbeszéd megszakitasatol vald félelembdl szarmazhatott.
,,Europaban, ahol a gondolkodas ok-okozati, a pillanatnal, az .,itt és most”-nal
fontosabb a hangok sora, a viszony, a struktira. Keleten a hangokat hagyjak
kiteljesedni, lecsengeni, mert csak igy tudjak leghliségesebben kifejezni a targyak,
dolgok 1ényegét, a ,lelkét”, és ha megvaltoztatjak Oket lecsengésiik soran, azt is

csak azért teszik, hogy é16vé varazsoljak vele a zenét”.”®

Az idokezeléssel fligg Ossze a hangjaték egészének ritmusa, vagyis hogy
aranyaiban mennyi id6t szan a produkcié egy-egy jelenetre, atkotésekre, elvalasztd
zenékre, szoveg nélkiili zorejekre, illetve hogy mennyire akarja ritmizalni, vagyis
kiilonb6zé  eljarasokkal zeneivé tenni a kontinuum egészét. Ennek az
iddstrukturalasnak a kereteit ugyancsak meghatarozzak a hang korabban emlitett
sajatossagai, elég, ha csak a sziinetek hosszara gondolunk. A radidban, ha nem szo6l
valamilyen hang, akkor nem torténik semmi.”” A szubjektiv idéérzék jelzi, hogy a
szlinet hany mdésodpercesre nyulhat, és ha ennél hosszabb, azt a hallgatdé miiszaki
hibaként értelmezi. Ez nem azt jelenti, hogy radidoban példaul ne hangozhatna el
John Cage 4’33’ cimili - amagy valoban inkabb koncert-el6adasra termett - mive,
amelyet idonként valamely kozvetités részeként, vagy lemezfelvételérdl szoktak
sugarozni, hanem inkabb azt, hogy egy szinpadi dialégban evidens, hosszu, fesziilt
sziinet hangjatékban nem feltétleniill miikodoképes. A digitalis editalas szamos
lehetdséget kinal a rogzitett hangfelvétel utdlagos manipuldlésara, ritmizalasara,

zenei arranzsalasara, vagy egyenesen a szoveg zeneivé tételére.’®

1.3.3 A szbbeliség

A kimondott sz6 az embereket szoros kapcsolaton alapuld csoportokba rendezi. Ha
egy eldadd a kozonségéhez szol, e kozonség tagjai daltalaban egységbe

kovacsolddnak egymassal és az eldadoval egyarant. Ha azonban az eléado arra kéri

76 Pap i.m. 136.

7, The sounds have to maintain a fairly unbroken flow to hold the listener’s attention since there is
no visual dimension to fill out prolonged silences.” Crisell i.m. 145.

8V, Hay Janos: A4 szecsudni vérengzés (Vajdai Vilmos, 2010)
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hallgatéit, hogy olvassanak el egy szoveget, melyet kiosztott nekik, akkor
olvasokként kiilon-kiilon a sajat személyes gondolati vildgukba lépnek at, a
kozonség egysége szertefoszlik. Kérdés, hogyan miikddik mindez a radigjaték
kozonségénél, melynek tagjai egyidében, de egymastol elkiiloniilve, egymasrol
tudva, de egymast nem tapasztalva részesiilnek egyazon hangi élményben. Ebben
az ¢értelemben a hangjaték dramaturgiajat megalapozéd fogalmi rendszer
kidolgozésat a hang fenomenologidja mellett a masodlagos szdbeliség horizontjarol

érdemes tovabbgondolni.

Ha elsddleges szobeliségen azoknak a kultardknak a szdbeliségét értjiikk, amelyek
nem ismerik az irast, akkor ezzel szembedllitva masodlagos szobeliségen az iras
alapu technologia keretei kozott kialakult, gyorsan fejlddé elektronikus
eszk6zokkel miikodtetett szobeliséget, a telefon, a radid, a kiilonféle hangrogzitok
és lejatszok kultarajat kell érteni. Ennek a mésodlagos szobeliségnek nyilvanvaldan
nincs olyanféle elkiiloniilt, ontdrvényii szellemi univerzuma, mint az elsédlegesnek
volt, mégis  meglrzott  valamennyit  az elsédleges szobeliség

gondolkodasmodjabol.”

»Az irastudok gyakran nem ugy gondolnak a széra mint szobeli és igy
sziikségszerlien erdkifejtésen alapuld eseményre: szamukra a Szavak inkabb a
dolgokhoz hasonlatosak, melyek egy sima feliileten 'helyezkednek el'. Az irott
szavakat kevésbé tekintjilk magikusnak, mivel nem cselekvések, hanem a sz6
radikélis értelmében halott 'dolgok’ - igaz, feléleszthetdk és ismét dinamizalhatok.
A szdbeli népek altalaban ugy gondoljak, hogy a név (a sz6 egyik valfaja) hatalmat
ad a dolgok felett.”8 A sz6 hatalméanak, a megnevezés magikus erejének, a névadas
valosagformald poézisének 6si tapasztalata az okortol kezdve szamos onomasztikai
elmélet és irodalmi poétika alapjaul szolgalt. Johann Georg Hamann az Aesthetica
in nuce koltéi gondolatmeneteiben irt rola,8! Jozsef Attila névvarazsnak nevezte, és

crer

az ihlet hatéerejeként jeldlte meg®?. Rosenzweig teologiajaban a ,nevek szerint

% Ong, i.m. 17.

8 Ongi.m. 35.

8. Horvath Ivan - Kocziszky Eva: "Koltészet az emberiség anyanyelve" In Horvath lvan, Veres
Andrés, Bonyhai Géabor (Szerk.) Ismétiédés a miivészetben, Budapest, Akadémiai Kiado, 1980. 59-
63.

8 Tverdota Gyorgy: ,.egy, kit a szo nevén szolit”. Jozsef Attila névvarazs-elmélete és névtani ihlete,
Magyar Nyelv, 114. EVF., 2018. OSZ 3. SZAM, 257-277.
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tajolt vilag” a hit konszenzualis valosaganak garanciajaként jelenik meg. ,Ha az
almainak tudhatatlan mértékii és iranyu valdsagai kozt lebegd almodd olyan
elemekre lel oGnmagaban, melyekrdl egyszerre tudhatd, hogy azok az ¢ legsajatabb
birtoka, am volt és van egy egész vilag, amelynek lakoi ugyanazt tapasztaltak és
ugyanugy nevezték is, akkor nem all jogaban tobbé névbe foglalt realitasuk
kétségbevonasa. S mindenek fol6tt: nem mondhatja tobbé, hogy hang és fiist a név.
Amit egy egész kozosség, egy egész vilag nevez ugyanazon a néven, azt ugy
nevezik, annak az a neve.”® A név hatalma a szobeliség és a hagyomany nyelvének
kollektivitas és a maganérdek mitkkodésmodjanak végiggondolasara ad alkalmat. ,,A
masodlagos szdbeliség altal keltett csoporttudat dsszehasonlithatatlanul népesebb
csoportot feltételez, mint az elsédleges szobeliség kultaraja - ezt hivja McLuhan
'vilagfalunak'. Az iras megjelenése el6tt a szobeliség vilagaban éloknek azért volt
csoporttudatuk, mert nem meriilt fel ennek alternativaja. A masodlagos szobeliség
koraban a mi csoporttudatunk mar tudatosan €s szandékoltan alakul ki. Az egyén
azt érzi, hogy egyénként kell tarsadalmilag érzékenynek lennie. (...) mig az
elsddleges szobeliség azért hirdette a spontaneitast, mert az iras segitségével
megval6sithatd elemzo reflexio még nem volt elérhetd, a masodlagos szobeliség
azért teszi ezt, mert elemzd reflexio révén az ember ugy dontott, hogy a
spontaneitas jo. Gondosan megterveziink minden eseményt, hogy biztosak

lehessiink: teljesen spontan modon zajlik majd.”®*

1.3.4 Cselekvés a szoval

A szobeli népek szdmara a nyelvhasznalat nem egyszeriien a gondolat kifejezése,
hanem a cselekvés egyik modja. Hang nem hangozhat fel dinamikus erdkifejtés
nélkdl. ,,A vadasz lathat, szagolhat, izlelhet és megérinthet egy bolényt akkor is, ha
az teljesen mozdulatlan, vagy akar halott. Ha azonban bélényhangot hall, jobb, ha

vigyaz: valami torténni fog.”®® A pragmatikus beszédaktus elmélet 1ényegét jol

8 ... melyben az e neveket értdk, az e nevekben egyetérték életiikkel eltajékozodnak.” Tatar

Gyorgy: Nem hang és fiist a név, utészo6 in Franz Rosenzweig: Nem hang és fiist, Budapest, Holnap
Kiadé, 1990. 210-211.Tatar Gyorgy: Pompeji és Titanic, Budapest, Atlantisz, 1993. 177-191.

8 Ongi.m. 120.

8 Ong i.m. 35.
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érzékelteti egyik alapmiivének cime: How to do things with words?%® A hangjaték
esetében a narrativitas jelenti a cselekvd sz6 specidlis jatékterét.8” | A gérdg eposz
ugyanarra a proto-indoeurdpai wekw- tére vezethetd vissza, mint a hang jelentésii
latin vox és angol megfelel6je, a voice: jelentése és etimoldgiaja elvalaszthatatlanul
a beszéd és a hallas vilagahoz kapcsolja. A szobeli eléadasok tehat ,,hangot adnak”
valaminek: és valoban, éppen ez a lényegiik.”® | Az aktiv terdpidk egyben
kommunikécios terapidk is. A mélylélektani tudds megszerzése Ota az emberiség
tudomanyosan is nagy jelentdséget tulajdonit a beszélgetésnek. Pedig ismét valami
trividlisan emberi jelenségrél van sz6. A busman torzsekrdl tudjuk, hogy
kékorszaki technikai szinten élnek, de kommunikécios kultarajuk nagyon fejlett, és
az esti, k6zos tabortiiz koriili egyiittléteik egyik legfontosabb eleme a beszélgetés és
a torténetmesélés. Talan ennek a nagyon is kifinomult emberi kapcsolattartasnak a
kovetkeztében visszafogottabb naluk az agressziv magatartas. A beszélgetés mindig
viselkedésbeli szinkronizaciokat feltételez, és akkor igazan jo, ha a beszélgetok

hangjai akusztikai értelemben is ’rezonancias atfedésekbe’ keriilnek egymassal.”®

1.3.5 A narrativitas

A torténetmondas technikajahoz kapcsolodd kérdések a dramaturgia Kiemelt
terliletének szamitanak. Ide tartoznak a cselekményvezetés specidlis igényei, a
latvany segitsége nélkiil, pusztan hanghatdsokkal érzékeltetett cselekményelemek, a
cselekvd karakterek jellemzésének, megkiilonboztethetdségének, valtozasainak
auralis jelzése, de az is, hogy hangokban gondolkodva eleve mit tekinthetiink
torténetnek. A Kiterjesztett dramaturgiai gondolkodas a hataselemzéssel egyiitt a
hatasszerkesztést is dramaturgiai konstrukcioként ismeri fel. Egy szuggesztiv
dialégusokban felrajzolt rejtélyes alaphelyzet esetében, ahol a megszdlalok kiléte és
a szituacio egésze fokozatosan bomlik csak ki a hallgatd szamara, akar az

alaphelyzet puszta megértése is — példaul hogy minden szereplé egy tudat

8 John L. Austin: Tetten ért szavak, (ford. P1éh Csaba), Budapest, Akadémiai Kiado, 1990.

87 V6. ,,A narrator-vita” (Cserés, 1974, 26)

8 Ong i.m. 20.

8 Beck, Giinter: Klangmuster in der Therapie, Miinster, Paroli Verlag, 1990. Lasd Pap i.m. 201.
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kiilonbozé funkcidinak megszemélyesitése, vagy hogy mindannyian beszéld

butorok vagy cipdk vagyunk - felfoghat6 torténetként.

A hangok perceptudlis muikodésmodjabol adddoan a jellegzetesen radios
montazsforma - kiilonb6z6 irodalmi részletek komplex zenei alapra keverve - a
mivek, szovegek parbeszédét inditja el, a zene hangulatilag és gondolatilag is
értelmez és poziciondl, a részleteket egységes értelmezési keretbe agyazza és
kontextust teremt szamukra, vagyis végsé soron a kompozicid egésze egy
megcélzott miivészeti sszhatast valosit meg, és ennyiben elvont narrativat kovet.%
Ennek a miiformanak a radios lehetdségei koran felszinre keriiltek®! - Kilian Zoltan
Radidesztétika® és Gépmiivészetek® cimii konyveiben részletesen elemzi a
,hangmozaikszeriiség” mifajtanat a ,,hangképsor” uralkodéva valasan keresztiil -
1941-ben a ,tarkaestosztalynak” volt a legnagyobb koltségvetése a Magyar Radion
beliil, és itt dolgozott a legtobb szerzd és eléadd is. A huszadik szazad végére a
posztmodern és a DJ-kultra mas Osszefliggésbe helyezte a variabilis részletek
montazstechnikajat. A konferdlds nélkiil elhangzo szovegek milkddése az Uj
értelemosszefliggés, ) kontextus létrehozdsdnak szolgalatdban 4ll, elszakad az
eredeti kulturalis hatterét6l, vagy legalabbis elbizonytalanitja azt, a részletet
alarendeli az ) miiegésznek, €s felszabaditja az eredeti értelmezés kotelmei alol. A
posztmodern idézéstechnikdjan, a kulturdlis tormelékek reciklalasan és
szerkesztésén, a hangmintak editdlasdn, keverésén ¢és -effektezésén alapuld
kompoziciés beszédmod nemcsak az eredetiségeszmény fogalmat értékelte at,
hanem Uj hatéslehetdségeket is kidolgozott a mainstream hangmiivészet és a
popularis DJ-kultira teriiletén egyarant.®* A Tilos Radi6 underground DJ-inek,

Yonderboi-nak®, Sanyinak® vagy Prellnek® az irodalmi szettjei, a hangkoltd

% Lasd Erdély Miklés: Montazs-éhség, Valésdg, 1966., Erdély Miklés: A4 filmrél, Balassi Kiado -
BAE Tartoshullam - Intermedia 1995.

%1 LA filmszalag vaghatosagabol eredden szinte a hangosfilm megjelenése utani években mar késziilt
egy radiomontazs Berlin jellegzetes zajainak felhasznalasaval. Kétezer méternyi filmet hasznaltak
fel a kiilsd zajfelvételeknél, ezt a vagasokkal (és ragasztasokkal) egy csaknem 11 perces, 240
darabkabol all6 végleges hangmontazzsa tomdoritették. A mii 1930-ban *hangjaték a radidoban’ miifaji
megjeloléssel hangzott el, am 8 évtized elmultdval mar akusztikus miivészetként tekintiink erre a
kisérletre”. Ujhazy Laszl6: A vagas mint a miivészi alkotds eszkoze. In A hangfelvétel dicsérete.
Budapest, Gramofon Konyvek, 2014. 117-118.

92 Kilian: Radidesztétika. 26-38. pp.

% Kilian Zoltan: Gépmiivészetek, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1941. 101. p.

% Komlédi Ferenc - Panczél Gabor: Intermezzo 3: DJ, mint popkulturalis ikon, in Mennyek kapui,
Budapest, Re:Creation, 2001. 267-273.

% Yonderboi: Egyenes labirintus, (Ifj. Fogarasi Léaszl6, 2003)
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8

Szilagyi Akos®, Szkarosi Endre®

t1 munkai, és Heiner

vagy Sorés Zsol
Goebbels®?, Robert Wilson!?? vagy Kordnyi Tamds hangkompozicioil®® ugyanazon
a miivészeti horizonton helyezkednek el. Ugyanakkor nyilvanvaloak az eltérd
indittatasbol adodo kiilonbségek is: mig a - virtualis - archivumok szelekcidja az
egyik esetben a klasszikus szoveghagyomanyozés logikajat koveti, addig a masik
esetben inkabb a mémek evolicios kivalasztodasahoz hasonlithaté. A megkovetelt
figyelem igénye az easylistening hattérradiozas lazasagatol a kortars komolyzene
altal elvart hiperfokuszaltsagig terjed. Ezeknek a hangjatékoknak az esetében az

egyes kompoziciok soran alkalmazott eljarasok és miivészi dontések elvi hatterének

elemzése tarja fel az adott mi elvont narrativ strukturdjat.

A hagyomanyosnak tekintheté - szinhazi, irodalmi vagy filmes értelemben vett
torténetet elbesz¢ld hangjaték esetében a specialisan hangjatéki narracié sok
esetben a tényleges narrator-szerep mitkodésével kapcsolatos problémakat vet fel.
A Magyar Radio szerkeszt6ségi berkeiben az 1970-es években lezajlott un.

narrator-vital®

a dramai jelenetek és az uniszond torténetmondds hangjatékon
beliili aranyai koriil zajlott, és szorosan kapcsolodott a regény-adaptacid
kérdéséhez, ezért ott érdemes targyalni. E tekintetben az egyik alapvetd teoretikus
kérdés az, hogy mihez kezdjen a hangjaték a torténet latvanyelemeivel, a hangban
nem visszaadhato részletekkel. Az adaptacio a legtobbszor kikeriili ezeket a

motivumokat, hangzé megfeleldvel helyettesiti, vagy mas modon beszéli el.

Kilidan még kinevette a radiozas kezdeteinek bizarr kisérletét, amikor a radio
megprobalta kozvetiteni a hangosfilmet a mozikb6l. 1996-ban egy Latinovits
Zoltanra emlékezd sorozat részeként a Magyar Radi6é leadta Huszéarik Zoltan

Szindbad illetve Fabry Zoltan Otédik pecsét cimii filmjének két emlékezetes

% DJ Sanyi [Kovacs Kinga]: Emlékszem a ripiilés boldogsdgdra (2003), Szabadesés (2004),
Elektrotechnikai hangkialtds (2006)

9 Prell: Nyelvzenematematika (Marton Péter, 2005)

% Szilagyi Akos: Szittya-szétydr, irott és hangzé valtozat, 2000 konyvek, MCMXCVIIII

9 Szkarosi Endre: Nemzeti zajzarvanyok (1996)

100 DJ Ahad: Dalok a Létusz szigetrél - Egy kollektiv Ayahuasca-gyogyitas preladiuma (Sérés Zsolt,
2007)

101 Heiner Goebbels: Surrogate Cities (1993), Schwarz auf Weiss, (1996), Landschaft mit entfernten
Verwandten (2002).

102 Robert Wilson: Monsters of Grace ( 2014), Tower of Babel (2016).

103 Holderlin: "Pallaksch!" (Koranyi Tamas, 2003), Metszetek (Koranyi Tamas, 2004).

104 Cserés i.m. 26-30.
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jelenetét, pontosabban a filmjelenetek vagatlan hanganyagat.!®® A filmhangok
radids bemutatasa ebben a kontextusban egyaltalan nem hatott oda nem illének, sét,
inkabb perceptudlis kisérletként miikddott: a mas irdny haszndlatra kidolgozott
zajok, radioban inadekvat sziinetek, az érthetdség eltéré normai a radios médiumtol
idegen spontaneitast, fesziiltséget, rejtélyességet és lattatdo er6t kolcsonoztek a

felvételnek.

A torténetvezetés auralis részéhez kapcsolddo jellegzetességek, a mikrokozelik, a
hangképzés, a 1¢élegzet, a tévesztések, bakik, a dikcid6 nemverbalis neszei - mind a
hangjaték narrativajanak hangzo részét alkothatjak, és alkalmasak arra, hogy a
szovegmondas jelentést vagy ¢épp zenei hatast hordozd elemei legyenek -
hasznalatuk egy koncepcio részeként valhat meghatarozova. Tanulsagos lett volna
ebbdl a szempontbol dsszehasonlitani Mohacsi Janos A Dohdany utcai seriff cimi
darabjanak sotétben jatszodo6 szinhazi eldadasat a radios valtozattal, ha a Magyar

R4di6 nem 4llja atjat a hangjatékvaltozat elkészitésének.%®

A hallhatd esemény helyszini kozvetitése taniva teszi a hallgatot, és ennek a
hatasnak megvan a maga kiilon narratologidja - ezzel élt példaul Orson Welles a
Vilagok harcaban. A 1I. vildghabort alatt az angolok minden délben ¢lében
kozvetitették a Big Ben harangiitéseit az Eurdpaba sugarzott BBC News elején.
Mindennap mindenki hallhatta, hogy London szivében békésen szol a Westminster
harangja - minden rendben, a kormany a helyén, mi vagyunk a helyzet urai. Az
adast elemezve német fizikusok a visszhang, az akusztika, az aktudlis napi
jellegzetességek eltérései alapjan adatokhoz jutottak a helyi id6jarassal
kapcsolatban. Flj-e a sz¢€l, mennyire paras az idd, esik-e az esd, felhds-e az ég stb.
Ezek dont6 jelentéségii informaciok voltak abbol a szempontbol, hogy a Luftwaffe
elinditson-e az adott napon egy légitamadast, vagy ne. Amikor mindez kidertilt -
vagy a németek tudatosan kiszivarogtattak -, az angolok felhagytak az é16 adassal,
és ettdl kezdve ugyanazt a rogzitett felvételt sugaroztak szignalként minden nap.
Mindenki, akihez korabban eljutott az ¢l6 adas narrativaja, most kapott egy

masikat: habora van, nem ¢élhettek ugy, ahogy eddig, nem tehetitek azt, amit

105 Sziiletett 1931. szeptember 9-én - két filmrészlet (Turai Tamas, 1996)
106 2014-ben és 15-ben is megprobalta elfogadtatni a hangfelvétel tervét a dramaturg Cseicsner
Otilia, de mindkét esetben indoklas nélkiil elutasitottak.
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szeretnétek, csak azt, amit a helyzet megenged a szdmotokra. Egy banalis varosi
zaj kétféle radios prezentacioja kétféle narrativat kozvetitett a vilagba.'%” A haborus
Big Ben kozvetités sztorija a valosagos és a fiktiv jelenlét auralis kiilonbségének

dramaturgiai, jelen esetben dramai hataslehet6ségére hivja fel a figyelmet.

1.3.6 Az adaptacio

A hozzaillesztés®®

, vagy atdolgozas a fogalom altalanos értelmében a mas célra
valé alkalmasséd tételt jelenti, dramaturgiai értelemben a mas miifaj szabalyai
szerinti atalakitast, két eltér6 szabalyrendszer kozotti kozvetitést, ami érinti a teljes
dramaturgiai miikddésmodot, és kiterjed a szoveggondozds, a hataselemzés, a
stilizacid, a jelentéskonstrukciok és a hattérinforméciok teriiletére is. A hang
fenomenologiai sajatossagai mellett alapvetden a radios médium természetérol
gondolkozas, illetve a popularitas igényének és a miivészi autondémidnak az
egymasba akadd tengelyei hatarozzdk meg az adapticios dilemmdékban kovetett
stratégidkat. Az akusztikus emlékezet sajatossidgai, a visszakereshetetlenség, a

mnemotechnikai készségek visszaképzodésel®®

az irott szoveg komplexitasanak
narrativ leegyszerisitése iranyaba hat. A hallgatd kevésbé tud kapcsolatokat
teremteni a szoveg tavolesd pontjai kdzott, mint az olvaso - hangokra tdmaszkodva
kevesebb szereplét tud azonositani, Osszetett, siiritett, disszemindlt textusok
értelmezésére, plane haldzatszerli kapcsolatok feltarasara, egyszeri hallas alapjan

eleve kevesebb sikerrel tud vallalkozni.

»A 1adio az elsd igazi kollektiv szorakoztatd és miivészi intézmény az emberiség
¢letében, minden, ami eddig volt, a radids tdmegekéhez mérten csak kis csoportoke,
melyek 0Osszeiitkozeés nélkiil élhettek arisztokratikus vagy népszerlibb szorakozasi
és miivészi formaiknak.”'® Az 10j tomegmédiumnak elséként Kellett valogatas
nélkiil szolnia kulturalisan és szocidlis értelemben is a lehetd legheterogénabb
kozonséghez, ami kezdettdl az érdekosszehangoldsdnak feladatat rotta az

intézményre.

17 Yuval Noah Harari: Sapiens. (Ford.: Torma Péter), Budapest, Animus, 2017. 317. p.
108 ad - apto lat.

199 Hamvas Béla: A Vizéntd, Budapest, Akadémiai Kiado, 1988. 31.

10 Kilian: Rddidesztétika. 17.
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A megosztott hallgatosag elsOsorban miisorszerkesztési szempontbol veti fel a
tomegmédia miikodésmodjanak és a nyilvanossag szerkezetének konfliktusait, a
popularitas és a magaskultira, a cenzuralis kontroll, a kritika, a botrany ¢€s az izlés
kozonségorientald dilemmainak kérdéseit, mindennek azonban dramaturgiai
kovetkezményei vannak. ,,A radi6 sokszorosito és alkotd tevékenysége kozti
atmeneti kategdria az idegen miifajok adaptacidja” — irja Cserés Miklos - ,,Az
atdolgozas tulajdonképpen ezt, az eredeti alkotdsok masnemi természete és a radid
sajatos kozlési lehetdségei kozott fesziild ellentmondast aramtalanitja.”'*! Az koran
nyilvanvalova valt, hogy a szinpadi miivek radids sugarzasa specialis atalakitast,
radiora-alkalmazast igényel. ,,A hallgatosag a radiotél mindenaron két érzékliséget,
hallast és latast is kovetel a hangosfilm modjara. A panaszok ebbdl az allandd
kielégitetlenségbdl fakadnak, a radidhallgatod, aki nem lehet jelen a szinhazban,
mégis ott akar lenni a radié segitségével, a szemnek és fiilnek alkotott darabot
persze semmiféle radiofeldolgozas nem tudhatja lathatova és igy érthetdvé tenni, a
bemondo6 belesugdosasa meg csak noveli a zavart -- a hallgatd dithds a 'rossz

kozvetitésért',”112

Az irodalmi atdolgozas sajatos sziikségleteib6l adodd adaptacios gyakorlat mégis
sokaig ellenallast valt ki. ,,Az atdolgozok kiforgatjak az ir6i alkotasokat természetes
megnyilatkozasukbol, artanak az elsddleges irdk tekintélyének és feledésbe
sodorjak magukat az eredeti miiveket. Tessék eredeti radiddarabokat irni, ne pedig
adoptalasokkal [sic], masodlagos ir6i munkaval torekedni anyagi és erkolcsi
elismerésre!”!'® Az adaptacié lehetdségeinek végiggondolasahoz elengedhetetlen
tisztdban lenni a fogadd kozeg medidlis természetével is. ,,Azt szoktdk mondani,
hogy a radiodramanak vannak legkorlatlanabb lehetdségei. Szinpadi vagy
filmfelvételi keretek nem kotik; szabadon valaszthatja helyszinét és a cselekmény
helyét tetszés szerint valtoztathatja, valahdnyszor csak sziikségesnek véli. Anyagi
és épitésmiiszaki gatjai nincsenek. Ez a térbeli korlattalansagi elénye parosul az

idobeli fliggetlenséggel; a régi dramai szabaly: a hely, id6 és cselekmény egysége

11 Cserés i.m. 22. és 27.
12 Kilian: Radidesztétika. 31. és 34.
113 Kilian i.m. 30-31.
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tehat két ponton megddlt a radiomikrofon elétt. ** Az adaptacid, mint dramaturgiai

témakdr, ennek az atviteli folyamatnak minden részletére kiterjed.

A jo hangjaték egyenes vonalu, vilagos szerkezetli. A szinpadon oly kedvelt és
taltengd epizodok feleslegesek benne. Az igazi hangjatékird elvet minden
latnivalot, minden mozdulatot, minden tekintetet, és lemegy a puszta hangig. Az a
kialakult szabaly, hogy a jo és magas foki mivészi hatast elért hangjaték
id6tartama 30-60 perc, lehetéleg 2-4 szereplével. Id6 és tér nem olyan korlat a
radiéban, mint a szinpadon; a fesziiltségnek azonban fokozottabbnak kell lennie. A
rendezés valddi munkija az el6adok beszédének, elejtett szavainak,
fellélekzésének, sohajtasanak, felsirasanak, egyszéval mindent érzékeltetd

hangjanak kihozéasa.”*®

Bar 1939 6ta sok minden tortént a média vilagaban, Kilian ajanlasai az oldschool,
vagyis ,hallgatobarat” hangjatékkészitd miihelyekben a mai napig érvényben
vannak.''® Létezik ugyanakkor a vilagban olyan radiomiivészeti trend, amely az
autondmia mas értelmezése feldl kozelit a kérdéshez. Mi alkalmas hangjatéknak és
mi nem? Milyen hosszii lehet egy hangjaték? Es milyen rovid? A Svejk - elhangzott
egyben a Bartok Radi6 tematikus napjan, 514 perc. Az Utas és holdvildg - a TAP
Szinhaz eldadasaban szintén teljes egészében elhangzik, 330 perc. Vinnai Andras
egyperces hangjatékai szo szerint 1 percesek, de a leghosszabb se haladja meg a
220 masodpercet. Mi alkalmas hangjatéknak? A Biblia igen? Vagy a Talmud?
Platén dialdgusai igen? Marx Tdkéje igen? A zsidotorvények igen?*' Es a
Fuharosok? A Csongor és Tiinde? Vagy A tulajdonsagok nélkiili ember? Az
AllatVanBent? A Faust? A test angyala? A Terjed a gazsig? Az O torténete?
Harmsz? Pelevin? Szaltikov-Scsedrin? A peloponnésszoszi haboru? A Wasteland?

A Bouvard és Pecuchet? Polcz Alain? Tandori? Borbély Szilard? Jelinek? Artaud?

114 Kilian i.m. 33-34.

115 Kilian Rddidesztétika. 28.

116 | Large cast dramas are next to impossible: in any one scene the listener can accommodate at best
only four or five major speaking characters with distinctive voices. While one character is speaking,
it is not possible to show the listener any reactions she might produce in the other characters to
counterpoint what is heard with what it is seen. No character who is present in a scene can stay silent
for long.” Crisell i.m. 144. V§6: Yuri Rasovsky: The Well-Tempered Audio Dramatist. A Guide to the
Production of Audio Plays in Twenty-First Century America. Hamstead, NY, The National Audio
Theater Festivals, Inc., 2006.
http://www.natf.org/uploads/1/3/1/5/13153136/wtad_complete_text.pdf - utolsé letoltés 2020.09.22.
W7 Orvény oratérium (Free fall oratorio, Szemzé Tibor, 2006)
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Christian Morgenstern? Ezek az adaptaciok mind elkésziiltek a kozelmultban'!8, és
radiora alkalmazasukat nyilvanvaléan nem lehetett volna elvégezni a Szabo csalad
esztétikai horizontjardl. Ezeknek a dramaturgiai dontéseknek és valasztasoknak az
igazolasat nem az egyes munkakhoz kapcsolédo konkrét koncepcioknak, és nem is
maguknak az elkésziilt hangjatékoknak a szinvonala, hanem az alapjukul szolgalo
mivészeti gondolkozas Osszetett feltételrendszere, a 1étrejottiiket jellemz6 irodalmi

¢és radiomiivészeti horizont adja.

1.4 Osszegzés

A hangjatékszituacio  jellegzetességeit a  hangzo irodalom  empirikus
feltételrendszere és a hang létmodjanak hataslehet6ségei, vagyis dramaturgiaja
hatarozzak meg. Mindkét szempontrendszer a hang fenomenologidjaként leirt
keretben értelmezhetd. Azok a konkrét jelenségek, amelyekre a hangjatékok hatasa
alapozhatd, néhdny nagyobb téma koré rendezve, dramaturgiai témakdorokként
Osszegezhetok ¢és irhatok koriil. Az eddigiekben ezek részleteit probaltuk
megvilagitani. A kovetkezokben egy jol koriilhatarolhato teriiletre, a hipnotikus

hataslehetdség kérdéskorére 6szpontositunk.

18 T_4sd Bibliografia, Hivatkozott hangjatékok.
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2 A hipnotikus hatds — tudomanyos hattér

A tovabbiakban a hangjaték dramaturgiajat megalapozé fenomenoldgiai dsszetevok
mukodésmodjat a miifaj egyik legjellemzObb hataslehetdségén, a hipnotikus
jellegen keresztiil probalom meg végiggondolni. A ,hipnotikus” szot ezhttal nem az
intenziv hatdsu, szuggesztiv, lebilincseld stb. hatasleird jelzok szinonimajaként
hasznalom, hanem abban a specifikusabb értelemben, ahogy terapids szempontbol
alkalmazott metodusként, koriilbeliil Franz Anton Mesmer'® miikodése, vagyis a
18. szazad vége Ota hasznalatos. A hataslehet6ségként vald megkdzelités azt jelzi,
hogy nem olyan miikddésmodrol szeretnék beszamolni, ami a mifaj altalanos
létmodjéhoz tartozik, és minden konkrét reprezentacié alkalmaval ohatatlanul
bekovetkezik, hanem inkabb olyasmir6l, ami a verbalitas természetes dramaturgiai
lehetdségeként, de mindenekeldtt a hangjelenségeken keresztiili fogalmazasmod
adottsagaként all a hangjaték rendelkezésére, sokkal inkabb, mint a film, a szinhdz,

az olvasott irodalom, vagy akar a zene esetében.

A hangjatékdramaturgia kulcsfogalmait, a személyességet, az intimitast, a képzeleti
miikodést, a tudatabrazolast, a masodlagos szobeliséget, a kiterjesztett narrativitast,
az adaptacios mikodést legatfogobban a hipnotikus hatas fogalma fel6l nézve lehet
leirni és targyalni. Ilyen értelemben ez a megkdzelités, amely a hipnotikus jelleget a

radiojaték legfontosabb hataselemeként azonositja és mutatja fel, a dolgozat

119 Franz Anton Mesmer (1734-1815) szerint a gydgyitds f&6 feladata helyreallitani a beteg
szervezetében az egészségét fenntartdé fluidum megbillent egyensulyat. Sajat gyakorlataban ezt
eleinte fém magnesek segitségével igyekezett elvégezni, majd ugy taldlta, hogy nincs sziikség
kozvetité targyakra: 6 maga, mint egészséges test is megfelelé magnetikus erét képvisel. Innen az
eljarasa neve: animdlis (vagyis é16, tehat nem fém) magnetizmus. gy keriilt elétérbe a két személy
kapcsolata, fizikai kozelsége, mint a gyogyitas 1ényegi eleme, és az egészségesbdl a beteg felé
torténd atvitel (transzfer), amit Mesmer magnetikus reciprocitasnak nevezett. Noha elképzelése
szerint lathatatlan fizikai fluidum aramlik a gyogyitas soran, egyuttal kiemelte a két személy kozotti
kapcsolatot, vonzalmat is, amit raportnak hivott. Ez a mechanizmus kétirany(l aramlast tételezett fel
a gyogyitd és a beteg kozott. Mesmer azt is Kifejtette, hogy érzések utjan torténik az atvitel. A
személykozi hatasokra azonban olyan metaforat alkalmazott (,,magnetizmus”), amelyet Koranak
tudomanya még a targyak egymasra hatdsa kapcsan sem értett igazan, a személyek kozott
feltételezett lathatatlan erékkel pedig végképp nem tudott mit kezdeni. Az animdlis magnetizmus
modszerét kivizsgald bizottsag 1784-es elitéld — a kozerkdlesokre és az egészségre is veszélyesnek
nyilvanité — nyilatkozata utan visszavonult. (D. Spiegel: Mesmer minus magic: Hypnosis and
modern medicine. International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 2002, 50(4), 397-
406.) Osszefoglalja Varga Katalin i.m. 76-77.
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alapallitasanak tekinthet6. Ugyanakkor fontos hangsulyozni, hogy mint minden
olyan leir6 szempont, ami értékmozzanatot tartalmaz, ez is ohatatlanul szubjektiv
feltételekhez kotott. Arisztotelész a tragédia 1ényegének meghatarozasaként irt a
katarzisrol, ami azonban a mai szemlélet szerint nem a miifaj belsé adottsagaként
all el6, hanem a mii és a befogado kozotti sok valtozos interakcié eredményeként
jon létre, ha egyaltalan létrejon. A hangjatékok egy része kétségkiviil hipnotikus
hatasra torekszik, akar eléri ezt, akar nem. Mas résziik egészen mas indittatasbol
sziiletik, és ezzel egyiitt ugyancsak hol kivalt ilyen hatast, hol nem. Néha elég egy
jol eltalalt el6adoi tonus ahhoz, hogy a személyes bevonodas minden tovabbi nélkiil
létrejojjon, és akar hipnotikus hatasig mélyiiljon.}?° Hajas Tibor sajat
performanszainak hatasaval kapcsolatban egy intejiban ugy fogalmazott ,,a hatas
okvetleniil be kell, hogy kovetkezzen, ha nem is feltétleniil egységes reagaldssal, de
(...) barmiféle olyan esemény, ami valéban megtorténik, ami valdban
egzisztencialis szférdkat érint, annak megkeriilhetetlen hatdsa és ledobhatatlan
sulya van.”'?! Kérdés azonban, hogy egy Konkrét mitben miikodd hataselem
mennyiben altalanosithatdo miifajspecifikus eszkozként. A katarzis 1étrejotte nagyon
sok kiilsd és belsd tényezd Osszjatékan mulik, és hasonld a helyzet — legalabbis

ebbdl a szempontbol — a hipnotikus hatassal is.

Dolgozatomban az alapesetnek tekinthetd, személykoziségen alapuld un.
heterohipndzisra, és ezen beliil is eredeti témam, a hangjatékdramaturgia
szempontjabol fontos specialis esetekre probalok koncentralni. Ebben Varga

Katalin A hipnotikus interakcié fenomenoldgiaja‘?

cimli, kézikonyvként
hasznalhatd munkajat vettem alapul - a kilonféle kutatasi eredményekrdl
beszamold szakpszicholdgiai hivatkozasokat az 6 konyvébdl vettem at, és a

felhasznalt idézeteket is az & forditasaban kozlom, emellett a labjegyzetekben

120 EbbSl a szempontbol érdemes osszehasonlitani a radiobol vagy hangrogzitd eszkozrol
megszolald vers hatasat a televizios versmondaséval. A latvany dezoriental, és rendszerint a vers
ellen dolgozik: a vizualis részletek zavaroan hatnak, és csak kiemelik, hogy az el6ado jelenléte eleve
problematikus: ,természetesen igyekszik viselkedni, kovetkezésképpen mesterkélt lesz” (Beke
Laszlo: Miifajok és médiumok, Miivészet 1979/10.); probal tgy tenni, mintha ez nem is tévé-felvétel
lenne, hanem valami mas, de vajon mi? Még meg se szdlalt, maris megtagadta a szituaciot, és ezzel
az onmegtagadassal nehéz hitelesnek lenni. A csak hangon keresztiil hatd interpretacié kénnyebben
tud valodi intimitast teremteni, a hallgaté zavartalan koncentracioban lehet kettesben a verssel.

121 Gyérffy Miklos interjuja Hajas Tiborral, Gondolatjel, szerk. Rézsa T. Endre, Kossuth Rddio,
1979. december 4.14:03.

1221 45d 2. ldbjegyzet.
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megadom itteni el6fordulasi helyiik lapszamait is; az atvett kiilfoldi szakirodalom a

bibliografian beliil kiilon csoportositasban szerepel.

2.1 A moébdosult tudat

Az a megkdzelités, amely szerint a hipnozis a mddosult tudatallapotok egyike,
egyaltalan nem evidens. A kutatok egy része kétségkiviil gy véli, hogy a hipnozis
modosult tudatallapoton alapul, vagy legaldbbis azzal jar, tehat érdemes egy
wsajatos  folyamat” 1étét feltételezni a hipnotikus jelenségek mogott, ami
elkiilonitheté mas tudatallapot-formaktol, és csakis a hipnézisra jellemz6. Eszerint
a sajatos allapothoz sajatos hipnotikus képesség tartozik, vagyis stabil, egyénre

jellemz6 eltérések vannak abban, ki mennyire fogékony a hipndzisra.

Ezzel szemben sokak szerint a hipnozisban észlelt jelenségek megmagyarazhatok
ugy is, ha nem feltételeziink semmiféle sajatos allapotot vagy folyamatot. Olyan
,»hétkdznapi” szocidlpszichologiai fogalmak elegenddek a hipnotikus jelenségek
magyardzatdra, mint az alany hiedelmei, attitiidjei, elvarasai, elképzelése a
hipnézisrdl, vagy éppen az, hogy hogyan értelmezi a hipnotizOr szuggesztioit. Az
ugynevezett engedelmesség-elmélet példaul azt tartja, hogy hipnoézishelyzetben a
szuggesztiok végrehajtdsa szandékos aktus az alany részérdl, ami nem feltétleniil

jar egylitt az adott szuggesztio érvényesiilését hitelesitd szubjektiv élménnyel.

A hipnozis mindenesetre - a Szexualis hatashoz hasonloan - egyike azoknak a
tudatallapotoknak, amelyek létrejotte személykozi folyamaton alapul: a hipnotizor
jellemzOen verbalis szuggesztidit kovetve a hipnotizalt személy fokozatosan jut el
egy olyan allapotba, ahol a valosagvizsgalat és a kontrollfolyamatok hattérbe
szorulasaval alapvet6 perceptualis torzulasokat élhet meg, gondolkodasi, érzelmi és
memoriafolyamatai megvaltoznak. Ez a helyzet ugyanakkor nem hagyja
érintetleniil a hipnotizért sem. A hipndzissal tarsuldé modosult tudatallapot a

hipnotizdr/terapeuta és alanya szamara egyarant megélt élmény lehet.
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,»Az amnézias alanyok nem emlékeznek dolgokra, amikre emlékezniiik kellene, az
analgézias alanyok nem érzik a fajdalmat, amit érezniiik kellene; azok az alanyok,
akiket arra kérnek, hogy legyenek ’vakok’ vagy ’siiketek’ nem latnak és nem
hallanak olyan dolgokat, amiket latniuk és hallaniuk kellene. Még a legegyszeriibb
motoros szuggesztio is tudatallapot-modosuldssal jar: nehéz targyakat érziink a
keziinkben, holott azok nincsenek ott, am kinyujtott karunkat lekényszeritik;
magnetikus erdket érziink, erdket, amelyek nem Iéteznek, mégis egymas felé
kényszeritik kinyujtott keziinket. Ezek a tudatos ¢élmény hipnozisban megfigyelhetd
modosulésai, €s teljesen érdektelen, hogy hipnozisindukcio nélkiil is eldallhatnak,
¢s az sem lényeges, hogy nincs a hipnozisnak ¢élettani markere. Ezek a tudatban
megfigyelhetd valtozasok teszik a hipnozist érdekessé, és ezek leirdsra ¢€s

magyarazatra varnak”.'%3

Varga Katalin munkdja bevezetd részében a nemzetkdzi szakirodalom vitdzo
allaspontjait ismertetve J. F. Kihlstrom-nak, a Berkeley neves professzoranak
megfigyeléseire utalva ezzel kapcsolatban azt irja: ,.kelld alap szamunkra, hogy
elfogadjuk a hipnodzis esetén a tudatallapot modosulasanak tényét, és torekedjiink
arra, hogy az ehhez kapcsolodo szubjektiv vilagot feltérképezziik”. Vagyis ,,az a
tény, hogy a hipndzis személykozi folyamatként jon létre, egyaltalan nem zarja ki
azt, hogy ennek soran egyuttal tudatallapot-modosulas is torténjen.” Jelen
gondolatmenet soran magam is ehhez az elméleti Keretfeltételhez igyekszem

kapcsolodni.

2.2 Definicidok

A hipndzis a klinikum vilagabol ered, de mara a laboratoriumi kutatasok vilagaba is
bekoltozott. Mindkét teriilet viragzik, szamos gyakorlati és teoretikus kérdés,
értelmezési alternativa, definicids vita osztja meg a kiilonboz6 iskoldkhoz tartozo

szakembereket. Talan nem f6losleges tobb fogalommeghatarozast is idézni, hogy a

123 3. F. Kihlstrom: Convergence in understanding hypnosis? Perhaps, but perhaps not quite so fast.
International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 1997, 45(3), p.326. Varga Katalin i.m.
10.
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benniik kiemelt jellemzdk révén is vildgosabba valjék, hogy mit értsiink egyaltalan

hipnotikus hatdson.'?*

,,A hipnozis olyan allapot vagy feltétel, amelyben az alanyok képesek arra, hogy a
percepcid6 vagy a memoria  torzuldsaival = valaszoljanak  megfeleld

szuggesztiokra.”?

,»A hipndzist funkcionalisan gy hatdrozzuk meg, mint egy alternativ tudat- és
¢berségi allapotot, amit felfokozott és dsszpontositott figyelem jellemez, amely arra

iranyul, hogy egy meghatéarozott célt vagy rejtett lehetdséget valora véltsunk.1%

»A hipnézist olyan moddosult tudatallapotnak tekintem, amelyben az ember
kiilonféle mentalis aktivitisokban meriil el, ami a percepcid, a hangulat és az

emlékezet modosulasahoz vezet.”1?’

,»[A hipnézis] olyan eljaras, amelynek soran az érzetek, érzékletek, gondolatok,

érzelmek vagy viselkedés valtozasait szuggeraljak.”?

A hipnozis fogalma egy olyan interakciora vonatkozik, amelyben két személy
(vagy egy személy és egy csoport) vesz részt, és egyikdjiik, a hipnotizor, verbalis
kommunikaci6 eszkdzével arra batoritja a masikat, az alanyt vagy alanyokat, hogy
hagyjak figyelmen kiviil a kozvetlen valosagot és eredeti torekvéseiket, és a
tudatukat belsd ¢€lményeikre Osszpontositsak: gondolataikra, érzéseikre ¢€s
képzeletiikre. A hipnotizdr a késdbbiekben megkisérel valtozast 1étrehozni abban,
ahogy az alanyok éreznek, gondolkodnak és viselkednek, ravezetve dket arra, hogy
képzeljenek el kiilonféle eseményeket vagy helyzeteket, amelyek ha a valdsagban

eléallnanak, a szandékolt valtozasokhoz vezetnének az alanyoknal.”!?®

124 Az aldbbi meghatarozasokhoz 1asd Varga Katalin i.m. 16-17.

125 M. T. Orne: The construct of hypnosis: implications of the definiton for research and practice.
Annuals of the New York Academy of Sciences, 1977, 19.

126 D, P, Kohen, K. Olness: Hypnotherapy with children. In J. W. Rhue, S. J. Lynn, I. Kirsch: (Eds.)
Handbook of clinical hypnosis. Washington, DC, American Psychological Association, 1993. 359.
127 p, B. Bloom: Training issues in hypnosis. In Rhue, Lynn, Kirsch i.m. 677.

128 Az Amerikai Pszicholdgiai Tarsasidg Hipnozis Szekcidjanak meghatdrozasa, 1993. Lasd Varga
Katalin i.m. 16.

129 p, Alden - M. Heap: Hypnotic pain control: Some theoretical and practical issues. International
Journal of Clinical and Experimenal Hypnosis, 1998/46(1), 65-66.
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»A hipnozis olyan tarsas interakcioként hatdrozhatd meg, amelyben az egyik
személy (a hipnotizalt) egy masik személy (a hipnotizér) szuggesztidira
megvaltozott érzékeléssel, emlékezettel és akarati cselekvéssel reagal. Klasszikus
esetben ez az élmény és a vele tarsuld viselkedés érzékcsalodassal hataros

szubjektiv meggydzddéssel és kényszerrel hataros akaratvesztéssel tarsul.”°

»A hipnozis egy folyamat, amely soran az egyik személy, a hipnotizér,
szuggesztiokat ad a masik személynek, az alanynak, olyan képzeleti ¢lményekre
vonatkozoan, amelyek valtozasokat jelentenek a percepcidban, a memoridban €s a

cselekvésben.”13?

»A hipnozis két egyén, az alany és a hipnotizér kozotti diddikus [kétszemélyes]

interakcio; az 6nhipndzis esetében ugyanaz a személy tolti be mindkét szerepet.”232

,»A hipndzis alaphelyzetében — a heterohipnézisban — két személy sajatos egymasra
hangolodasa ¢és egymasra hatdsa révén mindkettejiikben a hétkoznapitol eltérd
viselkedéses és szubjektiv valtozasok johetnek létre. Ennek keretéiil a ,hipndzis”
kontextusa €s a hipnotizOr szuggesztiodi szolgdlnak, amelyek a hétkdznapihoz képest
tagabb, szabadabb lehetdséget biztositanak a feleknek viselkedésiik alakitasara,

érzelmeik Kifejezésére, szubjektiv élményeik megélésére.”3

A fenti meghatarozasok kulcsszavai, a percepcid, a koncentracio, a rejtett lehetdség
valora valtasa, a verbalis eszkozok, a kiilsé valosag figyelmen kiviil hagyasa, a
belsd tudati élmények, a képzelet, a tarsas interakcio, az érzékcsalodas, a
szuggesztid, a meggy0zes, a diadikus interakcid, az egymadsra hangolodas, a
szabadabb Onkifejezési lehetdségek - ezek kiegészithetOk még a tagabb kontextus
olyan kulcsszavaival, mint az onkéntelenség, a kontroll atadasa, a szinkronitds, a

mimikrit34, a szimulacio, a kotddés, a torténethallgatasi transz'*°, a hitelesség vagy

130 3, Kihlstrom: Hypnosis. Annual Review of Psychology, , 1985/36, 385-386.

181 J, Kihlstrom: The domain of hypnosis revisited. In M. R. Nash, and A. J. Barnier, (Eds.) The
Oxford handbook of hypnosis. Oxford, New York, Oxford University Press, 2008. 21.

132 KihlIstrom: The domain of hypnosis revisited. 38.

133 varga Katalin i.m. 17.

134 | Az mimikri fogalma azt irja le, hogy az interakcioban levé partnerek automatikus modon — tehat
jellemzéen nem szandékosan és nem tudatos kontroll mellett - igazitjdk a partnerhez szamos
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a raport (kapcsolat) terminusaival - alkalmasak arra, hogy miivészeti tevékenység
soran a mivész ¢és a kozonség, a mi és a befogadd kozotti esztétikai hatas
leirasanak elemeiként mikddjenek. A tovabbiakban azt szeretném megvizsgalni,
hogy az alabbi fogalmak hogyan jelennek meg a hipnoézishelyzetben, és mennyiben
azonosithatéak miivészeti teriileten. Ennek érdekében a hipnézis-helyzet olyan
vonatkozasaira szeretnék szoritkozni, amelyek a hangi jelenségek és/vagy a

miivészeti applikacid, konkrétan a hangjaték szempontjabol relevansak.

2.3 A hipnotikus helyzet fenomenologiajanak dramaturgiai
olvasata

A tovéabbiakban kisérletet teszek arra, hogy a hipnozis jelenségkdréhez tartozé
fenomenologiai leirast és problémakoroket 6sszeolvassam a hangjatékdramaturgia
szempontjaival, azt keresve, hogy melyek azok a kérdésfeltevések, amelyek a
hangjaték szempontjabol értelmezheté dramaturgiai kovetkezményekkel jarhatnak;
amelyek soran jelenségszintii pszichofizikai tényekb6l dramaturgiai alkalmazasok

kovetkezhetnek.

2.3.1 Interakcid és szinkronitas

A hipnozis kétszemélyes interakciokban megnyilatkozé legkézenfekviobb
mozzanata, ami a mivészeti kommunikacio szempontjabol is jelentdséggel bir, a
hipnotizdr és alanya kozott fellépd, mind erdteljesebben kutatott személykoziség és
szinkronitas. ,,Aminthogy a sziil6 neveld szerepével kapcsolatban példaul ma mar
ugy gondolkodunk, hogy az nem valami, amit a sziil6 egyoldaluan képvisel vagy

végrehajt” a gyereken, hanem mindkét €l egyiittesen alakitja, Szoros

megnyilvanulasukat: a beszédjellemzOket, az arckifejezést, az érzelmeiket, a hangulatukat, a
testtartasukat, gesztusaikat, modorukat, sajatos mozdulataikat.” Varga Katalin i.m. 23.

135 A kiils6 szemlélé gyakran tantja lehet, amint a mesét hallgatok siri csendben iilnek, a testiik
mozdulatlan, arcuk kifejezéstelen. Mintha egészen mashol jarndnak, és elvarazsoltdk vagy
hipnotizaltak volna 6ket”, [a mese idejére] ,,feladjak 6nmagukat”. (Nagy Eszter i.m. 15.)
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egyiittmiikodésben, reciprocitis és kolcsonds valaszkészség”®

alapjan, ugy a
hipnézis soran mitkddésbe 1épd interdependencia, vagyis kolcsonds fliggdség sem
érthetd meg a résztvevd szerepldk elkiiloniilt vizsgalataval, hiszen a folyamat
Iényege a két aktor kozott jon létre. ,,Az Gsszehangoldodas folyamataiban ebbdl a
szempontbol részben és iddlegesen megsziinik a felek 6nallé identitasa” ¥, tehat a

hipnotikus hatas létrejotte vagy elutasitisa nem vizsgalhatdo csak az egyik fél

oldalarol.

Sokakban még ma is az az elképzelés él, hogy a hipnotizor vardzslatos technikaival
¢s emberfeletti képességeivel transzba ejti az alanyt, aki viaszfiguraként olvad el a
kezei kozott.1*® A hipnotizérok bevonddasarl és munkamodjardl azonban realisabb
képet rajzolnak azon beszamolok, amelyek arra utalnak, hogy sok esetben maga a

hipnotizor is transzallapotba keriil, akar a kisérleti hipn6zis soran is.

Az interakcids szinkron természetesen nemcsak a hipnozis-folyamat soran jon létre,
hanem altalaban véve vonatkoztathatd mindennemi felek kozotti koordinéciora,
amennyiben a megnyilvanuldsok tempdja, a testtartdsok €és mozgasok jellege
illeszkedik egymashoz, vagy hanghatasokat kovet, vagyis ha ,,az interakcidban levo
felek egyéni viselkedése egymassal Osszefligg. Ez nem feltétlen jelent reciprocitast
vagy komplementaritdst, minddssze arr6l van sz0, hogy az egyedi
megnyilvanulasok a masik akcidjara kélcsonds valaszul jelennek meg.”t3® A
szinkronjelenségek alapvetd jelentéségiiek a nem tudatos modon miikddé emberi
interakciok szabalyozdsaban, ¢és ,,folyamatos kolcsonhatasban vannak az
interakcioban résztvevd egyének altal atélt szubjektiv élményekkel, a kozelséggel
és az intimitassal is”.24% Szinkron-viselkedéssel kommunikalhatja példaul a gyerek

a gondozoja felé azon igényét, hogy az ,.folytassa” tovabb, amit épp csinal, mig a

136 arga Katalin i.m. 21.

137 Varga Katalin i.m. 20.

138 | A doktor akkor rendkiviili szuggesztios erejének birtokaban, egyes-egyediil 4thaté tekintetével
hipnotikus allapotba helyezte a haldoklot, és atvitte ra akaratat...” sth. Jules Verne: Sindor Matyas,
(fordito Orvos Lajos), 1969. 149. https://mek.oszk.hu/03200/03220/03220.pdf  utolsé letdltés 2020.
09. 10.

139 varga Katalin i.m. 21.

140 Varga Katalin i.m. 21.
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szinkronbol kilépve (disz-szinkron, dissynchrony) azt kozvetiti a vele

foglalkozonak, hogy elege van abbél, ami torténik. 4!

A hipnotizér és az alany kozott milkodo interakcids szinkron tehat részben
csecsemokori, sot, magzati elézményeken ¢€s ritmushasonldsagon alapul, igy
kozvetleniil kapcsolodik korai (intrauterin, vagyis méhen beliili) auralis
érzékletekhez, részben pedig a kapcsolati mintak, a kotdédés, a gondozoi kontroll-
feladatokra vonatkozo elvarasok szintjén hat a hipnozis eredményességére. A hatas
szempontjabol kulcsmozzanat a szinkronikus 6sszehangolodéas, amelynek késébb
részletezendd eszkozeirdl a hipnotikus hatasra torekvé miivészeti performansz sem

mondhat le.

Interakcio és szinkronitas - minden produkcid egylittmiikddést kér, a zsaner
szabalyok elfogadasat, érzelmi megnyilast, Onfeladast, a kiszolgaltatottsag
vallalasat; a szabadidonkre és az intellektualis elkotelezettségiinkre tart igényt, amit
abban a hitben aldozunk fel, engediink at a jaték céljaira, hogy mindez jo
befektetésnek fog bizonyulni, az aldozatnak van értelme, és az egyiittmiikodést az

alkotok etikusan fogjak felhasznalni valamilyen jo tigy érdekében.

2.3.2 Aritus

A koordinaciés képesség evoltcios hasznat nem nehéz felismerni. A csoportosan
¢l6 allatok esetében az egyedek mozgédsadnak Osszehangoldsa szdmos teriileten

lényeges — a halak rajban 0szdsatol a madarak roptéig. Az ember esetében az

141 W. S. Condon kutatdsai mar az 1970-es években jelezték, hogy akar a beszélni nem képes
Ujsziilott és gondozoja kozott is kimutathatd az interakcios szinkron, vagyis a beszéld és a hallgatd
megnyilvanulasainak, a testmozgasnak és a vokalis mintdzatnak a ritmikus Osszehangolodasa. A
ritmushasonlosag fogalma feltételezi, hogy a két jelenségnek o6nalld ritmusa van, és mindkét
ritmusnak olyan szabalyossagot kell mutatnia, amelynek van ,esélye” 0Osszehangolodni.
Természetesen ebben az esetben is kiils6 kritérium Szabja meg, hogy a jelenség milyen foka
szabalyossagat fogadjuk el ,,ritmikusnak™, és milyen ritmus-egyiittjarast ,,szinkronnak”. R. Feldman
modellje szerint az interakcios szinkron, az anya és a csecsemé kozotti id6i koordinaltsag alapozza
meg azt, hogy a gyerek késébb mennyire lesz képes - az intimitas, Szimbolum-hasznalat, empatia és
hasonlok mellett - masok szandékanak leolvasasara. A sziilé-gyerek szinkron a gyerek 3 honapos
kora koriil a k6lcsonds egymasratekintés, az egylittes vokalizacio, arckifejezés és érzelmi érintés
elemeiben Olt testet. Miutan a néhany honapos emberi jsziilott még képtelen a helyvaltoztatasra, a
targyak manipuldlasara, egyetlen lehetdsége a vilaggal vald aktiv kapcsolattartisra a tarsas
6sszehangolodas. Varga Katalin i.m. 48.
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egyedek kozotti koordinaltsagra épiilé fokozott raport és szimpatia az egymashoz
tartozas alapvet6 sziikségletét szolgalhatja. Oseink életkoriilményei megkovetelték,
hogy szoros egyiittmiikddésben birk6zzanak meg a napi élet kihivasaival: az
¢lelemszerzést6l a védett lakhely megteremtésén at az utdodok felneveléséig. A
masik fél viselkedésének, szandékainak pontos észlelése elGsegiti a sajat
viselkedésem hatékony megszervezését. Azok, akik ebben a személykozi
egyiittmikodésben jok voltak, novelték életesélyeiket. A viselkedéses mimikri
részben tehat kommunikdcios eszkoz volt, részben — mindinkdbb - az

Osszetartozast kozvetitette, tdrsas kotelékként (social glue) szolgalt.'4?

Az egyiitt él6 embercsoportok szamos ritusa tartalmaz olyan mozzanatokat, ahol a
kozosen ¢élvezett zene és tanc Osszehangolja a felek viselkedését, élményeit, sot
tudatéallapotat, mindezzel erdsitve a  csoporttagok kozotti  vonzalmat,
Osszetartozast.1*® A megszolalo ének hangja a személyiség legmélyebb rétegét tarja
fel a jelenlevok kozossége elott, talan ezért védi a szégyenérzet, és szabadithatja fel
az alkohol vagy a koz0s aktivitdsban megnyilo feloldodas. Az evezés ritmikus
titemét kiséré mar emlitett dobszé nemcsak a mozgasi 6sszehangolodas eszkoze, de
Osszetett szomatikus szinkronizaciot is eredményez, ami a fajdalomérzet és a
monotonia révén az idéérzékelést befolyasolva a tudatmodosulés iranyaba hat, és

egyfajta kollektiv transzallapotot hoz létre.'** A Hajas hang-performanszat

végigkiséré dobszo hatasu effekt ezeket a latens ritualis rétegeket aktivalja.

,»Az Unnep-€rzés mint az ember vilaganak valosaga — igy nevezhetjiik, szubjektiv és
objektiv tartalmat egybefoglalva — annyit jelent, hogy az ember képes ritmikusan
visszatérd idokozokben nyitott szemilivé valni, és ebben az allapotaban azokkal a
magasabb valosagokkal, amelyeken egész létezése alapszik, kozvetleniil
szembetalalkozni”.}*> A hipnozis ritusjellege tehat azt kdzvetiti a paciensnek, hogy

,valami mélyrehato és 1ényeges fog torténni”*®. A hipnozis sajitos helyzetében a

142 3, L. Lakin, V. E. Jefferis, C. M. Cheng, T. L. Chartrand: The chameleon effect as social glue:
evidence for the evolutionary significance of nonconscious mimicry. Journal of Nonverbal
Behavior, 2003/27(3), 145-162. Lasd Varga Katalin i.m. 42.

143 Csanyi V.: Az emberi természet. Humdnetolégia. Budapest, Vince Kiado, 1999.

144 Pap i.m. 138.

145 Kerényi Karoly: Az {innep 1ényege. Antik vallas és etnoldgiai vallaskutatas. In. Halhatatlansag és
Apollén-vallas, Budapest, Magveté Konyvkiado, 1984. 350-351.

146 W. C. Coe: Expectations and hypnotherapy. In Rhue, Lynn, Kirsch i.m. 73-93. Varga Katalin i.m.
74,
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paciens megengedheti maganak, hogy olyan sodré érzelmi toltetii anyagot engedjen
felszinre, amit nem tehetne meg mas, ,kognitivabb vagy intellektudlisan orientalt

terapids helyzetben”.2’

A hipnozis kontextusa sajatos lehetdségeket ad a paciensnek €s a terapeutanak
egyarant, amit egyéb helyzetben nem, vagy kellemetlen érzésekkel kisérve
tennének csak meg. A hipnotikus kontextusba természetesen beleillik az egyes
szuggesztiok sorozatos ismételgetése, ami mas helyzetben ostoban hatna, vagy
hogy a terapeuta olyan hangnemben, tempoval és hangstlyokkal beszéljen, amit
egyébként nem tenne; a kliens ugyanakkor olyan viselkedéseket hajthat végre a
hipnozis kontextusaban, amikrél maga sem gondolta volna, hogy képes ra.}*® Az
igy azonositott helyzetben lehetévé valik, hogy két személy meghatarozott ideig
kiilondsebb rizikd nélkiil olyan intenziv kapcsolatba keriiljon egymassal, amelybe
egyébként csak szoros, intim személykozi kapcsolataiban (pédaul sziilo—gyerek

kapcsolatban) keriilhetne.4°

2.3.3 A lezart szem

,»~Annak megfelelden, hogy a hipnézisrol valdé gondolkodas tovabblépett az animalis
magnetizmus elképzelést6l, és az ’alvas koril’ kereste a hipnozis 1ényegét,
manapsag szamos hipnozisindukcios technika épit a szem kifarasztasara, vagy
egyszerlien a kezdet kezdetén felszolitja az alanyt, hogy csukja be a szemét. (...) A
hipnotikus kapcsolat tehat rendkiviil sajatos helyzetben zajlik. Ennek két f6
jellemzdje: (1) az alany szeme csukva, (2) a hipnotizér (a raport kialakitasat
kovetden) az indukciotdl a dehipnodzisig folyamatosan besz€l, és alapesetben 6
szabja meg, hogy mikor (¢s mirdl) szolaljon meg az alanya. Figyelemre mélto,

hogy a kontrollélmény fenntartasara hipnozishelyzetben éppen a latas és a beszéd

147 M. R. Eisen: Psychoanalytic and psychodinamic models of hypnoanalysis. In Rhue, Lynn, Kirsch
i.m. 123-149. 144. Varga Katalin i.m. 74.

148 |, Kirsch: Cognitive-behavioral hypnotherapy. In J. W. Rhue, S. J. Lynn, I. Kirsch: (Eds.)
Handbook of clinical hypnosis. Washington, DC, American Psychological Association, 1993. 151-
171. Varga Katalin i.m. 75.

49 Banyai Eva: A hipnézis szocidlpszichobiologiai modellje. in Banyai Eva, Benczur Lilla (szerk.)
A hipnézis és hipnoterdpia alapjai. Szovegyiijtemény. Budapest, ELTE Eo6tvos Kiado, 2008, 379-
429. Varga Katalin i.m. 59.
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,.visszaadasat” javasolja Frauman, Lynn és Brentar (1993) szuggesztioja'™®: *képes

lesz beszélni hozzam, amikor csak akarja, és Kinyitni a szemét barmikor, hogy lassa,
hogy még mindig itt vagyok’.”*®* A hipnézis helyzetében mintha ,,lemondananak”
a felek err6l a szinkronizaciot elésegité vizualis lehetéségrol, noha minden tovabbi
nélkiil lehetne az a jatékszabaly, hogy a felek vizualis kontaktusban vannak (lasd

példaul az aktiv-éber hipnozist, ahol ez meg is valésulhat). 12

,»A vizudlis csatornan rendkiviil sokféle informécio érkezne: az arckifejezés, a
pislogas, a gesztusok, vallranditas, testhelyzet-valtozasok és igy tovabb. Ezekr6l
mond le a hipnotizalt személy, ezzel mintegy elfogadva, hogy itt nem a partnere (a
hipnotizér) a 1ényeges, hanem 6 maga, a belsd vilaga, amit a hipnotizér finoman

komponalt verbélis megnyilvanulasai kisérnek.” %3

A szem lecsukasaval a poszterior (késObbleges) figyelmi-éberségi rendszer
gatlodik, és a figyelmi egyensuly az anterior (elsdbbleges) iranyba tolodik el. Ez
lehetové teszi azt, hogy fokuszalt figyelemmel olyan moéddon dolgozzuk fel a
képzeleti képeket, mintha azok a valdsadgban, kiviilrél érkeznének. Hipnodzisban
tehat megfordul az éberen szokasos helyzet: transzallapotban viszonylag
kritikatlanul befogadjuk a verbalis inputot (szuggesztibilitas), am képesek vagyunk

a képek és percepciok atalakitasara”.® Mig éberen ,Altaldban a képekre

10 D, C. Frauman, S. J. Lynn, J. P. Brentar: Prevention and therapeutic management of ,,negative
effects” in hypnotherapy. In J. W. Rhue, S. J. Lynn, I. Kirsch: (Eds.) Handbook of clinical hypnosis.
Washington, DC, American Psychological Association, 1993. 95-120.

151 Varga Katalin i.m. 200.

152 Varga Katalin irja, hogy kdzvetett médon a szemzaras ,természetességét” mutatjdk azok a
kivételes esetek is, amikor a hipnotizalando személy valamilyen okbol nem csukhatja be a szemét.
El6bbire példa S. Sanders skizofrén paciense, aki panikba esik, ha be kell csuknia a szemét, igy az
ilések soran mindvégig a konyvespolc egyik konyvére fokuszal. Siketek hipnabilitds-mérésekor
kutatasi asszisztens elére egyeztetett érintéssel figyelmezteti az alanyokat, ha véletlen lecsukodik a
szemiik, hiszen nekik nézniiik kell a standard szuggesztiok jelnyelvre forditott videofelvételét
(Repka és Nash, 1995). A szem becsukasa értelemszertien keriilendé a pilotanal, aki a leszallasnal
jelentkezd szorongésos reakcioit 6nhipnozissal uralta, 6 kiilon szuggesztiokat kapott arra, hogy az
Onhipnoézis helyzetében a szeme nyitva maradhat (Crawford és Barabasz, 1993). Gyerekekkel
folytatott hipnozisoknal természetes lehet a nyitott szem, esetiikben sokszor teljesen elmarad a
formalis” hipnozis ritusa, latszolag ,,éber” beszélgetésben alkalmazhatok a szuggesztiok, ilyenkor a
szem nyitott, a tekintet fixalt, a pislogas elmarad. Ez nyilvanvalova teszi, hogy bar a szeme nyitva, a
gyermek nem ,,néz” a sz6 hagyomdanyos értelmében, a szokasos mintazott informacié-felvétel a
kornyezetbdl ez id6 alatt sziinetel. Lasd Varga Katalin i.m. 200.

158 Varga Katalin i.m. 202. Lasd M. Argyle: Bodily communication. London, Routledge, 1988.

154 D. Spiegel: Negative and Positive Visual Hypnotic Hallucinations: Attending Inside and Out.
International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 2003. 51(2), 135. Varga Katalin i.m.
204.
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valaszolunk és a szavakat manipulaljuk, hipnozisban a hipnotizér szavaira

vélaszolva manipulaljuk a képeket” 1>

A hipnotikus szuggesztiok alakitjak az alany vagy kliens belsé szubjektiv realitasat.
Ez kétségkiviill manipulativ helyzet olyan értelemben, hogy a hipnotikus
szuggesztiokkal szandékosan beavatkozunk a masik vilagaba, a cél épp ez a
valtozas. Annak atformaldsa, hogy a masik milyen reprezentaciot hord nmagarol
illetve a tarsas ¢és fizikai vilagrol. Mindez eltér a kozfelfogasban ¢é16 ,,manipulativ”
fogalomtol, és épp nem azt jelenti, hogy a hipnotizOr rakényszeriti az akaratat a
masikra. Az emberek egy része nem tud ellenallni a szuggesztioknak, még akkor
sem, ha erre kifejezett utasitast kap.'®® Amikor a beavatkozas kovetkeztében a
masik jatéktere besziikiil, és kényszerpalyara szorul, ez a sz6 hagyomanyos, negativ
értelmében megvalosuld manipulacio. Az a szituacido azonban, amikor a masik
tudtan kiviil hatunk ra, am ezzel éppenhogy nem lesziikitjiik, hanem kinyitjuk,
gazdagitiuk a lehetdségei szamat, mar pozitiv értelmii ,,manipuldcio”.t>’
Természetesen mindez pontos etikai érzéket, letisztult értékrendet, feleldsségtudatot
kovetel. A kiilonféle hatasok révén megvalosuld érzelmi befolyasolas a miivészi
eszkdzhasznalat legtrividlisabb kozonségkapcsolati szituacidja, a manipulacios
szandékként leleplez6do etikai visszaélés azonban nyilvanvaléan kontraproduktiv.
A manipulacios helyzet egyéni és kozosségi tétje legdramaibban a (politikai)
,tomegpszichozis” hatarhelyzeteiben nyilvanul meg, amelynek mai legfontosabb

jatéktere a média.

2.3.4 A mese

A hipnozis helyzete és kontextualis koriilményei feltinden hasonlitanak ahhoz,
ahogy a sziild mesél a gyermekének. Mind akusztikus (gépi), mind perceptualis

(emberi megitéldvel torténd) elemzés kimutatja a hipnotizér hangjanak jellegzetes

155 A. F. Barabasz, M. Barabasz: Hypnosis and the brain. In M. R. Nash, and A. J. Barnier: The
Oxford handbook of hypnosis. Oxford, New York, Oxford University Press, (2008. 347. Lasd Varga
Katalin i.m. 205.

156 Katona Gyorgyi, Banyai Eva: Onkontroll hipnézisban: mennyiben kényszerit§ erejiiek a
szuggesztiok? Magyar Pszicholdgiai Szemle, 2008. 63(3), 471-497. Lasd Varga Katalin i.m. 229.

157 Ha nem hasznalod a hangodat, masok fel fogjak hasznalni a hallgatisodat”. Svéd valasztasi
szlogen, idézi Markdé Beata a Klubradio megsziintetésérél irott publicisztikajaban. Amerikai
Népszava, 2021. februar 7. V6. Hajas Tibor: Hasznald a hangomat!, in Ne mondj le semmirdl,
Budapest, Szépirodalmi Konyvkiado, 1974.
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valtozasait a hipndzisban: a beszédkarakter ilyenkor halkka, lasstva, almositova

valik, ,,meséls” tonustra valt.*>

A hipnozis teriiletén beliil szamos megkozelités
alkalmazza a mesék vagy torténetek hallgatasan keresztiil elérhetd aktiv bevonodast
a fantaziavilagba a gyogyitas eszkozeként. A sziilok kezdett6l fogva beszélnek a
gyerekeikhez, akiknek ebbdl bontakozik ki a nyelvismeretiik, ami tehat 1ényegét
tekintve tarsas természetli. A hipnozis tipusos alaphelyzete a preverbalis idszakot
mintazza: a (nyelvileg is) kompetens (,,erdsebb és bolcsebb”) felndtt beszél a

csendes, befogadé masikhoz. '

A bels6 képteremtd képesség, azaz imaginacié inkabb a fantazia, mint a képzelet
velejaroja. Képzelete segitségével a befogadd maga elé idézheti azt, amit mar latott
egyszer, a fantazia azonban olyan képeket is meg tud teremteni, melyek a

val6sagban soha nem léteztek. 1%

LA képteremtd tevékenység azonban kiilsé kép hatasara lebénul. Eppen ezért a

mesét mondani és hallgatni kell!”16!

»A szerzé [Vekerdy Tamas] szerint tehat nem
ajanlott a mesére leginkabb fogékony gyermekek képteremt6 lehetdségét elnyomni
a televizid vagy a talsagosan gazdagon illusztralt (szinte fényképszeri)
képeskonyvek segitségével.”162

163

A torténethallgatdsi transz>> maga is modosult tudatallapot — hasonlé a

hipnézishoz és a meditacidhoz. A szubjektiv élmények atmenectileg, jellegzetes

Ry

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Budapest, Pszichologiai Doktori I1skola, Magatartaspszichologiali
Alprogram, 2003.

159 Varga Katalin i.m. 215.

160 Boldizsar |ldikd: Meseterdpia — Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban. Budapest,
Magvet6, 2010. 45. Idézi Nagy Eszter i.m. 13.

A fantasztikum a csodas és a kiilonos hataran helyezkedik el. Ha a fantasztikum hatasara 1étrejové
habozas utan [0gy dontiink] hogy a valosag torvényei mégiscsak valtozatlanok, a mi kiilonos; ha
pedig tgy, hogy az események hatasara 0j természeti torvényeket kell elfogadnunk, a mii csodas. A
fantasztikum igy ,.eltind” mifaj. Tzvetan Todorov: Bevezetés a fantasztikus irodalomba, ford.
Gelléri Gabor, Budapest, Napvilag Kiado, TARStudomany sorozat, 2002.

161 \ekerdy Tamés: Erzelmi biztonsdg - Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és magunkrol?
Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2011. 88.

162 Nagy Eszter i.m. 13.

163 Nagy Eszter i.m. 15-18. ,,A torténethallgatasi transz hatasat remekiil demonstralja Leora Kuttner
(1988) munkaja, aki 3-6 éves leukémias gyerekeknél alkalmazta a terapiaban kedvenc meséiket.
Eredményei szerint ez sokkal hatékonyabbnak bizonyult a fajdalom és a stressz csokkentésében,
mint a hagyomanyos orvosi gyakorlat és a figyelemelterelés: még ha éreztek is fajdalmat a
gyerekek, sokkal kevésbé aggodtak miatta, vagy szinte nem is vettek rola tudomast a mese soran.”
Nagy Eszter i.m. 60-61.
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modon megvaltoznak a modosult tudatallapotban, mert az indukcids feltételek
modositjak a normalis tudati mikodést. Az ezt 4t€l6 emberek hasonl6 valtozasokrol
szdmolnak be - a koncentracid, figyelem és az emlékezet zavara; szubjektiv
realitas-érzékelés;, az 1d6 észlelésének megvaltozasa; a kontroll feladésa;
intenzivebb érzelmek; valtozo testkép; hallucinaciok és egyéb perceptualis
torzitasok; a gondolkodas és a megértés megvaltozasa;, a szuggesztido iranti

fogékonysag nd. 164

Noha a gyereckek tisztaban vannak a mesék vildganak irrealis voltaval, magikus
vilagképiiknek koszonhetéen elfogadjak oOket létezoként. Freud szerint ez a
gondolat mindenhatosagat jelzi, és lehetdséget teremt a mese vilaga és a valosag
kozotti atjarasra.'® Vagy ugyanez masképp: ,,A [hipnotikus parancs altal kozolt]
verbalis tartalom elfogadédsa vagy 4talakitdsa atélt realitdssa valik, és ez nem mas,

mint a fogalom impressziv folénye az érzékelés felett” 10

2.3.5 A képzelet

Az ,abszorpcid” fogalma arra a képességre utal, hogy az egyén — akar hipnozistol
fiiggetleniil is — nyitott az élmények befogadasara, az azokba vald teljes
elmélyedésre. Ilyenkor a perceptudlis, motoros, képzeleti ¢és gondolati forrasait
teljes mértékben a figyelt targy koti le. Az ,,abszorpciordl” azt tartjak, hogy az a
hipnotizalhatésag kozponti Osszetevdje, hiszen a szuggesztiok arra hivjak fel az
alanyt, hogy teljes mértékben a hipnotizér kommunikaciojara, illetve annak
hatasaira sszpontositson.’®” A képzeleti atélés hipnozisban rendszerint magas
abszorpcioval tarsul, vagyis a személy mélyen atéli az €lénk, valosaghii képzeleti

jelenetet. Fokuszalt figyelemmel és/vagy disszociativ készséggel tarsulva még

164 C. T. Tart: States of consciousness. New York, Dutton, 1975.
http://www.daath.hu/printText.php?id=143 utolso let6ltés: 2015. 03. 04.;

A. M. Ludwig: Altered states of consciousness. Archives of General Psychiatry, 1966. 15, 225-234.
165 Sigmund Freud: Totem és tabu. In ud. Tomegpszichologia. Tarsadalomlélektani irasok. (ford.
Partos Zoltan), Cserépfalvi Kiado, Budapest. 1995. 23-157. Lasd Nagy Eszter i.m. 14.

166 p, Jasiukaitis, B. Nouriani, K. Hugdahl, D. Spiegel: Relateralizing Hypnosis: Or, have we been
Barking Up the Wrong Hemisphere? International Journal of Clinical and Experimenal Hypnosis,
1997. 45(2), 172. Varga Katalin i.m. 242.

167 VVarga Katalin i.m. 95.
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inkabb elmélyiilhet ez az atélés, hiszen a kiils6 vagy a bels6 eltereld ingereket

kisziirve mind nagyobb lehet a személy involvalodasa a képzeleti tartalomban. 8

A képzeletre épitd modszerek igen jol alkalmazhatok a klinikai munkaban. Szamos
hipnoterapias modszer kulcseleme a képzelet'®®, amit még azok is elismernek, akik

tagadjak, hogy a hipnozis sajatosan médosult tudatallapot lenne.*"

Alden és Heap!™ szamol be egy terminalis allapotban 1évé betegrdl, akinek a
fajdalmat a gyodgyszerek nem csillapitottak kelloképpen. Hipnozisban spontan azt a
képet (image) mondta el a fajdalomrol, hogy tgy érzi, mintha kicsi emberek
kalapaccsal iitnék beliilrl. Hipnozisban azt a szuggesztiot kapta, hogy a kalapacsra
tegyenek puha boritast. Ez a képzeleti modositds a beteg fajdalmat a 0-10-ig tartd

skalan 8-rol 0-ra csokkentette.

A képzelet lehetdséget ad arra, hogy jovébeli helyzetet ,,atéljiink”, amikor a paciens
vezetett vagy spontan képzeletben latja magét a jovoben. A képzelet tehdt nem
egyszerlien valosaghti lehet, hanem a tudott és ismert valosdggal szemben, vagy

akdr azt megel6legezve is nyujthat hiteles megélést. Vo.: ,jové tiikor” technikak.!’

A neuropszichologiai adatok azt mutatjak, hogy a szuggesztiok hatdsara eldalld

»események” agyi korreldtumai megegyeznek azzal, ha az adott esemény a

168 \Varga Katalin i.m. 151.

169 J. W. Rhue, S. J. Lynn, I. Kirsch: (Eds.) Handbook of clinical hypnosis. Washington, DC,
American Psychological Association, 1993. Varga Katalin i.m. 152.

10 Hipnézisban a paciens az ego Kontrollfunkcidjanak héttérbe szoritdsa révén vizualizalhatja a
haragjat, akar nyers formajaban is megjelenitheti és levezetheti, amivel a tényleges végrehajtas,
lereagalas hatasat érheti el, pusztan a képzelet révén. A fajdalomcsillapitasban alkalmazott
megkiizdési stratégidk koziil a leghatasosabb a semleges, illetve kellemes képzeletre épit6 — a tobbi
kategoridval szemben, amelyek a kifelé fokuszalt figyelem, a nocicepcié (fajdalomérzékelés)
kontextusanak tjraértelmezése, a ritmikus kognitiv aktivitas és a fajdalom elfogadasa voltak.
(Weisenberg 1998) Gyerekeknél a képzelet (fantazia) és a valosag szinte teljesen egybemosddhat.
Naluk kevésbé van sziikség arra, hogy kiilonféle ritusokkal, egyéb modon ,,jelezziik”, hogy most
nem a valosagban, hanem a képzeletben mozgunk. (Kohen és Olness 1993; Kuttner 1988). ,,A
metafora azaltal valtoztatja meg a megértést, hogy erételjes képet ad, amely olyan matrixként
szolgal, amely mentén szervezhet6k az élmények, és igy atlépheték a gondolkodas, érzések és
viselkedés jelenlegi hatarai.” (Brown 1993.) ,,Végs6 soron az emlék pusztan képzelet” — ez volt
Stephen Lankton esetleirasiban egy szexualis és fizikai abuzust elszenvedet Kliens terdpias
kulcsmondata a fajdalmas emlékek atdolgozasahoz. (Lankton 1993.) Varga Katalin i.m. 152-153.

171 p, Alden, M. Heap: Hypnotic pain control: Some theoretical and practical issues. International
Journal of Clinical and Experimenal Hypnosis, 1998. 46(1), 62-76. Lasd Varga Katalin i.m. 154.

172 \/arga Katalin i.m. 154-155.
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k.1® , Elesebben fogalmazva: a szuggesztiok

valosagban torténik, és azt észlelji
altal megrajzolt "valosag’ a tényleges ’valosaghoz’ kozeli élményt ad — amennyiben
a neuropszicholdgiai mutatok élményt validalo erejét elfogadjuk.”*’* Ilyen
értelemben a képzelet az egyik kulcsmozzanat, amin keresztiil az Gt a gondolkodas,

a viselkedés, az érzések modositasahoz vezet.

2.3.6 Az dnszuggesztiv médium

A szuggesztiok alkalmazdsidnak ,hdéskordban” mar ismert nézet volt, hogy a
hipnozis 1ényegileg &nhipnozis, akkor is, ha heterohipnézisrol van sz6'™. Ezt
legvildgosabban Coué Onszuggesztio torvénye fogalmazza meg: ,, A szuggesztio
valdojaban csak azokat a feltételeket teremti meg, hogy autoszuggesztiova vdljon,
vagyis hogy a szelf legmélyebb rétege is elfogadja azt. Ugyanaz az incidens eltérd
hatasii lesz, attél fiiggben, hogy ki az alany, aki a szuggesztiot kapja. *"® Killeen és
Nash’’ kifejtik, hogy a hipnotizér feladata lényegében annyi, hogy tdmogassa a

személyt, hogy az 6nmagat hipnotizalja.

Noha altalaban a hipndzis fontos jellemzdje, hogy alapvetden két személy intenziv
Onhipnozis, ami adott esetben kiilonféle technikai berendezések altal 1is
létrehozhato. Szédmos, nem kozvetlen modszer alkalmas erre: a szamitogép, a

video- vagy hangfelvétel, vagy akar egy legépelt szoveg is. Patterson, Jensen és

173 D, A. Oakley: Hypnosis, trance and suggestion: evidence from neuroimaging. In M. R. Nash and
A. J. Barnier, The Oxford handbook of hypnosis. Oxford, New York, Oxford University Press, 2008,
365-392. Varga Katalin i.m. 205.

174 varga Katalin i.m. 205. Szechtman kisérleteiben csakis a hipnotikus hallucinacié esetén jelenik
meg olyan aktivacio-valtozas, ami a valos hanginger felfogasakor mutatkozik. Kiterjedt vizsgalatok
igazoltak a hipnotikus hallucinaciéra megjelend amplitido-valtozast a P3 agyi hullam esetén. A
szuggesztio szovegének megfeleléen — ti. hogy az az inger teljes eltlinését, vagy csak gyengiilését
fogalmazza meg — modosul a P3 amplitiddja. Lasd Varga Katalin i.m. 221-222.

175 A Mesmer gyakorlatat kivizsgalo bizottsag arra jutott, hogy pusztan a képzelet miive a
gyogyulas. Ezt az eredetileg elmarasztalé kovetkeztetést pozitivan is megfogalmazhatjuk, ahogy azt
Charles D’Elson tette: ,,Ha egyszer a képzeletre épiilé kezelés a legjobb, miért nem ezt hasznaljuk
ki?” Varga Katalin i.m. 152.

176 E. Coué: L Autosuggestion et son application pratique. Paris, Les Editions des Champs-Elysées,
1905. 50. Varga Katalin i.m. 240.

7 p, R. Killeen, M. R. Nash: The Four Causes of Hypnosis. International Journal of Clinical and
Experimental Hypnosis, 2003. 51(3), 195-231. Varga Katalin i.m. 240.
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munkatarsaik!’® olyan modszerrél szamolnak be akut klinikai fajdalom
kezelésében, amelynek lényege egy virtualis-valdosdg szoftver, annak minden
kellékével (sisak, megfeleld effektusok stb.). A beteg a virtualis realitds késziilék
segitségével egy jeges kanyon haromdimenzios képét élvezhette, amely élményt
hipnotikus szuggesztiok kisértek. A helyzet vilagosan mutatja, hogy a hatas fokusza
a modosult tudatallapot eldidézésében, és a figyelem abban vald lekétésében 4ll, és

nem a személykdzi kapcsolatok nyujtotta lehetdségben.

A hangfelvétel (radid) ugyancsak miikddhet diddikus kapcsolat eszkdzeként. Egy
kisérletsorozat alkalomaval a hipnotizér hol élében folytatta le a hipnozist adott
protokoll szerint, hol pedig a hangjaval rogzitett felvételt hasznaltak magnetofonrol
bejatszva. Az alanyok nem tudtdk, hogy a hipnotizér hangja felvételrdl szol, azt
hihették, hogy egy masik helyiségbdl ,.¢l6ben” hipnotizalja Oket. A kapott

eredmények kozott nem tapasztaltak szignifikans eltérést.

2.4 Osszegzés

Rainville és Price'’® kilenc héten at gyiijtott adatokat sorozatos hipnéziskisérletek
onkéntes résztvevoitdl arra nézve, melyek azok a kozos jellemzok fenomenoldgiai
szinten, amelyek sziikségesek, egyszersmind elégségesek ahhoz, hogy az ember
hipnotizalva érezze magat. A résztvevo 21 személy az alabbi konszenzusra jutott:

1. Mentalis relaxacid érzése (a fesziiltségtdl valo megszabadulas, kikapcsolodas,
nem sziikségszeriien fizikai relaxacio).

2. A figyelem egy vagy tobb targyra Osszpontosit, hosszan fenntartva,
abszorbealodik.

3. Az itélkezés, monitorozas és cenzor-funkcié viszonylagos hianya.

178 D, R. Patterson, M. P. Jensen, S. A. Wiechman, S. R. Sharar: Virtual Reality Hypnosis for Pain
Associated With Recovery From Physical Trauma. International Journal of Clinical and
Experimental Hypnosis, 2010. 58(3), 288-300. Varga Katalin i.m. 241.

179 p Rainville, D. D. Price: Hypnosis Phenomenology and the Neurobiology of Consciousness.
International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 2003. 51(2), 105-129. Varga Katalin
i.m. 145,
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4. Az iddvel, hellyel és/vagy a szelffel kapcsolatos megszokott orientéaltsag iddleges
felfliggesztése.
5. A sajat valaszok automatikusnak tinnek (szandék és/vagy eréfeszités

nélkiilick). 18

Ezek olyan jellemzok, amelyek - talan az utolsét kivéve - mind alkalmasak az
idedlis befogad6i 4allapot leirdsara a hangjatékhallgatisi szitudcioban. A

hipnozishelyzet elemei képesek miivészeti alkalmazasokként hatni.

Az interakcio és szinkronitds — amennyiben minden produkcid egylittmtikddést kér,
a zsaner szabalyok elfogadasat, érzelmi megnyilast, onfeladast, a kiszolgaltatottsag
vallalasat; a szabadidonkre ¢és az intellektualis elkotelezettségiinkre tart igényt, amit
abban a hitben aldozunk fel, engediink at a jaték céljaira, hogy mindez jo
befektetésnek fog bizonyulni, az aldozatnak van értelme, és az egyiittmiikodést az

alkotok etikusan fogjak felhasznalni valamilyen jo tigy érdekében.

A ritus — mint kozosségi egyiittlét, kommunikacié, az allanddosult normak
ismétlédésének ritmusa; a szinhazi eléadas ritualis mozzanatai, a hangjaték vagy a
film fécime, a szignal, a hozzatartoz6 zene mind ezt a ritualis hangoltsagot

szolgalja.

A lezart szem - mint védelem a dezorientalé vizualitas ellen, a kontrollalhatatlan
vagy tul sterilizalt részletek dominanciajaval szemben; minden mi befolyasolni
akar, de Ugy, hogy a szandékai ne legyenek Onkéntelenek: a leleplezddés

kontraprodukivva tesz.

A mese — mint a hallgatas archetipikus alaphelyzetének, a képzeleti ton valo
beleélésnek, a belehelyezkedésnek, a nyelvi univerzumban megszerezhetd
kompetencianak ¢és otthonossagnak, a gyermeki hiedelemvilag domesztikalasanak,
a hosokkel valo katartikus azonosulasnak, az intuitiv megélésnek, a happy endnek,

a spontan ¢és tudatos gyermekiségnek az emblematikus miifaja.

180 Varga Katalin i.m. 111.
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A képzelet — mint az elsédleges valosag helyére 1ép6 alternativ valosag stimulaloja,
a megnyilas, mindennapok partikularitasabol vald kiragadtatasnak, a visszanyert

latas dramaturgiajanak 6sztonzdje.

A  modosult tdat — mint a torzult érzékelésnek, a felfliggesztett
kontrollfunkcioknak, a tudatabrazolasok soran feltaruld beszéd modusainak, a
monologoknak, az driilet naploinak, az indirekt mentalis betekintéseknek a tanuja

¢€s taniisagtevaje.

Az dnszuggesztio — amennyiben a befogadas aktivalt képzeleti erejének, kreativ
energidgjanak és a személyes részvétele ¢s fobiai altal kivaltott érzelmi

megtisztulasnak az igéretét hordozza.

A hipnotikus helyzet fenomenoldgiaja soran feltart jelenségek a hangjatékok
dramaturgiai miikodésének hataslehetéségeként ismerhetdk fel. A dolgozat a
tovabbiakban ennek megvalosulasat vizsgalja egy konkrét hangjaték medialis

Osszefliggéseibdl kiindulva.
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3 A hipnotikus hatas lehetdseége a hangjatékokban —
medialis elemzés

A téma vizsgalatdhoz Hajas Tibor 1979-ben készilt Erintés'® cimi
radioperformanszat valasztottam. Hajas nagyfoku médiaérzékenységének és
reflexivitdsdnak koszonhetden ez az alig tobb, mint 4 perces felvétel siiritett
formaban expondlja a témank szempontjabdl legfontosabb kérdéseket (nem
mellesleg a hazai radiozas egyik els6 elektronikus zenei kisérlete is'?). A hipnozis
jelenségkoréhez tartozd fogalmi és szemléleti attekintés utdn megprobalom
érzékeltetni azt a folyamatot, amelynek soran jelenségszintlii pszichofizikai
tényekbdl dramaturgiai alkalmazasok kovetkezhetnek. Az alkotéi életut
dokumentélt részleteinek segitségével targyalhatok a hipnotikus jelleg
szempontjaboél meghataroz6 miivészi latasmod  kialakuldsdnak  személyes
hitelességet érintdé traumatikus életrajzi Osszetevoi is. A fejezetet a kivalasztott
hangmunkanak, illetve Hajas Tibor és a radi6 kapcsolatanak elemzése, a hipnotikus
jelleget megalapozd életrajzi  és  élettani  tényezdk kovetkezményeinek

végiggondolasa és kapcsolatuk kifejtése zarja.

3.1 Hajas Tibor hangmunkai

A hangi hatasok mitkodésének vizsgalata Hajas Tibor munkaiban elvalaszthatatlan
a médiatudatossag kérdésétdl. A neoavantgard tobb miivészéhez hasonldéan 6 is
kiemelt figyelemmel fordult az onkifejezés és a befogadas kiillonféle médiumokon
keresztiil megvaldsithatd formai felé, nemcsak mint kisérletezo alkotd, hanem mint

teoretikus ir6 is. Erdeklédése részint a sajat konkrét miivészi gyakorlatdhoz

s

Victor Maté zeneszerzd segitségével. Adasban: Kossuth Radié Bp. 1979. II. 02. (Hajas napldja
szerint: februar 4.) 14.03, Kossuth Radio, Gondolatjel - interju és radio-performance. A teljes leirat
in Hajas Tibor: Szovegek, Enciklopédia Kiado, 2005, 341. -
http://www.artpool.hu/sound/radio/mp3/06/hajas.html - utolsé letoltés 2020. 09. 06.

182 Tudomédsom szerint az elsd prozai darab, amelyben elektronikus effektet hasznaltak
Magyarorszagon.




69

kapcsolddd jarulékos Onértelmezd elem, részint az alkotast megel6zo,
megelbélegez0, olykor helyettesitd tevékenység is, ami a kozvetlenségen tilmutato
vilagképi implikaciokbdl ered. A medialitasrdl gondolkodas nala sokkal inkabb
multimedialitast, mint intermedialitast jelent. F6 torekvése nem az volt, hogy a
kiilonb6zé miifajok hatarteriiletein mozogva az egyes médiumformak bevett
keretein tulterjeszkedjen, hanem sokkal inkabb az, hogy az adott médium
sajatossagainak feltdrasaval megsokszorozza a rendelkezésre allo keretek kozott
1étrejové mi hatasat. A miifaji immanencia preferaloi szdmara, még az avantgardon
beliil is, a medialis dilemmak belsé filozofikuma gyakran transzparenss¢ ¢és
reflektalatlanna valt a megjelenitett téma altal hordozott mindségi elemekhez

képest. Hajasnal az adott mi személyes kozlésformai néha szd szerint is

»183 184
k t

,,atvérzi a haszndlatba vett médium reflektalt nyelvi rendszerének felsziné
Nala a medialitas nem valik sem transzparenssé, sem egyeduralkodéva, ellenben a
kiilonb6z6 formanyelveken megnyilatkozd egységes személyesség a mivek
dialogicitasanak iranyaba hat. Az egyes médiumok Ontérvényli szabalyrendjének
felismerése, belsd logikajuk feltarasa és potencialitasuk ,kimaxolasa” a kiilonféle
eszkozhasznalatok specialis korlatainak ¢és lehetdségeinek egymasmellettisége
révén, egymashoz képest tdobbletértelmet kap. Ez elsdsorban abban a

rendszerszerliségben Olt testet, ami a kifejezésmddok halozatszeriien Gsszefiiggd,

egységes feliiletét kindlja a miivészi individualitas totalis kommunikacidja szamara.

Az alabbiakban ennek a gondolkodasmoddnak, vagy ha ugy tetszik, miivészi
vilagszemléletnek a nyomait keresem Hajas irdsaiban, €s kisérletet teszek arra,
hogy kialakulasuk bemutatasan keresztiil megalapozzam a médiatudatossag olyan
koncepciojat, ami a késObbiekben lehetdvé teszi a hang medialitasdnak
modellezését a hangmunkak és a multimedialis projektek hangzé hataselemei - pl.
az Erintés és a performance-ok, vagy akar az Ondivatbemutaté hanganyaga - kozott
mutatkoz6 parhuzamossag elemzése szamara. Bar Hajas irdsaiban tobb figyelemre
méltd részlet olvashatod kiilonféle akusztikus jelenségekkel, a filmhanggal, a

szinpadi zorejjel és dikcidval, a verbalitas filozofikumaval, a hangdokumentumok

183 Pilinszky Janos szava az Ars Poetica helyett cimii 1970-es eldadasaban: ,, A tények mogiil
szamiizott Isten idérdl id6re atvérzi a térténelem szovetét.”

184 ... a Képkorbacsolas és a Husfestmény cimii fotdsorozatok interpretacidjaban a hangstly mar az
individualis gesztusra esett, hattérbe szoritva a képek fotdakcid aspektusat.” Perenyei Monika:
Permanens medialis forradalom, Magyar Lettre International 2010. nyar (77. szam), 55-59.
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fikcionalitasaval, a hangrogzités vagy a hanghatasokon keresztiil érzékelt
halalélmény jelenségeivel kapcsolatban, ezek rendszerint az egyes, konkrét
médiumok tematikus keretezésében fordulnak eld, és nem altalaban véve ,,a hang”
atfogo viszonyulast indirekt rekonstrukcid révén lehet kiolvasni a miivekbdl és az
essz€k szorvanyos utaldsaibdl, ahol a hanghatasok kelléen meghatiroz6 szerepet

jatszanak ahhoz, hogy ez a rekonstrukcios megkdzelités jogosultsagat alatimassza.

3.1.1 A médiatudatossag

A tovabbiakban a médiatudatossag kezdeteit vizsgalom Hajas Tibor egyes 1963 és
1976 kozott sziiletett irasaiban, majd ennek tovabbi alakuldsat a Hangpotlas
(hangprotézis) (1976), a [Szinhdz] (1976) A katédsugdrzads szépsége (1977) és az
Animacios filmterv vazlata (1979) cimii szovegek alapjan. Az ezekhez képest
némiképp eltéré6 megkozelitést kivand filmes ¢és szépprozai munkdakat, az
Ondivatbemutaté (1976) és a Szévegkdprazat (1979) cimii miiveket, a performace-

okat ¢és a filmbevezetd eldadasokat itt nem targyalom.

Médiatudatossagrol szolva a terminust Havasréti Jozsefnek a - Horanyi Attila és
Timar Katalin Ex Symposionban megjelent tanulmanyara!®® tamaszkodo -
kiterjesztett értelmezésében hasznadlom: ,,Médiatudatossagon jelen esetben a
miilalkotashoz felhaszndlt médiumok kontextudlis jelentOségének-jelentésének
tudatositasat, az erre torténd reflexiot, valamint a reflexionak a mibe torténd
visszaforgatasat értem. Médiatudatos reflexionak tekinthetd az olyan kifejezések
hasznalata is, melyek a teljes Hajas oeuvre-ben fontos szerepet jatszanak, ilyen
példaul a vizi6 fogalma, mely Hajas ismert performansz-meghatarozasanak is
értelmezés, amennyiben a multimedialitds terrénuman honos technikakon
talmenden a verbalitds immanens nyelvi kozvetitettségének opcidit is medialis

eseményként targyalja: ,,a vilag Ggy jelenik meg a szoévegben, mint ami maga is

185 Horanyi Attila - Timar Katalin: Eléljaroban. Ex Symposion (32-33), 2000. 2.

186 Havasréti Jozsef: "Hosszl sotétség, rovid felvillanas" - Hajas Tibor Szdvegkaprazat (Sidpa
Bardo) cimti irasarol. In A koztes lét tiloldalan - Hajas Tibor miivészete és a tibeti misztériumok,
Budapest, Hopp Ferenc Azsiai Miivészeti Mtizeum, 2019. 127.
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medialisan kozvetitett, médiumon értve itt a drog, a fijdalom, a kegyetlenkedés
altal kivaltott viziokat” vagy a ,,performativ szoveg, illetve a képzomiivészeti

performansz fesziiltségében” elhelyezkedd irodalmi anyag beszédaktus elemeit is.

3.1.2 A medialitas fogalma

A medialis fogalomhasznalat tekintetében Beke Laszlo irdsaihoz kapcsolédom.
Beke az elsok kozott figyelt fel Magyarorszagon a miivészeti medialitds témadjara,
és nemcsak miivészettorténészként, hanem alkototarsként is kozvetlen hatassal
lehetett Hajasra. Mar a Helikon folyodirat 1976/3. Szubkultura és underground
kiilonszdméaban, amelyben Hajas Abbie Hoffman és Jerry Rubin kdnyveirdl szolo
recenzidjal®’ is megjelent, ezt irja: ,,politikai szemszogbdl nézve — kiilondsen, ha
ez a szempont ideoldgiailag nem elég rugalmas — a miivészet mindenekel6tt
médium-kérdés”. Hajasnal is ekkortdjt jelenik meg eldszor a kifejezés, elséként A
foté mint képzémiivészeti médium eléadas cimében, ugyancsak 1976-ban, amikor
tobb kozos tematikus akcioval is felléptek Bekével és Veté Janossal egyiitt.188 A
70-es évek magyarorszagi miivészeti €lete szempontjabol a téma legfontosabb
kifejtéseként Beke két évtized végi irdsa emlithetd. A Miifajok és médiumok'®® a
klasszifikalo esztétikai rendszerelmélet alapdilemmajabol indul ki, nevezetesen
abbol, hogy lehet olyan mifajelméletet kidolgozni, ami nem kizarja, hanem
integralni képes az Gjonnan létrejovo besorolhatatlan miiveket. ,,A konceptudlis

miivészettel parhuzamosan hazankban is felbukkand szamtalan 0j technika, eljaras,

187 Ttt még nem a medialitas, hanem a 'mitosz’ a kulcsfogalom, amit érzékeltetnek a cikk Abbie
Hoffmantol vett idézetei: ,, . . . valojaban semmi sem tortént. Sem a T6zsde, sem én nem vagyunk
valosagosak; két mitosz OsszelitkGzott, ennyi az egész.” ,,Soha ne magyarazz meg semmit, amit
teszel. Csak a mitosz az, amiben az emberek kozvetleniil részt tudnak venni.” ,,Mashol: 'Senki nem
ért meg benniinket!' - panaszkodunk, de nem is akarjuk, hogy megértsenek, mert ez impotenssé
tenne minket: a megértés az elsé 1épés ahhoz, hogy ellenérzést gyakoroljanak valami folott.” ,,A
rémhireknek erejiik van. Az emberek olyan viszonyba keriilnek veliikk, mint a mitoszokkal; hozza
raknak, elvesznek bel6liik, megsokszorozzak Oket, beléjiik keverednek, részt vesznek benniik. Ha
valami sz Szerint rogzitve van, nem marad hely a részvétel szamara. Egy ideologiaban senki sem
vesz részt.” The New Left: A Documentary History. Edited by Massimo Teodori. Indianapolis —
New York, 1969. The Bobbs-Merrill Company, 501. Helikon 976/3. Szubkultira és underground,
Kaonyvek, 110-115.

18  Hogyan viselkedjiink a kameraval szemben" - akcidfelolvasis Vetd Janos fotokiallitasanak
megnyitdjan. Toldi Mozi, Budapest; "A foté mint képzémiivészeti médium” - eléadas és akcid Beke
Laszloval és Vetd Janossal, Ganz-MAVAG Miivel8dési Kozpont. Lasd
https://www.artpool.hu/kontextus/kronologia/1976.html

189 Miivészet 1979/10., 32-37.
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kifejezoeszkoz stb. (gépelt szoveg, lrlap, indigd, hasznalati targyak, magno, telefon
¢s igy tovabb) arra utal, hogy egy Ujabb nézdpontot is fel kell venniink, mely
diametralisan keresztiilmetszi a miifaji osztdlyozas problémakorét. A médium
eredetileg 'kozeget', 'eszkozt', 'hordozot', 'kozvetitdt' jelent. A spiritiszta médium a
szellemviladg lizenetének 'kozvetitdje' az €16 emberek felé. (...) A miivészeti agak,
miifajok kozti teriileten folyd miivészi munkéat — magyar sz6 hijan — intermedialis
miivészetnek vagy intermedianak nevezhetjiik. (...) A festészet medialis felfogasa
annyit tesz, mint lathatova tenni mindazt, ami a festészetben korabban transzparens
maradt (mert nem a festészet mint médium sajatossagaira, hanem a narrativ témara
figyeltiink).” A szoveg a medidlis szemlélet miikodésmodjat Hajas
Ondivatbemutatéjanak segitségével interpretalja. Az — aligha véletleniil —
akusztikus feedback metaforikdjaval megfogalmazott folyamat leirdsa nemcsak a
masodlagos  szobeliség!®, a hangjaték, a radios médium miikodésére

vonatkoztathaté, de Hajas ,permutacios”!

verstechnikdjanak megértéséhez is
kozelebb visz. A miifaji immanencia és a medidlis reflexio kozotti ,,koztes” térben
fellépd ,,mikrofongerjedés” a latszolag kozvetlen prezenticiot a kozvetitettség
tudatositdsa révén a kreatra egyszeriségével ruhazza fel, és faktualis 1étezésének
sulyat a sokszorosara erdsiti. ,,Barmennyire is 'egybeesik' az iizenet a médiummal, a
kettd mégsem teljesen azonos — a két oldal k6zott pedig dialektikus a kapcsolat. A
médium és az iizenet kozti minimalis kiillonbség (vagy a két polus kozé keriild
idegen elem) oda-vissza verddik a rendszeren beliil, és kozben ongerjedésszeriien
feler6sodik. Az a fotdos vagy filmes, aki ismeri médiuménak egyik alapvetd
sajatossagat, tudja, hogy amikor egy embert vagy szituaciot fényképez,
megvaltoztatja a szitudcidt. A modell természetesen igyekszik viselkedni,
kovetkezésképp mesterkéltté valik. A miivész ezt a helyzetet mutatja fel: {izenete
nem mas, mint a médium sajatos hatdsa. (...) A meédiumban mint tiikérben
szemlélem Onmagam, mivel tudom, hogy a médium igy leleplezi 6nmagat, s
mikozben leleplezi, meg is Ujitja onmagat és meguyjit engem. Az ) médium
lizenetet hoz — az Uj lizenet megyjitja a médiumot. A megujult médium wjabb
lizenet befogaddjava, atalakitojava és kozvetitdjévé valik. Ez a folyamat immar

egyre messzebb vezet a tautologiatol.”

1% Ong: A tipografia utan: az elektronikus kor, in Ong i.m. 119-122.
191 Farkas Zsolt: Ujabb jelentés fiatal iré bukkant fel - Hajas Tibor: Osszegytijtott irasok, Magyar
Narancs, 2005. 09. 01.
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A korszak folyamatait 6sszegz6 masik alapszoveg az 1980-ban, Hajas halalanak
évében publikalt, és az emblematikus datumra szovegszertien is reflektalo, keserti

ironiaja pamflet, a Korszakhatdr'®.

,1980-ban lezarult a magyar avantgarde
miuvészet legujabb korszaka” — kezdi irasat Beke — ,, a miivészet szexudlforradalma.
A periodus egyik legfontosabb jellemzdje néhany 1j, szeduktiv miifaj, ill. médium
megjelenése, ezek behatoldsa a tobbi mifajokba, a miifaj-médiumok nyiltszini
kopulacioja, vagy agressziv-perverz (szado-mazochista) egymast
megtermékenyitése. (...) Altorjay Sandor 1979-ben, Hajas Tibor 1980-ban
bekovetkezett haldla metszd élességgel jeloli ki a korszakhatart: a miivészet
szexualforradalméanak lezarulasat annak mazochista-narcisztikus-autodestruktiv
végkifejletével (...) Ebbdl az aktivitdsb6l mar most levezethetdk egy Uj
szenvedésesztétika alapvonalai, felallithato egy értékhierarchia, mely magéba
foglalja egyfeldl a fizikai, lelki és metafizikai szenvedés legkiilonbozébb fajtait,

masfeldl ezek miivészeti manifesztacioit (...) s mar késziti el az androgin mutans

periddus utdni 0j szakralitas korszakat.”

A muvészet egzisztencialis tétjét a szexualitas €s a halal cizellalt patoszformaiban
megtalalo, az egyéni élet — ha nem is feltétleniil megvaltasara, de legalabb —
megvaltoztatasara elvben kész katartikus miivészet mutalodasanak 0j szakralitas
Mozgéd Vilagban megjelent 6sszegzd palyaképe az alig két honapja halott Hajas
jelentdségét a miifaji immanencia €s a medialis reflexivitas szintézisében mutatja
fel. ,,Neki a médium egyfajta 'protézis' volt (most is az), mely kitagitja ugyan az
ego szférdjat, de mihelyt szimbidzisba keriil akarmilyen €16 organizmussal, abban
mérgezd gocként kezd miikddni; visszavonhatatlan deformécidkat okoz, amiket
vallalni kell. Képletesen szdlva: a maszk raég a szinész arcara, nem lehet az eléadas

utan csak ugy levenni.”

Beke tobb koriilmény hangsulyozéasaval tdmasztja ald azt az értékelését, hogy Hajas
a 70-es évek végére kiilonallo, impozans és zavarba ejto jelenséggé nétte ki magat a

hazai avantgard miivészeten és a magyar kultura egészén belill, és mindegyik

192 Beke Laszl6: Korszakhatar. 38-40.
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¢letrajzi hatteréhez kotddik, amennyiben kiképzését ,,nem a szokvanyos kulturalis
csatorndkon 4t nyerte, hanem sokkal inkdbb az egyéni és a tarsadalmi élet
periférialis helyzeteiben: évekig elhuzodd gyermekkori betegségben, korhazi
agyban, lumpen és devians elemekkel valo tartés érintkezésben, depressziohoz
nagyon kozel allo lelki traumakban”; méltan ragaszkodhatott ezekhez a
tapasztalatokhoz, amelyek nem mellesleg a hipnotikus miivészi kifejezésmod iranti
fogékonysagat is megalapoztak.'® Masik hasonld elem: ,mindvégig szoros
kapcsolatot tartott a pop-, rock- és punk-vilaggal, mely sokkal tobbrél informal,
mint aminek latszik: életformavaltasrol, katasztrofan tali teriiletekr6l, jovo nélkiili
jelenrdl, hideg metafizikai jozansagrol stb.” Es talan a legfontosabb, hogy ...
1étrejott a veszélyérzet mifajilag hitelesitett, miivészeti szublimacioés formaja, a
performance, Hajas pedig megtalalta benne a magaval adekvat kifejezési format,
amit meglehetésen magas formai tokéllyel mivelt.” A performance miifaj
leirasakor Beke fogalmazasmodjaban egyforma hangstulyt kap a miifaj belso
immanencidja és a medialitas tudatos reflexidja. ,,A miivész (performer) altalaban
sajat testét, illetve személyiségét s annak kozvetlen kornyezetét hasznalja
médiumként (azaz egyszerre témaként és kifejezési eszkdzként), miivét pedig az
esetek tulnyomo tobbségében ’¢éloben’ mutatja be. Gyakran fordul azonban eld,
hogy a miivész a performance soran interakcidba 1ép kiilonbozd technikai
médiumokkal (videdval, filmkameréval, Polaroid fényképezdgéppel,
reflektorokkal, hangszerekkel, elektromos erdsitdkkel, magnetofonokkal stb.), igy
az eredetileg masodlagos dokumentacio Onalld esztétikai létre emelkedhet.” A
performance sordn ,a kiélezett veszélyhelyzetek voyeurré teszik a nézdt, aki
kénytelen végig-'¢lvezni', hogy a miivész aldozatot mutat be (értiik?). Az aldozat
ritudlis jellegli, s ahogy a ritus vallasos tartalom hijan eltakarja a szakralitast,
szépségével gy probalja feledtetni a nyilvanvald halalkozelséget.” Ennek a
kettdsségnek a fesziiltsége, dialektikaja és szintézise azonban a transzcendencia felé
IS utat nyit. ,,Minél jobban kozelit Hajas egyfajta idealis formavilaghoz és a Stilus =
Torvény képlethez, anndl inkébb gy latszik, mintha csak miivészet lenne a célja.

Pedig ennél joval nagyravagyobb: egész tevékenységének a mivészet és az

193 Tuyrai Tamés: Posztumusz jelenlét. A hipnotikus jelleg dramaturgiai hatislehetdségének
vizsgélata Hajas Tibor radioperformansza alapjan. Az életrajzi hattér. Theatron, 14. évf. 3. szam,
2020. 6sz



75

abszolutum diszkrepancidja all kozéppontjaban.” A hidny felmutatdsa, a
veszélyhelyzet ritualitasa és a befogadéra gyakorolt hipnotikus hatas
csomopontjaiban ragadhaté meg az a személyes narrativa, amely a multimedialis
reflexivitas keretfeltételei kozott gerjedve ¢€s stimulalédva szélsOségesen nagy
egzisztencialis tétli, kockazata €és az alkotéra nézve dnveszélyes miivészetet hozhat

létre.

3.2 Elézmények

3.2.1 Az életrajz!®

Frankl Tibort 19 éves koraban, elsdéves bolcsészként 1965. oktober 23-an reggel
5:30-kor letartoztatjak a lakasan, a Felszabadulas tér 1-ben, majd a Belvarosi
Galeri-per masodrendii vadlottjaként izgatasért 2 év 6 honap letdltendd bortdnre
itélik. Ezen a masodfok enyhit, bilintetését késébb harmadoljak, igy 14 honap utan
szabadul, de mellékbiintetésiil az orszag dsszes egyetemérol és foiskolajardl orokre
Kitiltjak. Intenziv miivészi tevékenységbe kezd!® - ekkor veszi fel miivésznévként a
Hajas nevet. Napra pontosan egy évvel szabadulasa utan, 1967. december 16-an
jelenik meg elsé verse az ES-ben mar ezzel a névvel. Az 1968-ban megjelend Elsd
ének cimt versantologiaban 10 verssel szerepel - itt foglalkozasaként ,,gépmunkas”
van feltiintetve - tobbek kozott Dobai Péterrel, Haraszti Miklossal, Takacs

Zsuzsaval, Tandori DezsOvel és Varady Szabolccsal egyiitt. Ezt a rdkovetkezd

194 Hajas Tibor 1946-ban sziiletett. Edesapja dr. Frankl Péter tigyvéd, jogtanacsos, édesanyja
haztartasbeli, dccse, Gyorgy, harom évvel fiatalabb nala. 1964-ben érettségizik az E6tvos Jozsef
gimnaziumban, és rogton ezutan felvételt nyer az ELTE bolcsészkarara. Az eléfelviteli ideje alatt a
Hirlapkiadé Vallalatnal, majd jiniusig a Verseny Aruhéz raktari segédmunkasaként dolgozik.

Bar magat mindvégig elsésorban koltének tartotta, életében egyetlen verseskotete sem jelent meg.
Egy tanulméany az 1968-as didkmozgalmakrol, tobb fotoelméleti iras, a BBS-ben késziilt
Ondivatbemutaté, a Ganz Mavag Filmklub filmbevezeté eléadasainak miniesszéi, akciok,
performanszok a 70-es évek elejétdl, fotdk, dia és festmények, és az 1979-ben felvett és sugarzott
radiddarab - ezek Hajas sokiranyu miivészi aktivitasanak nyilvanos produktumai, am az életmi
jelentds része csak 1980-ban, autobalesetben bekovetkezett halala utan keriil a nyilvanossag elé.

195 A bortén utan "otthoniild lett, és oriasi lendiilettel fogott neki versek és novellak irasahoz" -
"Koves" tigynok 1967. januari jelentése alapjan, Szényei Tamas: Titkos irds, Allambiztonsdgi
szolgdlat és irodalmi élet 1956 - 1990, 2. kitet, Budapest, Noran Kényveshaz, 2012. 47.



76

¢években tovabbi antologia megjelenések kovetik, a Ne mondj le semmirdl cimiiben

Orkény Istvan mutatja be az ekkor még mindig csak huszonéves koltét.

A fiatalkori bortonbiintetés a rendszer ellenségeként bélyegezte meg Hajast, akinek
értelmiségi  életlehetdségei az  egyetemekrdl  vald  kitiltdssal — ugyan
megpecsételodtek, a mivészi érvényesiilés iranyaban azonban - ha erdsen
besziikitve is - valamennyire nyitva maradtak. Kotete példaul nem jelenhetett meg,
de folyodiratokban publikalhatott. Filmtervei jobbara asztalfiokban maradtak, de az
Ondivatbemutaté a Balazs Béla Stadional elkésziilhetett. Egyéni kiallitasra csak két
izben kapott lehetdséget, de a kiilfoldi meghivasokon és csoportos kiallitdsokon
vald részvétel elé nem gorditettek adminisztrativ akadalyokat, ahogy a legtobbszor
marginalis helyszineken bemutatott akciodi és performanszai elé sem. Az a tény
azonban, hogy Hajas 1979-ben egy exponalt allami sajtointézményben, az orszagos
kozmédidban dolgozhatott, rdadasul a Magyar Radié frissen megalakult Kisérleti
Elektronikus Studidjaban készithetett onallo felvételt, és azt egy rovid interju
kiséretében rogton adasban is bemutathatta, a kordbbi szigori megszoritd
rendszabalyok valamiféle oldodasara utal. (Ugyanez év szeptemberében kertil sor
Body Gabor Psyché cimt filmjének forgatdsan arra - a performer sériilésével jaro -
magnézium-lobbantasi akciora, amelynek a felvétele késobb a filmbe is

bekeriilt).1%

A letartdztatasdval kapcsolatban utdlag meglehetésen sziikszava Hajas - ,,a
bolcsészkaron megkezdett egyetemi tanulményaim hamarosan félbemaradtak, mert
mas dolgokra kellett koncentrilnom” irja egyik &néletrajzaban'® - Ungvary

Rudolffal rogzitett beszélgetésiik!®®

soran igy beszél a folytatasrol:
»H.: ... egy természetes szombat hajnalon egyszer csak puff, ott volt a
szobamban tiz ember, mondtak, ,,azonnal 61t6zz6n”, és maris szedték szét a

lakast.

196 psyché (Body Gabor, 1980), gyartdé a Hunnia Filmgyér, forgalmazé a Mokép. A 2009-es DVD
kiadasban megjelent harom részes valtozat Gsszideje 261 perc, Hajas Tibor jelenete a Ill. részben,
1:19:40-t61 1:21:00-ig lathato.

197 Hajas Tibor: [Onéletrajz 2], Budapest, 1976, augusztus 20. In Szévegek 100.

198 Ungvéary Rudolf: Mikozben én még azon tiin6dém, hogy melyik valaszt varod...? Beszélgetés
Hajas Tiborral 1980-ban, Orpheus 21 irodalmi folydirat, X. évfolyam, 1999 tavasz
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U.: Es annyi lélekjelenléted volt, hogy megkérdezted, hol a letartoztatasi és
hazkutatasi parancs?

H.: Azonnal mutattak. Azzal kezdték. Ez nyilvanvaloan egy trip, lidércalom.
Akkor wvalik val6saggd, amikor... mert attél kezdve egy csomo
alommotivum jelenik meg: bevisznek, levetkdztetnek, megmotoznak,
leltdirba veszik a cuccokat, kincstari fehérnemiit adnak, visszaadjak a
felsruhat, betessékelnek a cellaba és — bang, rad csukjak az ajtot. Es attol
fogva kezdddik az, hogy jo, jo, ez trip... de hiszen akkor a trip a valdsag,
akkor ez nem kétnemii dolog. (...) Beallit most két pacéak, és azt mondja:
viszink Kamcsatkdba. Es akkor Kamcsatkdban mirl kezdenél el

magyarazni? Kinek? Meddig?”1%

A hasonlat a beszélgetésben késdbb még egyszer visszatér:

,U.: Mit értesz azon, hogy még torzo6 vagy?

H.: Hogy valdszinlileg még sokkot okozna az, amirdl tudok... ha példaul
beallit az elobb emlitett két ember, és azt mondja: most el Kamcsatkéaba, és
soha tobbé nem joviink vissza. Tudom, hogy ennek nem szabad sokkot

okoznia. Most még sokkot okozna.”?%

A bortdén nyilvanvaldan traumatikus hatdsa tobb ponton és tobb attételen keresztiil
tetten érhetd Hajas miivészetében - konkrét motivumként viszonylag ritkan,
azonban szinte mindig valamilyen hipnotikus hatassal osszekapcsolva. Egy masik

beszélgetésiikben?®! igy fogalmaz:

»~Amiota a kezembe keriiltek a tibeti konyvek, azota nem vagyok képes
szabadulni attol a képtdl, amely nekem a bortdntapasztalataim miatt
hihetetleniil kdnnyebben megkozelitheté: hogyan is néz ki az, amikor a
targy levalik a vilagrol. Es atté] fogva egyre kevesebb jelzés érkezik téle,
tehat a vilagtol ugyan tovabbra is érkeznek jelzések, 6 is nyilvanvaloan ad

jelzéseket, csakhogy ezek két csatornan haladva elkeriilik egymast. Az a

19 Ungvary: Mikozben... 42.

200 Ungvary: Mikozben... 49.

201 Ungvary Rudolf: Leopardok iiltek a tigrisekhez (Beszélgetés Hajas Tiborral 1980-ban), Orpheus.
III. évfolyam. 4. szam, 1992., 53-72.
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torténet, amely ilyenkor beliil lezajlik, az milyen dimenzidban jatszodik le?
Mert annak nyilvanvaléan az iddéléptéke is mas. El tudom képzelni, hogy az
ember utolsd pillanata hosszabb lehet, mint az egész élete. Jartam a
kozelében is. Es ezért az ilyesmi engem sokkal jobban érdekel, és a

felkésziilés is ra.””2%?

A masik idevagd idézet a Szévegkdprazat cimmel megjelent prozai miibol
szarmazik, és nemcsak a hipnotikus jelleggel, hanem a hanghatasokkal is kozvetlen,

motivikus kapcsolatot mutat.

»Milyen gyakran kusznak eld mostanaban a borton mindeddig szunnyado
képei, milyen gyakran kavarodik fel mindaz a zavaros iiledék, amely f616tt
mindeddig tobbé-kevésbé biztonsdgban érezhettem magam; ¢és milyen
vildgos ¢és atlatszdé lesz sorra minden, milyen reménytelenil és
menthetetleniil értelmessé valik! (...) Lampaoltas utan a sotétben az egyik
fegyenc elkezdett egy mesét, egy végeérhetetlen és homalyos pornograf
torténetet; olyan kerek volt minden mondat, annyira helyén volt minden sz0,
olyan folyamatosan és gordiilékenyen beszélt, hogy arra gondoltam, szé
szerint megtanult regényt, mit regényt, regényfolyamot suttog monoton
hadaréssal; egyetlen hiba, egyetlen nyelvbotlds nem akadt benne, egyetlen
lélegzetvételnyi sziinet vagy elhalkulds; megallithatatlan nesz volt, ez az,
egyszeriien egyfajta neszezés, olyan, mintha az ember hallhatna, ahogy egy
pok szovi a haldjat; nem értettem beldle egyetlen kukkot sem, mashova
akartam figyelni, azt hittem, fontosabb dologra, kinlédtam és dithongtem
ebben a csapdaban; és kozben éreztem, hogy épiil a hald, a falakbol, az
¢éjszakabol, a helységben levd targyakbol, a szavakbol, az ismeretlen és

lathatatlan testek izgalmabol... ,,2%3

A hanghatasok megkiilonboztetett jelentésége mar a radidperformanszot
megel6zéen megragadhat6 a Hajas-életmiiben. Megjelenik a versekben (Haszndld a
hangomat! 1972), a korai hangjatékkisérletekben (Nesztek nydr! (1964), a

miuvészeti irasokban (/Szinhaz]), az interjukban (Barna Robert: Interju Hajas

202 Ungvary: Leopdrdok... 62.
23 Sz5vegkaprazat. In Hajas Tibor: Szévegek, 166.
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Tiborral®® ) a performanszok szdveges prezenticidiban (A haldl szekszepilje
(1978); Dark Flash (1978); Engesztelés (1978); Chod (1979); Virrasztas (1980)).
Az ezekben a miivekben megnyilatkozé hipnotikus hatas jellegével kiilon fejezet

foglalkozik.

3.2.2 A hang medialitasa Hajasnal

A koltéi indulas éveit kovetben, a hetvenes évek kozepétél szamithatdan
szaporodnak meg Hajas esszéi, teoretikus prozai szovegei és kiilonféle miivészeti
projektleirasai, amelyekben mind tisztdbb megfogalmazasokban jelennek meg az
egyes médiumokrol, vagy az altaluk Kkifejlesztett kozlésmodok —miifaji
kovetkezményeirdl kialakitott nézetek. A dia, a fotd, a filmhang, a televizio, az
animacio, a szinhdz, a képregény vagy a graffiti hagyomanyosnak mondhatd
médiumai mellett kiilonb6zd, néha miifajtalan vagy toredékes irdsaiban - és néha
megvalosult miivészi kisérleteiben is - medidlis kifejezdeszkozként jelenik meg a
divat, a popzene, a dokumentum, a hamisitvany, a kérddiv, az aldirds, a
l¢legzetvétel, az interju, és természetesen az ekkor vilagszerte wjdonsagnak
tekinthetd performance is. Ez a sokiranyt és sokmiifaju érdeklédés a neoavantgard
sajatjanak is tekinthetd, és Hajas (gondolat)kisérletei ilyen értelemben nem voltak
tarstalanok, hanem péarhuzamba allithatok Erdély Miklos, Szentjoby Tamas, Molnar
Gergely, Najmanyi Laszl6 ¢és masok tevékenységével, még ha a fentmaradt

szovegek alapjan az 6 tudatos elkotelezettsége megkiilonboztethetd is a tobbiekétdl.

3.2.2.1 Hangpotlas /Hangprotézis/ (1976)

Az 1976-o0s filmterv Hajas elsé olyan irdsa, ahol a hang medialitdsa, bar egy
nagyobb filmnyelvi koncepcid részeként, ezen beliill mégis hatarozott formai és
szemléleti Ontorvényliséggel jelenik meg. A tervezett kisérleti film a

szinkronlehetdségekkel végzett kisérletezés specidlis eseteként akusztikus

204 "Az alabbi interju valosagosan megtortént. Utdlagos manipulacié soran valt - a miifajt is magaba
foglalo lehetséges javaslattal - a jovében neves szinészekkel vagy amat6rokkel egyarant eléadhatd
hangjatékka." Szovegek, 405.
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,médium-manipulacios technikat” alkalmazva olyan ,némafilmet” szandékozik
létrehozni, amelyben minden hangot, zorejt emberi hangok segitségével
szimulalndnak. Az eltort liveg, a becsapddo kocsiajtd, a csobogo viz képéhez a jol
ismert ,,valodi” kisér6 zajok helyett az emberi hangképz6 szervek altal létrehozott
utanzatok tarsulnanak; még ,,a rock-koncerten elhangzd zenét is egyetlen hang
dudolna, ahogy a fiatal bolti eladélanyok szoktak.” Kérdés, milyenné valhat igy a
film? A tervezet négy alapvetd filmnyelvi kdvetkezménnyel szdmol, és ez a négy
opcid egyben a hang medialitdsabol adodo legfontosabb kifejezési lehetdségeket is

koriilrajzolja.

- A film narrativ szerkezete egyértelmiien a személyes elbeszélésszertiség irdnyaba
mozdul el. (,,Gyerekek mesélnek igy egymasnak filmeket.””) A kép bels torténetté,
hallucinaciéva valik; a latds szamdéra adott k6z0s a hang személyessége révén a
percepcié6 szamara nem pusztan egyedi, de kifejezetten egyéni valdsagga

szubjektivalodik, érintettséget és személyes részvételt eldfeltételez és hoz 1étre.

- Az emberi hangokon keresztiil megvalosuld kozvetités ugyanakkor sajatos
minimalizmusként, formai szegényességként, a kiterjedés, a koriiljarhatosag
térélményének elvesztéseként, egyfajta kétdimenzids neoprimitiv perspektivaként
hat, a narrativitas képregényszeriivé valik, vagyis ,,populdrissa és nevetségessé,

diktatérikusan vulgarizaltta”.

- A hangok professzionalis fejlesztése, felépitése és alkalmazadsa az Osszhatast a
»zenetéve” idedjahoz kozelitené — (a szerzd itt sajnos nem fejti ki pontosan, hogy
mire gondol, de talan a tetszéleges képanyagnak a jarulékos hangréteg révén

folyamatossa és folyamatosan zeneivé tett adasfolyamat érti rajta.)

- A kép- ¢és hangréteg szétvalasztasa kétcsatornds kommunikaciods szisztémat hoz
miitkodésbe, és modot ad a hangnak, hogy mintegy ,.visszabeszéljen” a képnek,
vagy segitse azt; igy virtudlisan megjelenik egy masik valdsagréteg is, egy képen
kiviili reflexios szint, amely sajatos metanyelvi kommenteket, korrekciokat és
jelentésmodositd  kezdeményezéseket tarsit a képekhez, ezaltal legalabbis
potencialisan, lehetdsége nyilik a jatékszabalyok atlépésére, és mintegy Kkiilsd

kontrollként tud miikddni a kép anyag mellett.
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A fenti tervezet egyetlen szoval sem utal a film képi vilaganak tartalmi elemeire, a
sziizsére, hangulati, korfestd mozzanatokra, a targyi vilagra stb. Ezek mind teljes
mértékben transzparenss¢ valnak a medialis megvalositas belsé dilemmainak

fényében.

A filmterv tansdga szerint Hajas szdmara ebben a konkrét projektben az
akusztikus réteg kialakitasahoz a hang elemi mindségei, attributumai vagy
tulajdonsagai  voltak  sziikségesek: a humanitds, a perszonalitds, az
interszubjektivitas, a deprivacid és a polifonia, vagyis a legkdzvetlenebbiil adott
emberi hang, ami a személyes atéltség tanuja és targya, az 0sszeolvado belvilagok
személykoziségének eszkoze, a sokszinl akusztikus vilag egyenérték stilizaldja és
szurrogatuma, valamint a képiségbdl eredd, de attdl fiiggetlenedett fogalmazasmod
onallo szolama. A filmet személyes hallucinaciova tevd, képregénnyé sematizalo,
arnyalatlan  ,zenetévé-adassa”  dresitd,  gerjesztett  visszabeszélésekkel
visszhangositd auralitds a medialis megvalositas soran olyan személyes
elementumok révén dekonstrualja az interpretaciot, amelyek itt paradox modon az
elszemélytelenités  eszkozei, amelyek egy  elidegenitett  filmvalosag
kisértetvilaganak az érzékeltetésére szolgalnak - a talvezérelt, humanoid hangzas
kihtilt média-terébdl nem a személyesség hangja hanem egy hipertrofikus én
toxikus suttogasa valik mindinkabb kihallhatova: Hasznald a hangomat! Legyek a

médiumod!

3.2.2.2 [SZINHAZ]

A Hajas Tibor irasait kdzreadd Szévegek kotetben [Szinhdz] cimmel szerepld iras
keletkezési idejérdl a kiadas nem kozol adatot, de a kitetben elfoglalt helye alapjan
ez a szoveg is 1976 koriil sziilethetett. Figyelemre mélto, hogy a szinhaz
lényegének megragaddsara torekedve nem valamely medidlis sajatossagbol, a
ritualitas, a kozosségi jelleg, a kozonségkapcsolat, a jelenlét vagy a jelenidejiiség
gondolatkorébdl indul ki, hanem mint immanens formanyelvi elemet, a stilizaciot
ragadja meg lényegi mozzanatként, és ebbdl szarmaztatja a medialis sajatossagokat,
a szinhazat ilyen értelemben ab ovo a kozvetitettség mifajaként kozelitve meg.

Stilizacion ez esetben az é&brazolas targyainak helyére allitott jeleket és az
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abrazolasmod konvencioit kell érteni, ami — legalabb is a naturalista, vagy realista
szinhaz esetében — a kozvetleniil adott targyiassag helyettesitését, szimplifikaciojat
¢s vulgarizalasat jelenti (,,miianyag, képregény, Biblia Pauperum”). A jatékmod
konvencionalitasara utalva az akusztikus teriiletr6l hoz példat, az emelt
hanghordozasét, ,,hogy a hatul Gil6k is jol halljak, mit suttogok a télem két 1épésre
allo szinész fiilébe.” A gondolatmenet szerint a szinpad elektronikus hangositasaval
barmilyen hangfoszlanybol megallapithatod, hogy Szinhéazi beszédet hallok.” Ha a
sematikus stilizacid a szinhaz alaptulajdonsaga, akkor érthetd, hogy ennek a
meghaladésa inkabb varhat6 a technikai fejlédést6l, mint a szemléleti megujulastol.
A stilizacid  kioltasara alkalmas elektronikus  manipulaci6 a  hangi
személyiségkontroll révén a szerepjaték pszichologiai jatszmai ellen, az ego
lefegyverzésében is bevethetd. ,,Maganlakas elektronikus hangositdsa: akusztikus
nagyitds, mint meditaciés objektum. A lakasodban felszerelt mikrofonok ¢&s
erdsitOk tizszeres-huszszoros hangerdvel kozvetitik, amit mar nem hagyhatsz
figyelmen kivill. ~ Onzorejkritika. Minden zajodat megismételheted —és

tokéletesitheted.”

Ha a szinhaz a valdsag szimulalasa a szinpadon, innen mar csak egy 1épés a valdsag
szimulalasa a valosag kozegében. A hang manipulécidja igy vezet el a stilizacidtol
a kozonség jelenlétét sem igénylé minimélakciokig?® vagy eventekig, melyek
sz€lsdséges minimalizmusa magat a produkciot is oly mértékben transzparenssé
teszi, hogy ,,az érdektelenségtdl csak spiritualis jellege 6vhatja meg.” Ennek a
spiritualitdsnak a hordozoja pedig legautentikusabban a ritualitdss. Hajas
eszmefuttatdsdnak zar6 mondatai jelzik, merre is keresné a sematikus stilizaCioba
zarodd, néha realistanak, néha naturalistanak nevezett konvenciondlis szinhaz
kitorési lehetdségeit: ,,A szinhdz voltaképpen kultikus handabandéazés, busojaras,
linnep, fesztival, sztrajk, gyililés, utcai baleset, vastti szerencsétlenség, rajtaiités,
futballmeccs, mise, hoftvas, tlizeset, arviz, sorsjegy, Sit-in, tlintetés, két emelet
kozott bedogld lift, két megalld kozé szorult foldalatti - mindenképpen panikszert.
Bikaviadal a véros utcdin, a jarokeldk szakalldra. Szinhaz = kontrollalt panik.” A

hang manipulacidja kiolthatja a stilizaciot, am ha valami rogzitve van, nem marad

205 Hajas itt utal George Brecht mailart ,.event”-jeire.
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hely a valdodi részvétel szamara. A valosag szimulalasa a valosag kozegében azt
jelenti, hogy a szinhazcsinalok valosaga témaja, targya és egyben médiuma is a
jatéknak. Paradox medialitas ez, ami kell6 tavolsag hijan lehetdséget ad a kozvetlen
részvételre, a jelenlét megélésére, amitdl azonban a stilizacié mégiscsak eltavolit - a

kontrollalt panik leirdsai mar kozvetleniil a performance felé mutatnak.

Ebben a gondolatmenetben a hang egyfeldl az dszinteség, a szerepjatékokon atiitd
kozvetlenség és a kozvetitettségen feliilemelkedni képes 6nazonossag képviseldje,
masfeldl a technikai manipulacié targyaként a konvencidk leleplezésének eszkoze.
Valosag és stilizacio zavaros tiikrozodéseinek ellenldbasa, egyben a zsigeri

,kontrollalt panik™ agent provocateure.

3.2.2.3 A katddsugarzas szépsége (1977)

~Mindegy, hogy a televizid bunker vagy siremlék; biztos, szaraz, sterilizalt,
katasztrofa utani hely, szenvedésmentes Orokkévalo; az élett6l egy talélésnyi
tavolsagra. Itt végre magunk lehetiink; ki-Ki, mint az egyetlen ¢é16.” Hajas
szenzitivitasanak talan legjellegzetesebb motivuma a medialitds metaforik4jahoz a
médiumok 1étmodjdban megragadhatd eszkatologikus karakter, a kozvetitettség
halalos szuggesztivitasa. A fotografiaval kapcsolatban mar idézett apodiktikus
pozicio — ,,A foté a 20. szdzad halotti kultusza” — ugyantgy az élettdl elvalasztd
tavolsadg, a szemeélyes tapasztalassal szembedllitott objektivacid, a halalélmény
negligaldsanak egzisztencidlis téteket eliminalé oOntudatlansiga és a kozvetlen
megragadas helyét elfoglald élmény-inflacié fel6l van megfogalmazva, mint A
katodsugarzas szépségének alaphasonlata. A miivészeti akcid, performansz, jelenlét
¢és cselekvés kiviil all ezen a paradigman. Az élet ki¢lezett hatarhelyzeteinek atélése
adja a leghitelesebb benyomasokat nemcsak a halalrol, de magarol az életrdl is, és
ez a tavlat feliilirja az alkoto és a befogado, az lizenet addja és vevdje kozti medialis
kozvetités torésvonalait. Az élet nem a halallal van szembeallitva, hanem a
talvilaggal, a kozvetlenség nem a kozvetettséggel, hanem a kozvetitettséggel, a
kockazatvallalds nem a veszteség realizdlasaval, hanem a tétnélkiiliséggel, az
¢lmény nem a tanitassal, hanem az érdektelenséggel, a tapasztalat nem a tudéssal,

hanem a kiiiresedettséggel.
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A médiumok az élet igy értelmezett itt és most zajlo hatasviharatdl tavolmarado
egyéni létezésmodok szamara sz0l6 tizenetek kozvetitdi. Jatékszabalyaik, az altaluk
berendezett vilag, a kialakitott milid disztopikus, alomszeri, elidegenedett,
talvilagi, animalt, hipnotikus, kiliresedett, tragikus, apokaliptikus, ¢s mindenekel6tt
embertelen érziiletet, hangulatot, 1étallapotot és kornyezetet hoz I1étre. Az
embertelen ebben az Osszefliggésben a poszthuman allapothoz kapcsolodo
resentment értelmében értend — az emberi érziilet visszafordithatatlan atalakulésat
kisér0 rossz érzés értelmében. Innen eredeztethetd Hajas médiaérzékenységének
sajatos, tragikus karaktere — a miivész, aki ellenallhatatlan szenzitivitassal fordul az
alkotoi helyzet kiilonféle 0 és régi médiumai felé, reflektalt belsé filozoéfikumuk
irant, alapvetéen embertelen folyamatok és tragikus tanulsdgok letéteményeseként
fogékony rajuk, és mindezt igenli, mert a viladgéllapot legautentikusabb kifejezési

lehetdségét latja benniik.?%

Ezért lehet a hang médiuma nem pusztan az elkiiloniilt személyiségek és tudatok
kozti kozvetités eszkdze, hanem a koztiik megvaldsuld interperszonalités, tartalmi
egyesiilés ¢és akaratatvitel transzmittere, nem csak a kommunikacié, hanem a
manipulacidé operatora, nem csak a kozlés, hanem az attrakcid, a csabitas, a
szuggesztio és a hipnozis terrénuma is. ,,Hevenyészett hipnozis”, amely elandalit,
mikozben ,,félelem nélkiil hallgatom alnok és gyermekes suttogasat”. Az lizenet
ezért mindig indirekt — a kozvetités soran atmend tartalom rejtett, leplezett,
tudattalan, hattértarolt, onkéntelen — ezért harithatatlan. ,,Ez a médium nem a
dolgokra iranyul, a dolgokrdl besz¢l, hanem athatol rajtuk, a dolgok kozott 1étezik,
a dolgok kozé beszél, a semmibe”. Ez a kozlés az embert nem igényld
forgatokonyv démoniajat visszhangozza a végtelenségig — a semmirdl beszél a
semminek. ,,A video demokratizmusa agyrém. Csak egyetlen {izenet létezik,
egyetlen hir. A video sansz arra, hogy egyszerre legyek a nyul és a kigyd, és ne
tudjam eldonteni, kielégiilésem a biztosan bekovetkezé faldsnak, vagy a

felfalatasnak fog sz6lni. Betoltom dnmagam: a tobbi fert6z4 tertilet.”

206 Gottfried Benn, Nadas Péter, Hajas Tibor és David Cronenberg miiveit az koti dssze ebben a
kontextusban, hogy az elemezett poétikak — mas és mas mdédon — az esztétikai antropocentrizmus
de-centralasat célozzak meg.” Nemes Zoltan Marid: Miiviség és evidencia kozott — A Golemmé-
valas praktikai Hajas Tibor miivészetében. In Esztétika és antropoldgia. Az antropolégiai szinrevitel
min¢ esztétikai dehumanizdcié. Doktori disszertacio. Budapest, Filozofiatudomanyi Doktori Iskola,
2013. 8, 149-186. V6.: Horvath Mark - Lovasz Adam — Nemes Z. Mario: A poszthumanizmus
valtozatai. Ember, embertelen és ember utani. Budapest, Prae Kiado, 2019.
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3.2.2.4 Animacids filmterv vazlata (1980)

Animaci6 annyi, mint élettelen dolgokat l¢lekkel teliteni, ennyiben tehat nem is
lehetséges, nem is 1étezik, nincs. Tilos. Mint a lehetetlen szimulacidja nemcsak
megtévesztd és hamis, de magidja tabukat is sért, istenkisérté és démoni. Ezért
fogalmazhat ugy a szoveg, hogy ,,minden eleve lehetetlenségbdl fakado tiltassal
szembeszallni biin.” Blin, mert semmi esély gyézelemre, amibdl 0j térvények
fakadhatnanak. Biin, mert az egyetlen hatalom, az isteni feliilirhatatlan térvényeit
vitatja, és egy mas eredetli, alacsonyabb rendii elvet allit vele szembe. A teremtés
vilagrezonja elleni coup d’état, szeparatizmus, lazadds, aminek biintetése
Ohatatlanul a kegyvesztés. Szentjoby Tamas a bibliai Teremtés Kinyvének
civilizacids/esztétikai  bilinbeesés-mitologéméjaval kapcsolatban a medialitas

szempontjabol felvazolt archetipus-elemzésében igy fogalmaz:

»Kain kontemplal, medital, elképzeli ¢és &brazolja a ’kiil’-vilagot,
kozvetité-eszkozoket, médiumokat hasznal, balvanyokat készit,
multimédiat, képimadast, ikonolatriat végez. A médium torzit, elvalaszt,
akadélyoz, hamis tudatot képez. A Tizparancsolat 2. §-a ezért tiltja az
abrazolast. Kain a Romai Katolikus miivész. Varazsol egy alvilagot. Ezért
nem tetszik Istennek Kdain aldozata. Kdin a biline f4jdalmanak csillapitdjan,

tudatszukiton él.

,Abel nem mediatizalt. Szamara minden kozvetleniil adott. A
médiumokrdl nem tud, mert nincs mit abrdzolnia. A médiumok véges
vilagéan kiviil, a végtelen/infinitezimalis intermédiumban él. Transzban — a
’médiumokon tul’ — van. (...) Ott semmi nem torzit, nem valasztddik el,
nincs akadalyoztatas, a tudat nem hamis. Az ének-tanc szinkron-adekvat
jelenlét. Az esztétikai tett (az akcid) a dologi vilag viszonyai
kozvetlenségének intermedidlis szférajaban tett tett. (...) Ez a képrombolas,
az ikonoklazmosz. Abel az Oskeresztény-Reformatus nem-miivészet-
miivész, hiszen, ismétlem, nincs médiuma, ami az 6sembert kontemporalis

miivésszé teszi. (...) Abel a Tizparancsolat 2.§-a védészentje. Istennek
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ezért tetszik az & aldozata. Abel 6romében hallucinogénen, tudattagiton
8l 99207

Az animaciés médium fenomenoldgiai karakterrajzaban az istenkisérté jelleg a
valosag talajatol elrugaszkodott sulytalansag gatlastalansdgaval parosul, az anarchia
fantasztikuma a szélhamossag 1¢hasagaval. ,,Egy animacios filmben ritkén latszik
barmi tét.” Alaptulajdonsaga a naivitds, ,,mintha azzal, hogy egy konnyed
Osszekacsintassal axiomanak fogadjuk el, ami abszurdum, barmit is nyerhetnénk.
Mintha barmi értéke lenne annak, hogy minden lehet.” Kérdés, hogy a teoldgiai €s
esztétikai feleldsség sulya aloli tehermentesités utan milyen 6sztonzéeré marad a
filmterv szamara? Milyen kisérletre inspiral az igy felfogott médium karaktere?
Leginkabb a tiltott teriileten kalandozasra, ahol megnyilatkoznak az érzékelés elott
a koztes lét gyantjelei és fokozatai, ,,az agyveld félabsztrakt riadalmai és
dontéskényszerei, még az életen innen.” Ahol eszkalalédik a biintudat és a
szorongas, hogy hatha magatdl is megmozdul, amit csak én mozgatok. ,,Mi kel
¢letre? A kép? A kamera? A tekintet? Mindharommal szemben totalis
kegyetlenséget kell tantsitani; az életre keltés van olyan fajdalmas, mint a
gyilkossag. (...) A tekintet viselkedik, menekiil, timad, kialszik. Mar a puszta
fényaranyok eltolodasa biztosit egy létfokot egy mozdulatlan képen beliil is.
(Milyen létfokkal rendelkezik egy {iires lakdsban bekapcsolva felejtett
televiziokép?)” A kérdésben nem nehéz felismerni a szolipszizmus alap
szofizm4janak séméjat — asztal egy iires szobédban. ,,A jozan €sz allaspontjan persze
azt mondanank, hogy hiszen az asztal létezik, és ott van a szobdban akkor is, ha
senki sem érzékeli. Berkeley erre ugy valaszol, hogy 6 egyaltalan nem kivan
allitasunkkal vitdba szallni; mert a kérdés nem az, hogy létezik-e, valamilyen
értelemben, az éppen nem érzékelt asztal, hanem az, hogy milyen értelemben
létezik. Mit jelent az, hogy az asztal a szobaban van, ha senki sincs jelen €s nem
érzékeli? Mi mast jelenthet, mint azt, hogy ha valaki belépne a szobaba,
érzékelhetné az asztalt? (...) Esse est percipi, létezni annyi, mint érzékelve lenni.”?%

Az animdcid kisérlete azonban csak kozvetve reagal a szolipszizmus csabitasara,

207 Tyrai Tamas: Kain és Abel hangszerei — egy koltéi mitoszértelmezés nyomaban, Szombat Online,
2020. majus 14. https://szombat.org/kultura-muveszetek/kain-es-abel-hangszerei-egy-koltoi-
mitoszertelmezes-nyomaban

208 | endvai L. Ferenc — Nyiri J. Kristof: A filozéfia rovid torténete — (4 Védaktol Wittgensteinig),
Budapest, Kossuth Kényvkiado, 1985. 118.
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elsdsorban az En inflacidja, a mindenné valas totalitasa izgatja. ,,Az animacid soran
nem a kép animacidja (mert az csalds), hanem az emberé jon létre. (...) Levezetni
egy szilést, melynek soran életre kel a kamera, a fények, az idétartamok; személlyé
valnak, csakigy, mint néhany egyéb elem, pl. fehér és fekete drotok, kabelek,
lampakorték, lanc, halo, tej, hintdpor, lepedd, géz, gipsz, vodor, viz, fehér ing,
rohamsisak, acéltiik, bot, kotél, festék, kvarclampa, orvosi miiszerek, vaskampok,
fehér és fekete szigeteldszalag, hosugarzo, vatta, jod, eziistfolia, kendcsok, borso,
borotva, faforgacslap stb.” Az ember animacidja valdjaban nem mas, mint az
¢lohalott targyak talvilaga. Ingredienciak, rekvizitumok, komponensek és faktorok
— az ¢érzékelés teljességének életrekeltése a Catalogus Rerum alapjan, egy ires

szobaban.?%®

3.2.3 A médiumok természete

A kozvetités tavolsagot feltételez. Tavolsagot az élet és a miivészet, a mlivész és a
befogadd, az élmény és a mi kozott. Az eszkozok a tavolsag lekiizdésére
szolgalnak, meghatarozzak az eszkOzhasznalat szabalyait. A  szabalyok
rendszereket alkotnak, reflexiv evolucié szerint fejlédnek és finomulnak,
visszahatnak sajat magukra. A médium torzit, elvalaszt, akadalyoz, hamis tudatot
képez. Mindegyik mas és mas tartalmak kifejezésére, mas és mas élmények
kivaltasara alkalmas. Sajat torvényeiket kovetik. Vilaguk van. Beszélnek.
Tapasztalati valosaguk 6sszeolvad az egyénekével. Hipnotikusak. Akarnak valamit.
Manipulativak. Egy totalis vildg aktorai, ahol minden egy irdnyba tart. Onalld
szabalyrendszeriik  kozmegegyezésen, nyilvanvalo logikai  képtelenségen,
lehetetlenségen, csalason alapul. Latszolag életre kelt valami nem €16t — valdjaban
az ¢l0halottak masvildgat mutatja. Innen eszkatologikus karakteriik, halalos
szubjektivitasuk, naivitasuk, magikus kapcsolataik, démoniajuk — de az eredeti
spiritudlis és irraciondlis tartalma nélkiil. A médiumokon keresztiil érzékelt
halalélmény a halal makettje, jaték, immunizacidé. Domesztikalja a tapasztalatot,

szorakoztat, de nem felszines, kozérthetd, de mélyre karcol. Valami Iényegit mutat

29 A film nem valosult meg, a koltségvetésbdl az Experanima cimii filmben Veté Janos: A
szobdrol — In memoriam Hajas Tibor cimi betét késziilt el — (Vet6 Janos kozlése).” Lasd Hajas
Tibor: Szovegek, labjegyzet, 216. o.
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meg, akkor is, ha nem tud rola, ha nem akarja, vagy ha egészen mast akar, és féleg
akkor. Hése a Médiageci a Sziiletett gyilkosokbdl.

- You’re a scum, Wayne.

- Don’t you two always leave someone alive to tell the tale?

- We are. Your camera.?t
A médiumokon keresztiil érzékelt halalélmény sansz az intermedialis Oroklétre.
Kivéve, ha hasznalatuk tudatos és reflektalt. Kivéve, ha targyuk elidegenithetetlen.
Kivéve, ha a kifejezés formavilagat az esztétikai szEépség hatja at. Akkor minden
egy kicsit mas. A kozvetités kozolhetetlen tartalmat probal megosztani. Atadni

valamit a személyes valosag elsOdleges szférajabdl a magéanérdekii médium

paradoxitasan keresztiil.

210 Sziiletett gyilkosok (Natural Born Killers, Oliver Stone, 1994) 1:46:06; 1:47:50-53.
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3.3 Hajas Tibor €s a radio

3.3.1 Korai versek

A radié mint médium kezdettdl jelen van Hajas Tibor munkaiban. Mér az 1966-0s
perében hozott itélet indoklasa emlitést tesz ,radioban kozolt versérél”, de
fennmaradt egy hangjatéka ezt megel6zden is, 1964-bdl. Barna Roberttel késziilt
interjajat 1975-ben ,,utdlagos manipulacié soran” tette ,,a miifajt is magaba foglald
lehetséges javaslattal a jovében neves szinészekkel vagy amatérokkel egyarant
eléadhat6 hangjatékka”, 1979-ben pedig radio-performance-t hozott 1étre a Magyar
jelentdsége a performance-ok és filmek esetében is nyilvanvalo, és felveti azt a
lehetdséget, hogy a hang medialitasat a radié feldl kiindulva fenomenologiai,
dramaturgiai ¢és filozofiai értelemben is Hajas miivészeti gondolkodéasat athatod

alapmotivumként kozelitsiik meg.

A Pesti Kozponti Keriileti Birosag 15.B.20491/1966/19. szamu 1966. majus 19-én
meghozott itélete az 1965. oktober 23. 6ta eldzetes letartoztatasban 1évé Frankl
Tibort (1946. augusztus 3-an sziiletett stb.) folytatdlagosan elkdvetett izgatasban
blindsnek mondja ki, és két év hat honapi szabadsagvesztésre itéli. Az itélet
indoklasanak 24. oldalan az alabbi bekezdés olvashato: ,,Irodalmi ambicioi vannak
Frankl Tibornak. Megjelent mar verse a 'Kortdrs'-ban, egyik versét a radidban is
felolvastak, de ezen kiviil szines prozai irasai is jelentek meg, pld. az 'E6tvos Diak'
1963 évi decemberi szdmaban. Az akkor még KISZ tag Frankl Tibor irodalmi
értékelése nem a birdsag feladata, de kétségtelentil megallapithato, hogy sem az
'E6tvos Diak' cimii lapban megjelent prozai irasmiive, sem a 'Kortars'-ban, vagy
radioban kozolt verse mellett egészen mas iranyu, izgatdst megvalositd verseket is
irt. [sic]”?** Ezek szerint a hazkutatas soran elSkeriilt ellenséges tartalmu irodalmi
szovegekkel szemben a radidban kozolt verset a birdsag legalabbis semleges

megitélésiinek taldlta — ez minden, amit Hajas elsé radids szereplésérdl tudhatunk.

211 ABTL 3.1.5. 0-12548, Elséfoku itélet, 24.(Itéletszam: 15.B.20491/1966/19.)
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A nyomozohatdsag dokumentumokkal igazolhatd gondos utdnajarasanak, a vadlott
kordbbi munkahelyeir6l, tandraitél, a hazmesterétdl — és nem mellesleg
titkosszolgélati megfigyelésébél — begytjtott informaciok alapossaganak
ismeretében nehezen feltételezhetd, hogy a birdi indokldsnak épp ez a része ne
konkrétumokon alapulna, a Magyar Radi6 misordokumentaciés adatbazisai
azonban ebben az idében sem a Frankl, sem a Hajas Tibor névre nem adnak
talalatot. Ez ugyan nem zarja ki, hogy mondjuk egy diakkoltoket bemutato, de
részletesen nem feldolgozott miisorban elhangozhatott ilyen vers, ennek az ut6lagos
felbukkandsara azonban vajmi kevés a remény. Mindezek alapjan annyi
vélelmezhetd, hogy a szabadulasa utan, vagyis 1967-t01 kovetkezetesen Hajas Tibor

néven publikald szerzé mar didkkoltéként ambicionalhatta a radids megjelenést.

3.3.2 Nesztek, nyar!

Az 1964-ben sziiletett Nesztek Nydr!, a Szovegek kotet Hangjatékok, filmek
fejezetében jelent meg 2005-ben.?!2 A radids nyilvantartasokban ennek a miinek
sincs nyoma, €s a szovegkiadds sem kozol semmilyen adatot, ami alapjan
megallapithatd lenne, hogy a Magyar Radid, az iskolarddid, amatér hangfelvétel
vagy barmilyen konkrét, prezenticids megvaldsitds szamara sziiletett-e. A kézirat
minddssze a megirds idejét pontositja: 1964. janudr 9-11. Ez a korai hangjaték
meglepden érett munka, amelynek professzionalitdsit nem a rutinmegoldasok,
hanem a miifaj bels6 logikajat tovabbgondolo ujitasok adjak, mikozben sok minden
kideriil belble azzal kapcsolatban is, hogy mit gondolt Hajas a radidzasrol. A
tizenegy hangra irott, két narratort hasznald, 6t jelenetben, jol radidsithatd helyszini
atmoszféraban megjelenitett dramatikus anyag terjedelmileg egy standard méret,
45-60 perces hangjatéknak megfeleld szovegkonyv. Tematikusan a szerzd sajat
életének problémaihoz kapcsolddik, ilyen értelemben mondhatjuk Oszinte irdsnak,
ami elkeriil szamos buktatdt, ami a kezdd, vagy a miifajban jaratlan alkotoknak nem
mindig sikeriill. A két narrdtor szerepeltetése ebben az iddben egyértelmiien
formabonté megoldésnak szamit, aminthogy az is, hogy a narrator funkcioja itt nem

az akusztikus torténetmondas sordn nem megjelenitheté dramaturgiai informaciok

212 Hajas Tibor: Szévegek, 177-191.
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kozlése, hanem egy kifejezetten erés, metaforikus, koltéi nyelvhasznalat révén a
realista parbeszédek esztétikai szintli valosagértelmezési alternativdjanak, a
partikularitassal szemben megformalt transzcendentalis perspektivanak a
képviselete. Formai értelemben ennek a kettdsségnek, a narracié koltoi

metaforikéajanak és a realista jeleneteknek a dinamikaja miikodteti a darabot.?*3

Fitk beszélgetnek a téren a nyari sziinidében arrél, hogy mivel toltsék az id6t. A
jokedvli, profan témak kozott megjelennek a Hajas-életmii  jellegzetes
katasztrofikus mozzanatai: az Ongyilkossag, a baleset, az erOszak, a katonai
dresszura, a korhazi trauma, a sebészeti patologia. Utobbiak egzisztencialis tavlatot
adnak a nyari unatkozasnak: az id6 strukturalasanak kérdését a tartam és tartalom,
¢lmény és tapasztalat, kényszer és trauma kérdéseként, tulajdonképpen az élet
értelmére vonatkoz6 kérdésként vilagitjak meg. Mindez nagyon konkrét tarsadalmi
¢s politikai keretek kozott zajlik: a dialégokban széba keriil a honvédelmi
torvényben ekkor bevezetett, jellegzetesen Kadar-kori eléfelvételis sorozas (,,FIU:
A legértelmetlenebb rendelet, amit valaha hallottam. BARKO: Nemhiaba Jani
talalta ki... KAKAS: ..kozben megtanulod, miként kell a magasabb sarzsiju
vaddiszn6 el6tt kussolni, akar igazad van, akar nem”), az egyetemi felvételi
rendszer, az lizemi Orabér, vagy €pp a torténelmi hattér (,,... kijutott neki az ¢letbdl.
Ult a Horthyék brtonében, végigharcolta a vildghdborit, tvenhdromban az avosok
verték Ossze”) — latszik, hogy a szerz6 szabadon ir, nem o6vatoskodik, nincsenek
taktikai vagy cenzurdlis megfontoldsai. A radids észjarasra utald formai
megoldasok, a kettds narracio, a zorejhasznalat, a szerzdi instrukcidk, a hanggal
érzékeltetett dramai fordulatok és atmoszférikus hatdsok koziil a Hajas-életmi
egésze és a radid kapcsolata szempontjabdl leglényegesebb harom elemként a

megszolitas, a flashback, és az évszakok témakorét emelném Kki.

23 Vo, Kassak Lajos: 4 I6 meghal, a madarak kirepiilnek  (1922), lasd
https://mek.oszk.hu/01400/01446/01446.htm#1 (Utols6 belépés a tanulmanyban hivatkozott
webhelyekre: 2020. aprilis 28.)
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92
3.3.2.1 A megszolités

"

A darab mindkét, mindennemi életkori vagy nemi pontositas nélkiil — mintegy
absztrakt lirai provokatorként — fellépd narratorara jellemzd, hogy a beszédhelyzet
cimzettjét masodik személyli igealakokkal szolitjak meg: ,,Hallgasd a délutan
szuszogasat a hazsorok fliz6jében, figyeld a homokszemek eszeveszett vitustancat
szaguld6 autok mogott, (halkulva), a cigaretta tabortiizét végtelen varosi
prériken...” Ez a lirai prozddiai kornyezet ellenére sem onmegszolitd versbeszéd?*:
hianyzik beldle az a két magatartaspolus, amelyek Osszelitkzése az ambivalens
tartalmak Osszegz6dése felé vinne. Személyessége sokkal inkabb a hipnozis
beszédhelyzetének imitacidja,?!® a radiés médium fenomenoldgiai sajatossdgainak
keretei kozott pedig ,,sansz arra, hogy egyszerre legyek a nyul és a kigyo, és ne
tudjam eldonteni, kielégiilésem a biztosan bekovetkezé falasnak, vagy a
felfalatasnak fog sz6lni.”?'® A cimben (Nesztek, nydr!) vagy az elsd narrator-
megszolaldsokban (,,Hova tettétek a nyarakat?! Hova tettétek a forrd lélegzetek
szelldit”) szerepld tobbes szam masodik személyli alakok hasznéalata éppugy a
provokativ és konfrontativ elkiiloniilés eszkdze, mint Boris Vian vagy Wass Albert
cimeinek esetében (Kopok a sirotokra;?" Adjatok vissza a hegyeimet!*'8), az egyes
szdm masodik személy azonban ,,a személyes megszolitottsag fogalmat veszi szo6
Szerint, és a befogadd mordlis involvalasa helyett szemébe néz és rakialt: ,,Te,

szépségem, igen, igen, te!”?*® Stephen Poliakoff darabjaban (City Sugar, magyarul

214 Németh G. Béla: Az 6nmegszolitd verstipusrol. In ud.: Hosszmetszerek és keresztmetszetek.
Budapest, Szépirodalmi Kényvkiado, 1987. 264-296.

215 A hipnézis fogalma egy olyan interakciéra vonatkozik, amelyben két személy (vagy egy
személy és egy csoport) vesz részt, és egyikéjiik, a hipnotizér, verbalis kommunikacio eszkozével
arra batoritja a masikat, az alanyt vagy alanyokat, hogy hagyjak figyelmen kiviil a kozvetlen
valosagot és eredeti torekvéseiket, és a tudatukat belsé élményeikre dsszpontositsak: gondolataikra,
érzéseikre és képzeletikkre. A hipnotizér a késébbiekben megkisérel valtozast 1étrehozni abban,
ahogy az alanyok éreznek, gondolkodnak és viselkednek, ravezetve Oket arra, hogy képzeljenek el
kiilonféle eseményeket vagy helyzeteket, amelyek ha a valésagban elballnanak, a szandékolt
valtozasokhoz vezetnének az alanyoknal.” P. Alden, M. Heap: Hypnotic pain control: Some
theoretical and practical issues. International Journal of Clinical and Experimenal Hypnosis, 1998.
46(1), 65-66. ,,A hipnotikus kapcsolat tehat rendkiviil sajatos helyzetben zajlik. Ennek két o6
jellemzéje: (1) az alany szeme csukva, (2) a hipnotizér az indukciotol a dehipnozisig folyamatosan
beszél, és alapesetben 6 szabja meg, hogy mikor (és mirdl) szoélalhat meg az alanya.” Varga Katalin
i.m. 99-101., 200. A hangfelvétel (radid) is miikodhet egyidejiileg tobb, parhuzamosan futd diadikus
kapcsolat eszkzeként.

216 Hajas Tibor: A katodsugarzas szépsége, Szovegek, 307.

217 Boris Vian: Kopok a sirotokra (1946), ford. Takacs M. Jozsef, Budapest, Cartaphilus, 2008.

218 Wass Albert: Adjatok vissza a hegyeimet! (1949), Marosvasarhely, Mentor, 2001.

219 Kappanyos Andras: "Ketté vagyok: alany és targy" — Hajas Tiborrdl. Jelenkor, 1998/junius, 603.
lasd http://www.jelenkor.net/userfiles/archivum/1998-6.pdf
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.65 te, szépségem, igen-igen, te...),??° vagy Momo Kapor A lemezlovas cimii
hangjatékaban®?! a megszolitas célja az akaratatvitel, a hataratlépés a fikcio és a
valosag, a médium ¢és a befogadd, vagyis az elkiiloniilt tudatok kozott. Hajas korai
hangjatékaban ennek a nyelvi formanak a hangsulyos jelenléte ugyancsak a szerzoi
vizio ¢€s valosagértelmezés kiterjesztését, €s a hallgatosdg szuggesztiv bevonasat
szolgalja. ,,Osszetort tiikdrben lathatod magad: egyik darabban furcsa orr, méasikban

arcod fenyderdeje, harmadikban tavoli kikotélampaként villodzik a szemed.”

3.3.2.2 A koérhazi flashback

Hajas meglepd szakmai biztonsaggal fordul a radié gyors, €s olcsé helyszinvaltast
¢és idOugrast lehetévé tevd eszkozéhez, a flashback-hez. A visszatekintd jelenet
azonban nem egy multbeli el6zményt vilagit meg annak érdekében, hogy a torténet
hattere, vagy egy karakter arnyaltabb ¢és érthet6bb legyen, és az igy megszerzett
tudast a cselekmény értelmezése soran hasznosithassuk, hanem megnyit egy masik
valosagot, amely a szerepld korhazi emlékeinek jelenetként bemutatott erdszakos
vizidjaval, a traumatoldgiai horror hatisaval rabul ejt, fogva tart, és a hangjaték
végeéig el sem ereszt, ami altal a megel6z6 jelenetek partikularisabb realitasat is
bekebelezi. ,, Tudok-e tajékozodni egy idegen rémalomban, életképes maradok-e az

ismeretlen kornyezetben?” 22

3.3.2.3 Az évszakok

A hangsulyosan nyari tematik4ju darabot Hajas télviz idején, januar 9. és 11. kozott
vetette papirra. Ez lehetne érdektelen akcidentdlia, ha maga a szoveg nem

tematizalnd a jelentOségét.

220 stephen Poliakoff: ...¢és te, szépségem, igen-igen, te... Ford. Bart Istvan, Budapest, Eurdpa Kiado,
1980.

221 Momo Kapor: A lemezlovas. Ford. Spiré Gyorgy, rendezé Pos Sandor, dramaturg Maraz Laszlo,
Magyar  Radio, 1975, lasd  http://radiojatek.elte.hu/index.php/A lemezlovas, illetve
https://www.mixcloud.com/badihali/momo-kapor-a-lemezlovas-elso-resz/;
https://www.mixcloud.com/badihali/momo-kapor-a-lemezlovas-masodik-resz/

222 Hajas Tibor: Rémalomgyér. Szovegek, 239.



http://radiojatek.elte.hu/index.php/A_lemezlovas
https://www.mixcloud.com/badihali/momo-kapor-a-lemezlovas-elso-resz/
https://www.mixcloud.com/badihali/momo-kapor-a-lemezlovas-masodik-resz/
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,,Szoval nyar volt. De most tél van”, szol kozbe a narrator a korhazi flashback-et
megszakitva, ,Bent legalabb meleg volt — szir orrodba a felismerés, s
szempillaidon kis jégcipdkben fog ugralni az elkeseredettség... Par 1épésnyire latsz
csak, a vastagb6ri hazak lezuhannak a horizontrdl — de te nem is vagy kivancsi
rajuk. F4jon tires €s ellenséges kod-dzsungelben jarsz, 1épteid tompan csattogva
kéborolnak a szdmodra lathatatlan hazfalak kozott. Tigrisszemek néznek uténad,
vakult-nap-leveli fak himbalnak néma majmokat. Nyomasztéan fonodik rad a
dzsungel, mely megfojtotta lakoit.” — igy fejezddik be a hangjaték. Az idéjaras
valtozékonysaga, az évszakok, altaldban véve a klima a bioldgiai 1ét fizikai
keretfeltételként adott terepe. Jelenségeihez kiillonbozdé egyéni érzékenységek,
mentalis tartalmak, rendellenességek (SAD- seasonal affective disorder, vagyis
szezondlis  affektiv  zavar) kapcsolodhatnak, egyuttal evolicios — sémak,
kultarantropoldgiai konteok, tradiciondlis kollektiv metaforarendszerek hordozdja

is lehet?? TItt: két 1étallapot, két tudatallapot 4tjarhatatlansaganak és

« ey

gy tetszik, ,.két talvilag, két pokol mered egymaésra”.??*

3.3.3 Interju Hajas Tiborral - Barna Robert interjuja

Ez a munka az el6zdvel ellentétben jol iSmerhetd, tobbszor, tobbhelyiitt publikalt
anyag: elészor 1984-ben, a parizsi Magyar Miihely, majd 1999-ben az Orpheus

kozolte, és végiil a 2005-ben, a Szévegekben??®

is megjelent. Az eredeti gépirat
elézéklapjan a kovetkezd all: ,,Interju Hajas Tiborral. Készitette: Barna Robert. Az
interji-alapra késziilt irasbeli valtozat Hajas Tibor munkaja.”??® A beszélgetés
miformaja ugyanis egy valosdgosan megtortént interjunak és a hangjatékka
alakitott, fikcids verziojanak a sajatos hibridje két hasabba tordelve: mar a Magyar
Miihelyben is ebben a formaban, parhuzamosan futo6 kett6s korpuszként jelent meg.

Bar teljesen nyilvanvald, hogy — legaldbb felerészben — 6nalld szerzéi szoveggel

23 » . acselekvés se erds oldalam, s minden bizonnyal ezért nem kedvelem a nyarat. A halalt pedig
talsagosan félem, ismerem és remélem ahhoz, hogy élvezzem végtelen telét... Mondom, Gszi ember
vagyok", Nadas Péter: Hazatérés. In U§.: Jatéktér, Budapest, Szépirodalmi Konyvkiado, 1988. 7.

224 Hajas Tibor: Performance: A halal szekszepilje 1. (A karhozat esztétikaja). Szovegek, 330.

25 Magyar Miihely, 69. sz.(1984/augusztus 9.), 8-16.; Orpheus, X. évf. 21. (Hajas-szam, 1999
Tavasz), 17-35. (Lasd http://www.inaplo.hu/or/199921/fs_21.html); Szévegek, 2005, 405-420.

226 Orpheus, 1999, 17.
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allunk szemben, az egyedi formai megoldassal ¢és az interju elkésziiltének
torténetével kapcsolatban nem talalhatd érdemi észrevétel a szakirodalomban. A

beszélgetés idépontja — 1976 — sem szerepel az egyes szdvegkdzléseknél 2?7

Barna Robert ekkor a pesti neoavantgard tobb miifajban utazd, hiperaktiv alakja. Ir,
fest, kollazsokat készit, dolgozik Najmanyi Laszl6 Kovdcs Istvan Studiojaban és
M¢szaros Tamas Metroszinpadan, itt a darabjait is jatsszak. Nem véletlen, hogy
alakja tobb kortars emlékezésben is — Molnar Gergely naplojaban,??® Kiss Irén
Alloképében®®® és Spird Gyorgy Kerengdjében®® kulcsalakként (Fekete) — elSkeriil.
1976 tavaszan megallapodik a Veress Miklos/Kulin Ferenc-féle Mozgo Vilaggal
egy neovantgard alkotokat bemutatd interjusorozatrol, amelynek terveiben — jo
érzékkel — olyan szerzoket szerepeltet, mint Beke Laszlo, Erdély Miklos, Hajas
Tibor, Najmanyi Laszl6, Molnar Gergely, Szentjoby Tamas, Ligeti Gyorgy, Ladik
Katalin, Ungvary Rudolf, Fabo Kinga, Fenyvesi Ott6 vagy Kukorelly Endre. Az
ekkoriban kéthavonta megjelend lap 6szi, 1976/5. szaméban a korszakra jellemzo
6vatosan elhatarolodé sorozatindité szerkesztdségi cikkel bevezetve®! egy Beke
Laszl6 interjuval®®? el is indul a sorozat, hogy egyszersmind véget is érjen. Az

elkésziilt Molnar Gergely ¢s Erdély Miklos interju mar nem jelenhetett meg, a

227 Turai Tamés: Interjii Barna Réberttel, 2020. januar 7. Kézirat

228 Molnar Gergely: Naplé, 1976. februar 11., kiadatlan.

229 Kjss Irén: Allokép. Budapest, Magvet$ Kiado, 1975.

230 Spird Gyorgy: Kerengd. Budapest, Szépirodalmi Konyvkiado, 1974.

281 Uj avantgard? Szerkesztéségiinkbe nemrégiben néhany olyan interju érkezett, amely a mai
magyar milvészet és muvészetkritika sajatos jelenségét, az uj avantgardot allitja kozéppontba. A
Mozg6 Vilagnak eddig is szandékaban allt bizonyitani, hogy aranyanak és jelentGségének
megfelelden minden torekvés és stilusiranyzat képvisel6inek helyet biztosit a lapban, ha eszmei,
alkotdi alapallasa nem ellentétes folyoiratunkéval. Tessziik mindezt Ggy, hogy kozben elsésorban a
realista torekvésii miivészetet partfogoljuk. Az els6 interju fészerepléje, Beke Léaszlo Kassakra
hivatkozik, utaljunk hat azokra a szocialista realizmust magas miivészi szinvonalon megvaldsito
alkotokra — Radnoti, Jozsef Attila, Aragon sth. —, akik palyajuk egy szakaszaban, az avantgarddal
valo talalkozas révén tudtak el6bbre 1épni, mert az formai kisérletezéseikhez alkalmasnak bizonyult.
A Mozgd Vilagot az 0j avantgard mai magyar képviseldinek torekvései ezért érdeklik, mint a
valosag tilkrozésének formai lehetGségei. Amikor a Beke Laszloval késziilt interjut kozreadjuk, azt
is sziikségesnek tartjuk megjegyezni, hogy szamos megallapitasaval — kiilondsen, ami a miivész és a
kritika viszonyat illeti — nem értiink egyet. Vitatkozni azonban csak a miivek és egymas
allaspontjanak ismeretében lehet, ezért tartjuk hasznosnak jo néhany kisérletez6 miivész és vele
egyetértd kritikus bemutatasat, megszolaltatasat, remélvén, hogy a kialakulé dialogus — melyhez
mas portré- és interjisorozataink is hozzajarulnak — a magyar szocialista miivészet tigyét szolgalja.
A szerkeszt6ség.” Szerkesztéségi bevezeté az Uj avantgard? cimii interju sorozat elé. Mozgé Vildg,
1976/5. 82.

232 Az 01j avantgardrol. Beszélgetés Beke Laszloval. Készitette: Barna Robert. Mozgé Vilag, 1976/5.,
83-85.
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Hajas csak posztumusz, nyolc évvel késdbb Parizsban, a Najmanyi 16 évvel

késobb, a Hasbeszélében. >3

Az eredeti beszélgetésre tehat valdsziniileg 1976 6szén keriilhetett sor, Hajasék
Felszabadulds tér 1. alatti lakésaban, Barna Robert amerikai utjarél hozott,
hordozhat6 kazettds magnetofonjaval. A magnokazettarol gépelt leirat késziilt, az
eredeti hangfelvétel lappang. Hajas a gépirat elolvasasa utan dontott ugy, hogy az
anyagot szerzoéi/rendezdi instrukciokkal hangjatékkad alakitja. Najméanyi az 6
valtozatanak ismeretében dontott gy, hogy a sajat beszélgetését ugyancsak
,.dekonstrualja”, valasz-variaciokkal béviti és fiktiv fényképanyaggal illusztralja.?3
Az Erdély-interji — Iddutazas és vakablak — szintén utdlagos irdi kiegészitésekkel
tér el a szoszerint rogzitett anyagt6l.?®® Lathatd, hogy a neoavantgard alkotoi
igyekeztek szabadulni a szituacio kotelmei alol, csak sajnalhatjuk, hogy a tobbi
beszélgetést nem ismerhetjiilk meg. Az interjut készité Barna Robert sajat kérdezoi
tapasztalatlansagaval magyarazza Hajas utolagos korrekcidjat. A beszélgetés, foleg
annak az elso fele, abszolut relevans témakat érint: az dldokumentum, a média-
fogyasztads, a majdnem-valdsag, a totalitds, a nyilt mialkotds, a személyesség, a
Kisegité kérdések az , Ondivatbemutaté”-hoz?® abszurdjainak megfeleltethetd

kreativitasi teszt,?3’

a régi ¢és 1j avantgard stb. A hangjatékforma nem egyszeriien
szorakoztatobba teszi a kicsit komolykodo, és helyenként valoban tul elméletivé
valo beszélgetést, hanem ténylegesen aldokumentumma teszi, vagyis a fikcionalitas
jatékbahozasaval esztétizalja és Osszetettebb szintre emeli. A radiés megkozelités
kifejezési lehetdségeinek szempontjabdl itt is harom témakort emlitenék, az

dldokumentaritast, a hianyt és a médiavalosag részlegességet.

233 Barna Robert: Interjii Najmanyi Laszloval, In Hasbeszélé a gondoldban, szerk. Beke Laszlo,
Csanady Daniel, Sz6ke Annamaria, Bolcsész Index, Budapest, 1987, 269-279., lasd
http://barnarobert.blogspot.com/2015/03/interju-najmanyi-laszloval.html

234 Az interjuban szerepld képalairdsok, mint pl. ,,Najmanyi Laszl6 1975 telén Pécsett, amint egy
parkold kocsi zarjan babral", ,,Najmanyi Lasz16 az ihlet pillanataban a pesterzsébeti Vasas Miiv. Haz
bejaratanal 1973 augusztusaban”, vagy ,,A mikrofon Barna Robert bal kezében, egy maésik a
buzatablaba rejtve” fiktiv fotokra utalnak, melyek készit6i — Veté Janos, Dobos Gabor, Diner
Tamas, Balint Istvan, Bésze Andrea, Eorsi Katalin, Kiskovacs Panni, Molnar Gergely, Hajas Tibor
és Orso6s Gyorgyi — egy barati enumeracio karakterei. (Turai Tamas: Interjii Barna Roberttel, 2020.
januar 7. Kézirat)

235 |4sd http://barnarobert.blogspot.com/2015/03/idoutazas-es-vakablak-interju-toredek.html

236 Szovegek, 196.

37 Szivegek, 412.
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3.3.3.1 Az ildokumentaritas

Mig az interjiban a Hajas-életrajzok kedvelt hamis-dokumentum motivuma a
beszélgetés egyik témajaként keriil szoba, addig a hangjatékvaltozat a szoveg
egészEet azza teszi. ,,Az olvasd szamara mindorokre rejtve marad, hogy ez a
beszélgetés valoban igy hangzott-e el, vagy esetleg én nem egészen ezt mondtam,
valamint te sem egészen ezt mondtad, ami megjelenik nyomtatasban: vagy hogy mi
ketten mar két hete irjuk egy hamisitott, /szimulalt/ magndbeszélgetés partiturajat;
vagy hogy Barna Robert és Hajas Tibor nem két kiilonb6z6 személy, csak két

kiilonbdzd név; vagy ha két kiilonbozd személy /is/, ez alkalommal nem az.”28

A hangjatékvaltozat legfontosabb funkcidja — ahogy nem mellesleg a hipnodzis
indukcidé is - a befogadoi referenciak elbizonytalanitasa, amit Hajas kifinomult
médiaérzékenysége radids észjaras szerinti Otletek sorozatan at valosit meg. Az
interji egy magno bekapcsolasanak hangjaval indul — akkor ezt most ,,egy masik
szalagrol hallgatjuk — vagy egyenes kozvetités folyik??% Felvételt vagy é16 adést
hallunk? Masutt: ,,A felsorolas elejét6l a hattérben zene hangzik fel, annyira a
legjobb helyen, annyira ill6 hangzassal, és fokozatosan annyira atitatja a jelenetet,
hogy felmeriil a kérdés: nem filmzenét hallunk-e? Tehat, hogy nem egy filmjelenet

hangfelvételét hallgatjuk-e?°240

Egy-egy dramaturgiai hatdselem leirasa a hallgatdi percepciora gyakorolt hatés
nem objektivalt eljardsokon keresztiil, hanem a befogaddi helyzet és karakter
dramai megjelenitésén, mintegy a befogadd megképzésén keresztiil megy végbe.
,» Lelefoncsorgés. Mivel halkan beszélnek, az effektus nemcsak varatlan, de zavar6
1s. Még mindig csorog a telefon. Egyszertien nem akarja abbahagyni. Vegyék mar
fel! Helyesebben: vegye fel az, aki otthon van, igy szoktuk meg. Legalabb kideriil,
melyikiik van otthon; bar ez nem érdekel igazan benniinket. Csak ez a hangzavar

érjen véget. Nem veszik fel. (...) Csattands, a telefon elhallgat. A beszéld

238 Szovegek, 407.
29 Szévegek, 406.
20 Szivegek, 412.
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konnyedén, szinte mellékesen tiisszent egyet.”?** Mindez az ironikus és paradox
kommentarokkal egyiitt: ,,Most nem torténik semmi.” , Kezdiink elfelejtkezni a
zajrol. Most felejtettiik el.” ,,Még kozelebbrél mondja. A lélegzetét szerencsére

csak halljuk, nem érezziik.”?4?

Armyaltabb értékvilagot vetit a a beszélgetésben elhangzé allitasok mogé, és ezzel
nem csak hogy nem gyengiti érvényességiiket, de inkabb erdsiti a kijelentések
hitelét, kiszabaditja tartalmukat a ceremonialis beszédhelyzet fogsagabol. Az a fajta
¢berség, amivel valaki mérlegre teszi, hogy minden ugy igaz-e, ahogy a tudata
orokolte, az avantgard pozicid jellemzoje. A reflektalatlan médiafogyasztas
kiszolgéaltatotta tesz. ,,A hamis dokumentumok problémaja a felfokozott hattértudat.
A jelenség ismerds: a tv-nézd leiil a képernyd elé, és mindent, amit elétalalnak
(tulajdonképpen észrevétlentil), névértékben elfogad, ugyanakkor ezzel egy idében
a sorok, illetve képek kozott probal olvasni, mert feltételezi, hogy becsapjak; tehat

skizofrén helyzetbe keriil: mindent elhisz, ugyanakkor semmit sem hisz el.””?*3

3.3.3.2 A hiany

A sorok kozott olvasas az interjuban mas Osszefiiggésben is megjelenik. A Kisegito
kérdések az , Ondivatbemutaté ’-hoz paradoxonjait  idéz6, koan-Szerii
tesztkérdések®* — pl. ,Milyen tapasztalatok hidnyoznak az emberi
torténelembd1?”— abszurd gondolat-hataratlépéseket provokalnak, ahol a kérdés
értelmezési tartomanyara valdjaban nincs honnan ralatnunk. Ha azonban a kérdés
nem az 4ltalaban vett emberi torténelemre, hanem némi sziikitéssel az eurdpai vagy
még szilkebben a magyar torténelmi tapasztalatokra vonatkozik, a probléma
,csaladiassa és megvalaszolhatobba valik; marpedig ha ismerem a hianyt, ezzel a
hidny kikiiszobolése, az eddig nem létezd realizalasa felé¢ teszem meg az elsd
Iépést”. A hangjatékmiifaj esetében az  érzékileg megtapasztalhatd
értelemosszefiiggések korlatozottsaga miatt ez a fajta ,,csaladias” hianykiegészités

az alapmukodés része: ,,Vizcsobogast hallunk ettél kezdve elég sokaig: a

241 Sz6vegek, 407; 408.

22 Szivegek, 414.

23 Szovegek, 407.

244 \/§.: Tesztlap, in Szévegek, 107.
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mondatokat igy sokkal nehezebb érteni. Mivel rutinosak vagyunk a sorok kozotti
olvasasban, a hangokkal is ezt tessziik. Az a hipotézisiink, hogy valaki fiirdévizet

ereszt.”?4°

A hangjatékvaltozat zorejvilaga az interji végére feloldodik az emberi hangok,
beszédfoszlanyok, utcai hangképek ¢és atmoszférdk azonosithatatlansdgaban.
Mindegy, hogy ennek oka megtévesztés vagy rejtézkodés, a referencialitas
felszamolasa a kozos nyelv bizalmi alapjanak megsziintét jelenti. ,,Ugy dontiink
végiil is, a mi interpretacids felkésziiltségiinkben van a hiba; nem tudtuk idében
eldonteni, mit is akarunk hallani, tehat mit hallunk a rendelkezésre allo keretek
kozott. De hat ha nekiink kell eldonteniink, mit hallunk — hol az igazsag, amely nem
tlir vitat? Benniink? A mi tévedéseink vitajabol fog kialakulni? Esetleg személyesen
kell utdnajarnunk? Mindkét alternativa féarasztd ¢&s elkedvetlenitd; az egész
beszélgetés nem éri meg a felét sem. Elhatarozzuk, hogy nem hallgatjuk tovabb.

Elhatarozasunkat tett koveti.”246

3.3.3.3 A médiavalosag

Az elbizonytalanitott valosagvonatkozdsok a tomegmédia fogyasztasara jellemzd
alapviszony megvaltoztatasat 6sztonozik: ,,... cselekedeteink tilnyomo tobbsége az
adott koriilmények kozott (munkamegosztas, elidegenedés stb.) kielégitetleniil hagy
benniinket, s ezaltal nem teljesen valosagos. Ezért a koriilmények tudatositasa és
pacifikalasa  elengedhetetleniil  sziikséges™’; ... a 'valésag' az én
szOhasznalatomban egyfajta 'totalis realitast' jelent”, aminek az atéléséhez ,,rosszak
a diszpozicidink”, mivel ,,a dolgok, szituaciok, személyek, sorsok 'létfoka' altalaban
alacsonyabb a kelleténél — de nem megvaltoztathatatlanul”. A mivész altal

,»létrehozott 'dokumentumok’ is csak akkor valodiak, ha egyfajta totalitasrol, vagy

25 Szévegek, 412.
246 Sz6vegek, 419-420.
247 Szivegek, 417.
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totalitassziikségletr6l adnak hirt, amit masok a nem-totalitas allapotaban sajat

totalitasuk kiprovokalasahoz hasznositani tudnak.”?*8

A radi6 ebben az értelemben a mindenkihez eléré tomegmédia totalitdsanak ¢€s az
elkiilonilt, egyéni hallgatoi belvilagok egyidejliségének médiuma, az interjubol vett
utolsé idézet az egyszemélyes nyilvanossagrol mar kozvetleniil az Erintés cimii
radio performance felé mutat: ,,amit egy masik személlyel koz16k, az eleve egyfajta
nyilvanossagnak szold kozlés, még ha ez a nyilvanossag egyszemélyes is; €s
magaban foglalja azt az utopikus hipotézist, hogy a kicsi és a nagy kozdsség nem
feltétleniil kilonnemtiek. A megvaldsitas cselekedete bekapcsol egy adag
kockazatot, hiszen az ember ismeretlen vilagba keriil azaltal, hogy — sajat maga

szamara is — szokatlan dolgot miivel, potencialisan nagy nyilvanossag elott.”24°

3.3.4 FErintés

3.3.4.1 Gondolatjel

Hajas Tibor ,rendhagyd hang-performansza”, ez az alig négy perces hangmunka,
1979-ben késziilt a Magyar Radié Kisérleti Elektronikus Stadidjadban Winkler Péter
hangmérndk és Victor Maté zeneszerz0 segitségével, és egy Hajassal készilt rovid
interjut kdvetden — a riporter Gyorffy Miklos volt —, februar 4-én, 14 6ra 3 perckor

hangzott el a Kossuth Radioban Rézsa T. Endre Gondolatjel cimii miisoraban.?*

Roézsa T. Endre a kozépiskolas évektdl kezdve barati viszonyban, szegrol-végrol
csaladi kapcsolatban allt Hajassal. Bécsi és parizsi miivészettorténeti egyetemi
tanulmanyai utan Magyarorszagra visszatérve felismerte Hajas munkainak,
els6sorban performanszainak a jelentdségét, és a Magyar Radié szerkesztdjeként

lehetéséget teremtett a stadiomunkara egy radiés hangmunka létrehozasa

248 Sz6vegek, 408.

9 Szovegek, 410.

20 A miisor teljes hossza 10 perc 40 masodperc, amelyen beliil Rézsa T. Endre performance-rol
sz010 szerkeszt6i bevezetbje (1:40), GyOrffy Mikldés Hajassal készitett interjija (4:20), Rozsa T.
Endre ujabb felkonferalasa (0:30), végiil maga az Erintés (4:10) hangzik el. Nyomtatasban szovegét
kozolte a bolcsészkari Jelenlét folydirat Szogetté. Vilogatds az uj magyar avantgarde
dokumentumaibd! cimii antologiajaban, 1989/1-2. (14-15)., 135.; Gjrakozlés: Szovegek, 2005, 341.
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érdekében. A kisérleti stidio ekkoriban elsdsorban elektronikus zenei kisérletek
céljara szolgalt, a kolni és darmstadti el6zmények és kozvetleniil Karlheinz
Stockhausen és Eotvos Péter hatasara kialakitott miiszaki feltételek, konkrétan az
elsé hazai szintetizator beszerzése mellett.”®® A hangrogzités ugyanakkor teljes
mértékben analdg technikdval tortént, a magnoszalagra vett prozai felvételt utdlag
effektezték, ¢és igy rogzitették ujra analég modon az addtekercs szalagjara. A
hangfelvétel Hajas dramaturgiai elképzeléseinek és a hangmérndkok altal ajanlott
miuszaki lehetoségeknek a folyamatos Osszehangoldsa és korrekcioja mellett, a
szOveg tObbszori atirasaval €és a legjobb valtozatok manudlis Osszevagasaval, az
effektek és ritmikai elemek valogatasaval és kikisérletezésével kb. egy hétig tartott.
Hajas legaltalanosabb értelemben vett célja — mint képzémiivészeti és performance
munkainal is —, az ember mint test Onprezentacidja volt, ezattal ennek mindsitett
eseteként a személyiség testi és Szellemi integritasat magéban egyesito fizikai jegy,
a hang segitségével. A radié performance-hoz kapcsolodoan a Szovegek cimii kotet
— a hozzaflizés leldhelyének kiilon emlitése nélkiil, de alighanem Hajas napldja
alapjan — a kovetkezé szerzOi reflexiot kozli: ,,Az elektronikus hangzas nem
szabadul meg végig az emberi hangt6l, a biologiai szférdban produkal, azt
valtoztatja, azt emeli, siillyeszti, nyujtja. Szerepe kb. a sebészeti miszer
intervencidja és a gyogyszer Stimulacios hatasa kozott ingadozik, tehat alarendelt,

de dont6 és 1étfontossagu szerepet véllal. Nem hattér, hanem cselekmény.”?>2

Az elektronika €s emberi hang egyilittese, a biologiai szféra jatékba hozésa, a
hangzas sebészeti beavatkozas és gyogyszeres befolyas kozott ingadozo szerepe az
erdszak és a manipulacio erdterében a hanghatasok hipnotikus célu felhasznélasa

felé mutat.?®® Részlet Gyorffy Miklos interjujabol: ,,Egy orszagiti karambol, egy

351 Turai Tamas: Interjii Rozsa T. Endrével, 2020. januar 14. Kézirat

22 Szivegek, 341.

253 A hipnozis sajatos helyzetében a paciens megengedheti magéanak, hogy olyan sodro érzelmi
toltetii anyagot engedjen felszinre, amit nem tehetne meg mas, ,.kognitivabb vagy intellektualisan
orientalt terapias helyzetben”. Coe, W.C.: Expectations and hypnotherapy. In Rhue, J. W., Lynn,
S.J., Kirsch, 1. (Eds.) Handbook of clinical hypnosis. American Psychological Association,
Washington, DC, 1993, 73-93. "...olyan viselkedéseket hajthat végre a hipndzis kontextusaban,
amikr6l maga sem gondolta volna, hogy képes ra." Kirsch, 1.: Cognitive-behavioral hypnotherapy.
In Rhue, J. W., Lynn, S. J., Kirsch, I. (Eds.) Handbook of clinical hypnosis. American Psychological
Association, Washington, DC, 1993, 151-171. Az igy azonositott helyzetben lehet6vé valik, hogy
két személy meghatarozott ideig kiilondsebb riziko nélkiil olyan intenziv kapcsolatba keriiljon
egymassal, amelybe egyébként csak szoros, intim személykozi kapcsolataiban (pédaul sziilé—gyerek
kapcsolatban) keriilhetne. Banyai Eva: A hipnozis szocialpszichobiolégiai modellje. In Banyai Eva —
Benczur Lilla — Tauszik Katalin — Ko61td Andras (szerk.) A hipnozis és hipnoterdpia alapjai.
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hazégeés, vagy barmiféle olyan esemény, ami valoban megtorténik, ami valoban
egzisztencialis szférakat érint, annak megkeriilhetetlen hatasa, és ledobhatatlan
sulya van. (...) Nem kell minden performance-nek ezekkel dolgoznia, de ezek
biztos, hogy garanciat nyujtanak arra, hogy nem hiilyéskedés az, ami torténik. (...)
Ennek a fajta akcionak ugy kell miikodnie, mint egy merényletnek. Villamgyorsnak
kell lennie. Az ¢élménynek a jellegét és a sulyat feltétleniil megadja, hogy benne
van-e az a lehetdség, hogy utana nem kovetkezik semmi. Mélto-e arra, hogy utolsd

pillanat legyen.”?%*

3.3.4.2 A radio-performance®®®

Az egyhetes stidiomunka, a szoveg tobbszori atirasa, a hangmérnokokkel vald
egylittgondolkozas soran Hajas mindvégig a radids médium igényeinek és
lehetdségeinek szem elOtt tartasaval fejlesztette a szoveget, hogy a megcélzott
hipnotikus imitacio, a persona materializacidjanak és a kozos intermedialis
hataratlépésnek a fikcidja minél tokéletesebben megvalosulhasson.?® Ezzel
magyarazhat6, hogy sikeriilt a szoveg olyan telitettségét és okonomidjat elérnie,
ami miatt, ha némi tlzassal is, de joggal irhatta Kappanyos Andras, hogy ,,Az

Erintés cimii szoveg valosziniileg a legtokéletesebb irdi miive.”?>’

Szoveggyiijtemény. Budapest, ELTE Eotvos Kiado, 2008, 379-429. Az idézetek helye sorrendben
Varga Katalin i.m. 74, 75 és 59.

24 Gyérffy Miklés interjiija Hajas Tiborral, Gondolatjel, szerk. Rézsa T. Endre, Kossuth Radio,
1979. december 4.14:03. Vo.: ,,A montazs rendelkezzen a rémiilet gyorsasagaval, mintha az utolso
szambavétel lenne” Erdély Miklds: Montazs-éhség, Valosdag, 1966., Erdély Miklos: A filmrdl,
Balassi Kiad6 - BAE Tartoshullam - Intermedia 1995.

25 Kézirassal: Addasban: Kossuth Radié Rp. 1979. 1I. 02.: Hajas napléja szerint: februar 4. 14.03
Kossuth Radi¢. Gondolatjel. Interju & radio-performance.

2%6 Az 5sszehangolodas folyamataiban részben és idélegesen megsziinik a felek 6ndlld identitasa.
Varga Katalin i.m. 20. Hipnozisban megfordul az éberen szokasos helyzet. Mig éberen ,,altalaban a
képekre valaszolunk és a szavakat manipulaljuk, hipnézisban a hipnotizér szavaira vélaszolva
manipulaljuk a képeket”. Lasd A. F. Barabasz, M. Barabasz: Hypnosis and the brain. In M. R. Nash
and A. J. Barnier,: The Oxford handbook of hypnosis. Oxford, New York, Oxford University Press,
2008. 347. Varga Katalin i.m. 205 ,,...transzallapotban viszonylag kritikatlanul befogadjuk a
verbalis inputot (szuggesztibilitas), am képesek vagyunk a képek és percepciok atalakitisara.” D.
Spiegel: Negative and Positive Visual Hypnotic Hallucinations: Attending Inside and Out.
International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 2003. 51(2), 135. Lasd Varga Katalin
i.m. 204,

257 Kappanyos Andrés: i.m. 605.
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Hajas irdsat annyira mélyen athatja a radios médium hipnotikus hataslehetdségének
tudatos miivészi haszndlata, annyira komplex modon reflektdlnak benne egymasra

az esztétikai, medidlis és perszonalfiloz6fiai®®®

szempontok, amelyek tobb ponton a
dolgozatban korabban felvetett kérdésekhez is kapcsolddnak, hogy idézetekkel
alatdmasztott, részletes kifejtésiik helyett — némiképp rendhagyd megoldassal —
célszerlibbnek latszik a linearis olvasatot haldzatszeriivé dimenzionalva szimultan
hivoszavakkal emlékeztetni ezekre a kapcsolatokra, €és a telitettség érzékeltetése
mellett legalabb vazlatszerien jelezni, hogy a szdveg egyes pontjaihoz hol

kapcsolodhatna kifejtendd gondolatmenet.?®

3.3.4.3 Bemutatas (idézet ¢s kommentar)

Igen, jol hallod, ALAPZAJ FELTETELEZETT ERZEKELESEBOL INDIT,
MEGSZOLIT, KITALALJA A GONDOLATOD, KIEGESZITI AZ URES
HELYEKET én vagyok az SZEMELYES ES INTIM — AZ EN ES A TE Figyelj
erésen. UTASITAST AD, KONCENTRAL Néhany percem van csak, hogy meg-
probaljalak megérinteni; JELZI AZ IDOKERETEKET, PERFORMATIV
ERINTEST TESZ megérinteni UJRA NYOMATEKOSITJA AZ ERINTEST olyan
leheletfinoman és mégis olyan hatalmasan, TAKTILIS ES TOTALIS HATAST
IGER amirél eddig nem is almodtal PARHUZAM AZ ALOMMAL, ALTATAS —
A radi6, MEGNEVEZI A MEDIUMOT, EFFEKT ez az 6riasi hatalom JELZI A
TULEROT most egy rovid ideig csak veled torédik, TOMEGHEZ,
MINDENKIHEZ BESZEL, DE UGY, HOGY ENNEK A MINDENKINEK
MINDEN EGYES TAGJA UGY EREZHESSE, HOGY EGYENKENT VAN
MEGSZOLITVA csak veled jatszik; hozzad simul, megkisérel alkalmazkodni
hozzad, EGYENRE SZABOTT TESTI TORODES, A MAGANY ELLEN, AZ
ABSZTRAKCIO ELLEN testet olteni a szobadban; HANGERZETBOL
MATERIALIZALODO TESTI VALOSAG az enyémet. PERSZONALIS
VISSZAUTALAS  ONMAGARA, AZ EMBER MINT  HANG

28 1.4asd dialogus-filozofiak, elsésorban Franz Rosenzweig (Nem hang és fiist — valogatott irdsok.
Ford. Tatar Gyorgy, Budapest, Holnap Kiadé, 1990.) és Martin Buber (En és Te. Ford. Biré Daniel,
Budapest, Europa Kiadé, 1990) munkai.

29 Hasonlé megfontolas all Foldényi F. Laszlo Kleist-monogréafiajanak szotar-formatuma mogott.
V6. Foldényi F. Laszl6: Heinrich von Kleist — A szavak hdldjdban. Pécs, Jelenkor Kiadd, 1999.
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ONPREZENTACIOJA Délj hatra, engedd el magad, hunyd le a szemed,
UTASITASOK, LAZITAS, LEHUNYT SZEM, HIPNOTIKUS HELYZET igy
akarlak. EROTIKA, A HALLGATO MINT A VAGY TARGYA Nem valamit
hallgatsz, hanem engem PERSONA, MASZK - és ez elég. POZITIV
VISSZACSATOLAS Nincs sziikség arra, hogy mutatkozzam. A LATVANY
ELUTASITASA, MEGFOSZTAS Felismersz a legparanyibb informaciobol is —
kicsit talsagosan is jol ismersz, nem? REFLEX{V UTALAS A MEDIARA, A
SAJAT FANTAZIAVILAGRA, A BELSO HANGRA

De most ra is vagy szorulva erre. Pedig segitek neked; KOZOSSEG, EGYUTT
CSINALUNK VALAMIT ¢én viszont egyediil vagyok, mintegy vakon és siiketen,
és pusztan magammal kell beérjem. A MAGANY, AZ ERZEKLETEKTOL
MEGFOSZTOTTSAG BESZUKULT TUDATALLAPOTA — Az emlékeimet, a
képzeletemet kell tapogassam EMLEKEZET, KEPZELET VS TAPOGATAS — AZ
URES HELYEK KITOLTESE tgy, hogy te érezd. ERZETEK, ERZESEK
GENERALASA A SEMMIBOL érezd gy, hogy valaszolj is ra, VALASZ,
RESPONSE — MINT TESTI REAGALAS A RAPE SORAN mozogj egyiitt velem,
SZEX javits ki, ahol hibizzom KONTROLL, KORREKCIO, AUTONOMIA — mert
én nem észlelek beléled semmit, csak magamat. AZ ELSZIGETELT EN MINT A
KAPCSOLATTEREMTES MEDIUMA En megteszek mindent; TOTALIS
ODAADAS ES OMNIPOTENCIA megtoltdém a szobadat, TERFOGLALAS,
TOTALIS JELENLET oriasi leszek vagy pici, ALAKVALTAS, DIMENZIO,
KOZLEKEDES AZ ARANYOK, MIKRO- ES MAKROKOZMOSZOK KOZOTT
hogy modod legyen valogatni, SZABADSAGOD halkitani vagy hangositani, AZ
EGZISZTENCIALITAS EFFEKTIJEI ahol tigy kivanod; médod legyen ugy banni
velem, mint egy targgyal, OBJEKTIVACIO, TARGYIASITAS, PORNO olyan
szégyenteleniil és szabadon, csak a sajat gyonyortiségedre. FELELOTLENSEG,
HATARATLEPES, KOVETKEZMENYNELKULISEG, AMORALITAS,
ELVEZET

Micsoda izgalom, SOKKHATAS, OLYAT TENNI, AMIT MASKOR NEM,
KOCKAZAT hogy targy lehetek a szamodra! EMBERT TARGYKENT KEZELNI
Elj vele; probald a hangszint is! TECHNIKAI ES PERSZONALIS
MANIPULACIO Es micsoda targy vagy te nekem, KOLCSONOSSEG micsoda
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ellenallass  nélkiili bemutatot tarthatok magamnak rajtad, MUVESZI
KISAJATITAS, IGENYBEVETEL, ELTULAJDONITAS mennyire
megrészegiilhetek magamtol! EXTAZIS Ha! érzed? Finom volt? Gybtérjelek, vagy
simogassalak? SADO-MAZO

Es raadasul ez a rengeteg idegen! EXHIBICIONIZMUS, PRIVACY VS
NYILVANOSSAG, MAGANERDEK VS KOZOSSEG, MAGANBUNOK ES
KOZERKOLCSOK Ez a sok férfi, né, gyerek, MINDENKI aki leskelédik,
VOYERIZMUS ez a sok hallgato, MINDEN HANGGAL aki mind részt vesz a
torténetiinkben, TANUK, A SZEGYEN ES AZ IGAZOLAS KOZONSEGE ami az
6 jelenlétiiktdl A JELENLET ESZTETIKAJA lesz igazan teljes, igazan izgato! —
Hé! ti mikor keriiltok sorra? KOZONSEGGYALAZAS és mire fogtok kelleni?
FENYEGETES Késziiljetek!

Sietniink kell. GYORSITAS, FOKOZAS, AKCELERACIO, RITMUS, TRANSZ,
ORGAZMUS, EXTAZIS Lejar az idénk. MEGSZAMLALT IDEJU HELYZET
Gyorsan. Ez a maganyos tanc orszag-vilag eldtt nem tarthat 6rokké. A MAGANY
KITARULKOZASAT HAJTJA VEGRE, PREZENTALJA ES PERFORMALJA A
NYILVANOSSAG ELOTT, KISZOLGALTAT, Siess. En elvégeztem, amit
akartam. Ha te még nem, most mar fejezd be egyediil. KODA, LEZARATLAN,
MAGARA HAGY

3.4 Osszegzés

Hajas Tibor életmiivét végigkisérik a radid szdmara vagy hangjatékként elkészitett
munkdk. Mig palydja elején a radi6 elsésorban a miivészeti kozvetitésben
meghatdroz6é dominans tdomegmédiumként volt fontos a szdmara — amely szerepét
egyébként a radio a sokkal kommerszebbnek tartott televizioval szemben egészen a
rendszervaltasig megdrizte —, addig a késObbiekben sajat miivészi iranykeresésétol
nem fiiggetleniil, egyre inkabb a hang intermedialitasaban rejl6 lehetéségek valtak

fontossa a szamara.
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Halala el6tt masfél évvel egy varatlan lehet6séget kihasznalva hang-performance-t
készithetett a Magyar Radio Kisérleti Elektronikus Studidjaban, ami nemcsak az
elektronikus effektek dramatikus felhasznalasanak egyik els6 hazai példaja, de a
sok teriileten alkot6 Hajas Szamara legnagyobb nemzetkozi elismertséget hozod
performance miivészet és a radiomiivészet hatarteriiletének darabjaként is jelentds.
Ha megprobaljuk tomoren megragadni, hogy milyen mivészi lehetdséget latott
Hajas a radioban, ecls6ként a tomegmédium altal eldallitott aldokumentativ
majdnem-valésag emlithetd, amelynek miivészi szimulakrumat®®® alkalmas
provokacids lehetéségnek latta ahhoz, hogy a befogadot passziv és reflektalatlan
fogyasztoi helyzetébdl kimozditsa és felszabaditsa. Masik fontos csomoépont a
hiany és az ehhez kapcsolodo esztétika: a valdsagmetszetek, narrativdk, miivi és
értelmezési konstrukciok hianyzo elemeinek felismerésében €s azonositdsdban, a
hiany  kiegészitésében = megnyilatkozé  kreativ, valdsagteremté  egyben
transzcendentalis mozzanat a kitoltetlen helyeket a befogadoi fantaziatevékenység
révén kiegészitd hangjatékmiifaj konstitutiv eleme is. Harmadik helyen —
legfontosabbként — az emberi hangnak, mint a radidkdzvetités révén tomeges, de
egyénenként elkiiloniilt hallgatosagra hatni képes médiumnak a jelentGsége
emlitend6.®! Az emberi hang interperszonalitisa a személyiség mélyrétegeit
megszolitd intimitds, a személykdzi szinkronitas és a tudatvilagok dsszhangjanak
megteremtése révén hipnotikus erejii miivészi hatasok és a miivészeti terrénumon

tulra mutatd egzisztencialis €rintettség szadmara nyit utat.

20 5. ,,Sohasem a szimuldkrum rejti el az igazsagot — az igazsag rejti el, hogy nem létezik. A
szimuldkrum igaz.” Jean Baudrillard: A szimuldkrum elsébbsége. ford. Gangoé Géabor. in.: Testes
konyv 1., Szeged, Ictus Konyvkiado — Jate Irodalomelmélet Csoport, 1996. 161-195.

21 Ezt hangsulyozza a darabrol elséként beszamolé elemzésében Beke Laszlo is: ,,Mindenki, aki
hallja, azt hiszi, hogy masrdl van sz, mégis belepirul, mert tudja, hogy réla van sz, és szégyelli
magat Hajas helyett és Onmaga helyett is. A helyzet az exhibicionizmussal oOsszefonodott
voyeurizmus legperverzebb példaja: nincs konkrét targya, és nincs megnevezési lehetésége sem,
mert akusztikai sikon zajlik; csak vibracio létezik - a légoszlop az emberben, a membran, a
villanyaram fesziiltsége, a radiohullimok stb. Es mégis képet indukél..” Beke Laszlo: A
performance és Hajas Tibor, Mozgé Vilag, 1980. oktober, 110.
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4 Ahipnotikus jelleg szerepe a csatolt
mestermunkaban

Szerb Antal: Utas és holdvilag — hangjaték és szinpadi
adaptacio

4.1 A hangjaték?62

A Magyar Radidoban 2001 majusaban, Szerb Antal sziiletésének 100. évfordulojan
kezdédtek meg az Utas és holdvilag hangjatékvaltozatanak felvételei. A miibdl
késziilt korabbi, kétszer 45 perces, 1972-es elsé valtozat tobb szempontbol is
elavultnak szamitott. Amellett, hogy a regény f6 cselekményszalat, az Ulpiusok és
Mihaly torténetét kovette csak végig, és fontos helyszinek és karakterek, példaul

Sari vagy a Perzsa alakja teljesen kimaradtak a sziizséb&l, 25

a szereposztas
Osszességeben egy nemzedéknyivel iddsebb szinészekre épiilt. A Mihalyt jatszo
Gabor Miklos 51, a Pataki Zoltant jatsz6 Benkd Gyula 52, az Ervint jatszé Pandy
Lajos 48, a Szepetnekit jatsz6 Buss Gyula 43 éves volt a felvétel idején. Az
adaptacio is idejét mult normak szerint késziilt, a mi végére példaul a befejezés
melankolikus iréniajat korrigalandd, olyan optimista mondatok keriiltek, amelyek
az eredeti szovegben egyaltalan nem szerepelnek (,,Még minden jora fordul! Nem

adjuk meg magunkat a sorsnak!”).

262 A HANGIJATEK - Szereplok: Erzsi - Onodi Eszter, Mihaly - Bodo Viktor, Elbeszél6 - Galffi
Laszlo, Szepetneki Janos - Csanyi Sandor, Zoltan - Hajda Istvan, Utas - Takatsy Péter, Ellesley -
Lukats Andor, Millicent - Pokorny Lia, Ervin - Zsotér Sandor, Sari - Kecskés Karina, Perzsa -
Halasz Péter, Waldheim Rudi - Mucsi Zoltan, Portas - Ternyak Zoltan, N6 - Gryllus Dorka, Vannina
- Hamori Gabriella, Eva - Marozsan Erika, Apa - Szacsvay Lasz16.

A felvételt készitette: Borlai Kinga és Kulcsar Péter

Dramaturg: Turai Tamas

Zenéjét osszeallitotta és rendezte: Vajdai Vilmos (2002)

263 Az 0j valtozatban] nem Eva, az Ulpius-haz titokzatos, férfisziveket perzselé vampja, hanem
Erzsi, a magyar irodalomban talan épp Szerbnél els6ként megjelend nagyvarosi modern né all a
kozéppontban” Bojar Ivan Andrds: Regény a szinpadon. Jelenkor online, 2018. 03. 19. -
http://www.jelenkor.net/visszhang/994/regeny-a-szinpadon - utolso letoltés 2020. 09. 18.
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Az 1j valtozat dramaturgiai koncepcidjanak egyik kiinduldépontja a folytatasos
formatum volt. Az elképzelés abbdl indult ki, hogy az 0j adaptacidnak nem az
eredeti mii egyik vagy masik cselekményszalat, narrativ ivét, vagy akar egészének
cselekményét kell megjelenitenie, hanem lehetdség szerint a regény egészét. A mi
értékei a dramaturgiai olvasatban megoszlottak a jelenctekben bemutathatd
dramatikus anyag, ¢és az elbesz€él6i narratorszélamban megformalt szépprozai
szoveg kozott. Nyilvanvald volt, hogy a regény teljes bemutatasahoz hosszabb
sorozatra van sziikség. A torténetmesélé és a dramatikus formaban megjelenito
jelleg egyarant alkalmasnak tiint a folytatasos szerkezet szokasformald hatasanak

folyamatos fenntartasara.

A dramaturgiai koncepcié masik fontos eleme a mii generacios karakterének
felmutatasa volt. A rendszervaltast megel6z6en az Utas és holdvilag az irodalmi
kanon perifériajan létezett. Ujabb kiadasai — az akkoriban szokasos konyvkiadéi
delfinizalassal — megjelenhettek, de a kdtelezo olvasmanyok, vagyis a kozépiskolai
torzsanyag keretei k6z¢é mar nem fért be. Az olvasok6zonség emlékezete azonban
megorizte, és a polgari irodalom alapmiiveként hagyomdnyozta tovabb, egy
jellemzdéen fiatalkoru olvasoréteg szamara pedig — talan épp mell6zottségébdl is

adodoan — kifejezetten kultuszregénynek szamitott.

A hangjaték rendez6je, Vajdai Vilmos, a felkéréskor radios rendezoi
tapasztalatokkal még nem rendelkezett, a fOvarosi underground kultiraban mély
beagyazottsaggal azonban igen.?®* Vajdai ekkor mar 15 éve a Katona Jozsef
Szinhdz szinésze, a Tilos radid miisorvezetdje, a Korai Orém zenekar tagja,
foglalkoztatott underground DJ, korabban a Tilos az A kultirkocsma miivészeti

szervezdje és programfeleldse volt.

A rendez6 jovoltabol valoban kultikus szereposztas jott l1étre. A foszerepet, Mihaly

alakjanak megformalasat a felvétel idején alig 22 éves Bodoé Viktor kapta, aki

%4 A Magyar Nemzet kritikusa elmarasztalé értékelését, a cimben is kiemelve, a
szerkeszt6/dramaturg és a rendezd rutintalansigira vezeti vissza: ,,Mégsem Sszerencsés azonban,
hogy komolyabb radiés milttal nem rendelkez6 szinész-rendezé kezébe keriiljon egy ekkora
vallalkozas, féként, ha azt kell tapasztaljuk, hogy sem a dtramaturg, Turai Tamas, sem pedig a
rendez6 nem bizonyult elég erésnek és invencidzusnak a feladatra.” Hanthy Kinga: Utasok és szavak
a holdvilagban. Vannak szerkeszték, akik behddolnak a divatnak. Magyar Nemzet, 2002. oktdber 1.
14,
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mindennemii radios elGtapasztalat nélkil is a ra jellemz6 jatékintelligenciaval

oldotta meg a 250 oldalas példany minden jelenetét.

A szinészfelvételekre 2001. majus 14. és 31. kozott kertilt sor, a radids zsargonban
,,0sszejatszas”-nak nevezett utomunkalatokra majus 28-t6l junius 12-ig tovabbi két
hét allt rendelkezésre. Ez az id6 a radios gyartasi protokoll szerint béven elégséges
kellett hogy legyen egy ilyen méretii produkcioé elkészitéséhez. Gyorsan kideriilt,
hogy ez esetben nem lesz elég. Hajnalokba nyuldé, megfeszitett munka
eredményeképpen junius 12-én 6:00-ra, a takaritok érkezésének idejére a 14
részesre tervezett sorozat, elsd epizodjanak az utdomunkalataival késziiltiink el.
Ekkorra sikeriilt a Szinészi szoveget, a zajokat, a zenét, az effekteket a radid
tobbsavos keverdpultjadban megkompondlni és lekeverni. Nyilvanvalova valt, hogy
az az igényességli megmunkaltsdg, amellyel a rendezd a folytatdsos hangjaték teljes
kontinuumat meg akarja dolgozni, Sokkal tobb munkaorat kivan, mint amennyit a
radio egy-egy produkcid elkészitésére biztositani tud. A Magyar Radidban
ekkoriban pénziigyi okokbdl 4tmenetileg nem késziilhettek 0j produkciok, igy a
felszabaduld gyartasi kapacitads ideig-oraig lehetdvé tette a tovabbi studidmunkat,
de mar ezzel parhuzamosan megkezdddott az ,,otthoni meld” a rendezd sajat
laptopjan, sajat hangvagd programjaival, effektjeivel, zenéivel kiilon honorarium

nélkiil, a radidos munkékra annyira jellemz6 flow-allapotban.

Az Utas és holdvilag-ban tetten érhet6 hipnotikus hatas elemeinek egy része a hang
¢s a médium sajatossagai miatt minden hangjaték esetében adottak, masik résziik a
vizsgalt hangjaték konkrét adottsdgai miatt itt jobban érvényesiilnek. Ez utobbi
elemek koziil emlitenék meg néhanyat, lehetéség szerint a kritikai reflexiora

tamaszkodva.

4.1.1 Az 6sszehangolodas

A hipnotikus jelleg a hangjatékban a zenehasznalat és a narracié radids

megjelenitésének egyiittes hatdsaként azonosithatd.?®® A hangjatékot gyakorlatilag

265 A radiojaték szakitott az egymast valtd parbeszédek és zenei bejatszasok jelentette klasszikus

formaval: a rendezé az egész dialdgustest mellé atmoszférateremtd, a torténet egyes fedettebb
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mindvégig, tehat a prozai hangsavok alatt is folyamatosan valtozo, effektek-ben és
ambient elemekben gazdag zenei hattér kiséri, ami egyrészt hangulataban és zenei
karakterében is a hallgatoval valdo Osszehangolddas eszkdze, masrészt kozvetlen
dramaturgiai eszkdz is, amennyiben a kiallasaival kiemeléseket érzékeltet.?%® A
digitalis vagas segitségével a zene és a széveg olyan szoros korrelacioja jon létre,
ami a szinészi eldadasmod mas eszkozokkel kiemelt spontaneitdsa mellett a
ritmizaltsdg és a zenei tervezettség tudatossdgat hangsulyozza. A felvételkor
elhangzo bakik, spontan kiszolasok, nevetések, vagy épp az artikulacidé masutt
hibanak szamitd esetlegességeinek, a zajos Iélegzetvételeknek ¢és kiilonféle
hangképzési mikrozorejeknek a megtartasa, €és a hangzo anyagban kiemelt
felhasznalasa ugyanis nagyonis tudatosan, tehat a legkevésbé sem spontan modon

megy végbe.?®’

4.1.2 A ritmus

A zenei hangesemények tartalmi elemekhez rendelése sajatos ritmus-
Osszehangolodast eredményez a hallgatoval. A zajok felhasznalasa és zenei
ritmizalasa — pl. a ritmushangszerré tett 1éptek, evOeszkozok, butorok zaja — a
kiszolasok, lélegzetvételek, hangképzési mikrozorejek hasznélatdval egylitt a
kozeliség ¢€s az intimitds hatdsat hordozza, a spontan ¢és a tervezett
elbizonytalanitasaval pedig - az ismétlések, visszajatszasok, iranyvaltasok ¢és
kiilonféle térhatasndveld effektek, a reverb és a delay hatdsa révén - a tagulo tudat
és a felfokozott spiritudlis tér benyomasat kelti. A prozai foészolam eldterében vagy
hatterében, kiilon hangsavokon beuszd, elére vagy Vvisszautald6 mondat- vagy

zajtoredékek egyben tartjak és egységként mutatjak fel a konstrukciot, és amellett,

rétegeit kiemeld, a dialogusokat kiegészité hangeffekt-konstrukciokat kevert.” Trafé programfiizet
[Bir6 Bence] 2019. 02. 08. - https://trafo.hu/programok/utas_es holdvilag - utolsoé letoltés 2020. 09.
18.

26 \Vajdai Vilmos rendez6 egyben szinész és zenész, meg még DJ is. Az 4ltala celebralt torténet
végtelenitett elektronikus zenei és ritmikai alapon sodrodik, ami dramaturgiailag értelmezett
pillanatokban megtorpan, megszakad, szkreccsel, ismétlddik vagy visszhang formajaban a hangzo
térben porlad el.” Bojar Ivan Andras: Regény a szinpadon. Jelenkor online, 2018. 03. 19. -
http://www.jelenkor.net/visszhang/994/regeny-a-szinpadon - utolsé letoltés 2020. 09. 18.

%67 Az olykor szkreccseléssel is felturbozott sohajtasoknak, 1élegzetvételeknek, sikkantasoknak és
hiimmogéseknek példaul fontos szerepe van: jol kiegészitik azt, amit a karakterek belsé
mitk6désérdl tudhatunk.” Radai Andrea: Test és hang. Magyarnarancs.hu, 2018. 01. 18.
https://magyarnarancs.hu/szinhaz2/test-es-hang-108801 - utols6 let6ltés 2020. 09. 18.



https://trafo.hu/programok/utas_es_holdvilag
http://www.jelenkor.net/visszhang/994/regeny-a-szinpadon
https://magyarnarancs.hu/szinhaz2/test-es-hang-108801
https://magyarnarancs.hu/szinhaz2/test-es-hang-108801
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hogy polifonizaljdk a narraciot, a szervezett rendszerszeriis€g i1gényét

hangsulyozzk.

4.1.3 A narracio

A zene és a narracié atmoszféraja ritualis hangulatot teremt, ami a mi egészének
nosztalgikus, misztikus tematikajaval Osszhangban azt kozvetiti a befogadonak,
hogy ,,valami mélyrehaté és lényeges fog torténni”?%®, A magat a hangjaték-
szituacionak atado hallgatd megnyilik arra, hogy olyan érzelmi intenzitasi anyagot
engedjen magabol felszinre keriilni, aminek a megélése mas helyzetben nem volna

lehetséges.?%

Ebbe a hipnotikus kontextusba, mint lattuk, természetesen beleillenek az akusztikus
elemek sorozatos ismétlddései, és a torténetmesélés hanghemének, tempojanak és
hangsulyainak, a beszédkarakternek a hétkoznapitol eltérd, sajatos torzulasai.
Ebben a helyzetben lehetévé valik, hogy a befogadd a radiés médiumom keresztiil,
a meséld hang révén megképz6dé szubjektummal olyan intenziv kapcsolatba
kertilhessen, amilyenbe egyébként csak szoros, intim személykozi kapcsolatban

léphetne.

A szubjektiv élmények atmenetileg jellegzetes modon megvaltoznak: a
koncentracio, a figyelem és az emlékezet miikodése eltér a hétkoznapitol, a
valosagérzékelés megvaltozik, a befogadas akusztikus élményeihez az id6érzék, a
testkép, hallucinaciok és egyéb perceptudlis torzitdsok tarsulnak, a szuggesztid

iranti fogékonysag nd.2"°

Mindehhez hozzajarulnak a szovegnek a hipnotikus karakterhez kapcsolédo
tartalmi elemei, az erotikus, nosztalgikus és misztikus alaptéma, ezen beliil az alvas

¢s a halal gyakori parhuzamai, a szerelmi fiiggdség, az alkohol, a narkotikumok és a

halalvagy metaforikus keresztutalasai, a szuggesztio konkrét emlitései és a

268 1asd 134. labjegyzet
269 Ejsen i.m. 123-149. Idézi Varga Katalin i. m. 74.
270 Nagy Eszter i.m. 16.
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torténetekben felbukkand hipnotikus ivek, jelenetek és szalak sora (lasd az
Ulpiusok akaratatviteli jatékai, a Perzsa manipulativ vagyfantaziai, Eva és Mihaly

dominéans-szubmissziv jatszmai stb.)

4.1.4 Az abszorpcio

A hangjaték-szituacioban az abszorpcidé fogalma arra a képességre utal, hogy az
egyén nyitott az adott helyzetben 6t éré élmények befogaddsara, az azokba vald
teljes elmélyedésre, perceptualis, motoros, képzeleti és gondolati forrdsait a 2.3.5
fejezetben leirt médon teljes mértékben a figyelt targy koti le. Az abszorpcid a
hipnotizalhatosag kozponti Gsszetevdje, hiszen a szuggesztiok arra hivjak fel az
alanyt, hogy teljes mértékben a helyzetben miik6dé kommunikaciora, illetve annak
hatasaira dsszpontositson.’’! A képzeleti atélés rendszerint magas abszorpcidval
tarsul, vagyis a személy mélyen atéli az ¢élénk, valosaghti képzeleti jelenetet.
Fokuszalt figyelemmel és/vagy disszociativ készséggel tarsulva még inkabb
elmélyiilhet ez az atélés, hiszen a kiilsd vagy a belsé eltereld ingereket kisziirve
mind nagyobb lehet a személy involvalodasa a képzeleti tartalomban.?’? A
hangjaték hallgatasakor aktivalodd képzeleti mikodés altalaban véve a miifaj
sajatja. Az Utas és holdvilag esetében a kordbban emlitett tematikus és formai
jegyek, valamint a perceptualis Osszetettség miatt a koncentracidigény és a vele

Osszefliggd abszorpcio mértéke is fokozott.

4.15 Az onszuggesztiv befogadas

crcr

végsO soron minden hipndzis Onhipndzis, ami adott esetben kiilonféle technikai
berendezések altal is 1étrehozhatd. (Lasd 2.3.6 fejezet) Eszerint a hatas fokusza a
moédosult tudatallapot eldideézésében, és a figyelem abban valo lekotésében all, és
nem a személykdzi kapcsolatok nyujtotta lehetdségben. A hangfelvétel és a hangzo

médium kivaltképp alkalmas arra, hogy ilyen kapcsolat eszk6zeként miikodhessen.

271 Varga Katalin i.m. 94.
272 \farga Katalin i.m. 151.
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A vizualis csatornan rendkiviil sokféle informéacid érkezik - a hangjaték-szituacio és
a hipnozis helyzetében err6l mond le a magat a helyzetnek atadd személy, ezzel
mintegy elfogadva, hogy ezuttal nem kiilsé partnere, vagy a hozza képest adott
kiilvilag a lényeges, hanem 6 maga, a sajat bels6 vildga, amit a hangok finoman
komponalt megnyilvanulasai kisérnek.?”® A miivészeti szituacioban a befogadod
empatikus kozremiikodése, az esztétikai hatds igenlése és az erre a hatasra valo
megnyilas teremti meg a hipnotikus hatashoz sziikséges elkotelezettség ¢€s

onkéntesség, vagyis az Onszuggesztivitas lehetoségét.

4.2 Az eldadas?’*

A 2002-ben bemutatott 14x20 perces radidjaték teljes hangsavjanak a
felhasznalasaval az Utas és holdvilag-bol Vajdai Vilmos vezetésével szinpadi
eldadést készitett a TAP Szinhaz tarsulata, melynek bemutatojara 2017 szeptember
19-én keriilt sor a Trafoban.?”® Ez a viszonylag ritkan eléfordulé helyzet alkalmas
lehet arra, hogy megvizsgaljuk, milyen moédon valtozik a mivészi hatds a

latvanyelemekkel ujrafogalmazott eladasban. A hipnotikus hataslehet6ség kérdése

273 M. Argyle: Bodily communication. London, Routledge, 1988.Lasd Varga Katalin i.m. 202.

214 A7 ELOADAS - Szereplék: Mihaly - Laboda Kornél, Erzsi - Tordcsik Franciska, Perzsa - Kalid
Artar, Szepetneki - Hegymegi Maté, Eva - Fatyol Hermina, Zoltan - Farkas Adam, Ellesley doktor /
Apa - Marton Andras, Ervin - Horkay Barnabas, Sari - Hada Fruzsina, Waldheim Rudi - Egger
Géza, Narratorok: Csanyi David, Gondor Laszlo, Varadi Gabor

HANGOK: Erzsi - Onodi Eszter, Mihaly - Bodé Viktor, Elbeszél6 - Galffi Laszlo, Szepetneki Janos
- Csanyi Sandor, Zoltan - Hajda Istvan, Utas - Takatsy Péter, Ellesley - Lukats Andor, Millicent -
Pokorny Lia, Ervin - Zsotér Sandor, Sari - Kecskés Karina, Perzsa - Halasz Péter, Waldheim Rudi -
Mucsi Zoltan, Portis - Ternyak Zoltan, N6 - Gryllus Dorka, Vannina - Hamori Gabriella, Eva -
Marozsan Erika, Apa - Szacsvay Laszl6. Hangmérnok: Borlai Kinga és Kulcsar Péter
ADAPTACIO: Turai Tamés

AZ ELOADAS dramaturgja: Biré Bence. Mozgas: Hegymegi Maté. Jelmeztervezo: Nagy Fruzsina.
Jelmeztervez6 munkatarsa: Szabados Luca. Tovabba az MKE és a MOME hallgatoi: Bartos Leticia,
David Luca, Gyimoéthy Noémi, Kuti Leticia, Mikes Anna. Diszlettervez: Horvath Jenny.
Diszlettervez6 munkatarsa: Devich Botond. Fénytervezé: Banyai Tamas. Latvany: Juhasz Andras.
Vided: Bartha Maté, Horesnyi Maté, Huszar Daniel, Nagy Gergd, Varga Vince és a MOME Média
Intézetének hallgatoi: Halak Laszlo Andras, Kovacs Dorottya, Lédi Aron, Maruscsak David,
Szatmari Bendeguz, Valics Péter. Fest6: Kdszeghy Flora. Film: Palos Gyodrgy, Papp Bojéna.
Miszaki munkatéars: Bredan Maté. Rendezd munkatarsa: Cseh Adrienn, Debreczeni Bori Séra.
Produkcids vezetd: Imely Zoltan, Matis Inez

RENDEZO: Vajdai Vilmos

275 (Az elbadas 2017-ben elnyerte Highlights of Hungary-t, majd 2018-ban a legjobb fiiggetlen
eldadas és a legjobb latvany kategoriaban a Szinikritikusok dijat.)
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fel6l nézve elsOsorban arra keressiik a valaszt, hogy milyen szerepet jatszik az

eléadasban a hangkompozicié mellé rendelt vizualitas.

4.2.1 A playback mint barlanghasonlat

Az egyik fontos jellegzetesség, ami mar a szinlaprol kideriil, hogy az eléadasban
nem azok a szinészek jatszanak, akiknek a hangjat a felvételrdl halljuk.2’® A hang
perszonalitasaval jelenlévé és jatszd miivészek egyike sem jelenik meg testi
valdjdban, a fizikai realitasként szinpadra 1€pd szinészek egyike sem valik
valosagossa a megszolalas fizikai, perszonalis értelmében?’’ (bar van egy kivétel,
err6l késobb, kiilon lesz szd). Ez a dramaturgiai alaphelyzet bizonyos platonikus
kovetkezmények forrasa: ahogy az ideatan a foldi és az idealis targyak
kiilonvalasdhoz, ¢s a vildg megkettézodéséhez vezet, ugy bontja az eldadas a
torténetmesélést elkiiloniilé és egymasra reflektald, egymast tiikrozd és egymasra
vonatkozo rétegek ¢és feliiletek folyamatosan mozgasban 1év6, a valdszeriiség és a
képzeletiség mindségeibdl kiilonb-kiilonb mértékben részesiild impulziv szerkezeti
képletekre.?’® Platon barlanghasonlatat parafrazedlva, aligha gondolhatnank, ,,hogy
mas az igazsag, mint ama mesterséges dolgoknak az arnyéka.” Valosag és latszat,
vagyis ,,az egy, vilagos és valtozatlan” ¢és ,,a tobbféle, homalyos és allandoan
valtozasban 1év6” kozotti kiillonbséget keresve pedig vajon ki tudna ,,valamit is latni
abbol, amit most mint igazi vilagot mutatnak be neki? (...) Legkdnnyebben az
arnyékképeket tudnd nézni, aztan az embereknek s minden mdasnak a vizben

tikr6z6d6 képét, s csak utoljara magukat a dolgokat; s tovabbhaladva, az

216 Az é16 szinész és a rogzitett hangzo szoveg talalkozasa automatikusan veti fel az eseményeknek
vald kiszolgaltatottsag témajat, ersiti a szereplék végzetszerli sodrodasanak érzetét.” Trafd
programfiizet [Biré Bence] i.m.

217 Olyan, mintha a szinpadon 1évé testek kiiiresednének; mintegy babokkd absztrahalodnak, és a
felvételrol szolo hangok marionettként mozgatjak 6ket. Ez a rendezdi gesztus egyszersmind az
ironidhoz sziilkséges tavolsagot is megteremti, a szereplék minden egyes szavat idézojelbe teszi.”
Kovacs Natalia: Olvasasélmény. Szinhaz.net, 2017. 10. 24. - http://szinhaz.net/2017/10/24/kovacs-
natalia-olvasaselmeny/ - utols6 letoltés 2020. 09. 18.

278 A hozott hang és az eleven szinészi munka kozotti apré elmozdulasok a valosag észlelésének
elbizonytalanito kérdéseit szegezik a nézének. Puha és koztes léttartomanyt teremtenek, a
bizonytalansag és szorongas sziirke kozegét, melyben arcok, mondatok, felvillano képek markans
formai usznak. A sokrétegii zajos vilag, amir6l azt hissziik: a valosag. Pedig dehogy. Pedig ki tudja.”
Bojar i.m.



http://szinhaz.net/2017/10/24/kovacs-natalia-olvasaselmeny/
http://szinhaz.net/2017/10/24/kovacs-natalia-olvasaselmeny/
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égitesteket és az égboltozatot is sokkal konnyebben tudna éjjel szemlélni, ha a

csillagok és a hold fényére tekintene fel.”?"®

4.2.2 Az idoérzékelés

A masik kovetkezmény a miivi jelleg fokozott érvényesiilése: az elore felvett és
aprolékosan megdolgozott tobbsavos hangfelvétel a hangesemények és a
szovegszerliség olyan precizitasi Osszhangjat hozza létre, ami ¢él6 eléadasban
elképzelhetetlen lenne, ennek megfelelden a szinpadi jelenlét spontaneitdsa is mas
értelmet kap.?®® A hang valosagahoz igazodo szinpadi vizualitds megtervezett és
megalkotott, ritmikus és zenei kontrollaltsaggal, a valosagtol eltavolitod artisztikus
és artificialis miiviséggel torténik meg.?®! Az eredeti hangjaték ambiciéja nem egy
dramatikus alapanyag, hanem egy regény megmunkaldsa volt, ami épp a miifaj
belsd idokezelésének okan ritkan szokott szinpadra keriilni, igy konnyl belatni,
hogy mindez egy nagyon sajatos torténetvezetési tempohoz és nagyon ritkan
atélhetd idéélményhez vezet, ami eleve magéaban rejti a percepciok torzulasanak

mint a hipnotikus hatas egyik elidegenithetetlen velejardjanak a lehetdségét.?8?

4.2.3 A sotétség

Az eldadas sotétben kezdddik, €s j6 ideig sotétben is folytatddik. A nyito jelenet és

az ezt kovetd hosszabb narrativ rész alatt, vagyis mintegy 10 percig nem latunk

219 platon: Allam. (Ford. Szabd Miklos) In Platon ésszes miivei, Budapest, Europa Konyvkiado,
1984. 11. 458. (VII: kényv, 516 a b)

280 Itt minden elére meg van irva, el van rendezve és fel is van véve, szereplok és szinészek egyként
sodrodnak az eseményekkel, nincs szabad akaratuk™ Puskés Panni: Ot éras lazadas a konformizmus
ellen. Revizor online.com, 2017. 11. 13. https://revizoronline.com/hu/cikk/6869/szerb-antal-utas-es-
holdvilag-tap-szinhaz-trafo/ - utols6 let6ltés 2020. 09. 18.

281 ,,Vajdai megfosztja szinészeit szavaiktol, mikozben testilk marionettbabuként rendelddik ala a
felvételrdl szo6ld6 hangoknak. Mar 6nmagaban ez a gesztus is rendkiviil plasztikusan jelzi a szoveg
(6n)ironiajat, a megszolalasok sorsszerliségét, illetve a szabad akarattdl valdo megfosztottsagot.”.
Dézsi Fruzsina: Szinkronszinhaz. Est.hu, 2019.12.17. - http://est.hu/cikk/133208/szinkronszinhaz -
utolso letoltés 2020. 09. 18.Est

282 A nézbtéren toltdtt id6 soran mindvégig érezni: kiilonleges vallalkozas részesei vagyunk. A
szokatlan mddon mar délutan hatkor kezd6d6 el6adas kozel éjfélig tart két sziinettel, masfél-kétoras
felvonasokkal. Bojar i.m.



https://revizoronline.com/hu/cikk/6869/szerb-antal-utas-es-holdvilag-tap-szinhaz-trafo/
https://revizoronline.com/hu/cikk/6869/szerb-antal-utas-es-holdvilag-tap-szinhaz-trafo/
http://est.hu/cikk/133208/szinkronszinhaz

116

semmit.?®® A szcenikdra ezt kovetden is bizonyos noir jelleg jellemzo:
meglehet6sen takarékosan banik a fénnyel, vagy ha ugy tetszik, batran adagolja a
sotétséget. Mintha az eldadas a sotétben sz6ldo hang hipnotikus alaphelyzetébdl,
sajat  formai  teremtéstorténetének  fokozatossagaval ¢és  képzOmuvészeti
kovetkezetességgel épitené fel a prezentacio sajat jatékszabalyait és vilagat.®* A
halvany fénypontot kovetéen eldszor csak monokrom sziluettek jelennek meg,
aztan tobb fény, tobb dimenzid, szinek, emberalakok. Az elsd redlis jelenet a
reflexio sziiletése: maga a radiofelvétel jelenitddik meg a szinpadon, az adaptacio,
az el0adas sajat torténete, melyben a szinészek kifelé sz616 gesztusai utalnak a nem
megjelenitett technikai helyiségre az tivegfal mogott figyeld hangmérndkokre,
dramaturgra és rendezére, valdjaban magara a radiora — ezek szerint maradt jatéktér
a képzelet szamdra. A felvételek sordn elnevetett mondatokat Vajdai mar annak
idején belerendezte a hangjatékba, a spontaneitdsnak ezeket a gondosan vagott,
effektezett és editalt pillanatait 17 évvel késobb a hangfelvételt eljatszé szinészek
szamtalan proba soran Osszecsiszolt egyiittmiikodéssel eljatsszak a szinpadon.
Laboda Kornél sokdig csak Bod6 Viktort jatssza, amikor kilép a hangfelvétel

crer

Utas és holdvilag karakterével is.

4.2.4 A vizualitas

Mi ebben a konstrukcioban a vizualitis szerepe? Legtobbszor nem illusztrativ,
idénként ornamentikus, gyakrabban hangulatilag 6sztonzd, sokszor asszociativ -
soha nem magyaraz, inkabb elfogadtat.?® Jellemzden vératlan, kizokkentd, eltéritd

— a Galffi Laszl6 hangjan megszolalo, klasszikus prozodidja narratorszoveget

283 A darab szinrevitelének elsd nagy erénye, rogton a kezdés volt. Hat-nyolc perc teljes sotétben,

mikozben Galffi lagy hangja szolt a hangszorokbol, akar egy agykontrollos gyakorlat. Amire
felgyultak a szinpadi lampak, a nézok ,teste laza, lelke nyugodt” volt. Felkésziiltiink a kozel 6toras
playback szinhazi utazasra.” Cseh Andrea Izabella: Tatika Szinhaz, vilagszam! Izaszinhdzbanjart.hu,
2017. 09. 15. - http://izaszinhazbanjart.hu/2017-szeptember/item/240-szerb-antal-utas-es-holdvilag-
trafo?fbclid=IwAR1GHeZrxgzsoGo5mgWoES5TbbY 7rzUVWvAxftkxnW30ZvNL ch9QJFfVwtyg -
utolsé letsltés 2020. 09. 18.

284 Az eleinte zseblampaval megvilagitott, kifeszitett fehér vasznon arnyjatékkal indulé jaték még
csak az el6jatéka annak az audiovizualis orgidnak, ami azt koveti.” Bozodky Balazs: Utas és
holdvilag : Audiovizualis Orgia. Contextus.hu, 2018. 01. 05. - https://contextus.hu/utas-es-
holdvilag-szerb-antal-tap-szinhaz/ - utolsé let6ltés 2020. 09. 18.

25 A mindenféle illusztrativitastél 6dzkodd vizualis megoldasok hangulatteremtd ereje
megkérddjelezhetetlen” Kovacs Natalia i.m.



http://izaszinhazbanjart.hu/2017-szeptember/item/240-szerb-antal-utas-es-holdvilag-trafo?fbclid=IwAR1GHeZrxgzsoGo5mqWoE5TbbY7rzUVWvAxftkxnW3OZvNLcb9QJFfVwtyg
http://izaszinhazbanjart.hu/2017-szeptember/item/240-szerb-antal-utas-es-holdvilag-trafo?fbclid=IwAR1GHeZrxgzsoGo5mqWoE5TbbY7rzUVWvAxftkxnW3OZvNLcb9QJFfVwtyg
https://contextus.hu/utas-es-holdvilag-szerb-antal-tap-szinhaz/
https://contextus.hu/utas-es-holdvilag-szerb-antal-tap-szinhaz/
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harom legény egymast valtogatdo play back-jével kapjuk a szinpadrol. Ez a
teljességgel megokolatlan megoldas Lars von Trier Riget sorozatanak downkoéros
rezondrjeire emlékeztet — harom test, egy lélek, a mii elbeszéléjének personajaval
kozos belsé hang, harom klénmano figurdja kdzt megoszlo komoly, veretes és mély
mondanival6 kedves, ironikus, hibatlan stilusérzékkel megformalt szinpadi bajjal.
Semmiképpen nem illusztracio, nem korlatozza a képzeletet: tudjuk, hogy amit
latunk, nem annak a képe, amit hallunk, mikézben a vizudlis stimulus eleven, a
képzeleti kezdeményezés aktiv marad, masfelé kell képzelddniink, tobbet kell
latnunk, mint ami el6ttiink van, a latvany evidenciaja ellenére folyamatosan ki kell

egésziteniink, amit tapasztalunk.?®

A latvanyelemek, alloképek, videdk, archivok, animéciok Juhasz Andras
iranyitasaval, egy teljes MOME-s osztaly munkajanak felhasznalasaval késziiltek,
de ott vannak koztiik Huszar Gyorgy és Palos Gyorgy munkai is. A vetitett képek
poliféniaja ennck megfeleléen eklektikus, konstruktivista, neoromantikus, punk,
mém-hatasii - expressziv vagy metafizikus térélmény-konstrukciok, fraktalmentes
ornamentika, perspektiva jatékok, képregényszerliség, makettjelleg jellemzi -,
mikdzben végig kérdéses marad, hogy az egymasba alakuldsok soran mi minek a
szinpada? Az egy-egy hangeseményhez digitalis kockakra szétesd, vizualis zaj

vajon illusztrativ vagy csak reaktiv? Es ha illusztral, vajon mit?%%’

A vizualis anyag laza kapcsolodasa a szovegben megjelenitett targyi vilag
részleteivel teret enged a jelentéseket generdld és kapcsolatokat konstruald
befogadoi képzelet milkddésének, az erdsen stimulalt folyamatos onreflexio
azonban a hipnotikus belehelyezkedéshez sziikséges egyiranyu, koncentralt
figyelem ellen hat, megnehezitve annak az alternativ tudat- és éberségi allapotnak
az elérését, ami arra irdnyul, hogy egy meghatarozott célt vagy rejtett lehetoséget

valora valtsunk.288

286 A szinészi jatékbol egyértelmiien hianyzik az igyekezet, hogy elhitesse veliink a test és a hang
egységét: a test inkabb levalik a hangrol. A szereploket néha mintha droton rangatnak, maskor
annyira karikaturaszer(i a mozgasuk, hogy kétdimenzios rajzfilmfiguraknak tiinnek” Radai i.m.

27 _Mintha egy vetitésekkel disan tarkitott drum and bass partin {icsdrognék a 2000-es évek
kornyékén, ahol a zene és egyebek okozta réviiletet felvaltja Szerb Antal igézé szovege. (...)
Egyid6ben tud humoros, komor, realisztikus és absztrakt lenni. (...) Az igényesen Gsszevalogatott
zene eklektikus parti hangulatot varazsol mindez ala. (...) A dramaturgia talvilagi likktetést ad, és
bonyolult 6sszefliggéseket sejtet.” Bozdky i.m.

28 D, P. Kohen, K. Olness i.m. 357-381. Lasd Varga Katalin i.m. 16.



118

4.2.5 A hipnotikus hatas

Ami ezzel szemben egyértelmilen a hipnotikus hatas felé vezeti a nézét, az
maganak az eseménynek a hossza. A két sziinettel egyiitt 5 és fél oras el6adas
teljesen mas jelenlétet, bevonodast, odaadast kivan a néz6té1,28% mint a megszokott
szinhaz latogat6éi rutinnal interiorizalhato el6adasok. A befektetett bizalom, a
szinhaz szamara atengedett valos 1dd, az ¢€letiinkbdl a miivészetnek aldozott tartam
nagyobb egzisztencialis koltséget, elkotelezettséget és fokozott egylittmiikddési
késztetést jelent, mindenképpen kedvezébb diszpoziciot az Gsszehangoldodas és az
Onszuggesztio szamara. Hasonld koriilmény, hogy az el6adas regényt ad at, nem
dramat®°: kevés akciot, sok allapotrajzot, érzelmek leirdsat, szinhazban szokatlan
mesét, id6- és térélményt, az id6 strukturalasanak ritkan tapasztalt, nyugodt,
tempos, kimért modjat, és kiszamitottsagat; akire eddig rabiztuk magunkat, mindig
tudja mi jon, elére latja, mi fog torténni veliink, nyugodtan rabizhatjuk magunkat a
tovabbiakban is, jo kezekben vagyunk.?®’ Arra batorit, hogy hagyjuk figyelmen
kiviil a kozvetlen valdsdgot és eredeti torekvéseinket, és a tudatunkat belsd
élményeinkre Osszpontositsuk: gondolatainkra, érzéseinkre és képzeletiinkre.?%2
Amennyiben a hipnotikus helyzet kulcsszavai a torzult percepcid, a belsd
koncentracio, a rejtett lehetdségek valora valtasanak igérete, a képzeleti aktivitas,
az érzékcsalodas, az egymasra hangolodas és a szabadabb onkifejezési lehetdségek

— ugy taldn nem t0lzas azt allitani, hogy ezek az elemek kiilon-kiilon is, és

29 (..) az idé nagyvonali kezelése altal ezek kritikusan viszonyulnak a nyugati tarsadalom
hétkoznapjaihoz, ahol a munka- és a szabad id6 — igy a szinhazra szant id6 is! — SzigorQian
kontrollalt és beosztott.” Faluhelyi Krisztian: Pocsékolja az idejét szinhazra! A Berlini
Theatertreffenrdl. Szinhdz, 2012/9. 42.

290 | ..nem dramat, regényt latunk a szinpadon.” Bojar i.m.

21 Ertelmezésem szerint ezt az olvasoi tapasztalatot, valamint a szovegek befogadisa soran
automatikusan miikodé belsé hang — és a kozben a lelki szemeink el6tt forgd film —természetszerii
osszekapcsolodasat valtja valora a TAP Szinhaz alkotasa.” Kovacs Natalia i.m.

292 A slow szinhazban elegendd id van arra, hogy a nézé felvegye az elBadas ritmusat, azaz
lelassuljon hozza, hogy kényelmesen elfészkelddjon a kdzegében: hogy benne éljen a szinhazban.
Egy ilyen alkalom sokkal tudatosabb kultarafogyasztast tesz lehetdvé: nem lehet lezavarni egy
vacsora és egy sorozés kozott, késziilni kell ra, még akar elemozsiaval is. Egy ilyen alkalom igazi
innep.” Radai i.m.
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egyiittesen, interferalddva is megjelennck az cléadas el6zéekben részletezett

jellegzetességeinek kdszonhetden. 2%

Egyes vizualis elemek hatdsa onmagukban is hipnotikus.?®* Az Ellesley levelét
kiséro vetitett betiik mozgasa (I11/16:00) a verbalitas diszperzidja révén erdteljesen
szuggesztiv  hatasa.?®® FEva szajfestésének japan ecsetrajzzal montirozott,
atlathatatlan, fekete tajképpé slrisodott metamorfozisa ugyancsak (I111/49:00), és
ilyen képek kisérik Ervin és Mihaly metafizikus beszélgetését is az 1dordl, melynek
,,minden részecskéje kiilon valosag”, és a sorsrol, melynek folyaman ,,minket Isten

kiemelt az id6bo1”. 296

A széalakra, ivekre és rétegekre bomlo szerkezet végtelenitett reflexivitasa a
kompozicio vége felé egységesitd, egyszeriisitd és célbajuttatd gesztussal fedésbe
hozza az alapszolam hangjat a hangot ado és egyszersmind szinpadra 1€p6 szinészi
karakterrel, és néhany percre fellépteti a narrator szolam tulajdonosat, Galffi
Laszlot. Galffi a narrator regényt lezard utols6 mondatait sajat magat play back-
elve adja elé, majd a hangjatékbol is kilépve szinpadi élében. A hazatérés
fajdalmaként értett nosztalgianak, az ifjusdg, a halalos erotika teljesiilhetetlen
vagyanak, az Onpusztitd kielégitetlenségnek, a felndtté valas és a beilleszkedés
kinjanak dramdja végén a regény szelleme azonossa valik sajat magaval, testben és
I¢lekben, hangban és alakban - a reflexio lebomlik, a rétegek Osszeolvadnak, a

felvétel é16 hangra valt. 2%

2% Vajdai Vilmos playback szinh4za tehat a kisrealista magyar szinhazi valosig hétkoznapjai helyett
egyszerre alkalmas beforditani a kamerat a szereplék lelkébe, hogy ugyanazt 1assuk, amit 6k.

294 A babszeriien jatszo, olykor elrajzolt elemekkel épitkezd testbeszéd sulytalanul dlomszeriivé
valik.” Bozoky i.m.

2% | A sorok életre kelnek, elhomalyosodnak, kiélesednek. Majd annyi felé szallnak a betiik, ahany
iranyba kavarognak a gondolatok Mihaly fejében, amint olvassa a tragikus hirt gyerekkori baratjarol.
Nagyon mas ez az olvasasi mod, mint amikor mi olvassuk le a levél tartalmat a szinész arcarol. Itt
forditva: magukbdl a gépelt sorokbol deriil ki, mit érzett, aki megkapta a levelet.” Herczog Noémi:
Diihitd progresszio. Elet és irodalom, LXI. évfolyam, 41. szam, 2017. 10. 13. -
https://www.es.hu/cikk/2017-10-13/herczog-noemi/duhito-
progresszio.html?fbclid=IwAR2L CygdY ZxjyzNRMi4RAtUplct50pk038QUAM7mUg4LZoNcaQuo
QGyDHVQ - utolso6 letdltés 2020. 09. 18.

2% [ A regény] éppen azért jelenthet alapélményt, mert képes személyes élettérképpé valni az olvasok
fejében. Turbuly Lilla: Es ha az ember szinhazba jar... Kutszélistilus.hu, 2017. 09. 14. -
https://kutszelistilus.hu/szinhaz/kritika/448-turbuly-lilla-es-ha-az-ember-szinhazba-jar -  utolso
letoltés 2020. 09. 18.; és ud: Balf és Hidegség. Ujraolvasé. Kutszélistilus.hu, 2017. 09. 11. -
https://kutszelistilus.hu/szinhaz/essze/446-balf-es-hidegseq - utolso letsltés 2020. 09. 18.

297 | A regény utolso, emlékezetes mondatait a szinpadra besétaldo Galffi Laszlé maga mondja el.
Természetes hangon, kihangositas nélkiil, mégis olyan hatasa van, mintha egy rovid idére kidugulna
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https://www.es.hu/cikk/2017-10-13/herczog-noemi/duhito-progresszio.html?fbclid=IwAR2LCyqdYZxjyzNRMi4RAtUplct50pk038QU4M7mUg4LZoNcaQuoQGyDHvQ
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A kutatdsok szerint a hipnozishelyzet kozos jellemz6i, amelyek sziikségesek,
egyszersmind elégségesek ahhoz, hogy az ember hipnotizalva érezze magat 1) a
mentalis relaxacid érzése 2) az egy vagy tobb targyra Osszpontositott, hosszan
fenntartott (abszorbealddott) figyelem 3) az itélkezés, monitorozas és cenzor-
funkcio viszonylagos hidnya 4) az iddvel, hellyel és/vagy a szelffel kapcsolatos
megszokott orientaltsag iddleges felfiiggesztése 5) szandék és/vagy erdfeszités
nélkiil adodé, automatikusnak tiiné sajat valaszok.?®® Ha elfogadjuk, hogy minden
hipnoézis 6nhipnézis, akkor azt sem tal nehéz elfogadnunk, hogy minden sikeres

szinhazi eléadas csoporthipnozison alapul.

a fiilink. Mint mindig, amikor egy mialkotason keresztiil egy pillanatig érteni véljiik a vilagot.”
Radai i.m.

2% p_ Rainville, D. D. Price: Hypnosis Phenomenology and the Neurobiology of

Consciousness. International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 2003. 51(2), 105-129.
Lasd Varga Katalin i.m. 145.
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Kérdések, elofeltevések, a dolgozat célja

A hangjaték dramaturgidjanak kutatdsi témakore oOridsi teriiletet Olel fel. A
hangjaték, mint a radiohoz kotott miiforma, csaknem szazéves multra tekint vissza.
Mindeniitt gyokeret vert, ahova csak a radiozas eljutott, és a helyi adottsagoknak
megfelelden kiilonféle technikai és esztétikai normarendszereket hozott 1étre. A
szamtalan variacio mellett van, ami kozos. A hangjatékkészités teriiletén a
kiilonboz6 mithelyekben dolgozé szinészek, rendezOk, dramaturgok, zeneszerzok,
hangmérnokok és sound designerek szemléletmodja és alkotoi gyakorlatuk olyan
szakmai észjarast képvisel, ami a hagyomany6rzésnek, a technikai innovacionak ¢és
az értékmegujitasnak a miiforma eddigi torténete soran kikristalyosodott lathatatlan

orokségéhez igazodik.

Onallo miivészeti agnak tekinthetd-e a hangjaték? Miben ragadhaté meg a miifaji
specifikuma? Van-e sajat dramaturgiaja? Léteznek-e olyan dramaturgiai
mithelyproblémak, amelyek csak a hangzo platformon vetddnek fel, és alapozhato-e
ezekre 6nallo esztétika? A dolgozatban targyalt dilemmak hatterét ezek a kérdések
adjak.

A radigjaték, bar a vizualis médiumokhoz képest évtizedek ota visszaszoruldoban
van, tovabbra is fontos poziciokat Oriz. Kézenfekv$ sajatossagai, a vizualitas
hianya, a képesség nagy szovegmennyiség feldolgozasara és a hang medialitasabol

adodo specialis hataslehetdségek a miiforma autonomiajanak forrasai.

A dolgozat eldfeltevése szerint a hangjaték nem pusztan hianyaival és korlataival
definialhato a tobbi mivészeti aghoz képest, hanem adottsagainal fogva olyan
tobblettel is rendelkezik, ami specialis hatasok és tartalmak kifejezésére teszi
alkalmassa, csak ra jellemz6 kozonségkapcsolatot és médiaérzékenységet alapoz
meg, és ezaltal autondm miivészi ontérvényliséggel, esztétikaval, valamint alkotoi

¢és intézményes reflexivitassal ruhazza fel.
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A dolgozat célja ennek a ldthatatlan dramaturgianak a megalapozasa, azoknak a
foként perceptualis alapoknak a feltarasa, amelyeken ez a dramaturgia 1étrejon és
hat — ennek koézelebbi vizsgalatahoz a hipnotikus hatas jelenségkorét érzem a

legalkalmasabbnak.

Amennyiben hipnézison olyan interakciot értiink, melynek soran egy lehunyt
szemmel hallgat6 alanynak a hozza szoldé hang(ok) azt sugalljak, arra batoritjak,
hogy hagyja figyelmen kiviil a valosagot, tudatat belsé élményeire Gsszpontositsa,
¢és képzeljen el dolgokat, amelyek valtozasokhoz vezetnek benne — talan nem nehéz
folismerni a hangjatékhallgatasi szituacidval mutatkozo hasonldsagot, és talan nem
teljesen megalapozatlan a hangjatékdramaturgia legfontosabb kulcsfogalmait, a
személyességet, az intimitast, a képzeleti miikddést, a tudatdbrazolast, a
masodlagos szobeliséget, a Kiterjesztett narrativitast Osszességében a hipnotikus

hatas fogalma koré rendezni, és megkisérelni ezzel dsszefiiggésben leirni.

A kurrens Kkilfoldi szakirodalom elsésorban a képzelet és az intimitas
miikodésmodja feldl, a hangzé médium 11j formaihoz kapcsolodd kisérletek révén
kozelit a radiofonikus miivészet kérdéseihez. A dolgozat vizsgalodasai ezzel a
kutatasi trenddel 6sszhangban a hang fenomenologiajabol indulnak ki. Kisérletet
tesznek a hangjatékok hallgatasakor eldallo befogaddi alaphelyzet legfobb
jellegzetességeinek szambavételére és a hang 1étmodjabol levezethetd dramaturgiai
témakorok azonositasara; ezek egyikének, a hipnotikus hatas lehetéségének
részletes fenomenologiai leirasara; a hipnotikus jelleg megjelenésének és

miikodésének elemzésére konkrét hangjatékokban.

A jelenségvilag tobb iranyt megkozelitése miatt a bemutatds modszere nem a

diszkurziv, hanem a korkords kifejtés.
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Tartalmi osszefoglalo, szerkezet

A dolgozat eredményei a Kkifejtés felépitését kovetve a kovetkezoképpen

Osszegezhetok.

A hangjdrék dramaturgidja cimi fejezet egy minimalista hangjaték-definiciobol
kiindulva javaslatot tesz a ,,hangjaték™ és a ,,radidjaték” terminusok rokonértelmii

hasznalatara, és elkiilonitésére a ,,hangos konyvtol”.

A hangjatékok hallgatasakor miikodésbe 1épé befogadoi helyzet jellemzésére a
szakirodalom megallapitasait tovabbgondolva a dolgozat hat témakort kiilonboztet
meg. A latds hianyanak, a képzelet konstitutiv kiegészitd funkciojanak, a hallgatdsi
pozicio hermeneutikdjanak, a szobeliség révén megképzddd kozonségnek, a rdadio
medialitasanak és a hipnotikus hataslehetéségnek a legfontosabb jelenségszintii

jellemzoit egy-egy rovid fejezet veszi szamba.

A hangjatékszituacio jellemzoit a hang 1étmodjanak fenomenologiai 6sszefiiggései
alapozzak meg. Ezeket ugyancsak hat alfejezet targyalja. A lélekzet, a levegd, a
jelenség és érzéklet, az evolucio, a méhen beliili hatas és a bensd cimi fejezetek
azokra a sajatossagokra fokuszalnak, amelyek kiilonféle miivészi Kifejezési
lehetéségek hordozoi, kiilonféle befogadoi hatasok forrasai, egyszoval kiilonféle

esztétikai kovetkezményekkel jarnak.

Azokat a konkrét jelenségeket, amelyeken a hangjatékok dramaturgiai hatdsa
nyugszik, a dolgozat néhany nagyobb téma koré rendezve, dramaturgiai
témakorokként azonositja és részletezi. Ezek a belvilag, az idébeliség, a szobeliség,

a cselekvés a szoval, a narrativitas és az adaptacio.

A hipnotikus hatds cimii fejezet a hangjatékszituacionak a hangjelenség empirikus
feltételrendszerében gyokerezd egyik legspecifikusabb teriiletét vizsgalja Varga
Katalin A hipnotikus helyzet fenomenoldgidja cimii munkaja alapjan. A ,,médosult
tudat” kifejezés fogalomhasznalatanak  pontositasa utan, a hipnozis-

meghatarozasokban megjelend kiilonb6z6 definitiv. motivumokbol kiindulva

crer
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vagyis arra, hogy a hipnoézis-helyzet jellegadé komponenseit a dramaturgiai hatas
lehet6sége fel6l gondolja végig. Ennek soran a miivészi kifejezés szempontjabol
relevans mozzanatokat az |nterakcio és szinkronitds, A ritus, A lezart szem, A mese,

A képzelet és Az onszuggesztiv médium fejezetcimel ala rendezve targyalja.

A dolgozat fokusza a hangjatékszituacio, a hang fenomenologiaja, a dramaturgiai
témakorok és a hipnotikus helyzet dramaturgiai olvasatanak felvazolasat kdvetden
konkrét hangjatékokra iranyul. Hajas Tibor Erintés cimii  1979-es
radidperformanszanak elemzése a szerzé teoretikus életmiivének komplex medialis
attekintésével parhuzamosan valosul meg. Ennek soran a dolgozat megkisérli
feltarni a médiatudatossag kialakulasanak  folyamatat Hajas medialis
érdeklodésének valtozasait kovetve. Bemutatja az életrajz traumatikus mozzanatai
¢s a hang-hatasok miivészi alkalmazasa kozti kapcsolatot, kimutatja a hang
medialitasanak megjelenését és kibontakozasat a Hangpotlis /Hangprotézis/, a
[SZINHAZ], A katédsugdrzds szépsége és az Animdcids filmterv vdzlata cimi

szovegekben.

A feltart osszefliiggésrendszer specialis eseteként keriil az elemzés kézéppontjaba
Hajas Tibor és a radi6 kapcsolata. A korai versekt6l és a Magyar Radié szamara
késziilt Nesztek, nyar! cimli szovegkonyvtdl a fikcios hangjatékka irt Barna Robert-
interjun keresztiil ivel az életmil radids fogantatasu darabjainak az elemzése az
Erintés 1étrejottének torténeti és esztétikai feldolgozasaig, a hipnotikus jelleg
miikodésének feltérképezéséig. A fejezetet az Erintés szovegének és az elemzés

hivoszavainak halozatszerli 6sszeolvasésa zarja.

A dolgozat részeként kiilon fejezet foglalkozik a csatolt alkotas és a dolgozat
kérdésfelvetéseinek kapcsolataval. Szerb Antal Utas és holdvilag cimi miivének
hangjatékvaltozata és az ebbdl késziilt szinpadi adaptacio lehetdséget teremt a
hipnotikus hatas jelenségének vizsgalatara két kiilonb6zé mufaji kozegben. A
hangjaték sziiletési kortiilményeit bemutato torténeti attekintést kovetden a dolgozat
az osszehangolodds, a ritmus, a narrdcioé, az abszorpcié és az onszuggesztiv
befogadds szempontjai szerint targyalja a hipnotikus hatas miikodését. Ugyanezt a
szinhazi eladas esetében a playback, az idoérzékelés, a sotétség és a vizualitds

szerepén keresztiil vizsgélja.
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