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Bevezetés

Szdmomra a dokumentumfilm a Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetemen nyilt meg, ahova Szabo
Istvan mozgoképtudomany, dramaturg osztalydba jartam, nem terveztem rendezdi palyafutast.
Szabd egy tanéven at tartott nekiink dokumentumfilmes kurzust, amely sordan kronologiai
sorrendben haladtunk a filmtorténet legnagyobb dokumentumfilmjeit megnézve és elemezve.
Természetesen a Lumicre fivérekkel kezd6dott a tanév — a dokumentalas ereje, a képrogzités
idébeliségének kiemelésével, ezen beliil is A kisbaba reggelije cimii' 1895-6s filmben a mozgd
falevelek nézdkre tett sokkolod hatdsanak emlitésével. Szabé a dokumentumfilm manipulacios
hatasat emelte ki és mutatta be, szamos klasszikus kapcsan. A Nanouk, az Ejszakai posta, Leni
Riefenstahl filmjei, az 1956-bos forradalom alatt Zsigmond Vilmos és Kovacs Laszlo altal
készitett felvételek utoélete, a Sotétség és kod, a Shoah, az Emberpiramis vagy a Primary éppugy
a vetitett filmek, torténetek kozé tartozott, mint a Fotogrdfia vagy a Cséplé Gyuri, ami ram a
legnagyobb hatést tette. Ebbdl a filmbdl értettem meg, hogy dokumentumfilm ¢és fikcid kozott
alkotoi szempontbol nincs kiilonbség, hogy a filmes torténetmesélésnek kiilonb6zd eszkozei
lehetnek, de ezek mind ugyanazt célozzak meg: emberi torténeteket mesélnek el vizudlisan. A
valdsag kreativ abrazolasa, amelyet a Csépld Gyuriban lattam, amelyben a filmes valdsagot egy
valés szereplot az akkori valdsagra épitve, annak ismeretével alatamasztva, de fiktiv, azaz
teremtd modon helyzetekbe helyezve teremtette meg Schiffer Pal, kiilondsen izgalmasnak tiint
szamomra. Itt nem azt lattam, hogy felkutatva, megismerve, feltdrva, elemezve, tehat leiro
modon, a valosagot szerkesztve akart egy rendezd elmesélni egy torténetet, hanem azzal, hogy
mindezt hattérmunkéban, a forgatdst megel6zd kutatassal és szerepldvalasztasal végezte el, és ezt
kovetden Csépld Gyurit utnak inditotta, nem pusztan a film lefilmezhetd valosagat teremtette
meg, hanem egy ember valdsagat is megvaltoztatta. Szamomra ennek a folyamatnak az

Osszhangja volt igazan izgalmas a dokumentumfilmben.

Alkotoként azonban egy torténelmi téma vitt a dokumentumfilm felé: Kozma Lajos egyik
rozsadombi villdjarol olvastam Thassy Jend Veszélyes vidék’ cimii kényvében. Thassy annyira
érzékletesen irta le a villat, kiilonos tekintettel a villa lakoinak sorsara, valamint a villa és az
ostromlott Budapest vilagara, hogy kivancsi lettem, és elmentem a villdhoz, hogy megnézzem.
Talalkoztam az id0s hazmester hazasparral, akik elmesélték, hogy 1945. 4prilisdban koltdztek be

a hazba, az eldttiik ott €16 nyilas hazaspart valtottdk a hazmesteri lakasban. Azt is elmesélték,

' A kisbaba reggelije, (Le répas de bébé, Louis Lumiére,1895)
* Cséplé Gyuri (Cséplé Gyuri, Schiffer Pal, 1978)
3 Thassy Jené: Veszélyes vidék. Budapest, Pesti Szalon, 1996.



hogy éppen lekéstem az egykori tulajdonossal vald taladlkozasrol, aki egy héttel latogatdsom eldtt
hunyt el, és, hogy a lakasa pontosan ugyantugy néz ki, az eredeti Kozma Lajos altal tervezett
butorokkal berendezve, mint amikor 1932-ben épitették. Egyértelmli volt, hogy ez az utolsé
pillanat arra, hogy egy vilagszinvonalil haz torténetét elmeséljiik, szemtaniik altal. Ugy éreztem,
ezt az Osszetett pillanatot az iddben, amelyben mult és jelen egyiittél, masnak is latnia kell. Noha
nyilvanvaléan nem lett jo film A4 magyar-villa’ (2001), mégis, a dokumentumfilmes kutatas
szerepével, alapvetd szempontjaival rogton az elsé filmemben szembesiiltem. A helyszin, a haz
volt a kiindulési alap, amin keresztiil a hazban évtizedek 6ta €16 két csalad, az eredeti zsido
gyartulajdonos Magyar csalad és az 1946-ban Szabolcs megyébdl érkezd kozlekedési renddr
hazmester és csalddja torténetén keresztil a 20. szadzadi torténelem aspektusai, és a csalad
fogalméanak valtozasai rajzolodtak ki. Az egyik, a héazmesternével készitett interjunkban
hagmérnokiink, Vamosi Andras rakérdezett arra, hogy brikettel fiitotték-e a hazat régebben, mire
a hdzmesternébdl, aki addig elég tartozkodoan valaszolt a kérdéseimre, dmleni kezdett a szo6, és a
hazzal és a benne €16 lakok életével kapcsolatban rengeteg torténetet kezdett mesélni, mindet a
hazmester nézépontjabol. (Példaul, hogy 1956-ban, mikor a legfelsd szinten lako emigralt,
hénapokig nem fizette senki a fiitést a lakasukban.) Megnyilt a haz torténete. En nem tudtam
volna feltenni a brikettes kérdést: nem volt fiitéstechnikai ismeretem. Ugyanakkor a tulajdonos
unokéjaval, aki dokumentumfilmes vagé volt, én is tudtam beszélgetni, s6t, a megteremtett
bizalmi viszonynak volt kdszonhetd, hogy a nagymamadjaval készitett interjat is atadta nekiink.
Vele konnyli volt szdmomra a bizalmi viszonyt megteremtenem, volt kézds nyelviink, a

dokumentumfilmezés.

Azt is megértettem ebbdl a filmbdl, hogy a multbeli torténetetek, noha emlékként is izgalmasak,
valdjdban a jelenbeli Osszetett pillantok fényében érdekesek igazan, a mult Gsszes elemével
Osszhangban és abbol taplalkozva: a hazmester hazaspar a Kozma Lajos 4ltal tervezett héaz
egykor tokéletes, kertépitdkkel megtervezett kertjében, a Rozsadomb elegans utcajaban krumplit
termesztett, de a ,,gazda” panaszkodott, mert a f6ld a sajnos nem olyan termékeny ¢és laza, mint
Szabolcsban. A krumplikapélas ebben a kdzegben, a két parhuzamos (gazdag zsid6 gyaros és
szabolcsi paraszt) csaladtorténetet ismerve egyszerre a multra és a jelenre reflektalo jelenet lett a
filmben. Mindez azért volt izgalmas, mert a Magyar-villa készitésének folyamata és élménye
hivta fel a figyelmemet arra, hogy a téma megfeleld hattérismerete sziikséges ahhoz, amelyet
¢lettapasztalat hijan egy dokumentumfilmes kutatdssal, a film el6készitésével, jO stab

Osszedllitasaval tud megszerezni, hogy egy forgatds sordn az adott pillanatban a megfeleld

* A Magyar-villa (A Magyar-villa, Papp Bojana — Béjte Agnes, 2001)



kérdést fel tudja tenni, megfeleld modon tudja ,,insturdlni”, helyzetbe hozni a szerepldjét, hogy a

lefilmezendd valdség hiteles legyen.

Az elmult 17 évben szdmos filmet készitettem, ezek témdjukat és formajukat illetden is sokfélék
voltak: sajat otlet alapjan, kiilfoldi megrendelésre, rovid dokumentumfilmeket internetes
bemutatdsra, cégek, civil szervezetek, vagy televiziés csatorndk megrendelésére. Szamos
kiilfoldi filmes képzésen és pitching forumon vettem részt. Altalanos tapasztalatot, ha
levonhatok, az mindannyiszor ugyanarra vonatkozik — azok a jelenetek, filmek NEM sikertiltek
jol (és nyilvan ezekbdl van tobb), amelyekben alkotoként nem éreztem magam biztonsagban,
legféképpen azért, mert nem végeztem el a megfeleld, témara, szerepldre, formara vonatkozé
kutatasi és elokészitési munkat. frasomban példakat hozok sikeres és nem elég alapos elékészitdi

munka bemutatasara is.

Dolgozatomban a kutatds-elOkészités fazisait, gyakorlati menetét Ossszegzem, a
dokumentumfilmes o&tlet megsziiletésétél az elsd forgatdsig, elsésorban a kreativ
dokumentumfilm készitésének folyamatdban — fliggetlen filmkészitéként ez az a
dokumentumfilmes forma, amely a legnagyobb alkot6i szabadsagot adja, amikor egy téméhoz
nyul egy alkotd. Ugyanakkor minden egyes kreativ dokumentumfilm elkésziiltének sajatos,
tobbnyire egyedi torténete van, amelyben a véletleneknek sokszor ugyanakkora szerepe van,
mint a filmkészitdi modszerek professziondlis alkalmazasanak. Ezért dolgozatomban olyan
példakat emlitek, amelyek erre nézve tanulsagokkal szolgalhatnak a jovo filmkésziti szamara.
Egy alkotd és producer altal kdzosen vezetett kreativ dokumentumfilm eldkészitési folyamata
sokrétli: emberi, miivészi, tartalmi, etikai, anyagi ¢és jogi kérdések egyforméan részei a
folyamatnak. Véleményem szerint az az idedlis, ha a kutatas-eldkészités fazisaban az elméleti
felkésziilés (hattéranyagok Osszedllitdsa, szakértOk bevondsa), a stdb Osszedllitisa (producer,
operatdér, hangmérndk, vagd), a treatment, szinopszis Osszeallitdsa, a vizudlis terv (moodboard
stb.) elkészitése, valamint el6forgatas is lezajlik a potencialis szereploket bevonva. A mai piaci
keretek koOzott ez tobbnyire idében Osszecsuszik — ritkdn fordul eld, hogy nemzetkdzi
finanszirozésig jusson egy magyar film anélkiil, hogy a film egy része ne lenne leforgatva. Ez
utébbira j6 megoldas lehet egy rovidfilm elkészitése, amelyet trailerként is lehet hasznalni,
ugyanakkor kicsit komplexebb feladat, mint pusztin egy el6éforgatott anyagot késziteni egy

filmhez. Dolgozatomban erre is kitérek.

A kutatas-elokészitési folyamat financidlis hatterérdl is irok, noha kiilondsen a kutatds legelsd

fazisa, amig az otletbdl filmterv sziiletik, a legritkabb esetben kap helyet a dokumentumfilm-
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finanszirozasi folyamatban. Kevés pélyéazat van erre, kiilondsen nem palyakezddknek. (Orokds
alkotdi téma a dokumentumfilmezés anyagi bizonytalansaga, ez nem tlinik valtozni a
filmtorténetben. A filmjeim készitése mellett nekem tobbnyire mindig alldsom volt valahol,
kivéve, amikor megsziilettek a gyerekeim, és a GYED és a doktori Osztondijam mellett
megengedhettem magamnak azt a luxust, hogy egyszerre hdrom dokumentumfilmet is
elékészitsek). Ez a fazis egyébként nemcsak itthon, szinte mindenhol a vildgon a
legsériilékenyebb iddszak egy dokumentumfilm esetében, pedig az alapos kutatds, elokészités,
szereplOvalasztas és hozzaférés megteremtése alapjan kidolgozott anyagok billenthetik at a

filmtervet a megvalositas felé a finanszirozasi folyamatban.

A producerrel folytatott k6z6s munka alkotoi askpetusaira is kitérek — tekintve, hogy optimalis
esetben egy kreativ dokumentumfilm kozos produceri-rendez6éi munka eredménye, és e kozos
munka hosszi folyamatot, sokféle feladat kozos elvégzését jelenti egy dokumentumfilm
készitése soran. Palyafutasomat 2001-ben a Forum Film Alapitvanyndl kezdtem rendezdként,
elsd filmemnek Fehéri Tamas volt a producere, azota tobb producerrel is egyiitt dolgoztam, hazai

¢s nemzetkdzi produkcidban is, valamint sajat filmjeimnek is voltam producere.

Azt, hogy az elOkészités folyamata hogyan halad, milyen kutatdsi feladatokat sziikséges
elvégezni, hogyan talaljuk meg a szerepldinket, hogyan kommunikaljunk veliik, milyen médon
készitsiik eld a forgatdst, milyen finanszirozasi lehetéségeket keressiink, hogyan képzeljiik el a
film jovobeli forgalmazasat, vetitését, erdteljesen befolydsolja a film narrativ és formai
megvalosuldsa. Karakter (character driven) vagy téma orientalt filmet szeretnénk késziteni?
Interjuikat készitiink vagy eseményeket szeretnénk rogziteni? Archiv anyagokat szeretnénk-e
hasznélni, vagy megrendezett jelenetekkel elevenitjiikk fel az esetlegesen multban megtortént
jeleneteket? Mi az a narrativ forma, ami a témanak, Gtletnek és karakternek a legmegfelelébb?
Milyen valdsdgban éliink most, melyrdl egy dokumentumfilmes egyaltalan gondolkodhat? Ezek

a tényezok mind befolyasoljadk ma egy dokumentumfilm kutatds-el6készitését.

Osszetett és sokféle szempontnak kell megfelelnie egy torténelmi filmnek, amelynek
Magyarorszagon erdsek a hagymadanyai, ugyanakkor ma kevéssé respektalt miifaj, keresi a
formajat (és a helyét is). 2011-ben alkalmam adodott egy ,klasszikus” torténelmi
dokumentumfilmet elkezdeni a recski kényszermunkatdborbol egyetlen megszokott rab,

Michnay Gyula torténetérl Jules szokése’ cimmel. A film megrendelésre késziilt, produceri

> Jules szokése (Jules szokése, Papp Bojana, 2016)



munkait nem ¢én, hanem a film producere, Csortos Szab6 Sandor (Budapest Film, Baraka Média)
végezte el. A film célkitizése az volt, hogy friss, de ,hagyomdnyos” torténelmi filmes
eszkozokkel meséljiink el egy izgalmas torténetet, olyan formaban, ami ma érvényes. Ennek

elméleti és gyakorlati tanulsagairol szintén irok.

2006-2017 kozott kutattam, eldkészitettem és forgattam egy dokumentumfilmet D. Kardos
Evardl, Partizantdl kurtizanig munkacimmel. E film, noha az el0készitési és kutatasi fazisai
lényegében minden elemét megvalositottam, mégis megrekedt, egyelére nem sziiletett meg.

Ennek okairol és tanulsdgairdl az utolso fejezetben irok részletesen.

Dolgozatomban két dokumentumfimes kézikonvy alapvetéseit vettem figyelembe — Michael
Rabiger: Directing the Documentary’, és Alan Rosenthal: Writing, Directing and Producing
Documentaries’ cimii kényveit. Mindkettd jo kiindulopont a kutatas-elokészités-fejlesztés
munkafolyamatanak attekintésekor, szdmos esettanulmdny és példa is olvashatdo a filmben,
kiilonds tekintettel a narrativ, karaktert kdzpontba helyezdé filmekre. A finanszirozasi hattér,
nemzetkozi piaci feltételek attekintéséhez az Ex Oriente kelet-europai workshopjanak két
szakmai kiadvanya (Documentary Handbook 1-2%), amelyek a kelet-europai dokumentumfilmek
lehetdségeire és hatterére fokuszalnak az eurépai piacon beliil, és intézetének honlapja’, valamint
a European Documentary Network honlapja'® és évente kiadott kézikdnyve nagyszerli az
attekintéshez. Az egyéni kutatdsi moddszertan kialakitdsdhoz a gyakorlat, kiilonb6zd tipusu
filmek készitése ¢és tapasztalt kollégakkal folytatott konzultdcidk segithetnek, valamint

filmvetitésekhez kapcsolodo esettanulmanyok, hattérbeszélgetések latogatasa.

Mi az, ami elindit egy rendez6t a filmkészités utjan? Hogyan vélaszt témat egy rendez6? Hogyan
vag bele a film elkészitésébe? Milyen kutatasi, el6készitési, fejlesztési folyamat el6zi meg idealis
esetben a dokumentumfilmes forgatist? Hogyan késziilhet fel egy alkotd a dokumentumfilmes
forgatas varatlan helyzeteire? Hogyan 4ll 6ssze egy film szakmai, formai és anyagi hattere?

Disszertaciomban ezekre a kérdésekre kerestem a valaszt.

% Michael Rabiger: Directing the Documentary. Negyedik kiadas, Focal Press, Oxford, 2004
7 Alan Rosenthal: Writing, Directing and Producing Documentary Films. Harmadik kiadas,
[linois, Southern Illinois University Press, 2002.

8 Documentary Handbook, (Szerk. Radka Weiserova), Praha, Institute of Documentary Film,
2005. és 2007.

? Institute of Documentary Film, Praha, www.dokweb.net

' European Documentary Network, www.edn.dk




1. fejezet
A dokumentumfilm miifaji alapvetései a kutatas és elokészités folyamata felol

Ahhoz, hogy a kutatds-el6készités szempontrendszerét felallitsuk, valamelyest sziikség van a

dokumentumfilmesek alapkérdésének isméltelt felvetésére: mi a dokumentumfilm?

A filmes valosadg megteremtésében fikcid és nemfikcié azonos dramaturgiai eszkozokkel é€l,
stirit, a felvétel modjatol (teremtett vagy rogzitett) fiiggetleniil. Eppen ezért, valamint azért is,
mert annyi féle formdja létezik kiilonbozd csatorndkon, hogy nehéz meghatarozni, mi ma a
dokumentumfilm. Dolgozatomban a kreativ dokumentumfilm miifajara fokuszalok, amelynek
piaci szabdlyai, megvalosulasi lehetdségei és formai a nemzetkdzi szakmai térben valamelyest
szabalyszeriek, 1igy a kutatds-el6készitési munka fazisai leirhatoak. A magyar
dokumentumfilmesek 0j generacidja is e nemzetkdzi standardok mentén dolgozik, kiilondsen,
hogy ennek stabil intézményi hattere az egyetemi képzések mentén mar korvonalazodott
(Szinhdz- ¢és Filmmiivészeti Egyetem DokMA illetve Docnomads képzés), a finanszirozas
keretein beliil egyelére azonban nem pontosan alkalmazkodik a nemzetk6zi finanszirozasi
keretekhez. Alkotoként alapvetden a Grierson-i dokumentumfilmes definiciobdl indulok ki,
amely szerint ,,a dokumetumfilm a valésag alkoté médon torténd feldolgozdsa és dtalakitisa’”
(., creative treatment of actuality”). Ugy tiinik, hogy ma a dokumentumfilm visszatért ehhez a
definiciohoz, sokkal inkébb, mint Grierson 6ta valaha. Ahogy Stella Bruzzi szellemesen reflektal
a dokumentumfilmes definiciok évtizedek soran megfogalmazott sokszinliségére: ,,Grierson, a
szovjet filmkészitdk, Paul Rotha és mas korai gyakorlo dokumentumfilmesek és teoretikusok

crer

valtunk.'>”

Grierson-t sokan kritizaltak kiilonb6zd szempontok miatt, elsdsorban til altalanosnak nevezve
meghatérozasat. frisidban a dokumentumfilmre nemfikcids film értelmében tekintett, és
elsdsorban a kor miitermi filmezési gyakorlataval ellentétben hatarozta meg a
dokumentumfilmet, mint olyan Ilehetséges miivészi format, amely a valdsidgban, kiilsé
helyszinen, valos, ,.eredeti” szereplokrdl késziil, s ezzel a megkdzelitéssel szebb, filozofiai

értelemben valdsagosabb a miiteremben késziilt filmeknél. Ennek a definicionak Grierson

" John Grierson: Dokumentumfilm és valésdg. (olaszbol forditotta: Ivanyi Norbert), Budapest,
Magyar Filmtudomanyi Intézet, 1964. p.45.
12 Stella Bruzzi: New Documentary: A Critical Introduction, Oxon, Routledge, 2000. p. 5.



alarendelte a filmkészitéi modszereket — ennél aktualisabb meghatarozasa a dokumentumfilmnek

ma nem is nagyon lehetne: szabad alkot6i modszerek, a valdsag hiteles dbrazoldsa jegyében.

Dolgozatomban Stella Bruzzi dokumentumfilm-meghatarozasa mentén gondolkozom a kutatas-
elékészités fazisairol: ,,A dokumentumfilm elkeriilhetetleniil a filmkészitd éppen filmezett
helyzetbe torténd beavatkozasdnak kovetkezménye, igy performativ, mert elismeri még a
nemfikcids filmek mesterségességét €s konstrudltsagat is, ezzel képezve igazsagalapjat. Az
igazsag eszerint a filmkészits, a film targya és a nézé talalkozasabdl sziletik meg.'” Arra a
folyamatra fokuszalok, amelyen egy alkotdé egy dokumentumfilm készitése sordn elindul. A
dokumentumfilmre, mint kommunikacios folyamatra tekintek, de elsésorban nem elméleti vagy
miivészi, mint inkabb mordlis és financialis okok miatt. A dokumentumfilm moralis
aspektusaiban két kiemelkedd szempont érvényes az alkotod feldl: a nézdvel kotott szerzddés
alapjan a valosag ¢és igazsag kérdései, valamint az alkot6 és szerepld viszonya alapjan az alkotoéi
felelosségvallalas. A financialis okok koz¢ tartozik a mindenkori piaci feltételek osszjatéka, egy
dokumentumfilm [étrejottének lehetdségei, valamint a tény, hogy a dokumentumfilm a
filmgyartasi struktirdban mindig is a kevésbé finanszirozott miifajok kozé tartozott, ami sok

szempontbol korldtozza egy film lehetdségeit. A kovetkezékben ezekrdl irok.

Moralis felelosségvallalas a nézo felé — valosag és igazsag kérdései

A dokumentumfilmre a néz6k mindig valamilyen modon a valdsdgot bemutato filmre tekintenek,
olyan filmre, aminek kdze van a 1étezd valosaghoz, tehat eleve prekoncepcioval nézik. Plantinga
szerint a film szociokulturalis hattere meghatdrozza a dokumentumfilm (nemfikcid) befogadésat:
»A film nemfikcidésnak valdo megjeldlésével az alkoto felkésziti a nézdt, hogy gy értse és ugy

értékelje a latottakat, mint nem fikcio.

Ez alapjan pedig elvardsokat tamaszt a
dokumentumfilmmel szemben — a valosagot fogja valamilyen médon szamon kérni a filmen.
Még akkor is, amikor dldokumentumfilmet néz valaki (pl. Siklosi Szilveszter: Az igazi Mao"’,
Ziga Virc: Houston, van egy kis problémank!'®), a film utén azt a kérdést teszi fel el6szor, hogy
,Ilyen létezik? Ez igaz?” Tehat a valosagra, és nem a filmre kérdez ré eldszor. Csak azutan kezd

el kritikusan gondolkodni a latottakon, a filmes kifejezésmdd és sajat referencidinak

egylittmiikddésén (kiilondsen, ha mar a filmben felhivjak erre a figyelmét). Ez az alkotot

" Bruzzi i.m. 8.

' Carl L. Plantinga: Rethoric and Representation in Nonfiction Film. Cambridge University
Press, 1997. p. 19.

" Az igazi Mao (Az Igazi Mao, Siklosi Szilveszter, 1994)

' Houston, van egy kis problémdnk! (Houston, we have a problem!, Ziga Virc, 2016)



felelossé teszi a torténetmesélés, informaciokozlés szandékaval kapcsolatban. Természetesen
ismeriink olyan alkotokat a filmtorténetben, akik 6ridsi miivészi teljesitményt hoztak létre erésen
megkérdjelezhetd mordlis alapokra épitve (Id. Leni Riefenstahl), ezzel egyiitt, és azt is
figyelembe véve, hogy a dokumentumfilm soha nem volt objektiv miifaj, ezek ritka esetek. Egy
dokumentumfilm rendezdje erkolesi kotéltancot jar a mindenkori jelen és jové nézdivel
szemben, és ezzel kapcsolatban jo, ha eldre végiggondolja, a valosag és igazsdg viszonyanak

atgondolasakor milyen mordlis vezérelv mentén, milyen alkoto6i szandékkal fog a filmkészitésbe.

A jelenkori, posztmodern utdni valdsdgunkat ma egyenesen posztvalosdgnak vagy
posztigazsagnak neveznek sokan. Tekintettel arra, hogy a filmes miifajok kozott egyre kevésbé
tesz kiilonbséget a szakma is, noha ez egyeldre a befogadoi oldalrél még nem erdsittetett meg, a
dokumentumfilmes eszkdzok spektruma kitarult. Ma a dokumentumfilm formanyelve annyira
sokszinli, hogy filmnyelvi szempontok fel6l megkdzelitve kevéssé juthatunk el a miifaj
definidlasdhoz, hiszen a valdsag képe, a valosagrol alkotott szubjektiv kép egyre sokszinlibben
jut el a néz6khoz. Ennek jo példaja, hogy az A kategdrias fesztivalok versenymezdnyében is
egyre tobbszor jelennek meg dokumentumfilmek miifaji alkategdria nélkiil (Berlin, Cannes),
valamint, hogy a piaci forumok kozott is szamos olyan 1étezik mar, amely nem kiilonbdzteti meg
a fikcios- és dokumentumfilmes mezdnyt (pl. a trieszti When East Meats West pitching forum).
A médiakritikussag befogadoi oldalrdl az internetnek kdszonhetéen szerencsére egyre erdsebb,
még akkor is, ha ezt a globalis politikai akarat egyre hevesebben igyekszik feliilbirlni,
relativizalni vagy akar eltiintetni. A valddi valosag és a medalis tér, a valosag képének valosagra
val6 visszahatdsa gyors és kdlcsonds folyamat lett mara, szdmos példat lehet talalni arra, amikor
a médidban megjelent informacid visszahatott a valdsagra, vegyiik csupan azt az egyszerii példat,

ahogyan Trump elndk Twitteres posztjai hatnak a nemzetkdzi diploméciara.

A dokumentumfilm szerepe ebben a helyzetben lehet aktudlis — a valddi, megtorténd/t valosag
narrativajat tudja visszaadni, amennyiben egy alkoto eléggé elkdtelezett, és hisz abban, hogy
tények marpedig l1éteznek, még a koriilottiink 1évé zavaros medialis térben. Errol Morris igy
nyilatkozik err6l a Megragadni a valosagot cimii dokumentumfilmkészitésrél sz616
dokumentumfilmben A keskeny kék vonal'’-ra reflektalva: ,,Ez a gondolat, hogy nincs olyan,
hogy abszolut igazsag, neked is van igazsdgod, nekem is van igazsagom, mindenkinek megvan a
sajat igazsaga... Szdmomra ez nonszensz. Van egy létezé vilag, amit Orokoliink. Dolgok

megtorténnek. Valaki a vezetdiilésen iil, és meghtizza a ravaszt. Ez nem relativizalhat6. Nincs

74 keskeny kék vonal (Thin Blue Line, Errol Morris, 1988)
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olyan, hogy ennek vagy annak a fickonak az igazsdga. Ott van az az igazsag, ami konkrétan
megtortént aznap este.'™ Noha A keskeny kék vonal az igazsaghoz valo viszonyat tekintve
oknyomozo6 film, és legfébb szerepe éppen az évek sordn Randall Adams torténetére rarakodott
szubjektiv igazsdgokhoz képest a tények feltardsa, mégis, a film formanyelvének koszonetden,
amelyben Morris a blincselekményt ujra- és Ujra, az egyébként is megkérddjelezhetd hitelességii
szemtanuk egymasnak ellentmond6 vallomésanak megfelelden eljatsszatja, a nézd fejében az
amerikai igazsagszolgaltatds valosaga kérddjelezddik meg — hogyan lehetséges, hogy ennyi
bizonytalan tényezd mentén mégis haldlra itéltek és évtizedek 6ta haldlsoron tartanak egy
embert? A Morris filmjének készitése soran (kovetkeztében) feltaruld igazsdg azonban
helyreallitja a nézd hitét, bizalmat, amely abban cstcsosodik ki, hogy a film végiil megmenti egy
ember életét. Dokumentumfilmes alkotoként a folyamatra kérdezek ra — vajon Morris
elkdtelezettsége, nyitottsaga, kitartasa tette lehetdvé, hogy a szereplok megnyiljanak, az igazsag
¢s valdsag ujra Gsszeérjen, és egy ember €lete megmenekiiljon? A dokumentumfilm miifajanak
¢s torténetének egyik legkoherensebb és legszebb példdja ez a film, azért tértem ki rd ilyen
hosszasan, mert szerintem a miifaj sokszinlisége és szubjektivitisa idején érdemes egy ennyire

komplex miivet jra és Gjra megnézni inspiracioként.

A dokumentumfilmes alkotok szélsdséges utak kozott valaszthatnak ma. Vagy megprobaljak a
leheté legobjektivebben, az amerikai 0jsagirds egykori hagyomadanyai szerint, tobb forrdsra
tdmaszkodva feltarni a valdsagot — ez azonban ritkdn volt nehezebb, mint mostandban, nem
véletlen, hogy egyre tobb olyan alkotdcsoport, kutatdecsoport sziiletik, akik kiilonbozd teriileteket
Osszegezve, tobb szakma nézOpontjabol megkozelitve probaljak kikutatni és feltarni az igazsagot

igen kényes, elsésorban gazdasagi és politikai tigyekben ' .

A masik at, hogy a teljes
szubjektivitast valasztva az emberi tapasztaldst mutatjak meg a lehetd legkozelebbrol, az elérhetd
(felkutatott, talalt vagy forgatott) képanyagokat személyes torténetbe agyazva. A harmadik
lehetséges ut maga a dokumenticid, noha ez nyilvanvaléan nem a miivészet Utja: ez a fajta
forrasteremtés kiemelkedden fontossa valt mara, amikor a képrogzités demokratizalddott, és egy-

egy esemény rogzitése lehetdvé teszi az alternativ tények leleplezését. A valosdg kreativ

abrdzolasanak formai kisérleteinek ma leginkabb az alkotok etikai dontései szabnak hatart.

'8 Megragadni a valésdgot (Capturing reality, Pepita Ferrari, 2008) dokumentumfilm, Errol
Morris, 39:30-40:16

' pl. A Forensic Architecture kutatoiigynokség, melynek tagjai jogaszok, épitészek, filmesek,
szociologusok és vizudlis miivészek, oknyomozo Gjsagirok, tuddsok, szoftverfejlesztok, akik az
épitészet, térelemzés, a szamitdgépes modellezés, az oknyomozas kiilonféle eszkozeivel szinte
Ujrajatssza az eseményeket, hogy megragadhat6 legyen az a képlékeny valami, amit igazsagnak
neveziink.

https://www.forensic-architecture.org/
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Ahogy Barry Hampe fogalmaz: ,Egy 0jsdgir6 a dokumentumfilmes etikarol irt cikket, és
megkérdezte tdlem, hogy szerintem sziikség lenne-e egy dokumentumfilmes etikai kodexre. Azt
valaszoltam, hogy szerintem az oOvodai szabalyok épp megfeleldek: Ne hazudj. Ne bants

20
embereket.””

Tehat mieldtt egy dokumentumfilmes elkezdi kutatdbmunkéjat ma, arra is érdemes rakérdeznie,
mit gondol a valdsagrol? Hol a hatdra a valdsdg megrendezésének? Mordlis vagy esztétikai
szabalyok dontenek-e a kérdésben? Mi a feleldssége egy filmesnek ma, amikor a hitelesség
megkérddjelezddott, a forrdsok sokszor ellendrizhetetlenek, a kiilonbozd politikai irdnyzatok és
az Oriasi életmodbeli kiilonbségek pedig parhuzamos ,,valosagokat” teremtettek? Es vajon maga
a filmkészitéi folyamat merre vezet majd? Biztos, hogy az elére atgondolt és megtervezett
formai koncepcidnak megfelel majd a valosag alakuldsa? Képes lesz-e engedni az alkotdi

koncepciobdl, ha a valosag mashogy alakul?
Moralis felelosségvallalas a szereplo felé

A masik moralis ok, ami meghatdroz egy dokumentumfilmet, az a szereplék valdsagossaga,
illetve az a tény, hogy a dokumentumfilmben €16, és a filmes valdosdgban 6nazonos, tehat nem
szerepet jatszd emberek szerepelnek — még akkor is igy van ez, ha a film a multban jatszodo
eseményeket idéz fel, vagy rekonstrudl. A valds személyekhez fiiz6d6 viszony a a film szintjén
is feleldsségvallalasra kényszeriti a dokumentumfilmest, hiszen nem fiktiv torténetet mesél el,
hanem egy ¢l6 vagy holt, de mindenképpen valdsdgos emberrel folytat (akdrcsak filmes)
viszonyt. 2004-ben, amikor az els6é nemzetkdzi dokumentumfilmes képzésen, az Esodoc-on részt
vettem, nagy hatdssal volt rdm egy indiai dokumentumfilmrendez6nd, Neelima Mathur
szenvedélyes tanitdsa, melyben azt emelte ki, hogy egy dokumentumfilmes egész életre sz6lo
viszonyt véllal a szerepldivel, amikor filmezni kezdi dket, ahogy 6 fogalmazott, onnantol kezdve
nyita all a nappalija a szerepldk eldtt. Barbara Kopple a Harlan County USA cimii film rendezdje
is arrol szamol be?', hogy filmjeinek szereplivel egy életre kotott viszonyt, kapcsolatuk a filmet
kovetden is megmaradt, olyan mély bizalmi viszonyt alakitott ki veliikk a forgatas soran. Ez a
felelosségvallalas a filmezett eseményekre is vonatkozik — moralis dontés egy rendezd részérdl,

hogy a szerepldit mire kéri, hogyan ,,rendezi” dket, milyen valosagot teremt szdmukra, meddig

2% Barry Hampe: Making documentary Films and Videos. New York, Holt Paperbacks, 2010. p.
XVI.

*! Paula Bernstein interjuja Barbara Kopple-lel, No Film School, 2018. 03.14.
https://nofilmschool.com/2018/03/oscar-winning-documentarian-barbara-kopple-establishing-
trust-filming-life Utolsé letoltés: 2018.06.19.
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megy el a szerepldk életének bemutatisaban. Alan Rosenthal igy fogalmaz ezzel kapcsolatban
kézikonyvében: ,,Amikor embereket filmeziink, az ¢letiiket hasznéljuk arra, hogy pénzt
keresslink. A motivaciojuk, hogy ebben részt vegyenek, eltéré lehet, a segité szandéktol, a
szervezetlik nyilvanossaganak novelése vagyan at addig az 6hajig, hogy élményeik, fajdalmaik
¢s oromeik megosztdsa masoknak segitsen. Amikor mindezt tisztaztuk, ezzel a rendezd vallara
nagy feleldsség sulya nehezedik. Ha a film végén a rendezd és a szerepld még mindig joban

. . . 22
vannak, nincs miért aggodnunk.”

Az alkotd6 mordlis feleldsségvallaldsara, amely egyébként tapasztalataim szerint a legtdbb
dokumentumfilmest vezérli, szdmos jo példa 1étezik, ezek koziil egy Tuza Ritter Bernadett Egy
né fogsagban® cimii filmje, amely egy fogsagban tartott nd sorsat és szabadulasat mutatja be — a
rendezd itt is éveken at kovette, kisérte és segitette a foszerepldt, aki a film megvalosulasanak és
a rendezdvel valo kapcsolatdnak kdszonheti a szabadulasat. Szintén évekig tartd kapcsolat és
kozos munka soran talalt j utakra a Tofo és névérei’’ cimii film fészereplSje. Joshua
Oppenheimer Az Glés aktusa™ és A csend képe®® cimii filmjeinek szereplékkel és stabtagokkal
kialakitott viszonya Osszetett feleldsségvallalasra késztette a rendez6t a film tiz éves készitése
soran, melynek egyik megnyilvanuldasa a film végén olvashato stdblista, amelyen rengeteg
Anonymus felirat szerepel: a rendezd igy védte a stdb tagjait, akik valdszinlileg az életiiket
kockaztattak a film készitése kozben. A személyes torténeteket, csaladi eseményeket feldolgozo
filmek esetében, melyekrdl késobb irok, kiilondsen fontos a feleldsségvallalds. Ezek a filmek
mind azt mutatjadk, hogy a dokumentumfilmrendezének mindig figyelembe kell vennie, hogy
filmje milyen hatdssal lehet a szerepldk életére, és aszerint alakitania, szerveznie akar a film

cselekményét is, de a forgatas kereteit biztosan.

Alapveto financidlis aspektusok a dokumentumfilmben

Elesen kiilonbozik a fikciés és nemfikciods filmek financialis hattere, és ennek sokszor csupan a
rossz hagyomany az oka, kiilonosen a magyar finanszirozas jelenlegi rendszerében. Amikor
filmes palyafutdsomat elkezdtem, a filiggetlen alkotoként készitett dokumentumfilmeknek

szamos televizids csatornan volt megjelenési lehetdsége, és a finanszirozas ennek mentén

22 Alan Rosenthal: Writing, Directing and Producing Documentary Films, harmadik kiadas,
[linois, Southern Illinois University Press, 2002., p. 192.

» Egy né fogsagban (Egy né fogsagban, Tuza-Ritter Bernadett, 2017)

2 Toto és névérei (Toto and his siters, Alexander Nanau, 2014)

> Az 6lés aktusa (The Act of Killing, Joshua Oppenheimer, 2012)

%% 4 csend képe (The Look of Silence, Joshua Oppenheimer, 2014)
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szervezO0dott. A Magyar Mozgokép Kozalapitvany ¢€és a Nemzeti Kulturdlis  Alap
dokumentumfilmes pdlyazataira épitve fenntarhatd volt szamos alkotd palyaja, kisebb cégek
dokumentumfilmes tevékenysége, ha szakmai fejloddésre kevéssé adott lehetdséget a filmek
alacsony koltségvetése. A dokumentumfilm miifaja azonban az elmult 17 évben mind
megjelenési helyein, mind nemzetkozi elfogadottsdgaban rengeteget valtozott, és a nemzetkdzi
piaci keretek mas Iéptékii és koltségvetésii filmeket, gyartasi folyamatot igényelnek, kiilondsen,
ha nemzetkozi koprodukcioban késziilnek. Ma mar a kreativ dokumentumfilmes gyartasi
folyamat hasonldan épiil fel, mint a jatékfilmeké, és ennek joval nagyobbak a koltségei, mint
amit a jelenlegi finanszirozasi keretek lehetdové tesznek — a Magyar Média Mecenatura Ember
Judit palyazatan elnyerhetd maximalis tdmogatéasi 6sszeg 2018-ban 10 000 000 Ft, (25 %-os
onrésszel) ami, tekintve, hogy egy dokumentumfilm gyartisanak koltségvetési tételei nem
kiilonboznek a jatékfilmekétdl (pl. az operatdr, az archiv anyagok, a fényelés, a hangkeverés, a
marketing és fesztivaloztatds ugyanannyiba keriil) messze nem elég egy nemzetkozi szinvonala
film elkészitéséhez. A dokumentumfilm finanszirozdsa véleményem szerint egy rossz
hagyomanyra épiil itthon, és nem igazan ad teret a szinvonalas, nemzetkozi terepre 1épni képes
filmek elkészitésének. Noha dolgozatomnak nem célja a finanszirozasi rendszer atfogd
értékelése, mindezt azért tartottam fontosnak megjegyezni, mert a kutatds és eldkészités
finanszirozésa ezeken a kereteken beliil talan még nehezebb, és szinte csak egyetlen hazai
lehetdség van ennek biztositasara, az HBO Europe kutatds-eldkészitési forrasa. Ezen tul egy
dokumentumfilmes kutatas-el6készitési folyamat finanszirozdsa elsdsorban a producereken
mulik, illetve leginkdbb azon, hogy egy alkotdé mennyire elhivatott, és mennyi id6t és energiat
képes sajat filmjébe befektetni.

A kutatas-fejlesztés teriiletén persze nincs konnyebb feladata a nemzetkdzi produkcidknak sem,
szamos forumon vettem részt olyan beszélgetéseken, ahol arrdl volt sz6, hogy ezt a fazist nehéz
finansziroztatni szinte mindenhol, és a gyartas finaszirozasi hattere is joval kevésbé biztonsagos,
mint a jatékfilmeknél. Ennek ellenére nem egy eurdpai dokumentumfilmes producert hallottam
arrol nyilatkozni, hogy, noha tisztdban vannak azzal, hogy a dokumentumfilmes piac nem
biztosit ugyanakkora sikert és anyagi jolétet, mint a jatékfilmek piaca, mégis, tudatosan
valasztjdk a dokumentumfilmes palyat, egyrészt, mert a jatékfilmes vilag talsdgosan
versenyorientalt, masrészt, mert egy dokumentumfilmmel sok esetben tdrsadalmi véltozast lehet
elérni. (Persze vannak olyanok is, akik sikeres dokumentumfilmes palyat hagynak maguk
mogott, a fikcid felé kanyarodva, talan éppen anyagi okok miatt is. Kevin Mcdonald (1972
September, Touching the Void), vagy Michael Upted (Up sorozat) jo példa erre)
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A filmkészités folyamataban az elmélyiilt és megfeleld kutatas-el6készités hossza id6t tesz ki,
ennek sordn a lehetd legtobb bizonytalan tényezdt megprobaljuk biztositani a forgatas eldtt, még
a cinema verité jellegli, azaz a kovetéses dokumentumfilm esetében is. A kovetkezdkben a
dokumentumfilmes kutatds-fejlesztés folyamatanak munkafézisait tekintem at alkotoi

szemszogbol.
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2. fejezet

A dokumentumfilmes kutatas-el6készités folyamata alkotdi szemszogbol

A rendezo szerepe a dokumentumfilmben

Az eldz6 fejezetben kifejtett alkotdi feleldsségvallalas kijeloli a dokumentumfilmrendezd
moralis hozzaallasat, azt, hogy filmjeiben milyen szerepet tdlthet be a nézdk, azaz a tarsadalom,
¢s szerepldje, azaz az emberek felé. De a dokumentumfilmes filmkészitd is, igy szdmos szakmai
kompetenciaval kell rendelkeznie, ahhoz, hogy hitelesen és filmszerlien tudjon filmet késziteni
témajarol. Ugyanakkor valasztott stilustol fiiggden kell alkalmazkodnia témajéhoz, szerepldi
¢letéhez vagy a koriilotte valtozd valdésaghoz — erre véleményem szerint egy recept van, minél
tobb filmet kell késziteni és azok soran kiilonb6zd tapasztalatokra szert tenni. Rosenthal
ugyanakkor konyvében 0sszegzi azt, hogy alapvetden milyen kompetencidkkal kell rendelkeznie

egy dokumentumfilmesnek®’:

Tisztaban kell lennie a szandékaival. Rendezdként biztosnak kell lennie abban, hogy mirdl, miért
¢s hogyan szeretne filmet késziteni, azaz fokuszaltan kell tudnia téméjaval foglalkoznia. Ennek
jo ellenpéldéja sajat, el nem késziilt filmem, a Partizantol kurtizanig, amelynek tanulségaival a 4.
fejezetben foglalkozom.

Legyen stilusa. A vizudlis stilus megfogalmazédsa filmenként is kiilonbozhet, a rendezdnek
azonban tudnia kell, hogy milyen filmezési stilust miér valaszt.

Figyelemre valo képesség. Evidencianak tlinhet, de 6nismereti munkat igényel annak felmérése,
hogy mennyire tudunk figyelni mésokra, eseményekre. Ez sokszor egyenld a jol iddzitett
hallgatéssal, ugyanakkor azzal is, hogy a filmes folyamat irdnyitasa mellett nyitottnak é&s
megfigyeldnek is kell maradnunk. Ahhoz, hogy egy ember, csoport, esemény lényegét feltarjuk,
képesnek kell lenniink arra, hogy azt észrevegyiik egyaltalan, erre az egyetlen mod az értd
figyelem.

Dontéshozatali képesség és rugalmassag. Mivel a dokumentumfilmezés lényege sokszor,
kiilondsen a kovetéses filmek esetében, vagy interjukészités kdzben a folyamatos valtozas és az
azokra hozott gyors reakcidk, fontos, hogy a rendezd gyorsan tudjon dontéseket hozni akér
krizishelyzetekben is.

Etikus ragadozo legyen. A fogalmat Almasi Tamastol kolcsonzom — a dokumentumfilmes

alapvetd mordlis dilemmadja, hogy egyszerre kell lecsapnia a témara, valamiféle vadaszoszton

" Rosenthal p. 166.
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altal vezérelve, ugyanakkor, mivel valddi szerepldkkel dolgozik, mindenképpen az 6 kezében
van szerepldi sorsa, akikkel kiméletesen kell bannia.

Gondolkodjon képekben. Mindezek mellett pedig a valdsaggal valo talalkozéasakor a gyors
dontések ¢és feleldsségvallalas mellett képekben kell gondolkodnia, hiszen alapvetd célja, hogy

j0, latvanyos filmet készitsen.
2.1. Témavalasztas, motivaciok

Alkotoként a fenti kérdések tisztdzdsa utdn mindenekel6tt arra kell valaszt taldlnunk, hogy miért
kezdiink bele egy film elkészitésébe? Mi az, ami annyira erdsen motival arra, hogy egy
dokumentumfilm készitésébe belevagjunk? Alan Rosenthal szinte koltéien jellemzi a
dokumentumfilmes kiinduldponjtat: ,,A valasz gyakran az, hogy nincs més valasztdsod. A téma
megszallottjava valsz. Evek ota iildoz. Szinte konyordg neked. Vonzza a képzeletedet, az
érzelmeidet, a politikai nézeteidet. A témad egy sor olyan emberi tapasztalast mutat be, amelyrdl
ugy érzed, mindenképpen beszélned kell, és ugy érzed, leginkdbb filmen tudod ezt megtenni.

Nagyon erésen gy érzem, hogy igy sziiletnek a legjobb filmek. Egeté szendvedélybél kelnek

rrrrr

Almasi Tamas igy ir err6l Ahogy én latom™ cimii doktori dolgozataban: ,,A miivész szolidaris a
masik ember irdnt. A dokumentumfilmes ,hivatalb6l” az. Elkdtelezett a szegények, betegek,
vesztesek, kisemmizettek irdnt. Partfogolja a kisebbet, a mas szinlit, az eltéréen gondolkodot.

2

Filmek szdzai bizonyitjdk nap mint nap.” Ez a hitvalldss nem szabad, hogy eltlinjon a
dokumentumfilmezésben, a mar emlitett moralis okok miatt. Hogy hogyan talalkozunk egy
témaval, arra végtelen a lehetdség, Ember Judit egy szakmai beszélgetésen egyszer azt mondta:
»~A téma az utcan hever.”, amit sz6 szerint értett, a hajléktalanokra célozva. Almasi Tamas
kiemeli, hogy a dokumentumfilmes témavélasztas veszélyes tendencidja és motivacidja a
szenzéacidhajhaszds, az eladhatd, varhatéan sikert hozd témak valasztasa, s ezzel a nézét érd
ingerek fokozésa. Kiilonosen akkor veszélyes ez, ha az alkotok a kiszolgaltatottak kihaszndldséara

épiilve teszik ezt. A dokumentumfilmesnek nem szabad elfelejtenie, hogy ¢ a valdsag emberi

arcat mutatja meg, és ennek fényében nem szabad megfeledkeznie magardl az emberrdl.

2% Rosenthal, p. 9.
% Almasi Tamas: Ahogy én latom, 26 év alkotdi tapasztalata a dokumentumfilmkészitésben.
DLA Pélyamunka, Budapest, Szinh4z- és Filmmiivészeti Egyetem, 2005. p. 33.
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A témavalasztds motivacioi alkotonként kiillonbozhetek, azonban ahhoz, hogy elkezdjlink egy
dokumentumfilmet, ismerniink kell sajat motivacidinkat, méghozzd a folyamat
kiszamithatatlansdga, = nehézsége  miatt. = Ahogy  Michael Rabiger jellemzi a
dokumentumfilmkészités folyamatat: ,,A dokumentumfilmkészités — ezt hangosan ¢és tisztan
akarom mondani — hosszu és lasst folyamat. Késziilj fel, hogy a kezdeti lelkesedésed az iddvel
elhalvanyul. Egy mul6é vonzalomnal erdsebb koteléket kell kotndd. Probalj olyan kérdéseket
feltenni magadnak, amelyek ©Onmagadba &snak, és a témat elrendezik, leginkdbb ahhoz
hasonléan, mintha tarsat valasztanal, vagy egy 0j orszagba koltoznél.*®” Ezeknek a valaszoknak
ugyanis moralis kovetkezményei lesznek, mindenekeldtt a dokumentumfilmezési folyamat masik
végén a nézében. A dokumentumfilmkészités folyamata egyiitt jar a valosag és az alkotoként
hozzd fizott viszonyunk folyamatos atértékelésével. A dokumentumfilmezés folyamatos
jelenidében zajlik, ez a megismerési folyamat, allando jelenlét és sok szempontbol

kiszamithatatlanséga teszi a készitését hihetetleniil izgalmassé, ugyanakkor nehézz¢.

Amikor egy filmkészitd elkezd egy témaval foglalkozni, biztos lehet benne, hogy az elsd kérdés,
amelyre 6nmagatol valaszt kell kapnia, az a ,, Miért akarom elkésziteni ezt a filmet?” kérdés lesz,
amelyet a gyartasi folyamat sordn idordl iddre fel kell tennie maganak, és amelyet neki is
biztosan fel fognak tenni szdmos alkalommal. Noha a folyamat soran erre természetesen sokféle
valasz sziilethet, errdl az alapkérdésrdl és az arra adott vélaszrol nem szabad megfeledkezni,
kiilondsen akkor nem, amikor mar szdmos ember bevonoddik a projektbe. Amennyiben szabadon
valasztott téméval foglalkozik valaki, és nem megrendelésre készit dokumentumfilmet, a
kérdésfeltevés kiilondsen relevans, és mindig aktudlis marad, és a valaszok szerencsére iranyt is

mutatnak a tovabbiakhoz.

Szamos egyéni alkotdi valasz 1étezik és érvényes arra, hogy egy rendezd miért kezd el egy adott
témaval foglalkozni, amikor ezt szabadon teheti meg. Rosenthal igy ir a témavélasztasrol:
,Otletek és témdk mindenfeldl jonnek. Gyerekkori emlékek, tévén latottak alapjan, Gjsagolvasas
kozben talalkozol veliik, vagy egy baratod mesél neked valamirdl. Barhonnan is érkezzen egy
téma, valamit megmozgat benned. Intellektudlis és érzelmi kivancsisdgod felkelti annyira, hogy
ugy érzed, kész vagy ra, hogy id6t és energidt szdnj arra, hogy a halvany o6tletbdl filmet

L 31
készits.”™”

3% Michael Rabiger: Directing the Documentary. Negyedik kiadas, Focal Press, Oxford, 2004. p.
132.
31 Rosenthal,, p. 24.
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Rabiger és Rosenthal kézikdonyvében a dokumentumfilmezés, mint stabil és redlis palyavalasztas
a kiindulasi pont, tehat mindketten olyanoknak irtdk a konyviiket, akik redlisan felmérték, hogy
professzionalis dokumentumfilmesek akarnak lenni. Mig Rabiger az amerikai, Rosenthal az
angol hagyomanyok alapjan készit filmeket és irta meg konyvét — mindkét kdnyv a narrativ,
karakterfokuszalt filmre koncentrdl, és nem sz6l az esszéfilmekrdl, vagy mas, nem narrativ
formakrol. Mindketten az alkoto feldl kozelitik meg a témavalasztas kérdését, és a motivaciokra
kérdeznek ra, azok tisztizésara javasolnak megoldasokat. Ez természetesen csupan az egyik
eleme a témavalasztdsnak, ugyanakkor ha pusztan alkotoi oldal feldl nézziik, a legfontosabb.
Rabiger a témavalasztassal kapcsolatban a miivészi identitasra, kifejezésmodra koncentral, és

olyan kérdéseket tesz fel, amelyek a miivészi indentitds meghatarozasaban segithetik a rendez6t:

- Hogyan hasznalhatod fel fejlodo és gyarapodo tudasodat a vilagban?
- Milyen témak izgatnak?
- Mi az, amit a tanuldsi folyamatban elkeriilsz?

/ . r goog e s ; . 32
- Létezik-e mar miivészi identitdsod, és meg tudod-e fogalmazni pontosan?

Rabiger miivészi identitdson azt a hajtderdt, motivaciot érti, amely arra irdnyul, hogy valaki a
rend érzetét és érzelmi jelentést teremtsen, dnmaganak és kozonségének, bizonyos témakon
keresztiil. (,,a drive to create a sense of order and emotional meaning, for yourself and for an
audience, in connection of particular issues in life”’) ** Ennek filmnyelvi megvalosulasa sokféle
lehet, a kutatds irdnyait egyeldre nem befolydsolva. Fiiggetleniil alkotdoi mddszertdl, tématol,
finanszirozéastol, azzal kapcsolatban, hogy egy jo dokumentumfilm -elkészitése rengeteg
aldozattal jar, minden filmkészitd, akivel valaha beszélgettem vagy nyilatkozni hallottam,
egyetért — az 1d6, amit egy dokumentumfilmes egy film elkészitésével tolt, a folyamat elején
felmérhetetlen. Szdmomra leginkdbb egy zen mondés jellemzi a dokumentumfilmkészités
folyamatanak iddkezelését, id6hdz vald viszonyat: ,, Minden nap meditalj 20 percet, kivéve, ha

nagyon elfoglalt vagy — akkor egy orat.”

Miutan valaszt kerestiink a motivacidinkra, a kovetkezd feladat a téma meghatarozasa, amelyre a
folyamat tovabbi része épiil. Ezt egyetlen mondatban is meg tudjuk tenni, és a piaci szabalyok
ma mar itthon is megkdvetelik a hollywood-i modszert, amelyet tobbek kozott Hampe vagy

Rabiger is javasol, amely szerint egyetlen mondatban jeloljik meg témankat: , Arrdl akarok

32 Rabiger, p. 119.
33 Rabiger, p. 120.
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filmet késziteni, hogy..>*” Sokszor igen nehéz pontosan meghatarozni, mi az, ami egy emberrel,
témaval kapcsolatban érdekel minket, tapasztalataim szerint ilyenkor az segit, ha visszafel¢é is
gondolkodunk, és a mondat megfogalmazasakor abbol indulunk ki, hogy mi fog toérténni, mi lesz
lathat6 a filmben. Rosenthal igy 0sszegzi a témavalasztas elsd meghatirozasanak szempontjait,
elsdsorban a potencidlis finanszirozokkal folytatott taldlkozokra felkésziilve: ,,Azt kell
megcéloznod, hogy a film céljat meghatirozd, egy alapvetd kinyilatkoztatdst, amely vildgosan
ko6zli, mir6l szol a film, mit és kinek szeretne mondani, és mit szeretne elérni. Mindezekkel
abszolut tisztdban kell lenned, mielétt a filmmel kapcsolatban barmilyen taldlkozon részt

veszel 3

Példak és motivaciok sajat filmjeim témavdalasztasaban

Sajat filmjeim esetében ez igy néz ki: ,,Arr6l akarok filmet késziteni, hogy erdsen determinalt
sorsu fiatalok esetében a tehetség miben nyilvanul meg, a tokoli bortonben megrendezett
rapverseny bemutatisan keresztil.” (Bortonrap’®) ,,Arrol akarok filmet késziteni, hogy a néi
magany érzése mibdl taplalkozik, egy, a huszadik szazadi torténelmet viharos helyzetekben
megelt né életén keresztiil.” (Partizantol kurtizanig) ,,Arrdl akarok filmet késziteni egy
televiziorajongd é€letének bemutatasan keresztiil, hogy a média hogyan haszndlja a nézdit.” (4
1évé és én’’). Természetesen a legritkabb esetben sikeriil elsére megfogalmazni a film témajanak
megjelolését, a téma megfeleld hattérkutatdsa utan azonban ez valdsziniileg mar menni fog. A
mondat megfogalmazasa a filmkészités tovabbi fazisaiban lesz majd fontos, mert amikor a
kutatés, és késdbb a forgatas soran mar elveszni tlintlink az anyagban, informaciokban, (ami a
projekt valamelyik fazisdban biztosan meg fog torténni), vissza tudunk nyulni sajat eredeti
elképzelésiinkhdz, amely (remélhetéleg) utat mutat a folytatdshoz. Egyben azt is meghatérozza,
hogy milyen mddon strukturaljunk egy torténetet, késébb pedig, hogy merre irdnyitsuk a
kamerat. Sok esetben fordul eld, hogy, noha a témafelvetésiink pontos, a felvett anyagbol nem
tudjuk azt a filmet elkésziteni, amit szerettlink volna — a rendrakéashoz, esetleges tovabbi

forgatasokhoz is sziikséges, hogy szemiink el6tt lebegjen, hogy mi volt az eredeti szandékunk.

Filmjeim tém4jat mindig intuitiv mdédon vélasztottam, fliggetleniil attol, hogy bizonyos téma
érdekelt vagy egy taldlkozas egy érdekes karakterrel. Palyakezddként az izgatott, hogy egy

szamomra valamiért izgalmas témat megvalositsak, elmeséljek. Szamos dokumentumfilmes

34 Hampe, p. 51.

3% Rosenthal, p. 24.

3% Bortonrap (Bortonrap, Papp Bojana, 2012)

3T A tévé és én (A tévé és én, Papp Bojana, 2004)
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egyik tématol halad a kovetkezd felé, egyéb munkdk sordn taldlkozik ujabb témdakkal,
szereplokkel, igy, ha egyszer elindulunk a dokumentumfilmezés Utjan, nehezen tudunk nemet
mondani az Ujabb és wjabb felmeriild témékra. En majdnem minden alkalommal ujsagiroi
munkdm soran taldlkoztam azokkal a témakkal, amelyeket késdbb filmre vittem. Noha az
Ujsdgirast soha nem tekintettem szakmamnak, a korai kutatémunka, elsé otlet megtalalasdhoz
nagyon jo kiindulasi alapot adhat egy rovid irdsos anyag 0sszeéllitasa cikk formajaban. Raadésul
azonnal tesztelni lehet a témat, hiszen minimélisan szerkeszt6i, de eléfordulhat, hogy olvasoéi
vélemények is érkeznek a publikalt cikkre, kiilondsen, ha online forméban is megjelenik.
Ujsagiroként nem csupéan érdeklddékeént lehet kozel keriilni egy-egy téméahoz, egy cikk megirasa
modot ad arra, hogy elmélyiiltebben foglalkozzunk a téméval, s6t, hogy megszolaltassunk a

témaban érintetteket vagy szakértOket, mieldtt egy film elkészitése mellett elkdtelez6dnénk.

Sokszor eléfordul egy alkotd témavalasztasakor, hogy az elméleti kutatdst, a témara valo
felkésziilést anélkiil végzi el, hogy tudna, egyszer majd filmet fog forgatni rola. A tévé és én
cimi filmem fészepeldjével, Alexaval egy szakmai lap, a Médiamix cimii Gjsag szamara az Esti
Showder Fabri Sandorral cimli miisorrol készitett riport soran taldlkoztam. Mivel akkor mar
néhdny éve a Magyar Televiziondl dolgoztam, és ismertem a televizidzas belsé vilagat, valamint
a Meédiamix cimi Gijsadgnak szamos riportot készitettem kereskedelmi csatorndkrol, lattam, hogy a
miisorkészitok sokszor cinikusan kezelik az altaluk gyartott miisorok nézdit, és ez nagyon zavart.
Amikor Alexaval talalkoztam, akirél az Esti Showder egyik munkatarsa egyébként kedvesen
megjegyezte, hogy ,,dilis”, tudtam, hogy 6 az a karakter, akin keresztiil a nézd6t, és sajat, addigra
er6s médiakritikdmat meg tudom fogalmazni. Ilyen értelemben az elméleti kutatomunkat, a
moralis alapvetést mar joval a film forgatasa el6tt elvégeztem, ismertem a terepet, és az Alexaval
val¢6 talalkozas volt az, amely az eredeti témamat, érzéseimet realizalta. A film egyébként végiil
nem pusztdn a néz6t mutatta be, s6t, Alexa karaktere joval érdekesebb és arnyaltabb volt annal,
mintsem, hogy egy egyszerli gondolatot felflizzek az ¢ bemutatdsira, igy a film végil az

elfogadésrol, a normalitds megkérddjelezésérdl szolt.

A Bértonrap®® cimii filmem témajaval ugyancsak egy riport soran talalkoztam, amikor a BVOP
belsds, bortondroknek szold wjsagdnak néhdny szdmdba irtam. Kicsit morbidnak tlinhet az
Osszevetés, de amikor ez megtortént, mar négy éve kisgyerekekkel voltam otthon, és a mentalis
bezartsag, determindltsag érzése ismerds volt az életemben. A rap miifajat mindig is bonyolult,

sokszinli miifajnak tartottam kulturélis értelemben, amely erdsen kotddik a blindzés vilagahoz,

3% Bértonrap (Bortonrap, Papp Bojana, 2012)
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igy amikor a versenyrdl hallottam, az intuiciom azt sugallta, hogy a téma ¢s a sajat belso
motivaciom e verseny mentén kapcsolodik és fogalmazodik meg egy torténetben. Mindemellett
pedig 2011-ben csticson volt a kereskedelmi csatorndkon a tehetségkutatd versenyek nézettsége,
amit a bortdn falain beliil megrendezve ugyanolyan forditott tarsadalmi képnek éreztem, mint
Alexan keresztiil bemutatni a televizid vilagat. A f6 kérdésem az volt, hogy egy ennyire esély
nélkiili helyen, jelenthet-e barmit a tehetség vagy a verseny fogalma? Zartabb-e egy bortonbeli
tehetségkutatd verseny, ami a nyilvanossag kizarasaval torténik, mint a média altal szabalyzott,

valdjaban alsagos €s zart rendszerii verseny, amit viszont milliok néznek?

A Generdcié L’ cimii filmemnél a kiinduldst az anyammal, illetve az 6 baratndivel valo
viszonyom inspiralta, a kutatomunka tehat itt évtizedes volt — arra voltam kivancsi, hogy az ¢
generacidjuk, akik a habortban, vagy kozvetleniil utana sziilettek, 2007-ben mar 50 f616tti ndk
generacidja milyen terheket cipelt magaval tobb politikai rendszeren keresztiil, hogyan tudtak
kiteljesedni, ha egyaltalan ki tudtak. A téméat kortadrsaimon, els@sorban férfiakon teszteltem, és
amikor tobben is azt reagiltak, hogy ,, Az én anydmban nincs semmi érdekes, dolgozik és foz
vasdrnap.”, tudtam, hogy jo helyen keresgélek. Az eredeti kérdésfeltevésem természetesen a
forgatds soran itt is valtozott — a sok ndvel, tobbnyire anyédkkal folytatott beszélgetésem
ravilagitott arra, hogy a sajat anyamnak nem tettem fel életem sordn bizonyos kérdéseket, vagy
ha igen, akkor azokra ¢ egyféle mdodon tudott valaszolni, igy a film egyben arra is alkalmat adott,
hogy a nd6i életat legégetdbb hétkoznapi kérdéseit (munkavallalds, gyermekvallalés,
parkapcsolat, szexualitéds stb.) kiilonbozd tarsadalmi hattérbdl érkezd ndknek feltegyem, és sajat
¢letemre nézve gyljtsek mas mintdkat, mint amit én kaptam. A belsé motivacidom azonban
masoknak is érdekes lehetett ebben az esetben — a nagy ndi tanitdsok ataddsdnak a mai
hétkoznapjainkban vagy nincs, vagy nagyon formalis és megkérddjelezhetd szinvonala

megjelenési helyei 1éteznek, noha nagy sziikség lenne rajuk.

A téma tesztelése

Ahhoz, hogy egy témardl érdekes filmet készitsiink, nem art a kutatds megkezdése eldtt
»tesztelnlink”, hogy masokat is érdekel-e az, amit mi érdekesnek talalunk, és ha igen, annak
milyen aspektusai. A téma tesztelésével kapcsolatban Rabiger fontos kérdéseket javasol,
amelyeket egy alkoto feltehet maganak, hogy ne evidencidkat fogalmazzon meg a tovabbiakban:

- Mi a téma mogottes jelentdsége szamomra?

- Mi az, amit a témarol a legtobb ember — beleértve sajat magamat is — mar ismer?

3 Generdcié L (Generaci6 L, Papp Bojana, 2007)
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- Mi az, amit én — és a tobbi ember — a leginkabb felfedezne a témaval kapcsolatban?
- Mi az, ami szokatlan vagy érdekes a témdaval kapcsolatban?

- Miben és hogyan valik lathatova a kiilonlegessége?

- Mennyire tudom lesziikiteni (azaz milyen mélységben) a filmem kozponti fokuszat?

- Mi az, amit meg tudok mutatni?

Ugyanitt Rabiger felhivja a figyelmet arra is, hogy a szokatlan vagy varatlan nézépontok
bemutatdsa kiilondsen fontos, ha friss, addig nem latott nézépontbol és mddon szeretnénk
bemutatni egy témat, és ez a szandék kivétel nélkiil mindig azt eredményezi, hogy egyre
szlikitenilink szlikséges azt, mit akarunk megmutatni, ezzel parhuzamosan pedig meghatdrozni,
hogy mi az, amit nem. (Egy személyes példa: A tévé és én-ben a film legelején kideriil, hogy
Alexa levélkézbesitoként dolgozik, ¢s munka utdn jar a televizids csatorndkhoz a miisorok
felvételeire. De az mar nem dertil ki a filmbdl, hogy a zsid6 hitkdzségnél dolgozik évtizedek ota,
méghozzd azért nem, mert egy vallasi aspektus bevondsa tulsdgosan megterhelte volna a
torténetet, igy azt a dontést hoztam, hogy, noha nagyon fontos szerepet tolt be az életében
zsidosaga ¢és hitkozségbeli élete, nem mutatom be életének ezt az aspektusat, mert az nem fontos
a film {6 témajat illetden.)

,»Gondolkozz kicsiben. Gondolkozz helyben. Rengeteg nagyszer(i elkészitheté film van a
lakohelyedtol egy vagy két mérfoldes tdvolsagon beliil. A legtobben nem is gondolnak arra, hogy
a sajat kertjiiket fedezzék fel, és ne a szomszédét. Gondolkozz kisléptékben, gondolkozz
helyben, ¢és gondolkozz roviden. Probalgasd a képességeidet részletekben elsdre, vagy
kockéztasd, hogy tulterhelt és csalddott leszel.*”” Ez a felhivas elementaris palyakezdék, didkok
szamara, de gyakorlott filmkészitdk szdmara is hasznos. Rosenthal is felhivja a figyelmet arra,
hogy egy film fokuszanak, vezérfonalanak meghatarozasa, sziikitése nagyon fontos, hogy ne
vessziink el a téma részleteiben mar a kutatds sordn sem. Az elmélyiilt kutatdst & is

kulcsfontossagunak érzi ahhoz, hogy a forgatést fokuszalva tudjuk majd megtenni.

crer

betlizemeli, az elsd kép, amit bekapcsolds utdan latunk, egy film, amelyben Terence Hill
megkeresztel egy csecsemdt. A témavalasztas alkotoi alapjairdl szolo részt egy Rabiger altal
emlitett Goethe idézettel zarom: ,,Abban a pillanatban, amikor valaki hatarozottan elkd&telezi

magat, a Gondviselés is miikddésbe 1ép”.

0 Rabiger, p. 133.
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2.2. Megrendelésre, koprodukcioban, felkérésre késziilt filmek alkotoi szempontjai

Kiilon emlitem azokat a filmeket, amelyek nem sajat alkotasként, hanem megrendeld szdmara
késziilnek, mivel a kutatasi fazist itt befolyasolja, hogy nem sajat Gtlet, elképzelés mentén
dolgozunk, akar nemzetk6zi koprodukcidban vald részvétel esetén, akar cégeknek, egyéb
szervezeteknek készitett filmek esetén. Az eldbbi esetben a szabadsdg ugyan modszertani és
témavalasztasban szabadsagot ad, ugyanakkor megnehezitheti a kutatds irdnyanak kijelolését.
Amikor megrendelésre késziilt filmet készitiink eld, akkor a kutatasi szakaszokat alapvetden
meghatarozza a megrendeld személye, az intézmény, cég, a megrendeld altal kitlizott célok,
nézok, dokumentarista irdny. Els6 olvasasra alkotoi szemszogbdl nézve talan erdsnek érezhetd e
megkiilonboztetés, de amikor megrendeld szamara készitiink filmet, a kutatids elsd fazisa a
megrendeld megismerése — milyen munkatempdt, munkamoralt véar el toliink, milyen
munkastilust, igényli-e a folyamatos kommunikéciot, tdjékoztatast, milyen formaban tartja azt
idedlisnak, e-mailben, személyes taldlkozon, telefonon. A k6zos munka megkezdése elott ezeket
a szempontokat feltétleniil tisztazzuk, hogy a tovéabbiakban felmeriild helyzeteket az alapokra
épitve tudjuk megbeszélni. Tovabbi szempontok, amelyeket egy megrendelésre késziilt filmnél
tisztaznunk kell:

- Mit gondolunk dokumentumfilmnek? A k6zds nevezd megtalalasa...

- Mi a film dramaturgiai és formai know how-ja? Mirdl szol a torténet és milyen vizualis
stilusban?

- Milyen fazisban van a produkci6?

- Mit var el t6liink a megrendel6? Feladatok, kompetencidk tisztazasa.

- Kommunikaci6 formdjanak tisztdzasa (e-mailek, telefonok talalkozok)

- Milyen ko6z6s nyelven fogunk dolgozni (ha kiilfoldi megrendelével dolgozunk)?

- Mi a film célcsoportja? Tervezett felhaszndlasa?

Jo esettanulmany erre az esetre Stefano Tealdi olasz producer/rendezé Europai vasdrcsarnokok:
A viros gyomrdban, *' cimii dokumentumfilmsorozata, amelynek budapesti epizddjaban
tarsrendezdként dolgoztam. Arra is hasznos esettanulmany, hogyan sziiletik a témabdl filmterv,
hogyan befolyasolja a narrativat a kutatds és a kutatds soran hogyan lesz a tervbdl rogzithetd
torténet.

A sorozatban a budapesti Kdzponti Vasarcsarnokrol szold rész tarsrendezdje voltam, az epizod

koproducere Stalter Judit volt (Laokoon Film), A kdz6s munka tapasztalatairdl a tovabbiakban

! Eurépai Vasdrcsarnokok: A viros gyomrdban (Food Market: In the Belly of the City, Stefano
Tealdi, Papp Bojana 2013-)
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tobb pontban is irni fogok, mert szamos kutatdssal kapcsolatos aspektust érintett. A sorozat
legelsd rogzitett felvételeit Budapesten forgattuk, egy olyan fazisban, amikor a sorozat formai,
filmnyelvi kodexe, know how-ja még nem volt pontosan kidolgozott, és ez néhany esetben
kommunikécios nehézséget okozott a munka soran. Szerencsére menet kozben sikeriilt ezeket
tisztazni, de tény, hogy a kutatasi és forgatési szakasz dsszecsiiszdsa nem volt szerencsés, bar az
1d6zités miatt nem tehettiink mast. A film a tervek szerint négy évszakot dlelt fel, az elokészités
pedig oktoberében kezdddott, igy a kardcsonyi iddszakban mar muszdj volt forgatnunk, anélkiil,
hogy pontosan tudtuk volna, milyen beéllitasokat szeretne a sorozat rendezdje (egyben
producere) latni. Fontos, hogy egy nemzetkdzi koprodukcidban az alapfogalmakat is tisztdzzuk.
Stefano Tealdi az egyik elsd levelében, amelyben a sorozat formajarol irt, azt kérte, hogy a
felvételek ,ne legyenek televiziosak” — ez egy olyan kérés volt, amibe késébb bele is
bonyolodtunk, mert azok a példak, amiket emlitett, szamomra éppen a televizios felvételeket
takartdk, illetve nem jelolte meg pontosan, hogy milyen kameramozgést, milyen planozast,
milyen optikahaszndlatot jelent pontosan szamara a ,,nem televizios™ jellegli felvételi mod. A
tobb honapig tarté forgatdsi folyamatban végiil kikisérleteztiik a megfeleld felvételi modokat,
kiilondsen, hogy a budapesti forgatassal parhuzamosan 6 Torindban forgatott, sajat operatdrével
szamos felvételi modot kiprobalva.

Egy nemzetkozi koprodukcidban ugyancsak megneheziti a kdzo6s munkat a nemzetk6zi angol
hasznalata — szinte senki nem beszél tokéletesen angolul egy ilyen helyzetben, igy a
legszerencsésebb, ha a lehetd legtobb képi referenciat tudjuk egymasnak mutatni a k6z6s munka
soran. Ennek a sorozatnak a témavélasztasa viszonylag jol behatarolt volt, mégis, az egyes al-
epizddok témain sokat dolgoztunk kdzdsen a producerrel, elsdsorban azért, mert szdmomra nem
ugyanazok az ételek, piacon kaphat6 termékek voltak érdekesek magyarként, mint szdmara. A
sorozat alaptémadja egy-egy eurdpai nagyvaros csarnokaiban talalhatd, elsdsorban helyi termeldk,
készitok altal a csarnokban arult termékek bemutatasa volt, ehhez kapcsoldddan pedig a helyi
ételek, étkezési hagyomanyok, kultira bemutatisa volt. Nem karakterfokuszalt
dokumentumfilmeket rendelt meg az ARTE Germany, hanem rovid epizodokbol Osszealld
részeket, amelyekben minden rovid epizdd egy-egy arust, személyt mutat be, akinek a terméke
valamilyen médon koétddik az adott csarnokhoz, vagy azt, honnan jut egy bizonyos termék a
Viésarcsarnokba, milyen termeldktél. (A karakterek kutatdsarol a szerepldvalasztasrol szold
résznél irok.) Szamunkra az els6 feladat az volt, hogy olyan kiemelt témakat keressiink, amelyek
csak a Kozponti Vésarcsarnokra vagy a magyar étkezési szokasokra jellemzdek. Stefanoval
folytatott honapokon at tartd szdmos emailvaltas €és beszélgetés soran dertilt ki, hogy mi az, ami
szamunkra magyarként evidencia, a nemzetkdzi k6zonség szdmara azonban nem — ez egy olyan

szempont egy nemzetkdzi koprodukcidoban, amelyre mindig érdemes gondolni. Kifejezetten nem
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turisztikai elemeket keresett Stefano, igy, noha példaul a paprika jelenléte elkeriilhetetlen volt a
filmben, ennek is azt az aspketusat kellett megkeresniink, amely kevésbé ismert, kevésbé van
fokuszban, igy a paprikaszedést, és készitést mutattuk be.

A felmeriild témak koziil egyet emelek ki, és irok le, mert ez jol példazza, hogy egy nemzetkozi
koprodukciéban milyen tavoli szempontokat kell adott esetben kreativ modon egyeztetni.
Stefano tobbszor végigment a csarnokon, €s kivalasztotta a szdmaéra érdekes karaktereket,
termékeket. Egyik megbeszélésiinkon kiilonbozé zoldségekrdl mutatott fényképeket, amelyeket
a csarnokban taldlt és amelyek szdmdara ismeretlenek voltak, mind gyokérzoldség volt.
Szamunkra a gyokérzoldségek a téli idOszak fOzési alapanyagai kozé tartoznak, az olaszok
szdmara azonban nem, a téma igy merilt fel. A kovetkezd kutatdsi feladat a zoldségek egy
karakter torténetébe agyazasa volt, akinek a Vasarcsarnokhoz is koze van, és valamiért
kiilonleges. Egy baratom, Sardi Déniel ebben az idészakban lakéaséttermet lizemeltetett, amelyet
kis barati tarsasdgok latogattak. Rola tudtam, hogy a Vdasarcsarnokba gyakran jar, tovabbi
kutatési beszélgetés soran pedig kideriilt, hogy gyerekkordban a nagymamadjanak segitett
rendszeresen bevasarolni ott, igy a Vésarcsarnok hagyomanya, torténete, a magyar csaladi
szokasok, kotddések is kideriilnek az ¢ személyén keresztiil (kiilonosen, hogy a lakasétterem a
nagymamajatol 6rokolt lakdsban miikodott, igy az emlékét vizudlisan is meg tudtuk idézni a
lakéasban talalhatd fényképeken keresztiil). A kovetkezd feladat a lefilmezendd helyzet kitalalasa
volt — ennyi ,alapanyagbdl” szinte adddott a helyzet: Dani a lakaséttermében
gyokérzoldségekbdl 4llo meniit {6z, ahhoz vasarolja meg a Vasarcsarnokban az alapanyagokat.
Fontos szempont volt, hogy helyi termeldk keriiljenek a filmbe, igy az arus kivalasztésa is
egyértelmiivé valt: a Véasarcsarnok hatso, kisebb csarnok részébdl egy idds nénit kértiink fel a
szereplésre, akihez Dani gyakran jart, igy ezen a jeleneten keresztiil az is kideriilt, hogy a
vasarlok és az arusok gyakran évtizedes kapcsolatot tartanak fent a Vasarcsarnokban. Ez a kb. 3
perces epizod igy egyszerre tobb funkciot is betoltott a filmben, egy karakter torténetén keresztiil
szamos aspketusat bemutattuk a Vasarcsarnoknak, €s a magyar torténelemnek is. A megfeleld
torténet megformalasahoz pedig az alapos kutatdbmunka soran [épésrél [épésre, szinte

szlikségszeriien jutottunk el.

A dokumentumfilm miifaja ma szamos lizleti teriileten egyre népszeriibb, és eldfordulhat, hogy
fiiggetlen dokumentumfilmesként is munkat kapunk cégektdl, civil szervezetektdl stb. A
dokumentumfilm ilyen értelemben alkalmazott miifajként jol miikodik, €s sok esetben a
megrendeldi korlatok alkotdi szabadsagot adnak, kiilondsen a finanszirozds biztonsdga miatt.
Természetesen egy cégnek készitett employer branding film, vagy egy civil szervezetnek

készitett bemutatkozo film nem kreativ dokumentumfilm, sokszor jobban hasonlit egy televizios
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munkdhoz, kutatsi szempontbol azonban nem kiilonbdznek a gyakorlati feladatok a fliggetlen
alkotoként végzett kutatdsi feladatoktol, igy az a szakmai tudas ¢és gyakorlat, amit egy

megrendelt munka soran szerziink, sokat segithet a sajat projektekben.

Alan Rosenthal kényvében kiilon fejezetet*? szentel a megrendelésre, PR célbol késziilt
filmeknek, amelyek egyre gyakoribbak itthon is. Hat kiilonb6zd tipust ir le ezen beliil is,
amelyek mind masként hatirozzdk meg a film céljat: toborzas és képzés, szolgaltatas
reklamozéasa, termék bemutatdsa, image-€pités, tandcsadads és oktatas illetve adoménygyiijtés.
Szamos Otletet ir le azzal kapcsolatban, hogy hogyan lehet ezeknek a céloknak dramaturgiailag
megfelelni, de még fontosabb talan konyvének az a része, amelyben arrdl ir, hogyan lehet
egylttmiikddni az tigyféllel. Ez kevésbé szabalyozott modon, de tapasztalataim szerint a
nemzetkdzi koprodukciokban is felmeriil, mint szempontrendszer — persze egy joval
egylittmitkodébb, kommunikativ kozegben. Egyeldre elsdsorban reklamiigynokségek rendelnek
meg ilyen dokumentumfilmeket itthon, és kevéssé lehet felkésziilve valaki az tigyfél altal

megrendelt filmek nem alkotoi aspektusaira, melyeket Rosenthal pontokba szedve sorol fel**:

1. Meg kell értened, pontosan mit szeretne az ligyfél, erre kérj téle egy mondatos dszefoglalast.
2. Tisztazd, hogy mi az, aminek mindenképpen bele kell keriilnie a filmbe.

3. Tisztazd, hogy ki az az egyetlen ember, akivel a forgatokonyvet egyeztetned kell majd, ezzel
rengeteg 1d6t sporolsz.

4. Legyé¢l biztos benne, hogy a kdltségvetés redlis — egy ligyfél nem vérhat el egy nagyobb
koltségvetésiinek tling filmet kevesebb pénzért. “Nem varhatsz Cadillac-et, ha Bogarhatut
veszel”. A koltségvetést tisztézd az tigyféllel, mert sokan nem tudjék, mennyibe keriil egy film
elkészitése. (Véleményem szerint ez Magyarorszagon még nagy kiilonbségeket és nehéz
targyalasi helyzeteket okozhat)

5. Az ligyfél soha nem redlis az id6beosztast illetden — legyen pontos gyartasi itemterv.

6. Legyen vilagos szdmodra, hogy a filmet milyen célbdl és milyen célcsoportnak vetitik majd,
milyen helyszinen, zart vagy nyilvanos felhasznalasra késziil stb.

Ehhez a helyzethez hasonlit az is, amikor nem a rendezé 6tlete alapjan késziil egy film, hanem
egy producer megbizasabol, kevésbé szab megrendeldi kereteket, mint egy céges megrendelés,
ugyanakkor a kozos munka kereteit erdsebben rajzolja fel, mint amikor sajat rendezdi Gtletet
valésitunk meg. A hazai dokumentumfilmes gyakorlatban egyeldre ritka, amikor egy kreativ

producer keres fel egy rendez6t egy témaval, és a kutatds finanszirozasat biztositja, de ha ez

%2 Rosenthal p. 329.
* Rosenthal p. 336-337.
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megtorténik veliink, akkor a producerrel kotott megallapodasnak hasonloak a feltételei, mint a
megrendeld esetén. 2011-ben Csortos Szabd Sandor keresett meg azzal az otlettel, hogy
készitsiink kozosen egy filmet Michnay Gyuldrdl, az egyetlen emberdl, aki a recski
kényszermunkataborbol megszokott. Az ¢ torténetét dolgozza fel a Jules szokése cimi film,

amelyrdl a 3. fejezetben irok.
2.3 A kutatas-el6készités fazisai

Kiilonbozik a témavalasztas és a kutatdsi szakasz, attol fiiggden, hogy a tervezett film téméja
mikor jatszodik. Ebben a tekintetben Barry Hampe: Making documentary Films and Videos®
cimii konyve megfeleld irdnymutatist ad. Hampe négy altipust kiilonboztet meg a
dokumentumfilmben annak rendezdi megkdzelitésébdl, valamint a jelenhez képest vald iddbeli
elhelyezkedésébdl kiindulva: 1. Jelent rdgzitd filmek (Recording the Present) 2. Miltat
megidézd filmek (Recalling the Past) 3. Jelent és multat kombindlo filmek (Past and Present
Combined) 4. Oknyomoz6 filmek (Investigative Documentaries) A kutatas tekintetében
Hampe modszertani besoroldsat alkalmazom, mivel ez elsésorban az alkotési folyamat fel6l szab

meg miifaji kereteket, és ezek kiilonb6z6 feladatokat jelolnek ki.

1. Jelent rogzito filmek (Recording the Present)

A jelenben rogzitett filmek azok a filmek, amelyek a jelenben torténd eseményeket egyidejiileg
filmezik, és amelyeknél a torténések kimenetele ismeretlen, vagy a filmezett emberek/allatok
viselkedését mutatjdk be. Hampe ezek kozé sorolja a cinema verité, a direct cinema vagy

spontaneous cinema filmjeit.

2. Multat megideézo filmek (Recalling the Past)

Torténelmi vagy é€letrajzi filmek gyakran e kategéridba tartoznak, amelyek a miltban megtortént
eseményeket mutatjadk be, vagy folytatnak azokr6l nyomozast. A mai televizidos és oktatasi
piacon ez a tipus a legnépszeriibb forma. A multrol, multbeli eseményekrdl szol6 filmeknél az

elsddleges kutatési feladat a multbeli esemény témdjanak alapos kutatésa.

3. Jelent és multat kombindlo filmek (Past and Present Combined)
A legtobb dokumentumfilm multbeli események jelenre tett hatasat vizsgalja, valamilyen modon

— vagy a mult jelenbe mutaté folyamatat abrazoljdk, vagy a jelenben a multra vonatkozo

* Barry Hampe: Making documentary Films and Videos, New York, Holt Paperbacks, 2010
3 Hampe, p. 14-15.
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kérdéseket, témakat vizsgaljak.

4. Oknyomozo filmek (Investigative Documentaries)
Hampe szerint minden dokumentumfilmnek az igazsag kiméletlen kutatasardl kellene szolnia. A
tények kidsasarol, a bizonyitékok felkutatasarol, és az ezekbdl alapos gondolkodas utan levont

kovetkeztetések bemutatasarol.

Rosenthal a kovetkezd sorrendben latja a filmkészités, ezen beliil a kutatas-el6készités fazisait,
melyek elsésorban az altala gyakorolt angol hagyomanyra épitd ismeretterjesztéb jellegii
filmekre, és a dokudramakra vonatkoznak, és egy jol miikddd finanszirozasi folyamatba vannak
agyazva'®. Ezek egy magyar dokumentumfilm esetében szamos esetben dsszecsusznak. Mégis
felsorolom Oket, mert a kutatds strukturdldsa szempontjabol a hazai filmkésziték szdmara is
hozhat megfontoldsra érdemes szempontokat. Kreativ dokumentumfilm esetén a szereplok
felkutatasa, illetve a veliik folytatott bizalmi viszony kiépitése sok esetben a kutatis-elokészités
feladata, Rosenthal errél és az etikai kérdésekrdl a forgatasi szakaszban ir, én azonban a
fejlesztési szakaszban targyalom azokat, mert sok esetben egy kreativ dokumentumfilm
kiindulépontja nem a téma, hanem a szerepld(k), a vele valo talalkozas, igy az eldkészités része

az is, hogy a bizalmi viszonyt megteremtsiik vele.

Egy film elkészitésének folyamata:
1. A forgatokdnyv fejlesztése, ezen beliil:
:: az Otlet és annak fejlesztése
:: targyalds a megrendeldkkel (televizids szerkesztok, tamogatdk, tigyfelek)
:: Hattérkutatas
;2 A filmterv megirasa
:: Koltségvetési megallapodas
:: A mély kutatas
:: Forgatési konyv, lista megirasa
:: A forgatokonyv elfogadasa, esetleges modositasa
2. Elokészités a forgatokonyv alapjan
3. Forgatas
4. Vagas, beleértve a narracié megirasat és felvételét

5. Képi- és hangi utomunka

% Rosenthal p. 16-17.
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Noha a tematikus meghatarozds fontos a gondolkodds iranyanak meghatarozdsdban, a
munkafolyamat fazisai, id6zitése tapasztalataim szerint nem kiilonbozik, igy aszerint haladok az
elékészitési munka folyamatanak leirdsdban, ami az évek sordn tapasztalataim szerint miikodott.
A 18 évvel ezeldtti palyakezdésemhez képest rengeteget valtozott a filmkészités tempdja, és
véleményem szerint ez rosszat tesz a dokumentumfilmezésnek — tekintve, hogy a
dokumentumfilmezés egyik alapja az alkotd folyamatos reakcidja a torténésekre, ha nincs idonk
rendszerezni, strukturdlni az anyagot, ¢és az azzal kapcsolatos gondolatainkat, valamint a
szereplovel valé emberi és filmes viszonyunkat, mert a koriilmények nem engedik (anyagi
helyzetiink, finanszirozéas véltozasa, finanszirozok cserélddése, szerepldvel tortént valtozas stb.),

kevés esélylink van arra, hogy jo filmet készitsiink.

Természetesen az az idedlis, ha a kutatdsi fazis megeldzi a forgatast, erre azonban a mai
finanszirozési keretek kozott nem igazdn van madd, kevés esély van egy film finanszirozdséara
megmutathatd vizudlis, el6forgatott anyagok nélkiil, legyen az egy koncepcionalis teaser, vagy
mar a forgatott anyagbol egy-egy jelenet. A forgatott anyagok azt is alddmasztjak, hogy a
témahoz, szereplohoz valddi hozzaférésiink (access) van, amit fontos egy finanszirozo6 felé jol

kommunikalni.

A dokumentumfilmes el6készités folyamatdnak a kovetkezdk a fazisai:

1. Hattéranyag, hattérkutatés

. Stab Osszeallitasa

. Szerepldvalasztas, casting, szereplokutatas
. A szerepldkkel valo viszony épitése

. Narrativ forma, szerkezet meghatarozasa

. Formanyelv, stilus meghatarozéasa

. Irasos anyagok — logline, szinopszis, treatment, outline

o 9 N L Bk W

. Trailer

A kovetkez6kben ezekrdl irok bévebben.
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2.3.1. Hattéranyag, hattérkutatas

Amikor egy filmétlet felmeriil benniink, ahhoz, hogy donteni tudjunk arrol, hogy belevagunk-e
egy film készitésébe, azaz -elkotelezddiink-e, sziikségiink van hattértuddsra a témaval,
szereplovel kapcsolatban. Rosenthal, akinek szenvedélyessége a kutatassal kapcsolatban olyan
erds, hogy az a gyanum, szamara ez a szakasz a legizgalmasabb, igy 0sszegzi a munka szellemi
kihivasait: ,,Kutatoként egy jo 1Ujsagird elvetemiilt pimaszsagat egy PhD hallgaté minden
részletre kiterjedd alapossagaval kell 6tvoznod. Egyszerre kell megfigyeldnek, elemzdének,
didknak és jegyzetkészitonek lenned. Akar par napos, akar honapokig tartd kutatasra van modod,
a film témajanak szakértéjéve kell valnod, akkor is, ha a téméval par héttel ezel6tt még soha nem
talalkoztal. Nem konnyi feladat, de mindig lenytigozé. Es erre alapozva, a téma hatarait ismerve
fogsz mindent, ami dramai, érdekes, meglep6, megtalalni, felkutatni.*’”” Rosenthal felhivija a
figyelmet arra is, hogy a kutatast mindig a film fokusza, a ,, Mirdl szol a film?” kérdésre adott
valasz vezérelje, egyébként tényleg végleg elveszhetiink a részletekben, jabb és ujabb izgalmas,

am a film szempontjabol 1ényegtelen téméakat talalva.

Ez a fazis a leendd irdsos anyagok eldkészitésének is része — a dokumentumfilm esetében az irds
kiilonb6z6 fazisai nagy segitséget jelenthetnek az anyag és a gondolataink strukturdldsdban, és
mar a legelsd fazisban szilikség lehet irdsos anyagra, szinopszisra, hogy pontosan artikulaljuk az
oOtletiinket. Jegyzetkészités, naplovezetés, cédulazds — egyénileg valaszthatd modszerek a
gondolataink, otleteink egyelére stukturalatlan lejegyzésére. Erdemes az egyes produkcioknal
eldre tisztazni a kutatds modszertandt, és annak a projektben legjobban miikodé dokumentalasi
formajat, hogy késdbb ne vessziink el az anyagban, és megtalaljuk azt, amit kereslink. Mig egy
kovetéses dokumentumfilmnél a hattérkutatds a szerepldvel valo id6toltést takarhatja, ezt példaul
naploforméban érdemesebb lejegyezni, torténelmi dokumentumfilm esetében a hattérkutatas

modszertana lehet a pontos hivatkozasokkal rogzitett forraskutatés.

A hattérkutatds sordn mélyiilhetiink el eldszor igazédn a témaban, kaphatunk valaszt azokra a
kérdésekre, hogy mi az, ami igazdn érdekel minket a témdban, hol kaphatunk a kérdéseinkre
valaszokat, hogyan ¢és honnan tudunk hiteles forrasbol tajékozddni, mi az, ami
alatdmasztja/megkérddjelezi az eredeti koncepcionkat, otletiinket, mit tudunk megmutatni a
filmben, hogy az adott téma lathatova valjon? Ugyanakkor ez az a fazis, ami valoszinilileg a

legtobb id6t veszi igénybe, akar honapokat, éveket, és a folyamat elején nem igazan lehet

4" Rosenthal p. 50.
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felmérni az alapos kutatdsbol mi valik lathatovd a filmben, mégis, mindig megéri az alapos

kutatomunkat elvégezni.

A kutatas sordn felfedezett vagy megismert anyagok filmre, majd valdsagra tett hatisara
Rosenthal Adolf Eichmann: A titkos emlékiratok® cimii 2002-es filmje jo példa. Konyvében
csupan megemliti a film kutatdsdnak koriilményeit, amely azonban joval izgalmasabb, mint
amennyi sz0 esik rola ott. A filmnek eredetileg Eichmann 1960-61-ben Jeruzsadlemben zajld
targyaldsa ideje alatt a bortonben irt napldja lett volna a bazisa, amely egyébként 2000-ig
titkositott volt. Rosenthal 1960-61-ben rendezdasszisztensként dolgozott az Eichmann-per
rogzitésén, igy szamara a per személyes és mély emlék volt, 40 éve benne dolgozo kérdéseket
hagyott nyitva — ki volt a valodi Eichmann, milyen ember volt valojaban? Erre kereste a valaszt
Eichmann naplojaban, amit azonban Eichmann kifejezetten azzal a céllal irt, hogy a birdkra jo
benyomast keltsen, sajat szerepét minimalizalva, a feleldsséget a rendszerre héritva. Rosenthal a
kutatds soran talalt ra Ojra a Sassen-szalagokra, melyek tobboranyi, 1957-ben, egy korabbi
holland Waffen-SS tiszt altal Eichmannal készitett interjut tartalmaztak. Ezekbdl teljesen mas
kép rajzolddott ki Eichmannrol, mint a targyaldsok soran vagy sajtat napldjabodl, igy a film
bazisat, Eichmann személyiségének rajzat a targyaldson késziilt felvételek, a naplo, valamint
interjuk mellett a Sassen-szalagok adtak.* A film kutatésa soran egyébként nemesak Eichmann-
nal kapcsolatban valtoztattak a torténelmen a készit6k. Rosenthal munkatdrsa, Nissim Mossek
producer a film elkészitése utan beperelte Izrael allamot, hogy hozzak nyilvanossagra és tegyék
ingyenesen hozzaférhetdvé mindenki szdmara a targyaldson késziilt felvételeket, amelyekért
addig nagy Osszegeket kellett fizetni. A targyaldsok 200 oranyi felvétele 2011-ben valt

, o g .50
elérhetévé mindenki szamara™".

Olvasas

A munkat tobbnyire érdemes olvaséssal kezdeni, tématol fiiggetleniil. Konyvtarak, konyvek, az
internet, Ujsagok stb. — szdmos lehetdséglink van arra, hogy a kutatas elsé fazisdban elmeriiljiink
a témaban, szereplonk életének koriilményeiben. Noha ebben a fazisban az elsddleges

tdjékozodas a fontos, az olvasott informéciok valamilyen forméban, feliratként, narracidban

48 Adolf Eichmann: A titkos emlékiratok (Adolf Eichmann: The Secret Memoirs, Nissim Mossek,
Alan Rosenthal, 2002)

4 Alan Rosenthal: Eichmann, Revisited. In: Jerusalem Post, 2011. 04. 20.
https://www.jpost.com/Jerusalem-Report/Jewish-World/Eichmann-Revisited Utolso letoltés
2018.06.16.

%% Az Eichmann-per Youtube csatornaja: https://www.youtube.com/user/EichmannTrial EN
Utolso letoltés 2018.06.18.
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késdbb belekeriilhetnek a filmbe, igy érdemes 1déz6 jegyzeteket is késziteniink. Az olvasas soran
lehetséges szereplokrol is tudomast szerezhetiink, szakértokrol, akiket bevonnank a munkéba stb.
Rosenthal felhivja a figyelmet arra, hogy egy adott témaval kapcsolatban, kiilondsen, ha az
politikai vagy torténelmi jellegli, mindig érdemes az eredeti forrasokat, jegyzékonyveket kutatni,

mert az lesz a leghitelesebb.

Beszélgetések, kutatasi interjuk

A kutatas fontos része mind a négy filmtipus esetében a szakértdkkel, szereplokkel, érintett
emberekkel folytatott beszélgetés — ennek egyfeldl oka a tdjékozottsdgunk bovitése, ugyanakkor
minden beszélgetésbdl ijabb informaciokat és kapcsolatokat tudunk szerezni, amelyek vagy akik

szerepelhetnek majd a filmben.

A jelenrdl és a multrol készitett filmek esetében egyarant a hattérkutatds része a szerepldvel vald
kapcsolatfelvétel, a forgatas eldtti taldlkozok. Ha még nem tudjuk, ki lesz a filmiink szerepldje,
mert téma alapjan indultunk el, akkor a t¢éméahoz k6tddé emberekkel érdemes beszélgetni minél
tobbet, hisz elképzelhetd, hogy igy talaljuk meg majdani szerepldinket is. Ha ez helyszin, akkor
minél tobb 1d6t eltdlteni a helyszinen stb. A kutatasi interjuk sordn szerezhetiink informéciokat a
filmben esetleg majd felhasznalni kivant nyersanyagokrol, talalt targyakrol, fotokrol stb. Hampe
a hattérbeszélgetésekre nézve jo tanacsokat ad: merjiink nem jol-informaltak lenni, vagyis azokat
a kérdéseket feltenni, amelyekre kivancsiak vagyunk, vagy eldre viheti a projektet, még akkor is,
ha 0gy érezziik, mar elég sokat tudunk roéla. Ne aruljuk el, hogy mennyit tudunk mér a témarol —
ez egy bonyolult kérdés, kiilonésen az oknyomoz6 filmek esetében, hiszen egy-egy szakértd
vagy megszolald esetleg éppen attdl nyilik meg €s mond el nekiink 0 dolgokat, ha latja, hogy
kutatdsunkat valoban komolyan vessziik, nem csupan a felszinen tapogatozunk. Kérdezziink ra
arra, hogy mi az, amit nem kérdeztiink meg. Ezekbdl a beszélgetésekbdl az elsd nézdi reakciok is

kideriilnek — miért lehet valaki kivancsi egy filmre, mi az, amit a témdban a nézdket is

érdekelheti?

Noha oknyomoz6 filmet nem készitettem még, ennek elméleti eldkészitése nyilvanvaldan
bonyolultabb munkat igényel, és megfeleld kapcsolatokat, amelyek kiépitése hosszu id6t és
specialis modszereket vesz igénybe. En mindenképpen azzal kezdeném a hattérkutatast, hogy a
lehetd legtobb Ujsagceikket elolvasok a témaval kapcsolatban, és azt kdvetden hattérintetjukat
készitek, els6sorban a témat feldolgozd ujsdgirdkkal, amelyek soran megprobalom a
beszélgetdpartnereim hitelességét a lehetd legjobban felmérni, ellendrizni. Oknyomoz6 filmek

esetében mar a kutatas sordn tigyelni kell a sajat biztonsdgunkra, kifejezetten célszeri mar a
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kutatés elején egy bizalmi embert taldlnunk, akivel adott esetben azt is megosztjuk, hogy mikor
és kivel talalkozunk a filmmel kapcsolatban. Laura Poitras Citizenfour”' cimii filmjébél, amely
Edward Snowden iigyét mutatja be, az oknyomozo filmek készitésének hatterérdl is pontosabb
képet kaphatunk. A kutatdis ma elsésorban online indul, igy az online biztonsdgunk
megszervezése (biztonsagos e-mailcimek, adatvédelem, szdmitogépvédelem stb) fontos lehet,

chhez segitséget kaphatunk példaul a berlini Tactical Tech™ nevii civil szervezet honlapjan.

Vizualis anyagok (fotok, filmek)

Kiilonosen a torténelmi dokumentumfilmek esetében, de a jelenrdl késziilt filmek esetében is
szlikséglink lehet vizudlis referencidkra, kordbban forgatott, rogzitett vizudlis anyagokra.
Nyilvan érdemes online keresni anyagokat eldszdr, és innen elindulni a kutatasban.

A Magyar Nemzeti Filmarchivumban 1957-ig, a televiziés addsok hazai induldsaig késziilt
filmeket, filmhiradokat Oriznek, de az 1957 utan késziilt jatékfilmek, dokumentumfilmek is
megtalalhatoak a gyiijteményben, mivel a Magyarorszagon megjelent filmek kotelespéldanyait
itt, valamint a Széchenyi Konyvtarban érzik 1959 6ta™. Honlapjukon, illetve a Filmhiradok
Online™ oldalon rengeteg filmrészlet, gyiijteményismertetés taldlhato. Ezek megtekintésére a
képia mindségétdl és technikdjatol fliggden van lehetdség. A Magyar Televizido 1957. méjus 1.
Ota sugdroz rendszeresen, archivumanak kutatdsa nem nyilvanos, de hozzaférhetd, ugyanakkor
az adasok katalogizaldsa nem hidnytalan, igy nehezen kereshetd.

A hazai kozgytjtemények és konyvtarak fotdtarait érdemes tematikusan keresni. Kiindulasnak a
Magyar Nemzeti Muizeum Torténeti Fényképtaranak >° altaldnos torténelmi témaju
képgylijteménye lehet jo, amelynek legkordbbi darabja 1859-es. Tapasztalataim szerint a
fényképes anyagok gyiijtése majdnem minden muzeumban és archivumban jol miikodik, eddig
szamos helyen kerestem képeket, é¢s mindig talaltam a témara vonatkoz6 anyagokat.

A Fortepan®® online fényképtara kiilondsen nagy kincs a mai dokumentumfilmeseknek — a
felhasznalok altal feltoltott, és kuratorok altal gyijtott 1900-1990 kozott késziilt nagyméretii
fényképek ingyenesen felhasznalhatoak. (Jelenleg 101 974 kép van az oldalon.)

! Citizenfour (Citizen Four, Laura Poitras, 2014)

32 Tactical Tech: https:/tacticaltech.org/

3 A Magyar Nemzeti Filmarchivum kotelespéldany szolgaltatasanak honlapja:
http://filmarchiv.hu/hu/gyujtemenyek/szolgaltatasok/kotelespeldanyok

5% Filmhiradok Online: https://filmhiradokonline.hu/

>> A Magyar Nemzeti Muzeum Térténet Fényképtaranak honlapja:
https://mnm.hu/hu/gyujtemenyek/torteneti-fenykeptar

>¢ Fortepan, www.fortepan.hu
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Elet (véletlenek, sors)

Kicsit furcsdnak tlinhet az élet, mint kutatdsmodszertani elem, de egyfelél a személyes
dokumentumfilmek egyre ndvekvd népszerlisége alatamasztja, hogy sok esetben a kutatas
alapvetd részét, motivaciojat elvégzi helyettiink az életiink, vagyis az elmult évek, és a veliink

tortént események. Ez egyben konnyiti €s neheziti is a kutatdsi munkat.

A személyes dokumentumfilmeken tul is szdmos olyan példat lattam, amikor az kutatas
elmélyiilését nem az aktiv kutatdbmunka teszi ki, hanem az élet, amit az alkoto élt, s6t, sok olyan
dokumentumfilmes is van, akit a véletlen sodort a dokumentumfilmezés felé, illetve els6
filmjének erds személyes motivacidja volt. Sajat példam erre A tévé és én, hiszen abban az
esetben anyam televizidos munkai mar 12 éves koromtol kezdve ismerdssé tették a kozeget,
ismertem a szakmai szerepldket, tudtam, hogyan miikddik a televizidzas szakmai vilaga, kihez
forduljak forgatasi engedélyért, sot, az, hogy én magam is televizioban dolgoztam, nyilvdn meg
is konnyitette a showmisorok felvételén valo részvételt. De jo példa erre John Appel Rosszkor,
rossz helyen’’ cimii filmje is, amelynek producerei, Carmen Cobos és Kees Rijninks a 2013-as
DunaDock Masterclass-on mesélték el kutatasi hatterét. Cobos és Appel tobb filmen dolgoztak
mar kozdsen, és évek ota terveztek egy dokumentumfilmet késziteni a véletlenrdl, az ember
sorsba vetettségérdl. Appel szdmos torténelmi példat kutatott, pszicholdgiai konyvet olvasott el
ezzel kapcsolatban, de nem talalta meg azt a torténetet, amelyre rendezOként intuitiven raugrott
volna, amelybe dgyazva el tudta volna mesélni a véletlen témajat. 2011. julius 22-én azoban a
norvégiai Osloban és Utoya szigetén Anders Behring Brejvik 77 halalos aldozatot koveteld
terrortdmadast kovetett el, és ez lett az az eseménysorozat, amely végiil Appel filmjének
torténete lett — 5 taléldvel és elhunytak hozzatartozoival készitett interjuk alapjan keresték a
lehetséges valaszokat az emberi élet és halal osszefliggéseire, és éppen amiatt, mert elméletileg,
alkotoként teljesen vilagosak voltak a kérdéseik, néhany honappal azutan, hogy a merényletek
megtorténtek, 0k mar forgattak — a filmet 2012. novemberében mutattdk be az amszterdani IDFA
fesztival nyitofilmjeként. Miifajvéalasztas szempontjabol is jo példa ez a film a
dokumentumfilmes feldolgozasra, hiszen nyilvanvalo, hogy ez nem oknyomozo6 film, nem az
események feltdrdsdra, magyardzatara kerestek valaszt, hanem arra, amire az aldozatok is, a
véletlen és sors megmagyardzhatatlansdgara: miért pont azok haltak meg, akik meghaltak, miért
voltak pont akkor és pont ott azok stb. Ugyanez a témavezetés teszi a film végén lathato
targyalasi jelenetet, amelyen Brejvik is megjelenik, egy riporton tilmutatova, személyessé: a

gruz aldozat édesapjat kovetjiik a targyaloterembe, €s azt 1atjuk, ahogyan 6 reagal arra, ahogyan

>7 Rosszkor, rossz helyen (Wrong Time, Wrong Place, John Appel, 2012)
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Brejvik belép a terembe. Az ilyen emberi reakciok, érzelmek lathatova tétele egy

dokumentumfilm feladata.

A személyes, csaladi torténeteket vagy nyomozdsokat kovetd filmek esetében a rendezd
személyes ¢letitja sok szempontbdl alapos anyagismeretet takar, ugyanakkor éppen a
legszemélyesebb, legfajdalmasabb kérdések feltételére ad alkalmat egy ilyen film. Nem nagyon
van olyan kutatdsi eleme egy ilyen filmnek, amely érzelmileg nem érinti a film rendezdjét,
legyen az egy gyerekkori, vagy régi csaladi felvétel megtaldlasa, egy kozeli hozzatartozdja
irasanak elolvasésa, targyainak felbukkanasa stb. Kutatisi szempontbol nagy segitség lehet, ha
mar a film elején bevonunk egy alkototarsat, dramaturgot, ir6t, akinek nincsenek érzelmei a
kutatandé anyaggal kapcsolatban. Tekintve, hogy a huszadik szédzad éppen elég torténelmi
traumat okozott az eurdpai csaladoknak, nem nagyon van olyan csalad Magyarorszagon, ahol
nincsenek mélyre temetett fajdalmak, eltakart, de be nem gyogyitott sebek. Sok olyan példa van,
ahol ezek feltarasa és kitisztitasa gyengéden, a szereplok, érintettek érzelmeinek lehetd leginkabb
tiszteletben tartisaval torténik meg (Pigniczky Réka: Hazatérés™, Révész Balint: Nagyi
projekt’’, Tom Fassaert: Egy csaladi tigy,”’, Sami Saif, Phie Amboo: Csaldd®', Gimes Miklos:
Anya®, Mila Turajlic: 4 mdsik oldal®®), és vannak olyanok amelyekben a csaladi malt,
kiilondsen ha azok hazugséagra épiilnek, kellemetlen titkokat rejtenek, a jelenben konfliktusokat,
csalodast okozhatnak (Csangd Monika: Orokké tied™, Kincses Réka: Balkdn bajnok®). Kutatasi
szempontbol a feladat ilyenkor annak felmérése a hattéranyagok alapjan, hogy mi az, amit a
csaladtorténet feltdrasakor megmutatunk, és mi az, amit nem. Ez elsésorban moralis kérdéseket
vet fel, ugyanakkor az ilyen filmet készitd rendezének mar a kutatds soran aktivan figyelnie kell
a beszélgetések jo idOzitésére, hiszen ha valamivel & vagy a szerepldi kamerdn kiviil
szembesiilnek, akkor a film nem torténik meg, illetve nem a hiteles reakcigjat fogjuk latni a
szereplOknek. Természetesen el6fordulhat, hogy a kutatési szakaszban deriil ki olyan informécio,
amely érzelmileg érint minket, de nincs nalunk kamera, ugyanakkor a filmben mindenképpen
szerepelnie kell a jelenetnek — erre példa Sarah Polley: Apdim torténete®, amely szintén

személyes torténetet dolgoz fel, azonban azokat a jeleneteket, amely a rendezdvel a forgatasi

¥ Hazatérés (Hazatérés, Journey Home, Pigniczky Réka, 2006)

> Nagyi projekt (Nagyi projekt, Granny Project, Révész Balint, 2017)
% Egy csaladi iigy (A Family Affair, Tom Fassaert, 2015)

¢! Csaldd (Family, Sami Saif, Phie Amboo, 2001)

62 Anya (Mutter, Gimes Miklods, 2002)

% A masik oldal (The Other Side of Everything, Mila Turajlic, 2017)
%4 Orékké tied (Forever yours, Monika Csango, 2005)

% Balkén bajnok (Balkan bajnok, Kincses Réka, 2006)

% Apdim torténete (Stories We Tell, Sarah Polley, 2012)
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szakasz eldtt, a multban tortént, rekonstrudlva jelenitette meg Polley. Rosenthal konyvében
kiilon fejezetet szan a csaladi filmeknek, melyeket egyébként kockazatosnak tart. Két alkotoval

crer

’, o 67
elkészitésekor .

Referenciak

Elsdsorban jatékfilmes gyakorlat, de ma mar a dokumentumfilmes piacon és irdsos anyagokban
is gyakran megjelennek a filmes referencidk. A dokumentumfilm aktudlis iranyaival,
kiemelkeddbb alkotdsaival fontos tisztdban lenniink, egyfeldl azért, hogy tudjuk, a mi filmiink
valamiért mas nézOpontbol kozelit meg adott esetben olyan témadkat, amelyeket méar mas
filmeken lattunk. Sajat miivészi identitdsunk meghatarozasa miatt is fontos ismerniink a kortars
filmeket, jo, ha tudjuk, mi az, ami inspiral, milyen tipuso filmet szeretnénk késziteni, honnan
indulunk. Az aktudlis projektre nézve pedig azért lehet fontos, hogy inspirald filmeket nézziink,
hogy a film vizualitdsat, torténetkezelési sajatossagait definidlni tudjuk tobbek kozott a
finanszirozoknak. Még akkor is, ha a dokumentumfilmtorténet kiemelkedd alkotdsat hozzuk
éppen létre, amiben mélyen hisziink, jol johet egy-egy kordbbi filmes példa akkor, amikor egy
commisioning editornak szeretnénk elmagyardzni, hogy milyen filmet képzeliink el
tulajdonképpen, mivel nagy valosziniiség szerint, kiilondsen palyakezddként, nem lesz ilyen
referenciank. Ugyanilyen jol johet, ha dokumentumfilmrendezdk filmjeinek esettanulmanyait,
alkotoi folyamatanak leirdsat, vallomésait tanulmanyozzuk, kiilonds tekintettel azokra a filmekre
¢és alkotokra, akik inspirdlnak minket. Szamomra Errol Morris palyafutdsa a legizgalmasabb
ebben a tekintetben, a honlapjan szamos interju, esettanulmany olvashato®. Magyar alkotok
koziil Almési Tamas Ahogy én ldtom cimii® doktori dolgozata, amely letdlthetd a Szinhaz- és
Filmmiivészeti Egyetem honlapjardl szintén inspirdld példa, de szamos magyar nyelvil cikk és

tanulmany is szilletett egy-egy film elkésziiltérdl, kutatasi munkainak leirasarol™.

Nemcsak dokumentumfilmekre hivatkozhatunk és nézhetiink, barmi, ami a projekt elkészitését
inspirdlhatja, hasznos lehet a kutatdsi fazisban. Ma mar nincsenek formai szabalyok a
dokumentumfilmezésben sem, igy elképzelhetd, hogy egy holland festmény, egy reklamfilm
vagy egy francia szimbolikus koltd verse jobban fog inspirdlni torténetiink elmesélésében, mint

az 0sszes korabban elkészilt dokumentumfilm a témaban.

%7 Rosenthal, p. 310.
68 http://www.errolmorris.com/
% Almasi Tamas: Ahogy én latom. 26 év alkotdi tapasztalata a dokumentumfilmkészitésben,

DLA Pélyamunka, Budapest, Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem, 2005.
70 Ld. Bibliografia
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A kutatasi folyamat lezdardsa (Postresearch)

Pélyakezddként joval kevésbé tudatosan kezdtem egy film készitésébe, ez azonban hamar
megvaltozott, amikor rajottem, a kutatds hianyossdgai milyen hibdkat okozhatnak a film
készitése soran. Ugyanakkor a kutatds alapossaga, sokszinlisége konnyen Osszezavarhat egy
alkotot, és a kutatasi anyagok kdoszaban sokszor nehéz megtaldlni a kapaszkododkat. Mint
minden fazisban, a kutatds végén is érdemes visszatérni az eredeti kérdéslinkhoz, témankhoz,
hogy megvizsgaljuk, érvényes-e a témafelvetés egyaltalan, vagy a valdosdg nem olyan, ahogyan
azt a kutatds elején gondoltuk, akarmilyen kreativ filmet is képzeltiink el. Rosenthal tanicsa a
kutatési fazis lezarasara nézve is hasznos: ,,Miutdn elvégezted az aknamunkat, adj magadnak
1¢legzetvételnyi sziinetet. Hagyd, hogy az 0sszegytijtott anyagok a gondolataidban tudattalanul
kavarogjanak. Ez segit abban, hogy a romokat eltakaritsd, és hagyja, hogy meglasd, mi az, ami
valdban fontos az anyaggal kapcsolatban. Gyakran a kutatds soran 0j utak nyilnak, 0j stratégiak,
Uj és varatlan anyagok bukkanhatnak eld, amelyek atirjak az eredeti elképzeléseidet. A kutatas
lezarasanak szakasza jo i1ddzités arra, hogy éatgondold a teljes koncepidt. Kordbban csupan
gyanitottad, mir6l sz6l majd a film, most viszont mér pontosan tudod, és a tudds mentén

fokuszalhatsz az eredeti kérdésedre, mielétt beleugrasz a film elkészitésébe.”"”

2.3.2. A stab osszeallitasa

A kutatas-elokészités soran érkezik el az a pillanat, amikor leendé munkatarsainkbol
Osszedllitjuk a csapatunkat. Amikor eldszor vettem részt nemzetkdzi workshopon 2004-ben
(Esodoc), Heino Deckert, a német Ma.Ja.De. producere és Stefano Tealdi, az olasz Stefilm
producere azt a legfontosabb tanacsot adtdk, hogy tulajdonképpen mindegy, milyen filmet
csinalunk, a legfontosabb, hogy olyan emberrel dolgozunk, akit szeretiink, ¢s akiben megbizunk,
akivel jo idot tolteni. Akkor ezt két befutott nyugat-eurdpai producertdl kissé nagyképiinek
éreztem, de az azdta eltelt 14 év alatt szerzett tapasztalataim sordn megértettem, miért pont ezt a
tanacsot adtak. A filmkészités folyamata, technikdja tanulhatd, ha sikeriil valamelyest
gyakorlatban maradni, de arr6l, hogy miért készitlink dokumentumfilmet kozdsen, kevesebb

emberrel lehet elmélyiilten, értd modon beszélgetni.

A dokumentumfilmezés tobbnyire nem magdnyos miifaj. Vannak ellenpélddk, amelyben

egyetlen alkot6 visz végig egyediil egy el6készitdi, majd a forgatdsi szakaszt, de véleményem

! Rosenthal, p. 58.
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szerint legkésébb az utdmunka szakaszaban, vagy azel6tt érdemes kiilsé szemet bevonni, ¢és
kiilondsen érdemes egy producerrel egyiittmiikodni. Egyfeldl a film szerkezetét, vagasat illetden
— ha egy alkot6 egyediil dolgozik, elébb utdobb annyira elmélyiil a filmben, a szerepldje életében,
hogy nehezen tud meghozni az elhagyésra, vagasra, rendrakdsra, szerkezeti felépitésre vonatkozo
dontéseket. Ez elsdsorban a jelent rogzitd filmekre igaz, hiszen a mult eseményeit rogzité filmek
eleve tobb ember csapatmunkdjat igénylik, elsésorban szakértdi, kutatoi feladatokra gondolok.
Azért sem érdemes producer nélkiil dolgozni, mert a film disztribucidja, a fesztivaloztatas, a
forgalmazasi stratégia és targyalasi folyamat, és az ezzel jar6 feladatok tobb ember targyaldi és
szervezOi munkajat igénylik, és, hacsak nem akarjuk sajat filmiinkon megtanulni, kiépiteni a
nemzetkdzi kapcsolati halonkat, rengeteg idot sporolunk egy tapasztalt producerrel vald

egylittmitkbdéssel.

A rendezo és producer viszonya

A magyar filmkészitéi gyakorlat még mindig rendezé-kézpontl, azaz gyakrabban fordul eld,
hogy egy rendezd keres meg producereket egy filmotlettel, akik elsésorban financialis
projektnek tekintik a leendd filmet. Helyes, ha egy producer felméri egy film megvalositdsanak
piaci realitdsat, és a rendezdk sokszor ragaszkodnak olyan Olteteikhez, amelyek nem
valosithatoak meg realis keretek kozott, vagy valamilyen szempontbol talvallalds lenne
foglalkozni veliik. Ennek els@sorban szakmai okai vannak — a filmes viziok sokszor joval
erdsebbek, mint a valos kapcsolat a témaval, torténettel, és ezt egy kiilsé professzionalis ember,
kiilondsen, ha a kutatds sordn/utdn prezentaljuk az Gtletiinket, szerencsére tobbnyire fel tudja

mérni.

Természetesen az az idedlis, ha hosszii éveken keresztiil csapatban tud egy rendezd és egy
producer dolgozni, hiszen a szamos kozds tapasztalat soran épiil egy munkakapcsolat, egyre
jobban értjiilk meg egymadst, ez azonban viszonylag ritkan fordul eld itthon a gyakorlatban. Az
sokkal inkabb, hogy rendezéként tobb producerrel dolgozunk egyiitt palyank soran, kiilonb6zd
projektekben. Ezekben az esetekben Oszintén szdlva rendezdként joval kiszolgaltatotabb
dolgozni, hiszen, mig egy producer életében legalabb a cég ad stabilitast, kontinuitast idében és
térben, egy rendezének minden egyes projektnél 1ényegében ujra kell kezdenie a munkarendszer
felépitését. (Amit tartalmilag amugy is meg kell tennie.) Tehat, ha palyakezddknek lehet egy
javaslatom, prébaljanak meg allandé munkatéarsa(ka)t talalni, kozdsen csapatot épiteni, akikkel a
fejlédés ive éveken, akar évtizedeken keresztiil épiilhet. Joval biztonsagosabb igy egy rendezéi
palyat is tudatosan felépiteni. A kdz6s munkahoz nemcsak a projektfejlesztés, hanem kiilonb6zd

modokon egyiitt toltot 1d6 is tartozik — ko6zds utazdsok és pitchelések, anyagi kérdések
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megvitatdsa, esztétikai és mordalis kérdések megvitatdsa, mas emberekkel folytatott targyaldsok,
amelyben azonban rendezd és producer egy oldalt képviselnek. A hazai és nemzetkdzi
finanszirozok, csatornak felé kommunikélni kell a filmet, igy a rendezd és a producer mindet
kozosen, egyetértésben kell, hogy képviseljenek, egyébként a projekt maga tlinik

bizonytalannak, és redlisan nem kivitelezhetonek.

Ha azonban nekiink van egy oOtletiink, amelyet meg szeretnénk valositani, elséként az a
feladatunk, hogy meggy6zziink egy producert arrél, hogy miért érdemes az Gtletiinket elinditania
a megvalositds Utjan, illetve, hogy miért pont mi vagyunk alkalmasak arra, hogy ezt a filmet
elkészitsiikk. Ez utobbit szakmai referencidnkkal, vizsgafilmekkel tudjuk aldtdmasztani. Az
eldbbit a téma alapos kutatasaval biztosithatjuk, illetve azzal, ha tisztaban vagyunk azzal, hogy
mit szeretnénk — erre a legalkalmasabb, ha minél pontosabban fogalmazzuk meg az ,, Arrol

akarok filmet csinalni, hogy...” mondatot.

Noha Hampe ¢és Rabiger is hivatkozik az ,,elevator pitch”-re, vagyis egy potencialis producernek
egy liftben is elmesélhetd, egymondatos, hollywoodi tempdt diktald pitch-re, ez szamomra
mindig ijesztden hangzott, legféképpen azért, mert talsagosan altalanos. (Ennek ellenére, azon
tudjuk tesztelni, hogy 1ényegében igaz, amikor masok otletei hallgatjuk meg — rogton vilagossa
valik, hogy mirdl szo6l az otlet valdjaban, illetve az is, hogy az alkotd tudja-e azt.) Ezeket az
egymondatokat azonban csak alapos kutatés, felkésziilés utan lehet megfogalmazni, és tobbnyire
olyan pillanatokban, amikor mar elég nagy a zavar a fejiinkben a témaval kapcsolatban. Hampe
tanacsa szerint probaljunk meg kiilonb6zd strukturdlis triikkkoket alkalmazni ilyenkor, hogy a
figyelmet felkeltsiik, példaul beszéljiink a témankrél ugy, mintha az egy nyomozds, vagy

megoldandé probléma lenne. Probaljuk kiillonb6z6é nézdpontokbdl megkdzeliteni azokat.

Egy rendezdének tobbnyire érdemes szenvedélyt mutatnia, hitelesnek lennie a sajat projektjével
kapcsolatban. Oszintén szélva ebben a tekintetben a magyar filmes szakmai teret nehéz
kommunikécios térnek érzem, amelyben sokszor szembesiil egy alkotd azzal, hogy megprobaljak
az otletét, filmtervét banalizalni. Evek teltek el, mire rajottem, hogy etté] nem kell megijednem,
hanem tekinthetem inspiracidonak, kihivasnak, megtaldlni azt a format, modot, amelyben egy
projekt ebben a fazisban is érvényesen hangzik. Egy producer részérdl is nagy elkotelezettséget
kivan egy projekt vallaldsa, kiilonosen egy anyagilag annyira bizonytalan miifajban, mint a
dokumentumfilm, a projekt anyagi és jogi értelemben az ¢ feleldssége lesz a tovéabbiakban
(hacsak masfajta megallapodast kotiink vele). Rdadasul a mi varhato elakadasainkat, kriziseinket

is kezelnie kell valamilyen modon, igy alapvetden biznia kell benniink, és viszont. Igy amikor
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egy producer eldszor talalkozik egy filmétlettel, filmtervvel, muszdj, hogy hinni kezdjen benne.
Magunkkal szemben is azzal tesziink jot rendezdként, ha a miifaj és a mi filmiink irant
elkdtelezett producerrel dolgozunk egyiitt, és ez sajnos egyaltalan nem evidens. Az a pillanat,
amikor a hosszu bizalmi folyamat, egy tobb évig tartd6 munka elsé 1épése egy rendezd-produceri
viszonyban elkezdddik, hasonld a ,szerelem elsd latasra” érzéséhez, szakmai értelemben
tegylink meg mindent, hogy ez a talalkozas jol sikeriiljon. A producerek szakmai palyafutasat
megvizsgalva viszonylag konnyli felmérni, hogy kit milyen tipusa filmek, projektek érdekelnek
— nagy valdszinliséggel egy kizarolag reklamfilmekkel foglalkozo producer nem fog lecsapni egy
éveken at tarté kovetds dokumentumfilmes Gtletre, igy varhatoan alkotoként a sajat munkankat
nehezitjiik és terheljiik a fimmel kapcsolatos nem ko6zds elvarasainkkal és célkitiizéseinkkel egy

eldére nem tisztazott viszonyban. Alkotoként is probaljuk felmérni a realitést.

Hamar kideriil, hogy izlésben, filmrdl valdo gondolkodasban, ambiciokban, emberi viszonyokrol,
valosagrol vald gondolkodésban stb. hasonldak-e az elképzeléseink egy producerrel vagy sem.
Ezeket azért is fontos tisztazni, mert a hosszii munkafolyamat soran ugyanazt kell képviselniink

szamos esetben, elsdsorban a finanszirozokkal val6 talalkozokon.

Ugyanilyen fontos a feladatok és kompetencidk tisztdzasa, amelyet egy szerzodés szabalyoz —
rendezdként se habozzunk iigyvédi tandcsot kérni egy szerzddés megkdtése eldtt. Egy iligyvéd
segit tisztdzni a feladatkoroket, a filmkészités szakaszait, a szerzdi jogainkat és kompetencidnkat,

hogy kié az utols6 vagas joga, ki¢ a film eladasi jogai, milyen kredtitet kapunk.

Ahhoz, hogy stabtagokat vonjunk be egy film tovabbi kutatasdba/fejlesztésébe, mar sziikség van
a film minimalis finanszirozdsara. Mivel erre hazai forrds nem nagyon létezik, a rendezd vagy
egyediil szokta elvégezni kutatdsi munkét, vagy korabbi filmjében kozremiikodd, mar fizetett
munkatérssal dolgozik egyiitt egy kovetkez6 filmen. Eléfordulhat szerencsés esetben az is, hogy

a producer infrastrukturdjara timaszkodva haladhatunk rendezdként a kutatasban.

Megjegyzés: Forrasmegjelolés nélkiil, szdmomra nagyon inspraldé volt egy Szabd Istvan
interjiban azt olvasni, hogy Szabo legalabb egy évig dolgozik egy jatékfilm szinopszisan,
mielétt egy producernek megmutatja azt. A kutatomunka akkor is ,,jovedelmezd”, ha egy
Otletbdl soha nem lesz film — lehet, hogy bizonyos munkank megvalositdsa egy producernek az
adott pillanaban nem redlis, ugyanakkor a prezentdcionk, alatdmasztott, kidolgozott otlet és az
erre adott produceri reakcid alapjan kolesonodsen fel tudjuk mérni, akarunk-e a jovében egyiitt

dolgozni egyaltalan. Tovabbi stabtagok a kutatas-elokészités fazisaban:
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Kutatd/asszisztens

A rendezd jobbkeze, aki a munkafdzisok kezdetétdl részt vesz a folyamatban. Elsésorban
adminisztrativ vagy kapcsolattartasi feladatokat biz r4 a rendezd. A szereplokkel,
mellékszereplokkel, stabtagokkal valod kapcsolattartasban is segithet, valamint a kutatdsi anyag
rendszerezésében is. Jo, ha az Otlet megsziiletésétdl kezdve egyiitt tudunk dolgozni, és az
asszisztens kézben tartja a projekttel kapcsolatos adminisztrativ folyamatokat. Erdemes hatékony
kozos munkamoédszert kialakitani egy asszisztenssel hosszitavon. En hosszi Bojte Agnessel
dolgoztam egyiitt, aki mindazokat a feladatokat alaposan végezte el, amelyekre nekem akkor
még rendezd/producerként nem maradt idém, energiam — a filmétlet megsziiletésétdl kezdve a
szereplokkel valo taldlkozésig, a palyazati anyagok elkészitéséig, adminsztracid, és sokszor a
forgatds is az ¢ feladata volt, igy az évek soran hatékony ko6zds munkavégzést tudtunk
kialakitani, annak ellenére is, hogy nekem egyébként sokszor nehéséget okoz a munkét

delegalni.

Szakérto

Akar jelenidejii, akar multban jatsz6do filmet készitlink eld, sziikségilink lehet a téma szakértdjét,
szakértdit bevonni a kutatdsi fazisban. Egy szakértd mind a filmben szerepld lehetséges
szerepldk, archiv anyagok, forrasok, megszolalok, helyszinek felkutatdsdban lehet segitségiinkre,
mind pedig a film struktirdjanak kialakitdsdban, hiszen 6 az, aki egy témdhoz, vagy téma
hatteréhez ért. Generacio L cimii filmemben Neményi Maria szociologust kértem meg, hogy
segitsen a gender kutatdsok mentén kialakitani azt az interjustrukturat, amellyel egy filmes
interjuhelyzet is miikodhet. Mivel a film sok megszdlalora épiilt, fontos volt, hogy a szamukra
feltett kérdéssorozat azonos mintara épiiljon. Mivel én nem szociologus vagyok, sziikségem volt
segitségre, hogy azokat a kérdéseket tegyem fel, amelyekre minden alany tud vélaszolni,
személyesen, ugyanakkor tobb alany véalasza mar valamelyest altalanos képet adhat a kérdésrol.
A Bortonrap ciml filmben ugyanakkor szakértdt, Fiegauf Gergely bortonpszichologust, mar
csak a rough cut fazisban vontam be, mert akkor volt arra sziikségem, hogy valaki felmérje,
valdban hiteles képet mutattunk-e be a magyar bortondk vilagardl. A Jules székése cimii filmben
a szakértdk, Krasznay Béla, a Recski Szovetség elndke, és Bank Barbara, torténész szakértonk

szerepelnek is a filmben.
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Iré/dramaturg/tarsszerzo

Hampe kézikdnyvében a kutatas-fejlesztés folyamataban kiilon személyként jel6li meg az irot.
Tapasztalataim szerint ebben a fazisban a projekt még ,inkubatorban™ van, igy az egyes
munkafolyamatok nem igazan kiiloniilnek el szakma szerint. Sok esetben a rendezé maga a

szerzd, és ¢ irja meg a dokumentumfilmhez sziikséges anyagokat (1d. késébb).

Archiv kutato

Kiilonosen a multban jatsz6dod filmek esetében lehet sziikséglink egy olyan munkatérsra, aki
ismeri az egyes archivumok tartalmat, miikodését és anyagait, azaz, tudja, hogy bizonyos
témakban hova kell fordulnia, hogy a vonatkoz6 archiv fotokat, felvételeket, egyéb vizualis
anyagokat megtalalja. Nagy segitség egy szakértd archiv kutato, aki time code-dal ellatott archiv
listat készit, és tisztazza a felhasznéléasi feltételeket is, rengeteg id6t sporol a produkcid, ha
sikeriil ilyen szakembert taldlnunk. Eddigi munkdimban ezt a munkét sokszor magam végeztem
el, elsésorban azért, mert latni szerettem volna az archivumok anyagait — sokszor volt olyan
érzésem, hogy biztosan taldlok még relevans anyagot. Alan Berliner archiv gyiijtd munkdjanak
alapossaga pedig mindig inspirald volt szdmomra. Elsésorban a hatarid6 befolyasolja azt, hogy

egy rendezdnek sziiksége van-e archiv kutatora.

Casting director, szereplokereso

Ha egy megrendelésre késziilt filmet készitlink, vagy nemzetkdzi koprodukcidban dolgozunk,
eléfordul, hogy szerepldkutatdval dolgozuk egyiitt, aki tématdl fiiggetleniil a filmben megjelend
szereplOket megkeresi. Tapasztalataim szerint azonban mindig szerencsésebb, ha a rendezé maga
végzi el ezt a feladatot, akkor mindenképpen, ha valaki sajat projekten dolgozik, de akkor is
szerencsésebb, ha megrendelésre dolgozunk. Az Eurdpai vdsdrcsarnokok sorozatban az egyik
legfontosabb és leghosszabb ideig tarté kutatasi feladat a Vasarcsarnokhoz kot6dd szerepldk
felkutatdsa volt. Az a tapasztalatom, hogy ha fészereploket keresiink (és ebben az esetben
minden egyes kis epizédhoz tulajdonképpen fészereploket kerestiink), akkor a szerepld
rendezdvel vald viszonya, a valasztds folyamata, a szereplé kozegének megismerése alapvetden
befolyasolja az elkésziilt filmet. Ezért ez az a fazis, amit nem szivesen adok 4t masnak, még
akkor sem, ha elég iddigényes feladat.

Ugyanakkor volt mar olyan munkdm, amelyben casting directorral, szereplévalogatdval
dolgoztam egyiitt, és az a kapcsolattartds miatt, a szervezési feladatok atvétele miatt nagyon jol

miikodott. A Jules szokésé-ben is nagy segitség volt, hogy nem egyediil kellett felkutatnom a
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még ¢l6 egykori fogvatartottakat. Tehat ebben az esetben 4altalanos receptek nincsenek,

leginkabb téma ¢és kdzeg-fliggd, hogy szerepldvalogato csatlakozik-e a produkciohoz.

Operator

Rendezdéként érdemes a projekt kezdeti fazisaban operatért bevonni, hogy a film vizualis
formanyelvét egylitt dolgozzuk ki. Ebbdl a szempontbdl kissé kiillonboznek a jelenben, eseményt
rogzitd filmek, mert itt elsdsorban kovetéses felvételi modszert alkalmazunk, és ehhez érzékeny,
ugyanakkor gyors ¢és tapasztalt operatdrre van sziikség. A kutatds fazisaban az operatdrrel egyiitt
referenciak alapjan, eléforgatasokkal tudjuk a film leend6 nyelvét kikiisérletezni. Fontos, hogy a
lehetséges forgatasi helyzetekre felkészitsiik az operatért — nem evidens talan, de velem tobbszor
eléfordult, hogy egy operatér a forgatas sordn nem érezte jOl magat, mert nem kedvelte a
szereplot. Még ha nem is professziondlis hozzaallas ez, a képeken latszodni fog, hogy egy
operatér hogy viszonyul a szerepl6hdz. Véleményem szerint kevesen vannak, akik képesek
barmilyen szitudcioban a helyzet valtozékonysdgahoz alkalmazkodni, igy mindenképpen
érdemes felmérni, milyen kordbbi munkai voltak az altalunk vélasztott operatdrnek. Az pedig,
hogy érzékenyen reagdl-e egy operatdér a szerepldre a forgatds sordn, valoszinilleg csak a
forgatdsi helyzetben deriil ki. Tapasztalataim szerint azok az operatoérok, akik inkdbb
jatékfilmekben dolgoztak kordbban, kevéssé tudnak alkalmazkodni egy-egy nehezebb, gyors

reakciot megkivand dokumentumfilmes helyzethez.

Tématol is fiigg, hogy kivel dolgozunk egyiitt — én sok helyzetben preferallom a néi
operatérokkel vald egyiittmiikodést, egyfeldl azért, mert tobbszor készitettem ndkrdl szo6ld
filmet, amelyeknél hatranyos lett volna, ha egy férfi tartja a kamerat, egyszeriien csak azért, mert
a nok tobbsége masként viselkedik egy férfi jelenlétében. Ugyanez forditva nem feltétleniil igaz.
A Generacio L-nél egyértelmli volt, hogy ndkkel dolgozom egyiitt, mert kifejezetten intim
témakra szerettem volna rdkérdezni, ami egy férfi jelenlétében lehetetlen lett volna, ebben a
projektben a hangmérndk is né volt. Ahogy a Partizantol kurtizanig esetében is, amely sordn
nagyon gyorsan kideriilt a f6szereplordl, hogy lételeme a férfiakkal valo flortdlés, igy minden
megnyilatkozéasa aszerint alakult volna, ahogy az aktualis flort diktalja. Ugyanakkor a Bortonrap
esetében egyértelmii volt, hogy férfi operatdrrel fogok forgatni a bortdnben. Természetesen nem
lehet pusztan nemi alapon munkatéarsakat vélasztani, de a téma altal meghatarozott szempontokat
ebben a tekintetben alaposan végig kell gondolni az el6készités sordn. (Plusz elem, hogy
palyafutasom sordn nem egyszer keriiltem kellemetlen helyzetbe azért, mert a filmes nemi
sztereotipidk még miikddtek, talan még most is mitkddnek, és egy férfi munkatars egyszerlien

nem vett elég komolyan.)
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Hangmeérndok

Egy film hangfelvételi technikdjat is eldre tisztaznunk kell — milyen modon rogzitjiikk a hangot
kovetéses esetekben, hogyan késziiljiink fel az egyes helyzetekre stb. Noha extrém helyzetekben
még nem dolgoztam (hdbort, nagy hideg, forrésag), ennek technikai feltételeit is jo eldre
tisztazni. A hangnak kiemelten fontos szerepe van a dokumentumfilmben, akkor is hasznalni
tudjuk, és fontos torténeti elem lehet, ha valamiért képet éppen nem rogzitiink. (Lasd Errol
Morris hangfelvétele a valodi renddrgyilkossal A keskeny kék vonal-ban). Tapasztalataim szerint
erre majdnem minden esetben érdemes a forgatas eldtt id6t szdnni, megtervezni, mert az esetek
tobbségében alulbecsiilik a rendezdk a jo hangfelvétel jelentdségét. Eddigi filmjeimben
tobbnyire helszini hangot rdgzitettiink, amely az interjuk és az atmoszféra rogzitésére
fokuszaltak, igy nem tudok olyan tapasztalatrol beszamolni, amely egyéb hangrogzitési,

hangtervezési feladatokat takart volna.

Vago

A vago szerepe a kutatas soran kiterjedhet az elézetes konzultacidra — jo, ha megbeszéljii egy
vagoval, hogy a vagas, torténetmesélés szempontjabdl mire figyeljiink a forgatas soran, milyen
felvételekre lesz sziikség a megértéshez. Filmjeimben ezt Deszimira Georgievvel tettem meg
kordbban, akivel tobb filmemen is egylitt dolgoztunk és mdar az eldkészitési szakaszban
megbesz¢Eltiik, hogyan fogjuk rendszerezni a forgatott anyagot. A vagas elkészitéséhez jo, ha
van egy pontos script-gylijtemény, a kutatasi fazisban ez a tervezett jelenetekre, azok
csoportositasara vonatkozhat. Mar a kutatds sordn lathato, hogy egy vagénak milyen munkat kell
majd végeznie — mig egy kovetéses film esetén varhatdan honapokig kell az anyagon dolgoznia,
egy interjira ¢épiilé film esetén, amelyet kiilonb6zd egyéb vizudlis anyagokkal illusztralunk, a
szerkesztés, az anyagrendszerezés lesz a vagis soran kiemelt feladata. Mivel a
dokumentumfilmek jelentds része a vagobdasztalon késziil, sokszor utdlag megteremtve a
torténetet, jO, ha mar a forgatas eldétt konzultdlunk vele. A vagd a kutatas-fejlesztési szakaszban
az eldforgatott anyagon, a traileren is dolgozik. Rosenthal konyvében interjut készitett a
Maysles-fivérek vagojaval, Ellen Hovde-val, arrél, hogyan zajlott a Grey Gardens vagasi
folyamata’®. (Rosenthal Ggy t{inik nincs nagy véleménnyel a cinema verité, vagy kdovetéses
modszerrdl, ennek tobbszor hangot ad kézikonyvében.) Hovde azt meséli az interjuban, hogy a
rendezéknek nem volt forgatdsi koncepcidja, a filmnek nem volt strukturaja, a rendezdk a két

foszereplét kovették mindenféle élethelyzetben, igy a vagéas soran kellett kialakitani a film

72 Rosenthal p. 271.
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szerkezetét. Noha nem kozvetleniil a kutatds terepe ez a folyamat, mégis, jO, ha egy vago

felkésziil e hosszabb folyamatra a rendezdvel folytatott beszélgetések soran.

Pszichologus, szupervizor

O egy teoretikus csapattag. Véleményem szerint kiilonosen, ha krizishelyzetrdl, erés vagy nehéz
tarsadalmi témarol, politikai témarol vagy sajat csaladunkrol készitiink filmet, sziikség lehet egy
szupervizorra, pszichologusra. Nem azért, hogy szakértdként vegyen részt a folyamatban, hanem
azért, mert a dokumentumfilmkészités szdmos esetben hasonlit a segitd munkéhoz, a rendezd
pedig hasonlé az orvosokhoz, dpoldkhoz, pszichologusokhoz, szocialis munkdsokhoz stb., csak
még azzal a tényezdvel nehezitve a viszonyrendszert, hogy mi vagyunk feleldsek azért is, hogy
felmérjiik, hogyan hat a nyilvanossdg a szereplonk életére. Sok esetben azt érzem, hogy ez
meghaladja egyetlen ember kompetencidjat, erejét, ezért nagyszerii lenne, ha szupervizids céllal
csatlakozhatna egy-egy pszichologus is egy dokumentumfilmes csapathoz, egyszeriien azért,
hogy bizonyos mentélis és érzelmi terheket, amelyek a filmkészités Gsszetett folyamatdval egyiitt
jarnak, az alkotok (kiilonosen a rendezd) le tudjanak tenni. Ilyesmi még soha nem fordult eld

velem, és nem is lattam ré példat, megérne egy kisérletet.

2.3.3. Szerepldvalasztas, casting, szereplokutatas

A kutatdsi feladatok kozé tartozik a megfeleld szerepldk felkutatdsa, filmen vald részvételiik
megszervezése, a kapcsolattartds biztositasa. Ez éppugy igaz a jelenben, a multban és jelenben és
a multban jatszodo filmek esetében is. Szerencsénk van, ha eleve egy szerepldvel valo taldlkozas
inspirdlt a film elkészitésére, ebben az esetben a bizalmi viszony felépitése az elsddleges
feladatunk a kutatas, el6készités soran. (Id. késébb) Amennyiben valamilyen téma a kiindulasi
alapunk, akkor a téma feltdrasdhoz meg kell taldlnunk a legmegfelelobb karaktert, akinek a
torténetén keresztiil leirunk egy helyzetet, mesélni tudunk, és 6t meg is kell tudnunk gydzni
arrol, hogy filmiinkben szerepeljen. Mivel dolgozatomban a karaktervezérelt narrativ
dokumentumfilmekre fokuszalok, a szereplOvalasztis kérdéseit a narrativ szerkezet, struktira
kérdése, feladatai eldtt jellemzem. Ugyanakkor amennyiben egy téma, egy gondolat a filmiink
kiindulépontja, a filmes -elbeszélésmod meghatirozdsa megelézi a megfeleld szerepld

felkutatasat.

A kutatds sordn készitjiik el azt, hogy mit fogunk latni a filmen, ami egyuttal a forgatas
eseményeit takarja — ebben a fazisban kell felmérniink és megismerniink a szerepldink életét

annyira, hogy el6készitsiik a forgatast: mi az, amit veliik kapcsolatban le tudunk filmezni? Mi az,

46



ahol filmesként jelen tudunk lenni? Mivel egy dokumentumfilm, mint minden film akkor
miikodik, ha érzelmekre hat, olyan helyzetekre gondoljunk, amelyek a szerepldink életében
kockazatosak, érzelmileg tétjiik van. Ennek eldkészitése elsdsorban az iddzitésen mulik — nem
tehetlink fel érzelmeket kivaltdo kérdéseket id6 eldtt, kiillondsen nem, ha nem forog a kamera
vagy a hang. Nyilvan filmenként kiilonbdzik, hogy mi alapjan valasztunk szerepldket, de fontos,
hogy ,kameraérzékeny” legyen a vélasztott szereplonk, azaz legyen fotogén és Onazonos,

hieteles a sajat életében és kozegében, €s az is fontos, hogy a témat mennyire tudja reprezentalni.

A szerepldkeresésnek sokféle modja lehet, filmenként kiilonbozik.

Nyilvanos felhivas, casting

Van olyan téma, amellyel kapcsolatban egyszertien nyilvanos felhivast érdemes a megcélzott
szerepldi csoportban végezni, kiilondsen, ha az szamukra nem ismerds tarsadalmi kozeg. A
Generacio L esetében az volt a célom, hogy minél tobb 50-es generacioba tartozé nét érjek el,
kiilondsen olyanokat, akikkel tarsadalmi réteg, ¢életmdd, lakhely stb. tekintetében még nem
taldlkoztam, de mivel jol behatarolhat6 volt a szerepldk kore, az elérésiik utjaként egy castingrol
sz616 médiamegjelenést valasztottam. Szerencsére ehhez a sajtokapcsolataim megfeleléek voltak
— tobb ndéi magazinban adtunk ki felhivast Budapesten és két vidéki nagyvarosban, hogy
szereplOket keresiink. Eredeti terveim szerint koziililk valasztottunk volna olyat, akiket utana
kovetlink, de maga a casting folyamata annyira érdekes volt, az 0Osszehasonlitds, hogy
ugyanazokra a kérdésekre ki, milyen valaszt ad, hogy végiil ebbdl sziiletett film. A
szereplOvalogatads alaphelyzete egyébként is jol felépithetd dramaturgiailag, igy bizonyos
témakkal kapcsolatban jol lehet hasznalni. A véletlen — illetve az élet — ebben az esetben is
mellém szegddott. Nyilvanvald volt, hogy anyamat is megkérdezem az életérdl, készitettem vele
is egy hosszl interjut. Azt hiszem sem 6, sem én nem szamitottam arra, hogy az apam el6z6
felesége, akit az anyam miatt hagyott ott, szintén eljon a szereplévalogatdsra. Amikor azonban
meglattam a forgatason, nyilvan nem tehettem meg, hogy nem megyek bele a helyzetbe, még ha

varhatoan elég személyes is lesz. (Az is lett.)

Casting director/munkatarsak alkalmazasa

Ha nagyon nagylétszamu csoportbol keressiik a legalkalmasabb szerepl6t, eléfordulhat, hogy
érdemes casting directorral, casting iigynokséggel, kutato munkatarsakkal dolgoznunk, akik
tudjak, hogy egy adott csoport tagjait hogyan tudjak elérni, mert mar kiépitett kapcsolati haldjuk
van erre. (ez persze rengeteg pénzbe keriil). Ha kutatdkat kériink fel szerepldkeresésre, minél

pontosabb szempontrendszert kell felallitanunk, ami alapjan nekiink eldvéalogatni kell majd, akar
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egy fikcios filmben. Dokumentumfilm esetében még soha nem probaltam ezt csinalni.

2015-ben castingosként dolgoztam Mundruczé Kornél Jupiter Holdja cimii filmjében,
amelynek eredeti tervei szerint nem egy szinész, hanem egy valodi menekiilt, egy 14-20 éves fiu
lett volna a fészerepldje, igy a 2015-0s menekiiltvalsag kozepén egy elég nagy létszamu stab
kiilonb6z6 helyeken és mdédokon probalta megtaldlni a film fészerepldjét. (Ebben egyébként nem
miikodott a 1étezd hazai és kiilfoldi casting ligynokségek bevondsa, sajat castingos csapatot
allitott fel a produkcid, amelynek berlini munkait végeztem én.) A casting folyamata szdmomra,
aki teljesen mas uton kozelitettem a szerepldvalasztas felé dokumentumfilmesként ugyanakkor
sok tanulsaggal jart. A casting kiterjedt rendszerének kiépitéséhez tobb jo szakemberre volt
szlikség (gyartasvezetdk, asszisztensek), legalabb 10 ember dolgozott a castingon. Ebbdl két
csapatot dokumentumfilmes rendezd vezetett. En berlini menekiilttdborokban folytattam intenziv
kutatast, amely sordn probafelvételeket készitettem, és rovid interjukat is készitettem a
potencidlis szereplokkel. Amellett, hogy valdsziniileg egy nemzetkdzi sikereket elért rendezd
neve ¢s a jatékfilmes keretrendszer erdsebb hivoszd volt a jelentkezOknek, mint egy
dokumentumfilm lett volna, a modszer miikodoképes lenne egy dokumentumfilm esetében is.
Kiilonosen, hogy az eldvéalogatott szereplok kozott azok voltak nagyobb szadmban, akikkel
elmélytiltebb interjut tudtam késziteni, és tobb dolog deriilt ki roluk személyesen. Egy j6 casting-
rendszer kiépitése sok adminisztrativ hattérmunkat és szervezést igényel, igy ha ezt a modszert

valasztjuk, biztos, hogy segité munkatarsakra lesz sziikségiink.

Kerekes Péter Hogyan fézték a torténelmet?”* cimii filmjének szereplékutatisa is castingosok,
kutatok bevondsaval tortént. A filmet 6t éven keresztiil készitette a rendezd, amelynek
leghosszabb fazisat a legjobb szereplok és torténetek megtaldldsa jelentette, amelyet tobb
orszagban, tobb kutatdé bevonasaval folytatott. Miutan a kutatok munkdjat kdvetden kivalasztotta
a szamara legérdekesebb torténeteket, szerepldket, ,,minden szerepldvel legalabb haromszor
taladlkozott a forgatas elétt, az elsé alkalom a kdlesonds bizalom elnyerésérdl szol. Ekkor csak
elbeszélget, lejegyez dolgokat, majd otthon elgondolkodik azon, hogy mire kivdncsi még.
Masodik alkalommal felteszi az id6kozben felmeriilt kérdéseket, és tovabb jegyzetel. A
harmadik taldlka alkalmaval pedig mélyebben belemegy a személyes torténetekbe. Ezutan
megirja a forgatokdnyvet. Leirja, hogy kivel hol fog forgatni. Kitaldlja, hogy mit szeretne hallani

a szerepl6tdl, és ez milyen helyzetben lenne a film szdmara a legjobb. Ez alapjan allitja 6ssze a

7 Jupiter Holdja (Jupiter Holdja, Mundruczé Kornél, 2017)
™ Hogyan fézték a torténelmet? (Cooking History, Kerekes Péter, 2009)
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kérdések listajat. Majd 6sszeallit egy ,,hiilye kérdések listajat” is.”>”

Alapos megfigyelés és beszélgetések — kiterjedt kapcsolati halo létrehozdsa

Az Eurdpai Vasdarcsarnokok szerepldvalasztasanak esete szintén jol példazza azt, amikor a téma
felol keresiink szereplét — itt a helyszin adott volt, minden szerepldnek kotddnie kellett a
Vasarcsarnokhoz, ugyanakkor ahhoz, hogy megtaldljuk a megfelelé 8-10 karaktert, alapos
kutatésra volt sziikség. Ebben a filmben kiemelt feladatom az volt, hogy a piachoz kapcsolodd
személyes torténeteken keresztiil mutassuk meg, hogyan jut el egy aru a piacra. A munka soran
az eldkészités legfontosabb része a szereplokutatas volt. A narrativ szerkezet, a forma, a film
alapjai ki voltak jelolve, amikor a munkat elkezdtem, ezt kellett megtdlteni tartalommal, azaz
megtalalni azokat a szereplOket és témadkat, amelyek a leghitelesebbek, legérdekesebbek és
(mivel ez egy ARTE éaltal megrendelt sorozat volt) a legszorakoztatobbak, és amelyek
nemzetkozileg is érthetdek, érdekesek. Ebben az esetben volt kutatasi asszisztensem, aki részt
vett a szerepldvalasztasban is, ennek ellenére az miikodott, hogy rengeteg idot toltdttem a
Nagycsarnokban, és rengeteg hattérbeszélgetés alapjan mértem fel, hogy ki az, aki hitelesen fog
szerepelni a filmben, és (ebben az esetben ez egyértelmi ,,veszélyhelzet” volt) nem marketing
célra fogja hasznalni a filmet. Tapasztalatom szerint valamennyire mindig jo, ha a szerepldt a
sajat életiinkbe is beavatjuk — a Eurdpai Vasdrcsarnokok kockézatmentes, kdlcsondsen pozitiv
hozadéku terében ez nem volt bonyolult, ugyanakkor ahhoz, hogy a szereplék bizzanak bennem,
arra is sziikség volt, hogy néha a gyerekeimmel egyiitt mentem a csarnokba kutatni, tehat

magéanemberként is megmutattam magam.

Almasi Tamas Az it vége’® cimii filmjének szereplokeresését irja le doktori dolgozataban,
amelyhez olyan szereplOket keresett, akiknek a torténetén keresztiil megmutatkozik, vajon az
emberekben rejld innovativ készség, vallalkozési kedv fligg-e a kornyezetiikt6l, és ha igen,
mennyire. ,,Elkezdtiink tehat Nyugat-Magyarorszagon olyan multinacionalis cégeket keresni,
amelyek nagy munkaer6falok. Igy talaltunk ra a székesfehérvari Videoton Mechatronikéra, ahol
épp munkaerd-felvétel volt. El6szor a munkasszalldson lakokat kerestiik meg. Az intézmény
igazgatondje segitdkészen 0sszehivta az éppen nem miiszakban 1évé embereket. Elmondtuk, film
forgatasahoz keresiink hazasparokat. Azzal a harminc emberrel, akik az elképzeléseinknek

megfeleltek, elkezdtiink tajékoz6do interjukat késziteni.” Az interjizés, noha a téma ismeretét

75 Lakatos Robert: Kerekes Péter szocio-dokumentumfilmes modszerérdl a rendezo ,, Cooking
History” avagy ,, Hogyan fozték a torténelmet? ” cimii dokumentumfilmje

kapcsan. http://film.sapientia.ro/uploads/oktatas/segedanyagok/KerekesPeter.pdf

76 Az ut vége (Az ut vége, Almasi Tamas, 2003)
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elmélyitette, nem hozott eredményt. ,,Mindegyikiiket végighallgattuk, és némi hidnyérzettel —
hogy tovabb kell folytatni a keresést — mar éppen tavozni késziiltiink. Egyszer csak a teremben
atvonult Ilona. Mint a szerelem els6 latasra: megéreztem, & lesz a fOszerepl.”” A Valahol
otthon lenni’® cimii, hataron tul é16 magyarok visszatelepiilésérdl szo16 film szereplkeresésének
alapjait egy kérddiv adta, amelyben Almasi és munkatirsai a lehetséges szereplok adataira,
elééletére, attelepiilésiik torténetére, kapcsolodd archiv anyagokra, és a szereplokkel a
kozeljovoben torténd eseményekre is rakérdeztek, valamint a taldlkozasok alapjan jellemezték
Oket. Ez alapjan a kiterjedt informéciogytijtés alapjan valt lathatova, kik lesznek a film kovethetd
szerepl6i’”. Almési Schiffer Pallal készitett interjijaban a Cséplé Gyuri szereplévalogatisara
kérdez ra, aki igy mesél a folyamatrol: ,,Harmincot ciganytelepet jartunk végig Kemény Istvan
szociologussal. >74 tavaszan végre, utolsoként, megtalaltuk Csépld Gyurit. Gyuri elmondta élete
addigi alakulasat, és terveit, akkor megéreztem, hogy 6 az én emberem.” A budapesti iskola és
a 70-es években késziilt dokumentumjatékfilmek szocioldgiai alapossagat is jol mutatja a Csépld
Gyuri esete — az ebben az iddszakban késziilt hibrid miifaji filmek tobbségét alapos elméleti
kutatds, felkésziilés eldzte meg, amely lehetdvé tette még egy jatékfilmes forgatokonyv
megirdsat is, mivel a rendezd pontosan tudta a kutatds alapjan, hogy mi fog torténni a

foszerepldjével.

Online kezdetek

Szerepldvalasztas kiindulasakor egy lehetséges terep az internetes forumok bongészése — a 1étezd
Facebook vagy egyéb kozosségi oldalak tematikus csoportjaiban talalhatunk olyan embereket,
akikkel a személyes taldlkozas soran eljuthatunk odaig, hogy oket valasztjuk szereplonek.
Jelenleg egy olyan film kutatasan dolgozom, ahol egy zart Facebook-csoport tagjai koziil keresek
szerepldket, a film témdja miatt kifejezetten diszkréten — az online beszélgetések és jelentkezés

nyoman taldlkoztam mar par emberrel, akikkel elzetes interjikat készitettem.

Véletlen, megérzések
Szinte minden dokumentumfilm esetében jO, ha teret hagyunk a véletlennek, intuicidinknak,
érzéseinknek, kiilonosen szerepldvalasztds tekintetében — nem biztos, hogy a racionalis

szempontjaink fognak elvezetni a valodi torténethez. Erre rengeteg példa van a filmtérténetben,

77 Almési p. 38.
"8 Valahol otthon lenni (Valahol otthon lenni, Almasi Tamas, 2003)
7 Almasi p. 40.
% Almasi p. 39.
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csak egy ezek kozill pl. Zolnay Pal Fotogrdfia® cimii flmje, amelynek eredeti célkitiizése a
véletlennek, Zolnay egyik forgatasi sziinetben tett sétdjanak volt koszonhetd, hogy ratalalt egy

kerités mogott alldogald asszonyt megpillantva a gyerekgyilkossag torténetére.

Egy szerepld valasztdsanal mindig fontos szempont a karakter egyénisége, hatdrozottsaga és
¢letmddja — a valasztasnal eldre kell tervezniink €s felmérniink, hogy mi az, amit majd a filmmel,
film téméjaval kapcsolatban lefilmeziink a szerepld életébdl, hogy egy valasztott szerepld
valdban érdekes-e, alkalmas-e arra, hogy az ¢életét bemutassuk, kovessiik, rajta keresztiil valéban
rd tudunk-e vildgitani a témadara, amit meg akartunk fogalmazni. Hidba taldlkoztunk egy
lehengerld emberrel, karakterrel, ha a ¢ életmddja gyokeresen ellenkezik a téméval, amirdl
forgatunk. Beavatkozhatunk a valosdgaba, ,atkeretezhetjilk” azt, de ha nem hiteles a sajat

kozegében, akkor a film is hiteltelen lesz.

A szerepld/karakter jellemzése

A valasztott szereplonket érdemes jellemezni, leirni — akar sajat filmiinkén dolgozunk, akar
megrendelésre, mert a filmen megjelend karakter jellemzésének 4atgondolasakor fel kell
mérniink, és tudnunk kell, miért pont azt a szerepldt valaszjuk. Az Eurdpai Vasarcsarnokok
esetében 1dOrdl idore tajékoztatnom kellett a potencidlis karakterekrdl a producert, a leirasbol ki
kellett deriilnie, hogy a karakter megfelel-e a film téméjanak, mit ad hozza, mit és hogyan lehet
majd vele forgatni. A kovetkezd egy példa egy jellemzésre, amely mentén a felkutatott karakter

torténete bekeriilt a filmbe (és a sorozat egyik legnépszeriibb mini-epizddjava valt).

Gizi, a kavézos

,»A foldszinten megtaldltam az egyetlen iizletet, ahol mar kordn reggel lehet kavézni. Ez egy kis
hely, amelyen két holgy szolgélja ki a vevoket, a tulajdonos és egy munkatarsa. Reggel 6 és 7
koriil majdnem minden arus és szallito itt all sorban kavéért, ami egy nagyon kedves kép és
jelenet. Faradt férfiak tdmasztjdk a pultot, majdnem elalszanak, ugy kérik a ,kapcsit” harom,
vagy még tobb cukorral. (A capuccino beceneve, kavé tejszinhabbal.) A két holgy szinte
mindenkit ismer a Vasarcsarnokban, és mindenkivel, aki kavét kér, a kavé elkészitése alatt

roviden elbeszélgetnek. Feltétleniil szerepeljenek a filmben egy rovid rész erejéig.”

A 3 perces epizdd, amely a filmben Gizirdl és kavézojarol szol, nagyjabol aszerint valdsult meg,

81 Fotogrdfia (Fotografia, Zolnay Pal, 1973)
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amit mar ebben a korai, kutatdsi szakaszban leirtam — a hajnali 6rdkban forgattunk a helyszinen,
Gizi kéavét f0zott és kozben az Osszes vasarlojahoz volt egy-két kedves mondata. Majdnem
mindenkinél emlékezett arra, hogy milyen kavét kér, és az is kideriilt a forgatas sordn, hogy
minden kavé nevének sajat torténete van, ami egy-egy konkrét személyhez flizédik. Gizi
karaktere volt az egyik ,.helyi titok”, olyan karakter, akihez a kiilfoldiek ritkén jutnak el, hiszen a
boltja nem feltlind, nem turisztikai elemeket arul. Ugyanakkor személye kiilonlegesen jelenitette

meg a csarnok személyességét és kozegét.

Szereplokutatas torténelmi film esetében

Torténelmi film esetén kdnnyebb a feladatunk — amennyiben vannak €16 szemtantk, elsésorban
Oket kell megtaldlnunk, ha szerepeltetni nem 1is akarjuk Oket, hattérinterju elkészitéséhez
mindenképpen. A megfeleld megszolald szakértd megtaldlasa pedig elsésorban a téméban vald

tajékozottsagot igényel.

Szintén a kutatds része, hogy felmérjiik, a szerepldinknek vannak-e a filmben felhasznalhato

archiv felvételei, olyan anyagok, amelyek a torténethez sokat adhatnak.

2.3.4. A szereplokkel valé viszony kiépitése az elokészités soran

A kutatési folyamat része a szerepldvel, szereplokkel vald kapcsolattartas és a megfeleld bizalmi
viszony felépitése. Ennek alapvetd eleme, hogy a szerepldt megbizhatdan tdjékoztassuk arrol,
mikor és mi fog torténni vele. A forgatds idejét is redlisan mérjiik fel — ha két o6ranyi forgatast
terveziink, és arrdl tajékoztatjuk, akkor az torténjen is ugy. Kiilonosen palyakezddként nehéz

ezeket a hatdrokat magunknak megszabnunk és betartanunk.

A forgatas el6tti beszélgetéseket ligyesen kell iddziteniink €s elméliteniink — noha a legfontosabb
a figyelmiink, jobb, ha nem megylink tulsdgosan mélyre az eldkészité beszélgetések soran,
nehogy olyasmi hangozzon el, amit méar kamera eldtt szerettiink volna hallani. Az eldzetes
interuk soran leginkdbb a szerepld jelenre hatdé multjarol, gyerekkordrdl, egyéb életmoddbeli
sajatossagokrol szerziink informaciot, amelyek alapjan fel tudjuk mérni, hogy valaki alkalmas e
témank reprezentdldsdra. A szerepldvel folytatott hattérbeszélgetések és viszony, a kdzodsen
eltoltott, akar forgatasi szempontbol ,haszontalan” idé mindig fontos, mélyiti a kapcsolatot.
Ebben a folyamatban taldn a legnehezebb a folyamatos jelenlétiink biztositasa, ennek forméja

projektenként kiilonbozik.
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A rendez6 feleldsége a dokumentumfilm készitési folyamatdban talan legerdsebben a szerepldvel
vald viszonyban nyilvanul meg — az, hogy a film készitésének folyamataban mi torténik, nem
mindig deriil ki a néz6k szdmadra, ugyanakkor az, hogy emberként milyen kapcsolati feltételeket
teremtiink, biztositunk, fontos, és esetenként kiilonbozik. Tapasztalatom szerint az emberek
tobbsége gyorsan hozzaszokik a kamera jelenlétéhez, ha 6nazonos maradhat, azaz nem kériink
téle tobbet, mint amit sajat belsd motivacioibol fakadoan megtenne — ez rendezdi feleldsség,

tapasztalatot kivan, ugyanakkor emberismeretet is.

Nem léteznek altalanos szabalyok azzal kapcsolatban, hogy egy szerepldét hogyan vegylink ra
arra, hogy szerepeljen a filmiinkben — ez nemcsak téma, de személyiségfiiggd is minden esetben.
Volt, hogy a professziondlis keretek gydzték meg a szerepldt arrdl, hogy bizalma legyen
szerepelni a filmemben, és volt olyan is, amelyben a sajat életem megosztasa volt a kulcs egy
szerepld megnyildsdhoz. Konnyebb, ha valaki eleve motivalt arra, hogy egy filmben szerepeljen,
¢s vannak olyan pillanatok a torténelemben, amikor erre nagyobb az esély. Ugyanakkor életem
egyik legemlékezetesebb negativ pillanata egy szerepldvel vald viszony kialakitdsanak teljes
félreértése volt — hajléktalanokkal kellett volna forgatunk egy televizidos dokumentumfilmhez, és
az egyik kollégdm egy liveg sort hozott, arra szdmitva, hogy cserébe a hajléktalannal
konnyebben fogunk dolgozni. Mar nem tudtam megel6zni, hogy ne adja oda neki, és
természetesen nagyon rosszul siilt el az eset, az alkoholtdl joval nehezebben tudtunk dolgozni a
szereplovel, ugyanakkor tul bennfenteskedd 1égkort is teremtett, ami miatt szintén nem lehetett
vele kommunikalni. Rosenthal konyvében a kozizlésnek, kozmegegyezésnek megfeleld
bandsmodot tekinti alapnak, amely ebben az esetben mélyen kiilonb6zott az én és a kollégam

hozzaallasaban.

A kapcsolattartasnak vannak praktikus aspektusai is — amikor egy-egy eseményt filmeziink,
akkor arrél az eseményrdl tudnunk kell, és konnyen el6forduhat, hogy valasztott szereplonk nem
értesit id6ben, mert valamiért nem gondolja fontosnak, hogy mi azt le szeretnénk filmezni. Vagy
nem értesiiliink idében egy szerepld helyszinvaltoztatasardl, életében bekdvetkezett valtozasrol,
¢s egyszerlien lemaradunk bizonyos eseményekrdl. A Bortonrap cimi filmemben példaul
kiszamithatatlan volt a foglyok borton-beli elhelyezése, egyszerlien azért, mert a foglyok
rendszeres athelyezése a magyar fogvatartasi gyakorlat része, igy eléfordult, hogy az a szerepld,
aki az egyik egylittes tagjaként szerepelt az egyik héten, a kdvetkezd heti proban és a versenyen
mar nem volt jelen, mert masik részlegbe szallitottdk. Az ilyen helyzetek elkeriilésére mar a
kutatési szakasban probaljunk meg kitaldlni egy moddszert, taldljunk megbizhaté kapcsolatot a

filmezendd kozegben.
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Amennyiben nem tudjuk biztositani a folyamatos jelenlétiinket, elsésorban koltségvetési vagy
egy¢b okok miatt, vagy tilsagosan tavol vagyunk a szerepldk élethelyzetétdl (tarsadalmilag vagy
fizikailag) mindig opcié a szereplénket megkérni arra, hogy sajat maguk dokumentéljdk az
¢letiiket. (Az amatdrok altal rogzitett, személyes dokumentumfilmek miifajja valasat a 2000-es
évek elején lehetett kovetni a BBC Video Diaries majd Video Nation sorozataban, amelyek
kifejezetten arra épiiltek, hogy filmkészitéi beavatkozéas nélkiil forgattak szerepldk filmeket a
sajat életiikr6l, majd a BBC munkatarsainak segitségével vagtak filmet a forgatott anyagbol®.)
Szamos kiilfldi és hazai alkoté élt ezzel a modszerrel. (pl. Almasi Tamas: Alagsor®’, Ahmed

Zaradasht: Nincs hova bijnod®*, Alexander Nanau: Toto és névérei)

Bizalom és egyensuly

A kutatasi fazisban kell megszabnunk a hatarokat — tlsdgosan kozel sem engedhetjiik a
szereplot magunkhoz, a filmes szereposztds kereteit nem szabad elhagynunk. Ez nem kénnyii
feladat, mert meg kell taldlnunk az egyensulyt abban, hogy egyszerre épitsiink ki szakmai és
emberi kapcsolatot. A szakmai kapcsolatnak mi ismerjiik a feltételeit, jatékszabalyait, igy a
felelosség minket terhel ennek eldkészitésében, a keretek megszabasaban. Mar a film
elékészitésénél fel kell mérniink, hogy a szerepldink életére milyen hatdssal lehet egy film
készitési folyamata, bemutatésa, sikere, sikertelensége. Ennek tudataban kell a film forgatasat, és
kiilondsen az utomunkajat felmérniink és megtervezniink — mi az, ami belefér egy adott ember
¢letének megmutatdsakor, mi az, ami nem. A dokumentumfilmezés egyik legfontosabb etikai
alapkérdése ez, amit mar az eldkészités fazisaban figyelembe kell venniink. Ennek természetesen
vannak jogi aspektusai is — a szerepldinkkel szerzOdniink kell a filmre vonatkozdan, a
mellékszereplokkel is felhasznélasi nyilatkozatot kell majd aldiratnunk, és ebben, mivel mi
ismerjik a szakmai kereteket, nekiink kell tudatosan, akar sajat magunkat korlatozva
felkésziilniink kiilonb6z6 aspketusokra, még akkor is, ha eldére fel nem mérhetd eseményekrol,

torténésekrol forgatunk.

Rosenthal koényvében leir egy nagyon izgalmas kisérletet és példat Allan King Egy hdzaspdr®
cimii cinema verité stilusban késziilt filmjérél, amelynek szigora forgatasi szabalyzata,

modszertana, amely egyarant vonatkozott a rendezdre és az operatdrre, Richard Leitermanra is,

82 Peter Keighron: Video Diaries: What’s up Doc?, Sight and Sound, v3.n10. october, 2003.
.24-25.

& Alagsor (Alagsor, Almasi Tamas, 2001)

8 Nincs hova bujnod (Nowhere to Hide, Ahmed Zaradasht, 2016)

% Egy hdzaspdr (A Married Couple, Allan King, 1969)
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bizonyéara mar a kutatas-elékészités soran korvonalazodott®. Noha Rosenthal a cinema veritérsl
sz016 fejezetben ir errdl, a szereplokkel folytatott viszony és kapcsolat tekintetében emliti. A
harom alapszabaly mindemellett egyardnt vonatkozik a film formanyelvére, stilusara,
narrativajara, és nagyon pontosan kijeloli az alkotdk és szereplok viszonydnak kereteit. A
filmkészitdk a cinema verité kovetéses modszere alapjan két honapig éltek egyiitt a film
fészerepldivel. Ezalatt az 1d6 alatt 1. Egyaltalan nem érintkezhettek a szereplékkel 2. Joguk volt
barmikor érkezni és tavozni, reggel vagy este, és mindent lefilmezni, kivéve, ha valami zart ajtok
mogott tortént. 3. A szereploknek folytatniuk kellett az éppen végzett tevékenységet,
beszélgetést, mindegy, mi volt az, barmikor, amikor a filmkészitok beléptek a szobaba vagy
forgatni kezdtek. Rosenthal a film operatdrével folytatott beszélgetés alapjan gy6z0dott meg
arrol, hogy ezek a szabdlyok azért miikodtek a forgatds sordn, mert a szereplok maximalisan

megbiztak az operatdr itéletében, hogy mi az, amit felvesz, és mi az, amit mar nem.

A szereplOkre nézve veszélyes témat érintd filmeknél a kapcsolattartas, a bizalom kiépitése és a
biztonsdguk megteremtése egyarant fontos, hiszen akar az életiiket veszélyeztetheti egy film
megjelenése. Jo példak erre Joshua Oppenheimer Az 6lés aktusa® és A csend képe™ cimii
filmjei, amelyekkel az Indonézidban, a Suharto rendszerben elkdvetett tomeggyilkossagokat tarja
fel sokféle dokumentumfilmes formai eszkozzel a rendezd. Oppenheimer ugy iranyitja ra a
nemzetkdzi kozvélemény figyelmét ezekre a multbeli eseményekre, hogy azok jelenbeli
visszhangjaira figyel, vagyis arra, hogy miként lappanganak ezek az események a kortarsak
hétkoznapi életében, identifikacids stratégiaiban. A film elméleti alapvetései, a torténelmi
reflexio és Onreflexid kérdéseinek felvetése szdmos elemzés témdja, itt azonban azt emelem ki,
ahogy Oppenheimer a két film szerepléit a valdsagban, azaz a dokumetumfilmkészités
folyamatdban kezelte — noha a két filmet hosszabb, 10 éves iddszakon keresztiil forgatta a
rendezd, bemutatasuk kozott eltelt két év, méghozza azért, hogy a szerepldket, kozremiikoddket
ezalatt az iddszak alatt biztonsagba helyezze. Az olés aktusa stablistija egy hosszu lista
Anonymus-okkal, egyértelmlivé téve, hogy a tomeggyilkossdgok jelenbeli tarsadalmi
elfogadottsdga milyen veszélyes helyzetbe hozta a film készitdit. 4 csend képe forgatdsa sordn a
foszereplére minden forgatds utdn egy autd vart, hogy kimenekitse a helyszinrdl, a csaladja
bepakolt bérondokkel varta a forgatasok végét, hogy ha sziikséges, azonnal el tudjék hagyni az

orszagot. A film bemutatdsa utdn pedig el kellet koltoznie Indonézia egy masik részébe, ahol

% Rosenthal p. 263.
87 Az 6lés aktusa (The Act of Killing, Joshua Oppenheimer, 2012)
% 4 csend képe (The Look of Silence, Joshua Oppenheimer, 2014)
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azota is 6t ember vigyaz ra és csaladjara. A filmkészit6k mindezt finansziroztik®. Oppenheimer
a film bemutatésa 6ta nem térhet vissza Indonézidba, ugyanakkor filmje megtorte a hallgatast a
genocidiummal kapcsolatban az orszdgban — az indonéz kormény a film Oscar dijra jeldlése utan
nyilatkozatot adott ki el0szor 1965 6ta, miszerint tudjak, hogy 1965-ben emberiség elleni biintett
tortént, és sziikség van az ,igazsdg megismerésére”. A film torténelmet irt az orszagban,
akéarcsak nalunk a 80-as évek végén késziilt torténelmi dokumentumfilmek, melyekrdél késdbb

irok.

A szereplok dijazasa

Kiilon aspektusként emlitek egy fontos kérdést, a szereplok dijazasat. Ez évtizedek ota felmeriild
etikai kérdés, amire még akkor is egyedi szabdlyokat érdemes felallitanunk, ha vannak (vagy
felmeriilnek) jogi szabalyok. En azon az allasponton vagyok, hogy ma mar nem etikatlan egy
film szerepldjének fizetni, még akkor sem, ha ez egyébként a k6z6s munka kezdetén nem meriil
fel. Vannak olyan szerepldk, akik nem viselkednek hiteltelenebbiil amiatt, mert pénzt kapnak a
szereplésért, sot, kevésbé tudnak Onazonosak maradni, ha ezt a kérdést mar az elején nem
tisztazzuk, mert nyomasztani fogja 6ket a gondolat, hogy a filmhez pénz kapcsolodik. Es vannak
olyan emberek, akiket megzavar, ha pénzt ajanlunk. Taldn az a legszerencsésebb, ha,
amennyiben a film finanszirozdsa megengedi, utdlag ajanlunk fel pénzt a szereplonknek.
Tapasztalatom szerint az emberek tobbsége ma mar elég reflektalt modon, tudatosan
gondolkodik a médiaszereplésrdl, jelenlétrdl, igy eléfordulhat, hogy a pénzre vonatkozodan fel
fog tenni nekiink kérdéseket. Mésfeldl viszont azt is tapasztalom, hogy az emberek tobbsége jol
érzi magat egy forgatas soran, Oriil, hogy ra irdnyul a figyelem, igy a pénz kérdését nem firtatja

egyaltalan.

Ennek a kérdésnek egyik legextrémebb, anyagi és jogi liggyé vald példaja volt Nicolas Philibert:
En, te, 6"’ cimii filmjének esete, amikor a filmben fészerepld tanar, George Lopez beperelte a
filmrendez6t, hogy a film altal termelt 2 milli6 eurds nyereségbdl 6 és az iskolaja is kapjon 250
000 Eurot. A pert els6 fokon elvesztette, a francia bir6sag indoklasa szerint nem jart neki fizetség
a filmben vald részvételért. Az itéletben elemezték, mi tekinthet6 dokumentumfilmnek, és ez
alapjan Lopeznek nem volt jogosultsaga a pénzre, mert nem alkototarsként, és nem szinészként

vett részt a filmben, hanem azt filmezték le, ahogy a mindennapi kotelezettségeit végzi. Azzal,

% Antonia Blyth interjiija Joshua Oppenheimerrel, Deadline, 2016/2
https://deadline.com/2016/02/1ook-of-silence-joshua-oppenheimer-oscars-interview-
1201696228/ (Utolso6 letoltés: 2018. majus 24.)

%0 En, te, & (Etre et avoir, Nicolas Philibert, 2002)
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hogy a filmezésbe beleegyezett, ahhoz is hozzéjarult, hogy a réla alkotott képet (ki)hasznaljak.
Az ligyre reagalt a Francia Filmkészitok Szovetsége is, ugyancsak a dokumentumfilmes etikara
hivatkozva: ,,A dokumentumfilm természete ¢és gazdasigi jegyei inkompatibilisek barmilyen
dijazassal.” Philibert képviseldje pedig igy nyilatkozott az itélet utan: ,,Elégedett vagyok azzal,
hogy a birdsdg tigy dontott, a valosagért nem kell fizetni. Ha valaki pénzt kapna azért, mert egy
dokumentumfilmben szerepel, az azt jelentené, hogy szinészként kezeljik, és ez a
dokumentumfilmezés halalat jelentené.”’” A dokumentumfilm definicioja kicsit sem teoretikus
kérdéssé valik ebben az esetben. Ennek az esetnek nem csupén az a {6 kérdése, hogy adjunk-e
pénzt a szerepOnek vagy sem, mint inkabb az alkotd Philibert moralis kivonuldsa. Szamomra ez
az eset mar akkor megrenditd volt, és cinikus képet festett a tarsadalomrol, még
dokumentumfilmesként sem értettem egyet a francia birdsdg dontésével — a film Oridsi
nyereséget termelt, dijakat kapott, a rendezd beutazta a vilagot a film révén. Noha elméleti

alapon és akar még jogilag is értettem a dontést, mégis, igazsagtalannak éreztem.

2.3.5. Narrativ forma, szerkezet meghatiarozasa

Mivel dolgozatomban a kreativ dokumentumfilmre, ezen beliil is a narrativ formakra fokuszalok,
nem foglalkozom az esszéfilmek vagy mas nem narrativ formak dramaturgiai meghatarozasaval.
Ugyanakkor a kutatasi fazisban nem latok kiilonbséget igazan a dokumentumfilmes miifajokat
illetden eddig a fazisig — ugyanazt a hattérmunkat, kutatas kell elvégezni, mieldtt barmilyen
narrativ vagy formai alapvetés tesz egy alkotd. A fejlesztés folyamatdban mindenképpen meg
kell hatdrozni a kutatasra épitve a film torténetét, struktirajat, narrativ szerkezetét, cselekményét,
vagyis azt meghatdrozni, hogy mi fog torténni, mi és hogyan lesz lathaté a filmben? Az el6z0,
szereplordl szolo fejezet elején utaltam arra, hogy amennyiben témavezérelt filmet készitlink, a
szereplOk felkutatasa a film narrativ szerkezetének meghatarozasat koveti. Ez a cinema verité

miifajanal forditva igaz.

Ma mar nincsenek formai, narrativ szabalyai a dokumentumfilmnek, minden és mindenhogyan
elmesélhetd. A film alapvetd dramaturgiai keretei nem sokat valtoztak, igy a dramaturgia harmas
alapszabdlya — egy filmnek kell, hogy legyen eleje, kdzepe és vége — a film idObelisége miatt
alapvetd, még ha ez nem is a konkrét cselekményben, térténések idérendiségében nyilvanul meg.
Hampe egy kreativ irasra vonatkozo idézettel irja le a szerkezetet, amelyben a film eleje az a

pont, ami eldtt (before) nincs mit megmutatni, a film vége pedig az a pont, amely utan (beyond)

I Amelia Gentleman: Defeat for teacher who sued over film profits, Guardian, 2004. 09.29.
https://www.theguardian.com/world/2004/sep/29/france.film (Utolso letoltés: 2018.05.24.)
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nincs mit megmutatni. A kdzepe a ketté kozott van®>. A nagyvonala felvazolis mogott
tulajdonképpen az all, hogy egy filmet hogyan inditunk (expozicio), amely a témafelvetést
takarja, mit mutatunk meg menet kdozben, amely a dramai konfliktus felvazolasat, és megoldasat
takarja, és hogyan zarjuk le, amely a megmutatott események alapjan a nézdknek kiildott

lizenetet jelenti.

Minden dokumentumfilm egy megismerési folyamatot abrazol, amely vonatkozhat a szerepld
ismeretének boviilésére, az alkotoéra, vagy a nézdben végbe mend valtozasokra is. Rendezdként
azt kell eldontentink a film elején, hogy ezt milyen dramatikus felépitésben mutatjuk meg.
Honnan hova tart a karakter, és ez milyen cselekvést fog benne eldidézni? Ugyanez a hollywoodi
dramaturgia megfogalmazasaban: Milyen fejlodésen megy keresztiil a fohés, milyen konfliktust

kell megoldania, milyen kiildetést kell utja soran teljesitenie (McKee)?

Ennek dramaturgiai modszertani kereteirdl, lehetdségeirdl érdemes fikcids dramaturgiardl szo616
kényveket tanulmanyozni, koztik is kiemelten Egri Lajos: A drdmairds miivészete” cimii
konyvét, amelyben a klasszikus arisztotelészi, cselekményre épité dramaturgiai alaphoz képest
Egri a karakterben rejlé dramai potencidlt és az abbdl eredd sziikségszeriiségeket tekinti a drama
alapjanak, amelynek mentén szervezddik majd a cselekmény. Egri a premisszat tekinti a drama
bazisanak, alapjanak, amely majd a karakter fejlédésének sziikségszerli Gtjat fogalmazza meg. A
premissza a bazis, az ir6i hitvallas a vilagrol, valamint az alapéllitas arrol, hogy egy drdma
milyen problémarol, jelenségrdl szol. Példak Egritél: a Romed és Julia premisszéja, hogy az
igaz szerelem még a halallal is dacol. A Lear kiralyé: a vakhit pusztuldshoz vezet. A Machbethé

¢és Az ifjusdag édes madaraé: a konyortelen becsvagy sajat pusztulasahoz vezet.

A dramaturgiai szerkezetet, alapvetést azért kell a fejlesztés fazisdban megszabni, mert eszerint
fog a nézd t4jékozodni a filmiinkben, eszerint fogja megérteni (vagy nem megérteni) a
cselekményt, szdmdara ez lesz a rend a filmiink vildgban. Nagyon extrém fikcids példaval
illusztralom — amikor Michael Haneke Furcsa jaték® cimii filmjében a két fOszerepld a
kameraba nézve sz6l hozzank, majd megvaltoztatja a korabban latott cselekményt, nézéként a
biztonsdgunkat veszitjiik el teljesen a filmben, ezéltal pedig a vilagban. Dokumentumfilmeknél

természetesen az utdbmunka soran rengeteg dramaturgiai dontést hozunk még, azonban az elére

2 Hampe. p. 173.
3 Egri Lajos: A drdmairds miivészete.(ford. Kobli Norbert) Budapest, Vox Nova Kiado, 2010
* Furesa jaték (Funny Games, Michael Haneke, 1997)
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meghatarozott dramaturgiai szerkezet alapjan hatdrozzuk meg, hogy mit vesziink majd fel a

forgatés soran.

A jelenben rogzitett, eldre felmérhetetlen eseményeket bemutat6 filmeket tekintve érdemes eleve
drdmai alaphelyzetben gondolkodnunk, amelynek kovetése mindenképpen a szerepldink
személyiségfejlodésével jar — ezt a munkamodszert alkalmazza Almasi Tamads, amikor olyan
helyzeteket filmez, mint a szivatiiltetés (Sziviigrem® ), a mesterséges megtermékenyités
(Sejtjeink’®), amelyknél az alapvetd tét, hogy sikeriil-e elérnie a céljukat a szerepléknek vagy
sem. Ilyen dramai alaphelyzetet dolgoz fel az Eldvdlasztds® cimii film, és szamos mas
dokumentumfilm a filmtorténetben, elsésorban a cinema verité miifajan beliil. Ebben az esetben
a kutatds, eldkészités folyamataban kell elére megismerniink és felvdzolnunk a folyamat
rogzithetd eseményeinek sorozatat, hogy tudjuk, mikor kell mindenképpen jelen lenniink, mit
kell majd rogziteniink. Kiilonbséget kell tenniink a tervezéskor azt illetéen, hogy mi az a jelenet,
amit megrendezve, elére megtervezve, akar kétszer tudunk felvenni, és mi az, amit nem lehet
elére megtervezni, egyszer fog megtdrténni, €s ha arrdl az egyszeri alkalomroél lemaradunk,
akkor a film drdmai ive sériilni fog, elveszitjiik a torténetet, vagy csak nagyon mesterséges

eszkozokkel tudjuk visszadllitani a dramaturgiai rendet.

2.3.5.1. Kovetés dramai helyzetekben

Elére felvazolhato dramatikus ivet adhat minden versenyhelyzet (Spellbound”, Bértonrap),
életbeli esemény (hazassag, sziilés, sziiletés, halal, koltdzés stb — Sejtjeink, 306 Hollywood’). De
a hosszt kovetéses dokumentumfilmek, amelyek egy személy vagy csoport kovetését tiizik ki
célul, szintén ide tartozhatnak — kutatdsi szempontbol ezeknél is a rendezd jelenléte, kapcsolata
adja meg a kutatas alapjait a hattérkutatast kovetden. Ezek mentén elére tudjuk, milyen jelenetek

rogzitésére van mindenképpen sziikségiink, hogy a torténet a néz6é szdmara is érthetd legyen.

Ha nincs ilyen eldére felvazolhatd dramatikus iv, amelyet kovetiink a felvételek soran, akkor
nekiink kell megérteniink, mi a szerepld(i)nk valddi dramdja, és aszerint szervezni, rendezni,
megirni ¢és mikodtetni a film torténetét, cselekményét, visszatérve Grierson eredeti

crer

dokumentumfilm a valésdg kreativ abrazolasa, kezelése, ma tulajdonképpen ujra formai

% Sziviigyem (Sziviigyem, Almasi Tamas, 1996)

%6 Sejtjeink (Sejtjeink, Almasi Tamas, 2002)

°7 El¢vdlasztds (Primary, Robert Drewey, 1960)

% Spellbound (Spellbound, Jeffrey Blitz, 2002)

% 306 Hollywood (306 Hollywood, Elan Bogarin, Jonathan Bogarin, 2018)
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szabalyok nélkiil, fikcios modszerekkel dolgozva. Ezekben az esetekben a rendezd
mindenképpen beleavatkozik az eseményekbe mdar a forgatds soran. E modszerek kozil az

alabbiakat valaszthatjuk, végtelenségig kisérletezve a miifaji hatarok tologatasaval:

2.3.5.2. Kovetés dramai cselekmény nélkiil — nem narrativ és interjualapu filmek

Noha dramai konfliktus ezekben a filmekben is van, az azonban nem feltétleniil a szerepldkkel
torténd jelenkori eseményekben, hanem a multban, a mult és jelen kozti fesziiltségben vagy a
nézOben torténik meg. Sajat filmjeim koziil ilyen volt 4 tévé és én, amely egy portré: formailag a
szerepld idegenvezetését latjuk a sajat €letében, nem torténik vele valoddi drama, az élete dllando
¢és valtozatlan, a film leird jellegli. Ugyanakkor a nézdben okozott fejlédést, valtozast a film
végignézése, méghozz4d azt a szembesiilést, hogy sajat, normalitasr6l valé gondolkodasat

megkérddjelezze. A portréfilmek tobbsége narrativ és nem dramai film.

Leir6 filmek a feltaro, szemtanuk elbeszélésére, interjukra épiild filmek is, amelyek a maguk
idejében formai innovacidonak is szamitottak, kiilonds tekintettel a rendszervéltozas éveit
megeldzden vagy kozvetleniil azutan késziilt magyar torténelmi filmek, melyekrdl késébb irok
részletesen. Ezeknél ugyancsak a nézdkben okoz elsdsorban dramaturgiai valtozast, fejlodést a
film, hiszen a fejlédés folyamata benne jatszodik le, a tények megismerésének folyamatdban. (pl.
Boszorményi Géza — Gyarmathy Livia: Recsk I-II'"") Talan ezért is volt ezeknek a filmeknek
torténelemird ereje — a valosagot valtoztattdk meg azzal, hogy a nézékben tudatositottak multbeli
eseményeket, fajdalmakat, és ezzel értek el felszabadité hatidst. Ma mar elsdsorban televizios

miifaj, noha a torténelem kiemelt pillanataiban nagy szerepiik volt. A média mai rendszerében, a

posztigazsag €s posztvalosag kordban mar nem elég erds a hatasuk.

2.3.5.3. Megrendezett torténetek, helyzetek

Ma mar a legtobb dokumentumfilm €l a rendezés kreativ lehetdségeivel, ,,a valosag kreativ
atalakitasaval”, ennek leginkdbb moralis és kreativ hatarai vannak. A mult és jelent feldolgozé
filmeknél, valamint a multrol szol6 filmeknél is hasznalhatunk fikcids eszkozoket, igy a film,
akarcsak Grierson idejében, nem lesz kevésbé ,jigaz”, mintha kamerankkal kovetnénk az
eseményeket, csupan dramaturgiailag siiritjiik a cselekményt. Egy filmben a teljes koncepcion
ativelden is mitkédhet egy dramaturgai koncepcio, de egyes jelenetekben is. Ilyenkor a valosagot

a rendezd generdlja, 6 6 hozza helyzetbe a szerepldket, ¢ alakitja a koncepcidt, konstrudl

19 Recsk I-IT (Recsk I-1T, Bészorményi Géza — Gyarmathy Livia, 1989)
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jeleneteket, vezérli a cselekményt. Ezekre kiillonbozé dramaturgiai megoldasok 1éteznek,

amelyek mar a kutatds/fejlesztés soran korvonalazodnak.

:: rekonstrukcio és ujrajatszas (reconstruction, re-enectmant)

Multbeli események feldolgozasanal alapvetd lehet a rekonstrukcidé vagy az Ujrajatszas archiv
anyagok hidnyéban, vagy, ha azok mellett is szeretnénk €l6vé, tenni a szereploket, atélhetove,
atérezhetdvé az eseményeket. Ennek kutatasa fikcids alapossaggal kell, hogy megtorténjen, az
eredeti helyszinek, oltozetek, berendezés, kornyezet feltarasa éppugy fontos, mint a cselekmény
pontos rekonstrudldsa, természetesen az alkotdi nézdpont vallalasaval. Errol Morris 4 keskeny
kék vonal ciml filmje az Gjrajatszds dekonstrudlasara, ugyanakkor szakmailag annak tokélyre
fejlesztett megvalositasara jo példa. Szintén jo példa két kiilonbozd tipust rekonstrukciora az
utobbi évekbdl Sarah Polley: Apdim térténete cimli filmje, amelyben a rendezd egyfeldl
édesanyja életét eleveniti fel megrendezett, szinésszel eljatszatott, Super8-as filmre rogzitett
jelenetekkel, amelyek a cselekményhez nem jarulnak hozzé, de felidézik a csalddi élet, az anya
¢letének egyes pillanatait. Masfel6l azokat a jeleneteket rekonstrudljak, amelyek a rendezdvel
torténtek meg, de nem volt jelen a kamera, igy a szereplok sajat maguk jatsszdk el, ami a
multban tortént — kiilonos tekintettel arra a jelenetre, amikor a rendezd szembesiil azzal, hogy ki
a valodi apja. Rekonstrukcid tekintetében a forgatokdnyv pontosan, snittlistdig kidolgozott,

vizualis megvalositdsanak stilusa az operatdr és a rendezd kozos feladata.

2 dramai helyzetbe hozott szereplok

Ezekben az esetekben a rendezd olyan helyzetet teremt, amely a szerepldket olyan dramai
helyzetbe hozza, amely egyébként valosziniileg nem tortént volna meg veliikk. Nem nagy dramai
helyzetteremtésre gondolok, hanem olyan jelenetekre, mint példaul Almasi Tamés: [téletleniil’”
cimi filmje, amelyben Piroska, a bortoondr taldlkozik egykori fogvatartottakkal. Nagyon erds
alkotoi dontés, még akkor is, ha Almasi a filmkésziti folyamat végére iddzitette a talalkozot,
amikor mar minden szerepldvel készitett interjut, igy a személyiségiik ismeretében tudta, mi fog
torténni a jelenetben. (Almasi Tamés elmesélése alapjan egy mentdauto allt a haz eldtt, mert az
nem sejtették, hogy mekkora amplitidoju érzelmeket valt majd ki a taldlkozé a szereplokbdl.) Itt
a rendezd teremtette meg azt a valosdgot, amely varhatéan erds érzelmi reakciot valt ki a
szereplOkbdl, és amelyet aztan lefilmez. Ennek eldkészitéséhez elsdsorban batorsdgra és

tapasztalatra van sziikség. Rendezd6i dontés tekintetében ide sorolom azokat a filmeket is, amikor

a rendezd kamerat ad a f6szerepld kezébe, és megkéri, hogy forgasson sajat életérdl jeleneteket.

1O ftéletleniil (Itéletleniil, Almasi Tamas, 1991)
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Szintén kiszamithatatlan, hogy az milyen hatéassal lesz az életére, kiilonosen oknyomozdé filmek
esetében.

Ugyancsak ide (is) tartoznak a személyes torténetek szdmos esetben, amelyeknél a rendez6 azzal
valtoztatja meg a csaldd helyzetét, ¢életét, hogy kamerat visz az egyébként kameran kiviili térbe,

¢s sajat csaladtagjait szembesiti egy 1 ¢lethelyzetben.

2 kutatds, nyomozads

Amikor a multrél sz6l6 filmekrdl gondolkodunk, a kutatas, nyomozas adhatja a film teljes
dramaturgiai ivét, ilyenkor egy castingolt, de valos fOszerepld (kutatd, narrator, mesélo,
nyomozo stb.) kutatasat, nyomozasat kovetjiik a filmen (pl. Kékesi Attila: A forradalom arca'®).
Ezekben az esetekben a hattéranyag kutatdsat kovetden meg tudjuk és meg is kell irnunk egy
forgatokonyvet vagy jelenetlistat — itt nem igazdn vannak meglepetések, a kutatis-elokészités

soran kideriil, melyek azok a jelenetek, helyszinek stb., amelyekre sziikségiink lesz ahhoz, hogy

a film érthetd legyen.

Oriasi lehet6ség, amikor talalt targyakra, ismeretlen archiv anyagokra, filmfelvételekre bukkan
egy rendezd — szamos olyan hiressé valt filmet ismeriink, amelyek talalt filmekre épiilnek, és a
film valamilyen modon e talalt targyak koré épiilnek nyomozasként. Ilyen volt Andrew Jareczki:

Elfogtdik Friedmanékat ' cimii filmje vagy a Vivian Maier nyomdban '

:ra film alapdtlete konstrualt, fiktiv valosag

[lyenkor a rendezd teremti meg azt a valosagot, amelybe belehelyezi a szereploket. Ezzel a
modszerrel példaul akkor érdemes €élni, ha a szereploknek ujra atélhetdvé szeretnénk tenni a
multat, hogy az azzal kapcsolatos érzelmi reakcidikat a jelenben rogzitsiik. (Kerekes Péter

filmjeire jellemz6 mod: 66 szezon'”, Hogyan fézték a torténelmet? "

), A kelet-europai
dokumentumfilmek (f6leg csehek) egy része ilyen, elsésorban a humorra épitve (és elsésorban
Jan Gogola rendez8, dramaturg hatasara) Ilyen példaul Filip Remunda: Cseh dlom'’ cimii
filmje, amelyben egy fiktiv 4&ruhdz megnyitojat és az azt megel6zé kampanyt kovet a rendezd,

majd a film végén leleplezi az olcsd aruért sorban all6 emberek el6tt a fiktiv kampanyt és

192 4 forradalom arca — Egy pesti ldny nyomdban (A forradalom arca — Egy pesti lany
nyomaban, Kékesi Attila, 2006)

"9 Elfogtak Friedmanékat (Capturing the Friedmans, Andrew Jareczki, 2006)

1% Vivien Maier nyomdaban (Finding Vivien Mayer, Charlie Siskel, John Maloof, 2013)

195 66 szezon (66 sezon, Peter Kerekes, 2003)

1% Hogyan fézték a torténelmet? (Ako sa varia dejiny/Cooking History, Peter Kerekes, 2009)
7 Cseh dlom (Cesky Sen, Vit Klusék, Filip Remunda, 2004)
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onmagat. Ez a moddszer, ha elég elegéns és izléses a rendezd, a dokumentumfilmben ritkan
megnyilvanulé humor forrasa lehet, feltéve, ha néz6ként magunkon is nevetiik, €s a film szerepld
nem valnak kiszolgaltatottd. Nagyon nehéz megtaldlni ennek a hatarait, mindenképpen hosszas

€s jO csapattal végzett dramaturgiai munkat igényel.

Hasonlé dramatikus eszkéz lehet drdmajatékok, szinpadi eldadasok, pszichodrama csoport
szervezése ¢és megrendezése, majd ennek filmes kdvetése, amelyekben a szerepdk onmagukat,
sajat torténetiiket jatsszdk el, ez ma mar egyaltalin nem ritka dokumentumfilmes elem.
Szerintem nagy szakértelmet kivan tobb teriiletrdl, hogy az ilyen jelenetek rendezésére
felkésziiljiink. A tavalyi Berlinale fédijas dokumentumfilmje, Raed Andoni: Szellemvaddszat'”
cimi filmje erre példa: a film izraeli hatésdgok altal kényszervallatott palesztin foglyok

pszichodramdjat mutatja meg.

Hasonléan miikddhet egy filmes kontextus megszervezése is, amikor a dokumentumfilm magat a
filmkészitési folyamatot dokumentédlja, vagy reflektdl arra — az Onnreflexidé a
dokumentumfilmben sokszor alkot6i névjegy, kiilondsen a személyes torténetekben, egy film
elkészitésének torténete onmagdban pontosan tud reflektilni a minket koriilvevd valdsagra. De
ilyen film a 2016-o0s Casting JonBenet'” cimii film, amely egy JonBenet Ramsey nevii hatéves
szépségkiralynd meggyilkolasat mutatja be, méghozza gy, hogy a rendezd egy castingot szervez
egy JonBenet-rdl sz6l6 filmhez, és a castingolt szerepekre (JonBenet és csaladja) jelentkezd
ami igy egyszerre ad képet a torténtekrdl, és méginkabb arrdl, hogyan gondolkodik a mai

amerikai tarsadalom az esetrdl, illetve 6nmagarol.

:: valodi szerepld fiktiv jelenetekben

Ez valamelyest hasonlit az el6z6 kategdriara, annyiban kiilonbozik attdl, hogy itt a fészerepldre
fokuszal a torténet €s a cselekmény, az ¢ Utjat kovetjiikk a rendezd altal megteremtett filmes
valdsagban, amelynek tobbnyire hiteles, kikutatott alapjai vannak. Ilyen volt a fikcios
dokumentumfilmként definialt Cséplé Gyuri''’, amelyben a hosszasan castingolt fészereplét a
valodi magyar tarsadalomban inditotta Utjara a rendezd Schiffer Pal. De ilyen a Michael

Winterbottom altal rendezett Ezen a vildgon''' cimii film (2002), amely egy afgan fiti Gtjat

198 Szellemvaddszat (Ghost Hunting, Raed Andoni, 2017)

109 Casting JonBenet (Casting JonBenet, Kitty Green, 2017)

10 Csépld Gyuri (Cséplé Gyuri, Schiffer Pal, 1978)

" Ezen a vildgon (In this World, Michael Winterbottom, 2002)

63



koveti egy pakisztani menekiilttdborbol Londonig, amelyet embercsempészek segitségével tesz
meg. A filmben fészerepet jatszo fil valoban megtette ugyanazt az utat, amelyet a filmben latunk
¢s végigkdvetiink, azonban ezt dokumentumfilmes keretek ko6zo6tt nem lehetett volna
megvalositani biztonsagi okok miatt. A film moralisan nem egyszerli helyzet — egy fitt, aki nagy
valdszinliség szerint elég traumatizalt, de mar biztonsagban van, egy filmrendezd visszavisz a
kiindul6 helyzetébe, és végigkiséri szervezett keretek kozott ugyanazon a veszélyes titon, amit
mar egyszer megtett. Noha erds felhdborodast keltett a film bemutatdsakor, mégis oriasi hatdsa
volt, hisz elsék kozott tudta nagyon hatasos formaban a nézékkel megismertetni Winterbottom a

menekiiltek helyzetét.

2 mindezek kombindacioi

A dokumentumfilmek torténetkezelésében mindezek kiilonb6zd kombinacidival lehet ma mar
torténeteket mesélni, tématol és alkotdi modszerektdl fliggetleniil. Sok esetben nehéz kihagyni
példaul az interjii form4jat, ami eleve egy iranyitott helyzet, igy én jobban kedvelem azokat az
interjukat, amelyek valamilyen modon helyzetbe vannak hozva, van r4 dramaturgiai magyarézat,
hogy miért il valakivel szemben a filmkészitd és miért beszélget vele (Id. casting), vagy
legalabbis valamilyen helyzetben késziil, ami reflektal arra, amirdl beszél (pl. Hogyan fozték a
torténelmet?). Az interjukat narracioként is hasznalhatjuk képek, rekonstruktiv jelenetek

alatdmasztasaval, illusztralasaval (pl. Zuhanas a csendbe'’?).

Szamos animacioval kombinalt vagy teljesen animalt dokumentumfilm késziil ma — véleményem
szerint ezek strukturdlisan nem kiilonboznek dramaturgiailag a dokumentumfilmekt6l, azonban,
mivel az animaciondl kockanként kell megtervezniink a filmet, a kutatasi fazis tulajdonképpen a
film teljes szovegére vonatkozik — mieldtt elkészitjiik az animacids tervet, storyboardot, mar
pontosan tudnunk kell, mit és hogyan akarunk elmesélni, igy a siirités, szerkesztés joval erdsebb,
mint a forgatott dokumentumfilmek esetében. Igy itt kész forgatokonyvet kell a fejlesztés soran

kidolgoznunk, ami joval hosszabb iddt vesz igénybe, mint egy forgatott film.

Miutan az alapvetd dramai struktirat megfogalmaztuk, a film formanyelvét hatarozzuk meg.

2.3.6. Formanyelv, stilus meghatarozasa

A kutatdsi fazisban azért fontos, hogy megtalaljuk a vizualis formanyelvet az operatdrrel és

hangtervezdvel kdzosen, mert ennek mentén fogjuk rogziteni az eseményeket. Fontos, hogy mar

"2 Zuhands a csendbe (Touching the Void, Kevin Macdonald, 2003)
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ebben a szakaszban legyen képiink arrol, milyen stilusu filmet képzeliink el, illetve, hogy az
megvalosithato-e egyaltalan a témankat, szereplonket illetden. Sok esetben nehéz
megkiilonboztetni a film tartalmi fejlesztésétdl, hiszen ha példaul kovetéses, jelenben jatszodod
filmet készitiink, a témaval egyidében kell meghataroznunk, hogy milyen kameraval, milyen
optikaval, milyen szinvilagban forgatunk, fix, vagy mozgd kamerat alkalmazunk-e, milyen

planozas jellemzi a filmet, hasznalunk-e kameramozgato eszkozoket stb.

Véleményem szerint egy jo dokumentumfilmnek hatalmas erét ad egy hatarozott formanyelvi
alapvetés, de nem a képi vilagon mulik elsésorban, hogy a film erds lesz-e vagy sem, hanem
azon, hogy mit mutat meg, meg tudja-e mutatni a szerepldben lezajlé dramat, véltozast. Kép
nélkiil, csak hangban is tud jelentést hordozni egy-egy jelenet, ha a jelenlétiink biztositott, azaz
valamilyen modon rogzitve van. A dokumentumfilmes formanyelv, egyébként éppen a
hagyomanyok szerinti alacsonyabb koltségvetése miatt, sokszor szabadabb, kreativabb — nem
befolyasolja a vélasztott technika ara, gyakran nincs lehetdség sem latvanyos vizualis

eszkozoket, technikat hasznalni, igy a kreativitas ,,szlikségszerti”.

A képi vilag megfogalmazasakor arra is gondolnunk kell, hogy a felvazolt eseményeket
egyaltalan milyen technikéaval tervezziik rogziteni, mi az a vizudlis nyelv, amely a témdhoz, a
szereplohoz a legjobban illik, leginkdbb kifejezd, leginkdbb inspirdl minket. Tuza-Ritter
Bernadett: Egy né fogsdgban cimii filmje jo példa arra, hogy egy kényszerii jogi elem, miszerint
a f6szerepld n6 fogvatartdi nem engedélyezték, hogy a rendezd dket is felvegye, hogyan tud erds
formai elemmé valni még egy viszonylag egyszerli technikaval (egyetlen kézbdl tartott
kameraval) rogzitve is — itt minden kép egyes szdm elsd személyli, hatarozott nézépontot tiikroz,
ezzel a kiszolgaltatott viszonyhelyzetet vizudlisan is sikeriilt megfogalmazni. Ez a film j6 példa
arra is, hogy az atgondolt dramaturgia, torténetmesélési elv milyen szervezesen fligg 0ssze a

vizualitas nyelvével.

Ugyanilyen formai dontés Sarah Polley Apdink torténete cimii filmjében a Super8-as nyersanyag
hasznélata a rekonstrudlt jelenetekben, amellyel a 60-as évek vizualitasat és képrogzitési, azaz
¢letmodbeli jellegzetességét ragadja meg a rendezd a nyersanyagon keresztiil is. Errol Morris A4
vékony kék vonal cimii filmje tele van formanyelvi otlettel, jitassal, elsésorban az Ujrajatszott
jelenetekben — a miitermi felvétel az események zartsagat illusztralja, a képek dekomponaltsaga
az események emlékek daltal szervezett csupan toredezetten, részletekben lehetséges leirasat
jeleniti meg. Ugyanakkor Morris Interrotron technikdja (Id. kés6bb), amelyet & fejlesztett ki,

nagyon erds vizudlis elem az interjualany és nézd viszonyanak kozelitésére — ezeken a
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felvételeken az alanyok egyenesen az objektivbe néznek, igy a néz6 gy érzi, személyesen hozza
beszélnek az alanyok. Viktor Koszakovszkij: Belov csaldd'” cimii filmje a 16 mm-eres
technikaval rogzitve a 30-as évek orosz stilusvilagat idézi meg. Bérténrap cimili filmemben a
televiziés tehetségkutatd showmiisorainak vizualitisat szerettem volna megidézni, igy
parhuzamosan harom kameraval vettiik fel magat a versenyt, ennek kdszonhetden sikeriilt az
utdémunkaban a versenyzdk egymadsra vald reakciojat, szavak nélkiili parbeszédét megmutatni.
(Ugyanakkor a koltségvetés hidnya nem tette lehetévé a valdban televizios felvételmodot,
hianyoztak példaul a kameramozgatoeszkozok, de igy is sikeriilt egy erds vizualis koncepciot
megvalositani.) A téve és én-ben ennek az ellenkezdje tortént — a televizidos showmiisorok
vizualis és hang-vildgénak slirlisége, szinessége, tulterheltsége a lehetd legpuritanabb felvételi
modot igényelte, igy a legfontosabb vizudlis és hangrogzitési feladat a jelenlét, a rogzités maga
volt, igy az volt fontos, hogy jo, érzékeny operatdrrel és hangmérnokkel dolgozzak (Lovasi
Zoltan és Németh Viktor Csaba). A Generdcio L-nél a casting keretei adottak voltak: fix
interjubedllitasok, amelyek lehetdleg a leghasonlobb bedllitdsokban késziilnek, igy a vagéasnal
szinte stoptriikk-szerlien kovetik egymadst az interjlialanyok a képen, igy illusztralva, hogy az
egyéni torténetek mogott kzos generacios tapasztalat €l (sajnos ennek a filmnek a felvétele, képi
utdémunkaja nem sikertilt tokéletesen, igy a koncepcid hianyos maradkt...)

Ezek a formai és technikai dontések alapvetden hatarozzak meg egy film koltségvetését, igy mar
a kutatas-fejlesztési szakaszban tisztdznunk kell dket.

Ugyanez vonatkozik a hangfelvételi technikara, modszerre, tervezett hangkompozicidra. Sokszor
ebbe a kutatas ideje alatt nem feltétleniil gondol bele egy dokumentumfilmkészitd, de valojaban
a hang rogzitése fontosabb, mint a képé, a mar emlitett jelenlét fontossaga miatt — ha hangban
megvan egy fontos jelenet, a néz6t nem fogj zavarni a kép hidnya, a képzeletiink sokszor joval
pontosabban fogalmazza meg a nem-latottakat, mint a valosdg, ilyen értelemben a

dokumentumfilm sok esetben a hiany miivészete, a belsé képeké.

2.3.7. Irasos anyagok — szinopszis, treatment, outline

A fejlesztési folyamat fontos része a palydzati anyagokhoz Osszedllitott irdsos anyagok
elkészitése, ¢és azok kiilonbozé formai, fazisai. Alkotéi nézdponttbol is kifejezetten
szerencsésnek taldlom az egyes palyazati hataridék strukturdldsra kényszeritd rendszerét a

kutatés-fejlesztési szakaszban — egy film tobbszori atgondolasa, irdsos megfogalmazasa a

3 4 Belov csaldd (Belovi, Viktor Koszakovszkij, 1992)
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kiilonb6z6 péalydzatokra mindig segiti a rendszerezést, még az aktudlis eseményeket feldolgozo

filmeknél is, amelyeknél konnyen gondolhatjuk, hogy azonnal készek vagyunk a forgatasra.

A irdsos anyagok a filmoétlet egymondatos megfogalmazédsatdl indulva terjedelemben és

tartalmilag is béviilnek, a kovetkezd formakban:

:: Logline

Egy film tartalméanak egymondatos leirasa.

Tobbnyire minden palyéazati anyagot ezzel kell kezdeni, és ugy kell megirni, hogy felkeltse a
finanszirozok és a leendd nézdk érdeklddését is.

Egyszerre hat az érzelmekre, ugyanakkor leirja a filmben lathato torténéseket is. Ezt talan a
legnehezebb megfogalmazni, f6 célja, hogy egy (maximum) két mondatban Gsszegezziik, hogy
mirdl, kirél fog szolni a film, mi a fészerepld utja. Nehéz jo logline-t irni jo példakat

fesztivalkatalogusokbol, workshopok case study-jaibol kereshetiink.

:: Szinopszis

A szinopszis a film cselekményének rovid, maximum egy oldalas leirdsa. Ebben azt kell
Osszegezni, megfogalmazni, hogy kirdl szdl a film, mit, milyen eseményeket fogunk latni, mi a
f6 cselekményszal, milyen helyszineken jatszédik majd a film, honnan hové jut a fészerepl6 a
cselekmény altal meghatarozott fejlédés utjan. Vagyis a film cselekményét. Nagyon sokszor
fordul eld, kiilondsen dokumentumfilm esetén, méginkabb, ha mar valamennyi forgatott
anyagunk is van, hogy elméleti, azaz leir6 modon szélalunk meg egy szinopszisban, ez azonban
nem fogja jol leirni a film cselekményét, konnyen belebonyolddunk a leird részletekbe, amely

ebben a fazisban nem szerencsés.

Erdemes fikcios szerkezetben gondolkodni, esetleg azzal gyakorolni, hogy egy latott fikcios film
szinopszisat irjuk meg, majd ennek gyakorlatdval fogunk bele sajat dokumentumfilmiink
szinopszisanak megirasdba. Ha a logline felkeltette az érdeklddését, a szinopszis a kovetkezd
1épés abban, hogy egy potencidlis finansziroz6 tovabbhaladjon az olvasdsban — érdemes
realistdnak lenniink ebben a tekintetben, a comissioning editorok, pdalyazati kurdtorok
legtobbszor eddig jutnak egy filmterv olvasisaban, ezért a szinopszisnak minél pontosabban és
érdeklddést felkeltden kell leirnia, hogy mirdl fog sz6lni a film, mi torténik a filmben. Ebben a

fazisban ez elsdsorban a dramaturgiai iv felvazolasat takarja.
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A szinopszisban rdviden kitérhetiink arra, hogy milyen alkotdéi moddszerrel, szemszogbdl,

vizualitassal meséljiik el a szinopszisban roviden jellemzett szerepldink torténetét.

;- Treatment
A treatment dokumentumfilmek esetében 2-7 oldalas részletesebb leirds, amely a kovetezOket

tartalmazza:

- logline-t (rovid leiras)

- szinopszis (cselekmény leirasa)

- hattéranyag (a téma és annak hatterének leirdsa)

- kérnyezet és szerepldk jellemzése

- rendezdi koncepcid (narrativ és formai megkozelités, szemszdg, alkotdi ars poetica)

- hozzaférés/access leirasa

A treatment az az anyag, amely legtobbszor a kiilonb6zd palyazatoknal, pitching férumokon
nyomtatasba keriil, még ha roviditett formaban is. Ezt az anyagot tobbféle célra hasznaljuk —
része lesz a palyazati csomagunknak, és leendd munkatarsainknak, tandcsaddinknak is ezt
kiildjiik el legtobbszor. Filmenként eltérd, hogy pontosan milyen elemeket kell ahhoz tartalmazia
egy treatment-nek, hogy pontosan, de roviden leirja egy film minden jellemzdjét, hogy az az
olvasd szamadra érthetdvé és elképzelhetévé valjon. Mivel a finanszirozas folyamataban ez az az
irasos elem, amely legtobbszor eljut a finanszirozokhoz, érdemes alaposan, az adott film

legfontosabb szempontjait kiemelve kidolgozni.

Hozzaférés - Access

A film palyazatatasi szakaszba 1épve fontos eleme, hogy valdoban van-e hozzaférésiink (access) a
témahoz, szereplohdz, van-e mar 1étezd kapcsolatunk a téméval, szerepldvel, illetve, hogy az
redlis-e. Elképzelhetiink egy oknyomozé filmet a Kennedy-gyilkossagrol, azonban palyakezdd
magyar rendezéként vérhatéan nem fogjuk tudni ennek dokumentumfilmes megvalositasat
garantalni. De nem kell ilyen messzire menniink a témavélasztas realitasat tekintve. A piaci
iratlan szabalyok valojaban erdsen megszabjak az alkot6i munkét — egy elképzelt film realitasat
mar az irdsos anyagban, vagy el6éforgatott anyagokkal garantalni tudjuk. A szereplékhdz fliz6d6
személyes szal mindig megerdsiti a hozzaférés realitasat.

Az access része lehet a jogokkal kapcsolatos aspektus is. A Bortonrap cimii filmemmel
nemzetkdzi forumokon mar forgatott anyaggal tudtam pdalyazni, és még igy sem sikeriilt

nemzetkdzi koprodukciot megvaldsitanom, tobbek kozott azért — és ehhez hasonld esetrdl
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szamos esettanulmanyt lehet olvasni — mert a rapversenyen szerepeld amerikai rapszamok jogait

szinte lehetetlen volt megszerezni.

Erdemes egy film nyelviségére, nyelvhez valo kotottségére is elére gondolni, ez is az acces egyik
aspketusa. A Bortonrap esetében szinte esélytelenné tették a nemzetkdzi finanszirozast a magyar
nyelvli rapszovegek, amelynek nemzetkdzi adaptacidja csak feliratos formaban lett volna
elképzelhetd, a nézdk pedig nem igazan szeretnek sokat olvasni. Persze nem feltétleniil a nyelv
szabja meg egy film nemzetk6zi megvalositdsanak lehetdségeit, sokszor éppen a helyspecifikus
témakat keresik a nemzetkozi csatornak, de alkotoként is érdemes odafigyelniink, ha nemzetkozi
produkciora késziiliink, hogy mi lehet az a torténetiinkben, szerepldnk életében, ami egyetemes,
altalanos, emberi. A kelet-eurdpai filmek felé tdmasztott sokszor iratlan ,.eldirds” a filmek
kiilonleges vizualitdsa, az ember természettel vald viszonydnak megmutatasa, a vidéki (falusi)
puritdn éleforma feltardsa. Kozhelyesnek hangzik, de nem egy esetben taldlkoztam ezzel a

tematikus elvarassal kiilonb6z6 forumokon.

A rendezoi koncepcioban érdemes minél személyesebben, elhivatottabban fogalmazni, jo, ha a
szovegbdl is kideriil, miért és hogyan szeretné valaki elkésziteni a filmet, és miért pont 6 a
legalkalmasabb arra, hogy elkészitse azt. Egy évek ota tartd szoros viszony a szerepldvel példaul
alatdmasztja a rendezd elhivatottsagat, a finanszirozok reédlisan fel tudjadk mérni, hogy egy
rendezében van-e annyi kitartas, szenvedély, hogy egy torténetet el akar-e, el tud-e mesélni.
Erdemes a személyes motivaciokat megragadni — az alkotoi hitvallas megfogalmazasa egy
dokumentumfilm esetében sokszor az 6tlet kiinduldpontjanak leirasa. A Partizantol kurtizanig
cimi filmnél (néhany workhopon vald részvétel utdn) az korvonalazodott, hogy a személyes
motivaciom ,eladhatd”, érthetd része az, hogy az otletet az anyamtdl kaptam, és ezt a
kiindulépontot volt érdemes kihangstlyozni a filmrél sz6lo irdsos anyagokban is. Nehéz
megtaldlni azt a format és stilust, amelyben alkotoként hitelesen tudunk megszoélalni az irdsos
anyagokban, és nyilvan projektenként kiilonbozik is. Ugyanakkor az a tapasztalatom, kiilondsen
masok projektjeit ismerve, hallgatva, hogy az allkotéi ,drive”, elhivatottsdg pontos

megfogalmazasa mindig redlisabba teszi egy film megvaldsulédsat.

Erdemes fotokkal, képekkel, rajzokkal, vizudlis elemekkel kiegésziteni, illusztralni a treatmentet.
Amennyiben valaki nem ért a grafikai tervezéshez, Oszintén szolva azt javaslom, hogy
grafikussal kozosen dolgozza ki a treatmentet, elérevetitve a film teljes vizualitdsdnak
lehetdségét — a treatmentnél mar a betiitipus megvalasztasa, filmcim grafikus megjelenitése is

sokat elmondhat a leendd film, legféképpen pedig a rendezd stilusarol.
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Személyes, alkotoi elem lehet a treatmentben ugyanakkor egy jol megvalasztott motto, idézet,
ami a film tém4jat, cselekményét kontextusba helyezi, alkotodi izlésiinkrdl, stilusunkrdl ad képet.
Noha sok olyan treatmentet lattam, amelyben 1étez6 filmek vannak referenciaként emlitve, ezt

nem igazan javaslom leirni, hiszen befolyésolja az olvasot egy film elképzelésében.

:: Outline/Script

Fikcios filmeknél az outline a film jeleneteinek leirdsat takarja. Természetesen ez nem minden
dokumentumfilm esetében végezhetd el, a kutatdsi fazisban kiilonésen nem, mégis, ilyenkor
érdemes elképzelni azokat a jeleneteket, amelyeket majd a filmben latni szeretnénk, hasonléan

egy fikcios filmhez.
2.3.8. Trailer

A kutatds-fejlesztés soran készitjiik el a fundraising trailert. A trailer szerkesztésére, elkészitésére
talan még kevésbé jellemzdok a szabalyok, mint a treatment-re vagy szinopszisra, altaldban azt
lehet mondani, hogy az a jo trailer, amely bemutatja a fészerepldt, szerepldket, a film vizualis
stilusadt, modszerét, és felkelti az érdeklddést, vagyis nyitva hagy egy drdmai helyzetet,
sorozatirdi széval, ,.cliff’-fel ér véget. Nem minden esetben kell megmutatni a szerepl6t,
kiilondsen, ha még nem tudjuk ki az. De a film atmoszférajardl, legfontosabb célkitiizéseirdl egy

trailernek képi és hangi informaciokat kell tartalmaznia, hogy felkeltse az érdeklddést.

A kiilonboz6 workshopokon fejlesztett trailerek tobbségénél azt lattam, hogy az alkotdk, akik
addigra mar elég sok forgatott nyersanyaggal rendelkeztek, tobbnyire minden fontos informéciot
(helyszin, szerepld, események sliritve, impozans zenevalasztds stb.) megprobaltak berakni
filmjiik trailerébe, és a workshop keretein beliil a tutorok (valamint a résztvevok) aztdn ezeket
kiszedették, kifejezetten arra biztatva az alkotdt, hogy minél kevesebb informacié szerepljen a
trailerben. JO példa erre Lieven Corthouts: Little Heaven''? cimii filmjének elsé trailere, amit
2012-ben a DoclInEurope pitching féorumra hozott. A pitch eldtti workshopon a trailer
gyokeresen megvaltozott. A film egy 13 éves lanyrol, Lydiarol szol, aki egy etiopiai arvahdzban
¢l. 13. sziiletésnapjan atkoltdzhet a nagy gyerekek hazéaba, igy nagyon varja mar azt a napot. Az

a trailer, amelyet eredetileg mutatott a rendezd, egy hosszt autos felvétellel kezdddott, amelyben

"4 Little Heaven (Little Heaven, Lieven Corthouts, 2011)
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free jazz zenére vagva Addis Ababarol lathattunk képeket, majd Lydiat lattuk az arvahézban,
kiilonb6z6 jatékokat jatszva és ugrdlva az arvahdz udvaran, napl6jabol részleteket felolvasva:
egy gyerek életérdl szold kedves, hiteles €s Oszinte pillanatokkal. A workshopot Sigrid Dyekjaer
dan producer tartotta, akinek a rendezd elkiildte a nyersanyag egy részletét, amit a trailer utan
Sigrid kérésére nekiink, a workshop résztvevdinek is megmutatott. Ezen a kb 3 perces felvételen
egyetlen bedllitdsban, vagas és zene nélkiil az a jelenet lathatd, amikor ugyanezen a napon, Lydia
13. sziiletésnapjan a gondozdja behivja 6t egy szobdba, leiilteti, és elmondja neki, hogy HIV
pozitiv, amirdl addig nem tudott. Mi, nézdk pedig végignézziik, ahogy a 13 éves lany élete,
almai, vagyai 3 perc alatt 0sszeomlanak. A pitching férumon mar minddssze ezt a felvételt
mutatta be trailerként a rendezd — ritkdn lattam ennyire megrendiilt szerkesztOket, kozonséget a
szamos pitching forumon, amelyen jartam. A Little Heaven j6 példa arra, hogy egy alkoto
sokszor hosszu id6t eltdltve a szerepldjével a helyszinen, mar nem tudja megitélni, mi erds az
anyagéaban, mi az, amivel egy trailerben fel tudja kelteni a nézdk, finanszirozok figyelmét. Arra
is j6 példa, hogy egyetlen erds jelenet, egyetlen bedllitds sokszor joval tobbet mutat meg egy
filmbdl, mint egy profin kidolgozott szekvencia. Természetesen nincsenek receptek, de egy jo
trailer sokat tud tenni egy filmért — nemcsak a pitching forumokon, hanem pélyazatoknal is. Ez a
trailerként hasznalt felvétel azért is miikodott, mert azt is vilagossa tette, hogy melyik megjelent
comissioning editornak realis egyaltalan beszallni a filmbe sajat slot-jan, miisorsavjan beliil. Mig
az eredeti trailerr6l még akar azt is el lehetett volna képzelni, hogy egy Addis Ababat
gyermekszemmel bemutatd filmrél van szo, aminek az ifjisagi misorsdvban van helye, ez
utébbi jelenet, amelyrdl valdjaban a film szolt, vagyis, hogy egy 13 éves HIV pozitiv lany hogy
néz szembe az életével és kozelgd haldlaval, nem a déleldtti miisorsavba illett, tehat nem

ugyanazok a commisioning editorok fognak érdeklddni iranta.

Tapasztalataim szerint pitching féorumra ma mar nem érdemes trailer, vagy jo teaser nélkiil
palyazni, mert nem valasztjdk be a projektet. Ezért, amikor traileren dolgozunk, a film
koncepciojat, dramajat tartsuk szem el6tt, valamint ne hasznaljunk olyan elemeket, ami

valamiért félrevezeto lehet.

A Rosenthal kényv a kutatas-fejlesztés folyamat elejére'’ teszi a script / irdsos anyagok
kidolgozasat, amely a film készitésének tovabbi lépéseit meghatérozza. En dsszegzésként ezeket

sorolom fel, a fejlesztési szakasz tartalmi lezarasaként. Ha minden jol megy, mostanra mar

"5 Rosenthal p. 15.
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Osszeallhat legalabb a fejiinkben egy provizorikus forgatokonyv, mely a tovabbiakban segit
nekiink. A forgatokonyvnek sok funkcidja van:

1. Szervezd és struktural6 eszkdz, valamint a proukcié munkatarsainak segit a tdjékozddasban

2. Tartalmazza a film otletét, egyszerlien, vilagosan és jol elképzelhetéen. Abban segiti
munkatéarsainkat, finanszirozdkat, hogy megértsék, mit szeretnénk, és merre halad a film.

3. A technikai megvalositasért felelds személyeknek is esszencidlis — meghatdrozza a stilust,
hangulatot, cselekményt, kamerakezelési problémakat.

(operatdr, hangmérndk, rendezd)

4. A stab tobbi tagja is ez alapjan tdjékozodik a munkafolyamat sordan. A forgatokonyv ugyanis
meghatarozza a film koltségvetését, helyszineit, fénykezelését, specialis effekteket, utdbmunka

jellegét, kamera- és optikahasznalatot.

A kutatas-elokészités fazisaiban kb iddig tart az ,,inkubdtor” szakasz, amig a projektiink nem
nyilvanos, hanem egy belsd csapattal dolgozunk rajta, végziink elmélyiilt munkat. Amikor az
eddigi anyagok elkésziiltek, elindul a finanszirozas folyamata, benne az elsd nyilvanos ¢és igen
kockazatos megmeérettetésekkel. Ebben a fazisban a produceri munka az aktivabb, alkotoként az
elmélyiilt munkat illetden csendesebb, ugyanakkor a nyilvanos szereplések és prezentdciok,
targyaldsok miatt joval stresszesebb iddszak kovetkezik az el6készités ezen fazisaban, melynek

legfontosabb szakaszai a kovetkezok:
1. Egylittmiikodés a producerrel — a palyéazati anyag 0sszeéllitasa
2. Nemzetkozi fejleszté workshopokon val6 részvétel

3. Pitching férumokon val6 részvétel

A kovetkez6kben ezekrol irok.
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2.4. Az elokészités produkcios aspektusai

2.4.1. Egyiittmiikodés a producerrel

Palydzati anyag (proposal) dsszeallitasa

A producerrel k6z6s munka kezdetén fontos tisztaznunk a produkcios kereteket és
kompetencidkat. Errdl a tartalmi résznél mar irtam, a produkcios szakaszba 1épés elején azonban
jO, ha Gjra megtessziik. A producer valosziniileg ebben a fazisban javasolja legkésébb, hogy
szerz6djiink, s alkotoként is ez az érdekiink. Sokszor nehéz alkotoként, kiilondsen
palyakezddként az alkotdi szempontok mellett pragmatikus szempontokat figyelembe venni, de
egy film gyartasa, elkészitése (szerencsére) mindig a realitds talajan marad, folyamatos dontések
sorozatabol all, és rendezOként ezzel mar a folyamat elején érdemes tisztaban lenniink, hiszen
elsdsorban a mi alkotoi dontéseink mentén szervezddik majd egy stdb munkaja. Tehat, miutan az
Osszes, sajat filmiinnkel kapcsolatos vizionkat le- és felfestettiik, ami nagyon fontos része a
kutatés-fejlsztésnek, érdemes menedzserként vagy producerként is gondolkodnunk a filmiinkr6l.

Egy tapasztalt producer ebben sokat segithet.

Egy dokumentumfilm felhasznalasi teriiletei, finanszirozdsa sokféleképpen torténhet, és még a
kreativ dokumentumfilmnek is tobbféle modon elképzelheté a finanszirozasa, nem csupan a
klasszikus, nemzetkozi televizios finanszirozasban. Ma mar keveredik a filmes, televizios és
internetes finanszirozas, és, mivel a dokumentumfilm t6bb funkciot is betolthet, finanszirozasara
tobb lehetdség is elképzelhetd. Jo, ha ezt az el6készitési folyamat elején tisztdzzuk,
megbesz¢ljiik a producerrel. A filmes finanszirozasi csatorndknak viszonylag pontos keretei
vannak, de elképzelhetd, hogy egy dokumentumfilmet egy oktatdsi programban is tudnak majd
hasznalni, igy érdemes lehet edukacios forrasokat is kutatni. Ugyanigy egy kisebbségekrdl szolo
film finanszirozésa elképzelheté egy civil szervezettel vagy egy azokat finanszirozé
alapitvannyal valé egyiittmiikodésben. Ennek eldzetes felmérése a kutatas-fejlesztési szakasz

feladata.

Amikor a filmen mar producerrel egyiitt, produkcios hattérrel dolgozunk alkotoként, a kiillonb6zo
palyzati anyagok, proposal-ek Osszedllitdisa a kovetkezd 1épés. Kiilonbozd palyazati
rendszerekben kiilonb6z6é anyagokra van sziikség, ezeknek megfelelden adott esetben az irdsos

anyagok kiilonb6z6 szemponta atirdsara, megfogalmazasara.
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Ebben a szakaszban mar a produkciora vonatkozd anyagok elkészitése is szerepel, amelyet a
producerrel kozosen dolgozunk ki, az aldbbi, produkciéra vonatkozd szempontok

mérlegelésével:

- Milyen finanszirozasi format képzeliink el? Televizidban vagy moziban szeretnénk bemutatni a
filmet?

- QGyartasi litemterv atgondolésa

- Fejlesztési iitemterv atgondolasa — palyazati hataridék, potencidlis fejlesztési workshopokon
részvétel

- A teljes koltségvetés atgondolasa a film bemutatdjaig

- Lehetséges/redlis koprodukcios partnerek (hazai és nemzetkozi) feltérképezése

- Lehetséges egyéb finanszirozasi formak megtervezése — egyéb tamogatd intézmények,
programok, alternativ (esetleg internetes) forgalmazas

- Impact terv — a film vérhaté nézdszamanak megcélzdsa (ez egy 0j disztribucios stratégia a
dokumentumfilmek kreativ felhaszndldsdnak, bemutatdsanak felmérésével és azok alapjan
varhaté nézészambecsléssel. ''® )  Filmklubok, oktatdsi programok, egyéb intézményes
felhasznalas tervezése

- Gyartasi litemterv felallitasa, tervezése

- Potencialis pitching forumok, fejlesztési workshopok litemezése, tervezése

- Forgalmazasi terv

- Marketing elképzelések

A proposal része:

:: Logline

.: Szinopszis

> Treatment

:: Rendezdi koncepcio

:: Rendezo szakmai életrajza

:: Produkcios cég, producer szakmai eloélete

-: Gyadrtasi iitemtery

A tartalmi kérdések tisztdzasat kovetden alkotoként is valamelyest pontosan kell tudnunk

megfogalmazni, hogy mik egy film elkésziiltének ilitemezési tervei — ezt ebben a szakaszban

16 http://impactguide.org/

74



hozzéavetdlegesen kell megtenniink, hosszabb etapokra bontva a film készitésének kiilonbozd
fazisait. Alkotdként is nagy segitség redlisan felmérni sajat filmiink litemezését. Amennyiben
még nincs ezzel kapcsolatban tapasztalatunk, visszafelé is gondolkodhatunk — mi az a bemutatéasi

datum, elképzelés, ami mentén szervezni szeretnénk a gyartast?

:: Finanszirozasi terv

Noha elsdsorban produceri feladat, alkotoként tudnunk kell, kinek, hova szanjuk a filmet —
nemzetkodzi k6zonségnek, hazai kdozonségnek, fesztivalokra, televizioba? Milyen hosszban? Ez a
koltségvetés mértékét is befolydsolja. A producer tdmogatasaval és egylittmitkédésében tudjuk

Osszeallitani a finanszirozas realis forrasait.

. Koltségvetés

A vazlatos koltségvetés 0sszedllitasa, produkcios szakaszokra bontés szerint (kutatas-el6készités,
produkcié/forgatds, utdbmunka, forgalmazas). A kutatas-fejlesztés legelsé szakasza tobbnyire
finanszirozéas nélkiil torténik meg, nekem ez az alkotdi tapasztalatom. Ebben a fazisban fontos
kitartobnak maradnunk ¢és alkotoként felmérni egy film elkésziiltének realitdsat: sajat
tapasztalatainkat, képességeinket és a piaci realitast is. Emiatt is jo, ha mar a legelsé fazisban

mar egylitt tudunk dolgozni egy producerrel, alkototarssal.

Ugyanakkor egy idedlis, elképzelt koltségvetés megsziiletése és Osszeallitasa fontos mar ebben a
szakaszban, annak ellenére, hogy amig a filmterv pontos képe nincs meg a fejiinkben, nehezen
lehet az elsd koltségvetésre vonatkozd 1épéseket megtenni. Alkotoként a koltségvetés
Osszedllitasdban aktivan részt kell vennilink, hiszen a koltségvetés alapjait az alkotoi
elképzelésiink, és annak ebben a fazisban lathato, leirt, megvaldsitasara vonatkozé informaciok:
a szinopszis, a treatment, a rendezdi koncepcio fogja megadni. A kdltségvetésnek tiikkréznie kell
a film formanyelvi megvalositdsdnak realis koltségeit — ha egy film miiteremben jatszodik, akkor
a koltségvetés eleme lesz a diszlet is, ha azonban kézi kameraval, egyediil (vagy egy
hamgmérnokkel) szeretnénk rogziteni egy filmet, nehezen tudunk koltségvetni egy tobbszaz f0s

statisztériat.

Hazai és kiilfoldi finanszirozas néhdny aspektusa

Mig a magyar filmfinanszirozas, amelyben kezdd filmkészitéként szocializalédtam a 2000-es
évek elején, lehetové tette az alkotdi témavalasztas szabadsagat, a piaci feltételek realitdsa ma

sokszor keményebb és szigoribb kereteket szab, mint a politika. Amikor alkotoként témat
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valasztunk, jo, ha eldzetesen felmérjiik, hogy mi az, ami a jelenlegi keretek kozott reédlisan
elkészithetd. A nemzetkézi finanszirozas szabdlyait 2004-ben értettem meg, az Esodoc
dokumentumfilmes workshopon részt véve, ahova Eurdpai Unids csatlakozasunk madasnapjan
érkeztem. E szabalyrendszer egyik alapja, hogy a nemzetkdzi palyazatok é€s televizios csatornak
koprodukcids eldfeltétele a nemzeti részvétel. Amikor egy nemzetkdzi csatorna comissioning
editor-jaival, megrendeld szerkesztdivel targyaldsokat kezdiink, arra fognak els6sorban
rdkérdezni, hogy a valasztott téma vajon sajat orszagunkban is annyira fontos-e, hogy
finanszirozésra keriiljon. Tekintve, hogy a nyugat-eurdpai demokracidkban a dokumentumfilmes
tér valamelyest rendezett, onnan nézve logikus a kérdés, vajon hazankban is annyira fontos-e a
valasztott témank, hogy a hazai finanszirozoknak érdeke a film tdmogatdsa? Fontosnak,
értékesnek, kifejtendének talaljak-e ahhoz, hogy megvalosulasdhoz pénzt adjanak? Ez
lényegében egy értékrendszer felallitasat teszi sziikségessé — melyek azok a torténetek,
amelyeket dokumentumfilmes eszkdzokkel lehet, kell ma elmesélni? Mi a hazai értéke a
valosagnak, és az egyes alkotok arrdl alkotott képének? Az elmult 17 évben, amidta
dokumentumfilmeket készitek alkotoként, a finanszirozds, és az annak megfeleld szakmai
elvardsok jelentdsen valtoztak. Azdta tobb produkcids irodaval dolgoztam, tobb producerrel,
sajat filmjeimnek is voltam producere, igy az a tapasztalatom, hogy a filmkészités a
dokumentumfilmek terén 1is erdsen professzionalizdloédott, ami nagyszeri. A hazai
finanszirozésrol dolgozatom elején irtam, igy itt erre nem térnék vissza, csak annyiban, hogy a
finanszirozési rendszer még mindig nem alkalmazkodott a nemzetk6zi standardokhoz, ami
mindenképpen hatranyt jelent a magyar filmkészitéknek. Egyedi sikertdrténetek persze vannak,
ugyanakkor az elokészités-gyartas-forgalmazds rendszerének kialakitdsara, ahogy a

jatékfilmeknél, a dokumentumfilmeknél is nagy sziikség lenne végre.
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2.4.2. Nemzetkozi workshopok

Szadmos nemzetkdzi workshop létezik a dokumentumfilm miifajdban Eurdopaban (és egyéb
kontinenseken is). Ezek koziil a tobbség olyan, amelyre a rendezd egylitt megy a producerrel, de
vannak csak produceri vagy csak alkotdi workshopok. A klasszikus fejleszté workshopok
altalaban két, de inkdbb hirom tdbbnapos szekciobol éallnak, amelyeken az egyes projektek
fejlesztési munkait lehet finomitani. Nagyon megéri egy-egy workshopra elmenni a kutatasi
szakasz végén, amikor mar ismerjiik a témat, meghataroztuk a format, megvan a szerepldnk, de
vagy elakadtunk, vagy tesztelni szeretnénk nemzetkdzi terepen a témat, koprodukcids partnert
ereslink stb. A workshopok végén tobbnyire finanszirozokkal lehet taldlkozni kiillonb6z6
formaban — vagy egy nyilvanos pitching férum keretein beliil (pl. ExOriente), vagy szervezett,
de zart taldlkozokon finanszirozokkal (pl. Documentary Masterschool, Eurodoc) Amellett, hogy
a fejlesztés folyamatanak jot tesz, tehdt alkotoi szempontbodl is hasznos, a célzott workshop-
valasztas a film megvalositdsdnak fontos pillanata lehet, koprodukcioés partner vagy finanszirozé

beszallasaval.

Alkotok szamara ugyanakkor hatranyos lehet a tilelemzés, a tl sok kérdés — szinte mindenkivel
eléfordul egy-egy workshopon, hogy az amugy is torékeny valaszait a ,, Miért akarom ezt a
filmet elkésziteni?” kérdésre Osszezuzza egy-egy nemzetkozi szakértd. Ez minden
palyaszakaszban kétségbeejtd tud lenni, igy csak azt tudom javasolni, hogy a bizonytalansag
fazisaban érdemes magunkban a folyamat elejérdl kezdeni a vélaszadast, és felmérni, hogy egy-
egy kritika valoban épité jellegli, valoban érdemes-e megfogadnunk, vagy nem megfeleld
szakmai tanacs. (A tutorok is emberek, és nem minden esetben, nem minden projektnél tudnak
hasznos tanédcsot adni, kiilndsen, ha éppen sajat gondjaikkal, egyéb projektjeikkel vannak

elfoglalva. A workshopot vezetd tanaroktol tudunk tanacsot kérni ezzel kapcsolatban is.)

A workshopok fejlesztési folyamata sordn altalaban minden fejlesztési fazisrol sz6 esik — hogyan
kell j6 irdsos anyagokat késziteni, milyen palyézati lehetdségek allnak rendelkezésre altalaban és
a konkrét projekt szdmara is, hogyan kell jo trailert késziteni, hogyan kell jol pitchelni stb. A
hosszabb workshopokon konkrét munkat is kell végezni a sajat projektiinkkel kapcsolatban —
szamos alkalommal atirni az irdsos anyagokat, két workshop kozott forgatni, tartalmi fejlesztést
végezni, Uj trailert késziteni stb. Egy-egy workshopokra mar finanszirozott fejlesztési szakaszban
érdemes elmenni, egyfeldl tobbnyire elég dragak, utazassal és szallassal egyiitt, masfeldl az

elvégzendd feladatok tovabbi fejlesztési koltségekkel jarnak.
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A nemzetkdzi workshopok kozott szakmai és territoridlis téren, szinvonalban, kompetencidban
¢s kapcsolati tOkében természetesen oriasi kiilonbségek vannak. Néhanyat kiemelek ezek koziil,
azonban a European Documentary Network honlapjan az G6sszes workshop és elérhetdsége

megtalalhato'"”.

:: Eurodoc: elsésorban produceri, dokumentumfilmfejlesztd workshop, német és francia nyelvii
terliletekre fokuszal (egy francia és egy angol nyelvii csoportja is van) nagyon magas szinvonald,
a fejlesztés, a finanszirozas aspektusaira képez, valamint lehetdséget teremt szakértokkel,

finanszirozokkal valo talalkozasra is (www.eurodoc-net.com)

:: EAVE: kifejezetten producerekre fokuszalé workshop, amely egy éven keresztiil 3 szekciobol
all. Jaték- és dokumentumfilmes projektek egyarant részt vehetnek rajta. www.eave.org

;2 Sources 2: német és skandinav teriiletekre fokuszalo forgatokonyvejlesztd workshop, 7 napos
kozos szekcidval, majd 3 honapon at tartd egyéni fejlesztéssel. Jaték- és dokumentumfilmes

projektek egyarant részt vehetnek rajta. www.sources2.de

:: Documentary Campus Masterschool — 3 képzési részbdl allo workshop, amelynek utolsod
szakasza a DokLeipzig pitching féorumén valo6 részvétellel ér véget. Német teriiletre fokuszal, a
televiziés dokumentumfilmek, egyéb, innovativ tecnoldgiaval késziild dokumentarista projektek
minden tipusat varjdk, rendezdk, producerek ¢és egyéb médiaszakemberek egyarant
jelentkezhetnek. Finanszirozasa egyediillallo — maga a workshop ingyenes, csupan az utazasért
¢s szallasért kell fizetnilik a résztvevoknek, azonban ha a projekt nemzetkdzi finanszirozasban
megvalosul, 8000 EUR-os dijat kell beépiteni a film kdltségvetésébe, amelyet vissza kell fizetni

a Masterclassnak. www.documentary-campus.com

:: az Archidoc kifejezetten archiv anyagokra épiilé dokumentumfilmekre fokuszal
:: Crossing Borders — eurdpai és azsiai projektek koprodukcids egyiittmitkddésében késziild

projektek szamadra indult workshop, amelyet mindig egy 4zsiai orszdgban rendeznek meg. (Nincs

dija, az uti- és szallaskoltséget kell allni) www.documentary-campus.com
:: IDFAcademy Summer School — az IDFA nyari dokumentumfilmes workshopja palyakezdd

dokumentumfimeseknek, www.idfa.nl

Kicsit részletesebben azokrol a workshopokrdl irok, amelyeken én is részt vettem projekttel (az

¢vszam, amikor részt vettem, zarojelben szerepel):

"7 European Documentary Network EDN www.edn.dk
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:: Esodoc, European Social Documentary Workshop (2004) — A legelsé Esodocon vettem részt,
amelyet 2005-ben és 2006-ban szerveztem is. Az induldsnal a szervezdk eredeti szdndéka az
volt, hogy 1j dokumentumfilmes irdnyokat, finanszirozdsi modokat mutassanak a
megjelenteknek, akik k6zott voltak filmesek, de szamos civil szervezetnél dolgozd ember is. Az
NGO szektor és a dokumentumfilm 6sszekotése azota is az egyik profilja az Esodocnak. Olyan
innovativ ¢s inspirdld formakkal ismerkedtem itt meg, mind a participatory video, advocacy
video, NGO-k részére készitett j6 dokumentumfilmek, tarsadalmi célu kampanyok, reklamok,
Video Nation a BBC-n, Video Letters stb. Mara projektfejleszté workshoppa is alakult, amelynek
tanulmanyi vezetdje most Sabine Buubek Paz, az ARTE Germany szerkesztdje, azonban még
mindig keresik a hibrid miifajokat, hibrid megjelenési formdkat, igy valdszinlileg nagyon
innovativ tovabbra is. Ide egy nem klasszikus formdji dokumentumfilmes projektet vittem,
Karacsonyi iizenetek cimmel, amit egy évre ra a Magyar Televizioban megcsinaltam, majd 2017-

ben az online valtozatét is megvalositottuk a Metropolitan Egyetem Integralt Lab-jén beliil.

:: Berlinale Talent Campus, DocClinic (2005) — Ez egy igazi kapcsolatépitd workshop, ahova a
vildg minden t4jardl érkeznek elsdsorban fiatal filmesek. Akkor érdemes elmenni, amikor mar
valakinek van szakmai tapasztalata, és szeretné a nemzetkdzi kapcsolatait bdviteni. Tekintve,
hogy tobbszdzan érkeznek a workshopra, valdédi szakmai munkéat nem igazan lehet végezni, de
szamos, késObbiekben hasznosithatd szakmai kapcsolatra lehet szert tenni. A dokumentumfilmes
szekcio abban az évben indult, amikor én voltam, kisérleti fazisban volt. A mérete és a
nemzetkdzisége miatt azonban érdemes részt venni rajta, mert viszonylag atfogd képet kapunk

arrol, hogy vildgszinten melyek azok a témak, formdk, amelyek kurrensek az adott évben.

. ExOriente kelet-eurdpai dokumentumfilmfejleszté workshop (2006) — Klasszikus, harom
részbdl allo, tartalmi fejlesztd workshop, amely az East European Forum pitching forumon vald
részvétellel ér véget. Nagyon hasznos, kiilonosen elsé nemzetkdzi workshopként. Szinopszissal,
treatmenttel lehetett 2006-ban palyazni — a projektek szinvonala azéta joval professzionalisabb
lett, igy ma mar komplex, elokészitett filmeket varnak, amelyek legalabb trailerrel rendelkeznek.
Ezen a workshopon fejlesztési, tartalmi, és finanszirozasi ismereteket is tanitanak, valamint a
konkrét projektet is lehet feljeszteni. 2006-ban még kevéssé voltak expondlva a kelet-europai
dokumentumfilmek, ez ma méar nincs igy, az East European Forum egy szdmon tartott, piaci
értelemben is hasznos workshoppa valt, koszonhetden a pragai Institute of Documentary Film

(IDF'"®*) intézményének, akik az elmalt 17 évben aktiv nemzetkdzi munkat végeztek.

8 Institute of Documentary Film: https://dokweb.net/en/
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:: Eurodoc magyar workshop (2011) — 2011-ben az Eurodoc magyarorszagi szekcidjaval
parhuzamosan kifejezetten magyar filmeseknek szervezett egyhetes workshopot az Eurodoc. A
workshop vezetd tutora Martichka Bozilova bolgér producer volt, akinek szakmai tapasztalatai

az eurdpai szintéren szertedgazoak.

2.4.3. Pitching forumok

Az TUgynevezett pitching férumok olyan piaci események, amelyeken a nemzetkozi
finanszirozok, televizids szerkesztok eldtt prezentalhatjuk megadott formai keretek kozott a
filmterviinket. Ez egy 14 perces, 7 perces prezentaciobdl és 7 perces kérdések és valaszok
szekciobol allo nyilvanos prezentdciod, amelyen a film alapdtletét, tervét, financidlis bazisat, a
producert és a rendez6t mutathatjuk be. Nagyon kevés film pitche miikodik trailer nélkiil,
amelyet a pitchen beliil is jol kell tudnunk iddziteni. A pitching féorumok eldtt altaldban par
napos workshopon készitik fel tutorok a pitcheléket a prezentacidra, valamint a prezentaciot

kovetd személyes talalkozokra.

A prezentacio mellett a megjelent finanszirozok egy katalogust is kapnak a projektekrdl,
amelyben minden projekt 1-2 oldalas leirdsa taldlhatd. A pitching leirdsok Iényegében
ugyanazokat az informéciokat tartalmazzak, mint a treatment, csak joval rovidebben,
frappansabban, ezért alapos munkat igényel szinvonalas kidolgozasuk — nem érdemes nem
kidolgozni, mert ez az egyetle nyomtatott anyag, amit a finanszirozok latnak, ez alapjan varnak
valamit a prezentacionktol. Amennyiben a filmiink felkelti valamelyik finanszirozo6 érdeklddését,

személyes taldlkozora van médunk.

Tapasztalatom szerint alkotoként ez az egyik legnehezebb fazis a film fejlesztésében,
elokészitésében. Erdemes a pitching forumokot megelézé workshopon felkésziilni a megjelend
finanszirozokbol, hogy tudjuk, kivel iiliink majd le targyalni, illetve, kivel kérjlink talalkozot, kit
célozzunk meg pitchiinkkel. A személyes taldlkozokra érdemes tovabbi vizudlis anyaggal
késziilnlink (forgatott anyagok elsdsorban), amit meg tudunk mutatni az adott finanszirozonak.
Ez az els6é alkalom, amikor munka-kapcsolat szerii talalkozéra van modunk a finanszirozdval,
aki tobbnyire kiilfoldi csatorna bizonyos miisorsavjanak, slot-janak képviseldje, és akit
alkotoként amellett, hogy biztositani tudjuk, hogy alkalmasak vagyunk rd, hogy megrendezziink

egy filmet, miivészi vizionkkal, kiilonleges latdsmodunkkal felkeljtiik az érdeklédését. Ebben a

80



fazisban alkotdként mar tudnunk kell annyit a projektiinkrél, hogy a producerrel egyiitt minden

kérdésre valaszolni tudjunk. Amennyiben nem, a pitch korai volt.

Az eurdpai televizids finanszirozasi rendszerben harom finanszirozasi alaptipus van (full
commision/ teljes megrendelés, pre-sales/elorendelés, aquisition/vasarldas). A  pitching
forumokon a nemzetkdzi filmes alapitvanyok, tAmogatok mellett elsdsorban televizids csatornak
miisorsavjait/slot.jait képviseld szerkesztok szoktak megjelenni, akik tobbynire a kdvetkezd évi,
vagy két évvel késobbi adasaikhoz keresnek projekteket. A legtobb szerkesztd szeret a projektek
korai fazisdban beszallni a filmekbe, ami egyfeldl a legmagasabb finanszirozési 6sszeget jelenti,
ugyanakkor a legintenzivebb k6zos munkat a tovabbiakban, €és a legerdsebb kontrollt a filmiink
felett. A pre-sales ugyan kevesebb pénzzel és jogokkal jar, de kisebb kockazattal is, mind a
filmkészitdk, mind a finanszirozok szdmara, igy leggyakrabban ezt szoktdk javasolni a pitching
forumokon a szerkesztOk. Ez azonban azt is jelenti, hogy filmiinket a rough cut, azaz elévagott
fazisig kell eljuttatnunk, addig mas forrasbol kell megoldanunk a finanszirozast. (A legtobb, amit
pitching férumon sajat projekttel elértem, az a pre-sales-re vonatkozd szdndéknyilatkozat volt,
amely azonban nagyban segitett abban, hogy az Eurdpai Unids palyazat eldkészitdi palyazatan

tdmogatast nyerjlink.)

Nem feltétleniil a fejlesztés fazisdban lehet egy pitch iddzitése a legalkalmasabb. Egy pitch és az
azt kovetd taldlkozok alkotoként til nagy nyomast jelenthetnek szdmunkra, kiilondsen, ha a
filmiink kreativ dokumentumfilm, amelynek készitési folyamatdban éppen mélyen elmeriiltiink.
Egy jo pitch nagyszerli marketingeszk6z lehet ugyanakkor: a finanszirozas litemezésében az
utols6 fazisban taldn a legidedlisabb, amikor mar nagy mennyiségli forgatott anyagunk van, és
lathatd, milyen filmet készitiink, és minket sem az alkotdémunka terhe nyomaszt, hanem biztosan
allunk sajat addigi munkank altal aldtdmasztva. Alkotoként nem igazan tudom eldonteni, hogy a
pitching férum egy dokumentumfilmes showbuisness elem, szakmai taldlkozéasi férum, vagy
valéban van-e értelme ennek a rendszernek. Tapasztalataim szerint a pitching férumokon
azoknak a filmeknek van esélye a tAmogatéasra, elévasarlasra, amelyeknek jelentds része mar le

van forgatva.

A nagy eur6pai pitcheken (IDFA, East European Forum, DokLeipzig, Sunny Side of the Doc,
Sheftield) tobbnyire nagy koltségvetésii, részben mar finanszirozott filmek szoktak megjelenni,
érdemes ezeknek a forumoknak a honlapjan kutatni, hogy milyen magyar filmes projektet

jutottak el a pitch-ig, és, hogy azok megvalosultak-e.
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Ugyanakkor érdemes a kisebb workshopokat, pitcheket is figyelniink — eléfordul, hogy egy
éppen induld, vagy kis workshopon olyan finanszirozok vesznek részt, akikkel a taladlkozas egy

9 cimi

film szdmara sorsfordito lehet. J6 példa volt erre Agnieszka Zwiefka 4 csend kiralyndje
filmje, amely az Esodocos fejlesztést kdvetden sem tudott nemzetkdzi finanszirozora talalni,
noha Lengyelorszagban mar tdmogattak gyartdsat, igy a rendezd éveken keresztiil le tudta
forgatni filmje jelentds részét. A Verzio Fesztivadl 2013-ban szervezett el8szor
dokumentumfilmes workshopot DocLab néven, amelyre minddssze hdrom projekt jutott be
(vélhetéen nem sokkal tobb értékelhetd projekt palyazott), ugyanakkor a workshop szakmai
szinvonala kivételes volt, a tutorok Rada Sesic, Stefano Tealdi és Leena Pasaanen voltak. (En
néhdny Docnomadsos hallgatommal vettem részt akkor megfigyeloként a workshopon.) A
workshopot kovetd pitching féorumon pedig az HBO Europe commissioning editorja, Hanka
Kastelicova is részt vett — ¢ itt taladlkozott eldszor a projekttel, amely ekkorra egy kiforrott, szinte
leforgatott film volt, és amelyre ez volt a legalkamasabb pillanat és kozeg, hogy a rendezd
nyilvanosan pitchelje. Sikert is aratott, a gyartasba beszallt az HBO, és a film elindult a
nemzetkozi siker utjan. Ez arra jo példa, hogy alkotoként is a producerrel egyiitt kell figyelniink

a lehetdségeket mar a kutatas-fejlesztés szakaszéban, hogy egy estetleges workshop és pitching

forum részvételt jol iddzitsiink.

2.5. Rovidfilm, mint kutatasi, elokészitési anyag

A rovid dokumentumfilm egy Ilehetséges forméja, modja, utja egy dokumentumfilm
elkdkészitésének, kutatdsdnak, tesztelésének. Alkalmat ad arra, hogy a témdban elmeriiljon a
rendezd, ugyanakkor kis 1éptékben, de a szerepldvel, stabbal folytatott viszony tesztje is lehet:
egy rovid forgatason kideriilhet, hogyan tudunk egyiitt dolgozni. Es az ellenkezéje is — az, hogy
nem tudunk egyiitt dolgozni, és a témaban nincs is egy hosszu dokumentumfilm lehetdsége.
Fianszirozasa nem irreélis, akkor is ki tudunk probalni egy probaforgatast, ha egyeldre nincs
finanszirozésa a filmnek, csak sajat kamerdval dolgozunk, ugyanakkor alkalmat ad a tovabbi

fejlesztésekhez sziikséges nyersanyagok leforgatdsara.

Ha eleve révid dokumentumfilmes strukturdban gondolkodunk, tehat a kutatds soran
Osszegyljtott anyagok rovid rendszerezését elvégezziik, és célzottan, tudatosan dolgozunk, akkor
egyrészt a forgatas is fokuszalt tud lenni, azaz nem forgatunk tal sokat és céltalanul mar az els6

forgatdsi napokon sem. Madsrészt az is kideriil, hogy a téma valdban arrdl szél-e, amirdl

"9 4 csend kirdlyndje (The Queen of Silence, Agnieszka Zwiefka, 2014)
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eredetileg terveztiik, valoban azt a struktirat adja-e ki az anyag, amit mi elére elképzeltiink,

valdban hiteles-e a valasztott szereplonk stb.

A mai dokumentumfilmes finanszirozasi realitdsban rovid dokumentumfilmek elkészitésére
iskolai keretek kozott van a legtobb lehetdség, igy amennyiben valaki, aki jelen sorokat olvassa,
valamely filmes kozép- vagy felsdoktatdsi intézmény hallgatdja éppen, fektessen kiilonds
hangsulyt a vizsgafilmjei elkészitésébe, ¢éljen az iskola adta felszerelési lehetdségekkel,
csoporttarsai €s tanarai jelenlétével és segitségével, mert vizsgafilmjei belépdt jelenthetnek a
fesztivalok vilagdba és a professziondlis életbe, és egyaltalan nem biztos, hogy az iskola
elvégzése utan erre lesz lehetdsége. (A jovot illetéen pedig ki tudja, mit hozhat egy iskolai
vizsgafilm, Tuza-Ritter Bernadett példaul a nagy sikert elérd Egy no fogsdgban cimii filmjét
vizsgafilmes projektként kezdte.) Eszerint vélasszon témét is — olyan témat, ami valamiért
ismerds szamadra, biztonsdgban mozoghat a téma mentén, kozegében. Amennyiben ez idegen
helyszin vagy kultira miatt nem adott, mint példaul a Docnomads képzésen résztvevd hallgatok
esetében, akkor (go to ten) Rabiger tanacsait megfogadva haladjon — keresse meg a fix, helyszin
adta keretek kozott is a valasztott témanak azt az aspektusat, ami személyes lehet szdmara, ami
mélyen érdekelheti. A Docnomads képzés nagyszerli példa arra, hogy a kiillonb6z6 nemzetiségii
didkok mit és miért taldlnak izgalmasnak egy szamukra idegen kozegben eltoltott félév soran
annyira, hogy végiil filmet készitsenek rola. Amikor 2013-ban el6készitd, projektfejlesztd orat
tartottam Docnomads-os hallgatoknak, valdéban ezt tapasztaltam — nem annyira téma, mint
inkdbb alkotdi hitvallés, érettség kérdése volt, hogy egy alkotd el tudott-e késziteni egy filmet
Budapesten.

Mindemellett szamos internetes portalon jelennek meg révid dokumentumfilmek itthon és
kiilf61don is — ha mas nem, a megjelenés lehetdsége nyitott lehet ezeken a férumokon, és a nézék
elérése sokszor joval nagyobb, mint a televiziés vagy egyéb csatornakon. Inspirdldé webes
csatornakat lehet taldlni nagy nyugati hirportalok oldalain: The Intercept, New Yorkt Times Op-
Doc, The Boston Globe, The Atlantic, The Guardian.

2017-ben alkalmam volt néhany rovidfilmet késziteni az abcug.hu weboldalnak, amelyekbdl
tobb hosszu film elkészitése utan is sokat tanultam. Ezeket a filmeket hasonldan készitettem elo,
mint a hosszu alkotdsokat — a védéndkrdl szolo rovidfilmnél eldszor a témat kutattam, majd az
alapjan castingoltam helyszint és szerepldket, ezt kovetden pedig fokuszaltan tudtam forgatni a
valasztott szereplokkel. A bagi ciganytelepen miikodé felndttképzés témajaval a Bagazs

Egyesiilet kereste meg az abcug.hu weboldalt, igy itt a téma adott volt. A forgatas id6pontja is —
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ahhoz, hogy a képzést érzelmileg kiemelt helyzetben tudjam leforgatni, biztos voltam benne,
hogy a zardvizsgat, és az arra valo felkésziilést kell forgatnom. A nézdket mindenképpen
megérinti, amikor egy 50 éves, tobbgyerekes, tobbunokds roma asszony magolja a magyar
nyelvtant, hogy elvégezze az 4ltalanos iskola harmadik osztilydt — a film online videods
megjelenése siker volt, kb. 42 000 ember latta. Ebben az esetben a kutatas-el6készités is ugy
miikodott, ahogy késziiltem ra, minél tobb i1d6t kellett eltdlteni a telepen a felkésziilés kozben,
igy, amikor a vizsgara mentiink kameraval, mar vartak minket, hozzdszoktak a jelenlétiinkhoz,
amelytdl kezdetben idegenkedtek. A Tamer cimii rovidfilm, amelyet egy 17 éves szir
menekiiltfiardl forgattam, ennek a személyes taldlkozdsnak volt koszonheté — Berlinben
taldlkoztam vele, és tobb, mint két évig leginkdbb beszélgettiink, személyes kapcsolatunk volt,
beszélgettiink egy potencidlis filmrdél, de nagyon lassan haladtunk a folyamatban. Engem
egyrészt nagyon megrazott a fi torténete, emiatt idore volt sziikségem, hogy dolgozni tudjak az
anyaggal, madsrészt pedig nem zsdkmaynallatként akartam riugrani a menekiilt-témara,
ugyanakkor nem akartam nem célzottan késziteni rdla filmet, ami elveszhet a medialis
alapzajban. Igy két évi személyes viszony utan valosult meg az egyébként csak az 6 felvételeibdl
szerkesztett rovidfilm, amelynek magyar visszhangja joval nagyobb volt, mint amire
szamitottam, és ezért megérte ennyit varni az elkészitésével. A filmet itthon 90 000 ember latta
online, s anélkiil, hogy sajtokampanyt szerveztem volna ra, szinte minden nagyobb portal atvette,

s6t, még az RTL Klub Fokusz cimili miisordba is bekeriiltiink mindketten a film miatt.

Ezek a rovidfilmek azt a tapasztalatot hoztdk, hogy a dokumentarista moddon elmesélt
torténetekre van nézoi igény, kiilondsen, ha nem kell ezért a tartalomért fizetnie a nézdknek.
Akkor is, ha nem el6készitésre hasznalunk egy-egy rovidfilmet, ez a miifaj arra alkalmas, hogy
szakmailag felkésziiljiink egy-egy hosszabb 1élegzetvételi munkara. A mai finanszirozasi
rendszerben nem konnyii, hosszi évekig tarté folyamat egy film teljes finanszirozasat
Osszerakni, és a rovidfilmekkel egyszerlien azt tudjuk eldkésziteni, hogy gyakorlatban
maradjunk, hogy ne essiink ki a filmkészitési rutinb6l. Tulajdonképpen ezt is nevezhetjiik

egyfajta elokészitdi munkafizisnak.

A tovéabbiakban két sajat filmem kutatas-elokészitési munkait Osszegzem. A Jules szokése cimii
film egy elkésziilt, 52 perces torténelmi dokumentumfilm, amelyet 2016-ban mutatott be a Duna
Televizid, és amely Michnay Gyula, a recski kényszermunkatdborbol egyetlen megszokott rab
torténetét meséli el. Ezt a filmet megrendelésre készitettem, ez azonban nem befolyésolta a
kutatés-fejlesztési szakaszt, a producertdl szabad kezet kaptam (bizonyos financialis keretek

kozott). Egy torténelmi film elkészitése a mindenkori valdsagrdl alkotott képiinket befolyasolja
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alapvetden alkotoként, igy kifejezetten javasolnam, hogy legaldbb egy torténelmi témaju filmet
készitsen egy dokumentumfilmrendezd, akar vizsgafeladatként. Ennek kutatdsi tapasztalatairol

sz0l a kovetkezd fejezet.
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3. fejezet
Jules szokése

Egy torténelmi dokumentumfilm tanulsagai kutatasi szempontbol

A Michnay Gyula szokésérdl sz6l16 film tervével Csortos Szabd Sandor producer keresett meg. A
film alapdétlete egyszerli volt — Michnay recski kényszermunkataborbdl valo szokését dolgozzuk
fel egy dokumentumfilmben, az ,,apropdjat” pedig az adta, hogy Michnay még élt, és a csaladi
kapcsolatok miatt lehetdségiink volt vele interjut késziteni. Véleményem szerint még akkor is, ha
valaki nem tervez torténelmi témaju filmeket késziteni, érdemes kiprobalnia, hogyan lehet
torténelmi témardl filmet késziteni ahhoz, hogy a torténelemrdl, illetve a torténelem jelenkori

reprezentacidjarol pontosabb képet kapjon.

Michnay Gyula székésének torténete réviden:

1951. majus 20-an nyolc rab szokott meg a recski tdborbol, a szokevényeket kozel 30 000
renddr, katona, AVH-s és hatardr kereste az orszagban. Koziilik egyediil Michnay Gyulanak,
becenevén Jules-nek, sikeriilt az orszagbdl kijutnia, a tobbieket, (Locsey Géza, Kihut Jozsef,
Stern Mendel, Stern Pal, Kertész Janos, Mdzes Mihdly, Haraszti Jozsef) elfogtak. Heteken
keresztiil, teljes titokban tervezték a szokést, amelynek forgatokonyvét mésodpercrol
masodpercre eldre eltervezték és elprobaltik: egyikiik AVH-s 8rnek o6ltozott, és igy kisérte a
tabor teriiletén kiviilre rabruhds tarsait. Az al-6r ruhdjat heteken keresztiil, a tabor kiillonb6z6
részlegeiben dolgozok készitették egymastol fiiggetleniil, ugy, hogy fogalmuk sem volt, miért és
mit készitenek. A forgatokdnyv szerint a tabor kettds keritésén ejtett kiskapun, amelyen a
taboron kiviili épitkezéshez hordtdk a rabok az épitdanyagot, egy vasarnap déleldtt szoktek meg
heten — a gondolat alapja az volt, hogy vasarnap sziinnap van, aznap nem jarnak ki a rabok az
épitkezéshez, de bizva abban, hogy nem tlinik fel a tibor monotonitdsaban az 6roknek a triikk, az
egyetlen sziinnapon probalkoztak. A bedltozott al-AVH-s 6r kisérte at a hét rabot a két Grtorony
kozott. Ahogy Michnay Gyula leirja a jelenetet Mint Mohamed koporsdja’® cimii 6néletrajzi
konyvében: ,,A tornyok 40-40 méterre alltak, s nekiink 30 métert kellett az er6dig megtenniink, a
keritésen keresztiil. Locsey kilépett a ,,nyomsavra”, kezében egy cigaretta. Kezét felemelte a
szdjahoz és mélyet slukkolt. Ezzel el is takarta az arcat a csapatot nézd 6r eldl. Nyolc 1épést
tudott igy megtenni, aztan elhajitotta a ,,csikket”. Ebben a pillanatban Kihut kiugrott a csikkre, az

eldzetes koreografia szerint. Pszichologiai tény, hogy a szem dnkénteleniil a mozgast kdveti. Mig

120 Michnay Gyula: Mint Mohamed koporsdja, Eletrajzi irdsok. Szeged, Belvedere Kiado, 2001.
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az Or Kihutot nézte, aki keresgélte és felvette a ,,csikket”, jokorat slukkolva beldle, addig Locsey

Gjabb 10 lépést tehetett. Ekkor mar csak a hatat lehetett latni a toronybol.'2"

Szamomra a torténet legérdekesebb aspektusa ebben a filmszerliségben rejlett — 1ényegében egy
felsnittelt jelenet volt maga a szokés, ami valdszinlileg Michnay fejébdl pattant ki, aki
szenvedélyes filmrajong6 volt. “Akkor este, amikor letartoztattak, moziba késziiltem. Kiilonds és
talan nevetséges, de egész 1d0 alatt olthatatlan vagy égett bennem, hogy moziba mehessek. Talan

ez a ,bogar” is hozzdjarult ahhoz, hogy intenziven mindig csak a szokésre gondoltam.

Egyszertien: MOZIBA AKARTAM MENNI!'**”

1951. juniusaban Michnay arrdl szamolt be egy amerikai tisztnek a bécsi US Refugee Control
Section-nél érkezése utan, hogy egy titkos magyarorszagi kényszermunkataborbol szokott meg,
ahol 6t és mintegy 1200 embert tartott fogva az Allamvédelmi Hatosag. Az amerikai tiszt
rogzitette vallomasat, de gyanusnak mindsitette. Michnay révid idére amerikai fogsagba kertilt,
majd elengedték, de szavait tovabbra is megkérddjelezték, az altala fejbol diktalt kb. 600 nevet
tartalmazd listdt nem hoztdk nyilvanossagra. Egy wvéletlen taldlkozasnak volt kdszonhetd
hénapokkal késébb, hogy az Amerika Hangja végiil mégis beolvasta a listajat 1951. oktdberében
— bar6é Weiss Edit, a csatorna egyik finanszirozoja amikor meghallotta Michnay listdjat és rajta
két ismerdse nevét, azonnal kozoltette a csatornan, tovabbi tamogatasa feltételeként. Késébb a
Szabad Eurdpa Radi6 is leadta a listat. Ez volt az a pillanat, amikor a recski tadbor létezése
ismertté valt Nyugaton és Magyarorszagon is, a tdborban raboskodok hozzatartozoi pedig

tudomast szereztek évek ota eltlint rokonaikrol. Michnay , kiildetése” teljesiilt.

Mivel Recskrdl szamos film késziilt a rendszervaltas megeldzden és utana is, szamos tanulmény
¢és konyv sziiletett a taborrol, a tanusagtétel, oknyomozas nem volt feladatunk 2011-ben. Csupan
onmagaban a Recskrdl szol6 filmek torténete a magyar torténelmi gondolkodas izgalmas példéja,
hiszen ez egy viszonylag jol dokumentalt, feldolgozott téma, kiilondsen Boszorményi Géza és
Gyarmathy Livia Recsk'” filmje 6ta, igy szamunkra inkébb az jelentette a kihivast, miben tud

Ujat mutatni ma egy film Recskrdl, Michnay szokésérdl.

Ugyanakkor a szokés torténete egy jol elmesélhetd torténet ma is ahhoz, hogy a Rékosi rendszer

borzalmait, a diktatira miikodését érthetéveé tegyiik, igy a mi feladatunk leginkabb ez volt.

2! Michnay p. 41.
'22 Michnay p. 37.
183 Recsk, I-111., (Recsk, I-1II., Gyarmathy Livia — Boszorményi Géza, 1988)
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»Minden diktatérikus rendszer miikodési mechanizmusa azonos: parancsuralmi rendszer,
er6szakra tamaszkod6 korlatlan hatalom. A diktaturanak leginkdbb és alapvetéen aldozatai
vannak, gytildletet, félelmet, kiszolgéltatottsagot, hatalmi poziciokat sziil, testileg-lelkileg
megkinzott, meggyotort embereket, Gsszetort életeket hagy maga utdn. Ezért tehat fontos és
elengedhetetlen a diktatara érté és i1d6tol fiiggetlen mitkddési mechanizmusat megismerni,

» 124 Udvarnoky Virdg Almasi Tamas [téletleniil cimii filmjével

megérteni ¢s feltarni.
kapcsolatban irja ezt, de a recski kényszermunkatdbor esetében egyrészt azért is fontos, mert a
mai kozépiskolasoknak is kotelezd tananyag a Rakosi rendszer ismerete, s benne a recski
kényszermunkatabor torténete. Masrészt pedig azért, mert jelenben még mindig egyiittéliink a
feldogozatlan torténelmi mult sebeivel, csaladi traumadival, és ez a jelenre, és jovOnkre is kihat.
Doktori dolgozatomnak nem témaja e feltaratlansag kovetkezményeit megjosolni, de az eurdpai
¢s hazai tapasztalat arra utal, hogy a be nem gyogyitott térténelmi sebek hosszl tdvon okoznak
tarsadalmi fajdalmakat, amelyek az egyén ¢letében okoznak akéar konkrét életvezetési
nehézségeket is. Tanitasi tapasztalataim sordn nem egyszer taldlkoztam hasonld témakkal,
helyzetekkel — a Metropolitan Egyetemen kameramanoknak tartott dokumentumfilmes felvételi
modokrél szolo kurzusomon dokumentumfilmes feladatként a ,, Csalad” témajat adtam meg. A
tobbségiikben férfi, 20-30 kozotti tanitvanyok koziil még azok is, akik nem sajat csaladjuk témait
dolgozték fel, arrol szamoltak be, hogy szinte minden csaladban van olyan titok, amely egy el6z0,
vagy még korabbi generaciobol érkezett. S6t, olyan tanitvdnyom is volt, aki a mindig békés
nagymamajaval készitett interji soran dobbent rd, hogy nagymamaja milyen, soha ki nem beszélt

traumakat ¢lt 4t a 2. vilaghaboru soran.

Sarkozy Réka hivatkozik Jan Assmann emlékezetrdl valdé gondolataira doktori dolgozatdban:
“Assmann megkiilonbozteti a kommunikativ és a kulturalis emlékezet fogalmat. Kommunikativ
emlékezet alatt azokat az emlékeket érti, amelyekben ,,az ember kortdrsaival osztozik. Jellemzd
példa a nemzedéki emlékezet'””. Az id6 elérehaladtival az emlékek atalakulnak, vagy ha nem
adjak at oket, eltlinnek, s az 0j nemzed emlékezete valtja fel dket. Az egyes ember tudédsa a
multrol tehat sajat nemzedékéhez kotddik, és ez az Gjabbak megjelenésével valtozik. Michnay
Gyula torténetének megismertekor még kiilonleges helyzetben voltunk, hiszen a fészereplonk,

valamint a tdbor egykori fogvatartottai koziil tobben még éltek, ugyanakkor a Recskrdl sz616

124Udvarnoky Virag: Torténelem és emlékezet dokumentumfilmen. Magyar dokumentumfilm a

rendszervaltas utdn. Metropolis, 2004/2 50-58.p.
http://metropolis.org.hu/?pid=16&aid=94 (Utolso letoltés: 2018. 05.30.)

125 Assmann, Jan: 4 kulturadlis emlékezet. Irds, emlékezés és politika identitas a korai
magaskulturaban, Budapest, Atlantisz, 1999. p.51-56.p. idézi: Sarkozy Réka: Dokumentumfilm
és torténelem, Doktori értekezés, Budapest, SZFE, 2010. p. 139.
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filmes narrativinak mar nem a tanusagtétel, hanem a kollektiv emlékezés 10j formdjanak
megtalalasa volt a feladata és célja. Igy egyszerre kettds funkciét tudott betdlteni a film. Olyan
format kerestiink, ami mai nyelven meséli a recski kényszermunkatabor miikodését. ,,Minden
elbeszélt emlékezet egy nemzedék emlékezete, amely 40-50 ¢év elteltével moddosul:
kommunikécios emlékezetbdl kulturalis emlékezetté valik. Ennek a transzformdacios folyamatnak
nagyszerii eszkoze a film, a filmet pedig segiti minden generacios valtas, mert felerdsiti a kozlés
vagyat, és megn6 az adott téma jelenléte a kiilonb6z6 hordozokon. (...) A film igy a torténelem

elmesélésének, megértésének és az ebbdl fakadod kérdések felkeltéséhez megfeleld eszkodz lehet,

crer

koranak tarsadalmi elvérasait, alkotdinak politikai vilagnézetét.” 126

Szamomra egészen a Michnayrdl sz616 film elkészitéséig a torténelem egy megkdzelithetetlen,
érinthetetlen tomb volt, amely kiilonb6z6 modokon és formdban, de ,leirt” modon kozol
tényeket. Tobbek kozott a szokés torténetével kapcesolatos kutatds sordn értettem meg, hogy ez
mennyire nincs igy, és, hogy a torténelemirds mennyire szubjektiv, azon tul is, hogy a
posztmodern gondolkodds megsemmisitette a nagy torténelmi narrativdkat a 80-as években.
Valamint figyelembe véve azt is, hogy egyes kutatok hogyan, miért és mikor fordulnak egy-egy
témahoz, amely mindenkori politikai €s finanszirozéasi kérdéseket is felvet. A Recskrdl szo616
filmek ¢és szakirodalom kutatdsa soran az is vildgossa valt, hogy maga a forraskutatas is sok
szempontbol esetleges, egyszerlien azért, mert bizonyos forrdsok nincsenek Osszekotve. Az
Allambiztonsagi Levéltarban kutaté torténész nem biztos, hogy eljut az Open Society
archivumaba, és viszont, az pedig egészen bizonyos, hogy egykori fogvatartottak 6zvegyeivel,

vagy hozzatartozodival én készitettem eldszor interjut.

3.1. A kutatas fazisai

3.1.1. Szakirodalom, korabbi filmek

A Michnay Gyulardl szold film kutatas-elokészitésének elsd fazisa a szakirodalom
feltérképezése volt. Mindenekeldtt Michnay sajat konyve, a Mint Mohammed koporsdja, amely
torténelmi  monografia, emlékezés, 1igy hitelességi szempontbél nem tekinthettem
forrasértékiinek, még akkor sem, ha a szokés foszerepldjének emlékeirdl van szé benne. A
konyvben részletesen le van irva a szokés terve €s kivitelezése, valamint Michnay élete a szokés
eldtt és utan. Konyvébdl egyértelmiivé valt, hogy élete ,.fomiive” volt a szokés, kiilondsen az,

hogy miutdn kijutott Ausztridba, kb. 600 recski tarsanak listdja, ezaltal pedig a tabor 1étezése

126 Sarkézy p.139.
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nyilvdnossa valt. Konyve egy szubjektiv, évtizedekkel az események wutdn, kissé
megkeseredetten megirt konyv — Michnay katonatisztnek késziilt apja utan, igy az ¢ karrierjét
mar a zsidotorvények kettétorték, emigracidja utdn pedig sokdig sodrodott, tobbé nem igazan
sikeriilt megtaldlnia hivatdsat. A szokés a konyvében részletesen és elevenen volt leirva, a
torténet filmszerlisége, beleértve az egyszerli dramaturgiai ivet és a szokés jelenetének
»felsnittelését”, jo kiindulési alap volt egy filmhez. Ugyanakkor Michnay konyve nem volt még
elég egy dokumentumfilmhez — noha a tdrténet alapjan Gyarmathy Livia nagyjatékfilmet
forgatott 1996-ban, 2011-ben azt kerestiik, mitdl lesz ez a torténet ma elmesélhetd, mi lehet ma

érdekes benne?

A szakirodalom ¢és filmek tanulméanyozéasaban alapvetd volt Gyarmathy Livia és Boszérményi
r r " s ’ ’ 127 ,
Géza ¢letmiive, a Recsk cimii haromrészes dokumentumfilmsorozat “', amely szemtantk

vallomasaira épiil, és az ez alapjan megjelent kétkotetes konyv '2®.

Ennél alaposabb ¢és
sokoldalubb munka nem sziiletetett a tények feltarasdval kapcsolatban. Marcsak azért sem, mivel
a taborban egykor szolgalatot teljesitd AVH-sok tobbsége itt nyilatkozott elészor és utoljara —
1988-ban még politikai biztonsagban tehették meg ezt, de a filmbeli nyilatkozataikbol
egyébként, kiilondsen tovabbi évtizedek elteltével tigy tlinik, hogy tobbiiknek belsd motivacio is
lehetett az évtizedes terhektdl egy vallomas erejéig megszabadulni. A filmben megszolalok
hosszabb interjlit, valamint egy alaposabb torténeti leirdst tartalmaz a konyv. Mivel ennek a
konyvnek elsdsorban a tanusagtétel és tényfeltdras volt a célja, rdadasul a film rendezdje,
Boszorményi Nagy Géza maga is rab volt a recski kényszermunkataborban, érthetd Gyarmathy
Livia kérdéseinek szembesitd volta, a narrativa egyértelmiisitése — a ,jok” és ,rosszak”
szembedllitdsa. A rendszervaltast megel6z0 iddszakban a torténelmi dokumentumfilmek
elsddleges szerepe a tényfeltaras, a torténelmi tantsagtétel, az egykori torténések megismertetése
volt. ,,Arra, hogy a torténelmi dokumentumfilmek ebben a par évben a kozéletben Kkitiintetett
figyelmet vivtak ki maguknak, magyarazatul szolgalhat, hogy egyidejlileg harom funkcionak
tettek eleget: a tarsadalmi emlékezet fehér foltjainak feltarasa lehetévé tette a kozelmult kollektiv
birtokbavételét; feltarultak az addig elhallgatott személyes sorstorténetek, és a kozonség
beavatodott a kiszolgaltatottak, meghurcoltak vilagaba; valamint a filmek dokumentaltak a

o , L (s 129
kortars tarsadalom multhoz valé viszonyat is = .

127 Recsk, I-I1I. (Recsk I-II1. Gyarmathy Livia — Boszorményi Géza, 1988)

128 Boszorményi Géza: Recsk 1950-53, Masodik, bdvitett kiadas, Budapest, Széphalom
Koényvmiihely, 2006

129 Murai Andras: Szembesités. Torténelmi dokumentumfilmek a rendszervaltozas éveiben. In:
Apertura, 2015/6sz http://uj.apertura.hu/2015/0sz/murai-szembesites-tortenelmi-
dokumentumfilmek-a-rendszervaltozas-eveiben/ Utolsé letoltés: 2018.05.28.
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A Recsk esetében Boszorményi érintettsége kiilonosen motivalttd, erdssé és alapossa tette ezt a
feltarast, a film sokoldaltisaga, a torténelmi bevezetd kontextusteremtése egyértelmiivé teszi,
hogy Boszérményi nem akart ,,hibazni”. Erre az is bizonyiték, hogy a film stablistdjan azok is
szerepelnek, akik nem adtak nyilatkozatot, beleértve Péter Gébort, aki talan az egyetlen még €16
személy volt 1988-ban, aki nyilvanos ¢s hivatalos valaszt adhatott volna Recsk 1étrehozasanak
koriilményeire, koztiikk arra, hogy egyaltalan miért és hogyan johetett 1étre Recsk? ,,A multat
kutatdé dokumentumfilm kozéleti értéke ardnyos a nemzeti amnézia mértékével: minél mélyebb
az elfojtas, anndl katartikusabb a bemutatott filmek hatdsa. Az eltitkolt emlékek felszabaditasa a
magyar rendszervaltozas éveiben sajnos bdven szolgéltatta a megtisztulds lehetdségét, mikor az
alkotok sorra emelték a nyilvanos diskurzusba a 20. sz4zadi torténelem addig elhallgatott vagy
hamisan reprezentalt eseményeit, a tonkretett emberi sorsokat, a megrendité élettorténeteket.'**”
S ugyanakkor e filmek torténelmi tettet is végrehajtottak, hozzéjarultak a rendszervaltozas
megtorténtéhez. ,,A klasszikus torténettudoméany szerint, és ennek Leopold von Ranke a
megfogalmazdja, a térténelem az emberi vilag egészének idében elérehaladd mozgasa, amely a
jelen felé tart, tehat megragadhat6 iddbelisége van, és mddszertana is ezt leirni. Legfontosabb
szdmara a torténeti forras, de ezekhez kritikusan fordul, vagyis forraskritikdval €I, ezeknek a
szabalyoknak ismeretében ismeri meg a multat. A torténelem a multbol igy a jelen felé tarto
szakadatlan véltozasok sora, egy egységes folyamat, amelybdl okul a torténész, és altala a jelen,
akit a politikus személyesit meg, ¢és aki a feleldsséget viseli a torténelem tovabbi alakitasaért. A
mult igy kozvetlen hatassal van a jelenre és a jovore is, st megszabhatja azt. Ennek a klasszikus
felfogasnak a szellemében sziiletett az 0Osszes olyan multfeltaro dokumentumfilm a
rendszervaltas eldtt és annak éveiben Magyarorszagon, melyek nem csak hipotetikusan voltak
hatassal a politikdra, hanem reflektdlva a tarsadalom igényeire - mely meg akarta ismerni multjat,
¢és fel akarta torni tabuit — kozvetlen el6készitdivé valtak a kadarizmus bukéasanak. Ekkor a
dokumentumfilm részt vett a torténelem alakitasaban, és az alkotd osztozott ennek

felelésségében a politikusokkal.'*"”

Csaknem egy évtizeddel késébb, 1997-ben késziilt el Gyarmathy Livia Székés' cimii filmje,
amely fikcios formdban mesélte el Michnay és hét tarsa torténetét. Az egyetlen valodi
hostorténet Recskkel kapcsolatban a szokés torténete, s csaknem minden visszaemlékezésben

szerepel, leginkdbb a tdborban maradottakra tett hatdsa. Filmkészitoként elképzelhetonek

130
uo

Pl Sarkozy Réka: p.124.
12 So6kés (Szokés, Gyarmathy Livia, 1997)
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taldlom, hogy a dokumentumfilm elkészitése utdn Gyarmathy Livia Gigy érezte, hogy nem volt
elég széleskorli a dokumentumfilm hatésa, nem jutott el elég emberhez Recsk torténete, és olyan,
rovidebb format kerestek, amely més perspektivabol, stiritve tud beszdmolni a recski életrdl,
Recsk igazsaganak és nem valdsdganak torténetét meséli el. Noha heroikus munka lehetett a
forgatokdnyvet megirni, s dramatikusan siiriteni a tabor hétkdznapjait egy forgatokdnyvbe, a
tabort hitelesen megmutatni és felépiteni, a Szokés nem jol sikeriilt film, egyfeldl azért, mert a
dokumentumfilm ereje és hatasa joval nagyobb volt, masfeldl pedig ez egy hollywoodi torténet,
amely azonban nem tudott hollywoodi keretek kozott elkésziilni 1997-ben Magyarorszagon,
elsdsorban financidlis, és az ebbdl egyenesen kovetkezd szakmai hidnyossagok miatt. (Talan a
jatékfilmgyartds mai szakmai keretei kozott mar megvalosithaté lenne.) Ettl pedig éppen a
szOkés torténete valt kevésbé hitelessé, noha a torténet bonyolultdsagdnak abrazolasa
szandékukban allt, ahogy M. Kiss Sandor, a téma torténész szakértdje, Gyarmathyék kozvetlen
munkatarsa is irja: ,,A Recsk dokumentumfilmben a volt &vosok mellett, a volt rabok vallottak
sajat magukrol. Vagyis onarcképek sorakoztak egymas mellett. A Szokésben viszont alkotok
mondjak el azt — mert Gyarmathy Livia akkor is dokumentarista, amikor esetleg éppen halat
pucol, hogy miként egyénitik 0k az egyes személyt, vagyis milyen politikai és erkolcsi tartast
karakterek voltak a szokés részesei. Tudatosan torekedtek arra, hogy a nyolc szokevény-jeldlt
személyiségén keresztiil a recski tabor rabjainak politikai és erkdlcsi keresztmetszetét adjak.
Tudjuk, a szokevénynek mindig igaza van, a néz0 is hozza vonzodik, hiszen a szabadsagéaért
kiizd. Azt is tudjuk, hogy a Recsk-dokumentumfilm etikai és politikai igazsdga is
megkérddjelezhetetlen, mégis a Szokés mondja ki a kenddzetlen torténeti igazsagot, és tegyiik
hozza; az idétleniil igaz torténeti valdt. A tdbor rabjai kozott voltak olyanok, akik valdban azért
keriiltek szoges drot mogé, mert a diktatorikus rendszer demokratikus ellenfelei voltak.
Masokbol a rendszer csindlt martirt, mert a politikai bornirtsag ezt kovetelte meg, mig még
masok egyszerlien vaganyok voltak, s ez vezette dket Osszelitkozéshez a fennallo hatalommal.
Ebben a jatékfilmben ez a dokumentalhatéan kimutathatd igazsag keményebben van jelen, mint
magaban a dokumentumfilmben. Vagyis Gyarmathy Livia és Boszorményi Géza, miutan egyszer
mar megformaltak az igaz és valos, és a film készitése idején politikailag hasznos altalanos elvi
recski mitoszt, most tovabbléptek: elkészitették egy kalandfilm iiriigyén a mitosz valosagat.'**”
A film nem aratott sikert, ennek valdszinilileg Osszetettek az okai, ugyanakkor az a szandék,

amely (ezek szerint) vezérelte, nem is igazan deriilt ki. Elképzelhetd, hogy Gyarmathyék

133 M. Kiss Sandor: Es ujra Recsk: a Szokés, Magyar Szemle, Uj Folyam V1. 5-6. Szam, 1997.
Junius 1.
http://www.magyarszemle.hu/szerzo/m kiss sandor Utolso letoltés: 2018.05.30.
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egyszerlien tul sokat tudtak mar Recskrdl, a szokésrdl, hogy egy egyszerii torténetbe stiritsék?
Tal sok fikcios dontést kellett meghozni, amely a torténet valddi arnyaltsdgat nem tudta
megmutatni. Ezt akkor is éreztem, amikor a filmet a Filmszemlén lattam 1996-ban, de kiilonosen
akkor, miutan 2011-es kutatdsom sorén én is megértettem, hogy Michnay személye és torténete
joval bonyolultabb és Gsszetettebb, mint a filmbéli Molnar Gyula karaktere, és sok szempontbol
nem egészen hdstorténet. Ahogy az 1996 ota eltelt évtizedek és dnmagdban csak az ligynokiigy
hazai alakulésa is bizonyitja, hogy a rendszer miikodésének utohatdsai még a politikai jatszmak
szintjén sem sziintek meg, s6t, a traumafeldolgozésig el sem jutottunk tarsadalmilag. A diktatira
taldn még sotétebb oldalat éppen azzal a politikai jatszmazassal tartjdk életben a rendszervaltozas
Ota a politikusok, amely az a rendszert egykor jellemezte. Erre ékes bizonyiték éppen
Boszorményi Géza torténete, akit, 1953-ban ahogy kilépett a recski tabor kapujan, azonnal
beszerveztek zsaroldssal ligynoknek. Az 1988 ota eltelt évtizedek torténelmi tanulsagaival, tjabb

rétegekkel kiscsit késobb foglalkozom.

A Recskrdl szo6l6 filmrdl valé gondolkodasban ennyi évtized tdvlatabol, kutatdsom idején,
Faludy Gyorgy Pokolbéli vig napjaim cimii konyve'>* segitett a legtobbet, éppen szépirodalmi
volta miatt, hiszen ebbdl a konyvbdl lehet arrdl egy film szempontjabol pontos, jol megirt, képet
kapni, hogy milyen élményt jelentett az internalas, és késobb a recski ¢élet. Recskrdl szamos
visszaemlékezést irtak az egykori fogvatartottak, ezek tobbsége a Recski Szovetség honlapjan
online is fellelhetd — attdl is fiiggden, hogy az emlékezd, mikor és hol irta azt, s milyen

135 1s s
1."7° A rendszervaltas

iraskészséggel birt, lehet képet kapni az egykori kitelepitésekrdl és tdborrd
eldtt természetesen csak kiilfoldon jelenhettek meg visszaemlékezések, amelyek publikalasaban
az 1981-ben az USA-ban megalakult Recski Szovetség fontos szerepet jatszott. Ezek
mindegyikében a szokés az ottmaradtak szemszogébdl van megirva, a fogvatartottak mindegyike
ugyanarrdl szamol be — az 6rok brutalitdsa megsokszorozodott a szokést kovetd idészakban, még
kevesebb ¢€s rosszabb mindségli ételt kaptak a tabor lakodi, s a szokottekhez kozelebb allok
tobbsége életre szo0lo fizikai karosodasokat szenvedett a verések kovetkeztében. Ugyanakkor a
visszaemlékezdk tobbsége hdsnek tekintette Michnayt, és a névsor beolvasasat valodi hdstettnek,
amelynek kovetkeztében a taborbeli élet valamelyest enyhiilt. Boszorményi Géza mar a Recsk

cimii konyvben narratorként megirja, hogy ez nem volt teljesen igy, vagy ha igen, valdszintileg

nem Michnay szokésének volt koszonhetd: ,,A kosztjavitdst sokan a felebarati szeretet

14 Faludy Gyoérgy: Pokolbéli vig napjaim, Budapest, Magyar Vilag Kiado, 1989.

Online kiadas:
http://dia.pool.pim.hu/html/muvek/FALUDY /faludy00690/faludy00690 o/faludy00690 o.html
135 Online olvashato visszaemlékezések: http://www.recskiszovetseg.hu/visszaeml.html
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megnyilvanuldsanak hitték, méasok inkabb kiilsé nyomds hatasanak tekintették, annak, hogy a
sikeres szokés nyoman fény dertilt a szigortian titkos koncentracids lager 1étére, s ez retorziokkal
jart. Tény az, hogy 1952 marciusa hatarkd volt a rabok életében: mindnyéjan éreztiik, hogy a
tdbor megsemmisitd jellege megsziint. Hamarosan kidertilt, hogy a koszt feljavitasa csupan része
a felsd vezetés atfogobb koncepcidjanak: legalizalni a kiilvilag el6tt a kdbanyai rabszolgamunkat,

. , . o 136
mintha az csupan szokvanyos boérténmunka lenne. >

Bevallom, nehéz valodi kiilonbségnek ¢érezni a szokés elotti és utani idOszakot a
visszaemlékezések nyoman, és ismerve a nemzetkozi fogadtatast, abban sem vagyok biztos,
hogy az AVH-n kiviil a tdbor dekonspiralodasa valoban szamitott volna a taborlakok életében a
tovabbi kinzéasok tekintetében. Tobben szamoltak be ugyanakkor arr6l, hogy az emigraciéban
valo talalkozaskor Michnayt megkeseredett embernek talaltak.

Amikor a filmet készitettiik, a téma kutatdja, Bank Barbara még nem késziilt el monografiajaval,
konyve 2017-ben jelent meg'?’, igy elsésorban szakértdi egyiittmiitkodésére timaszkodtunk.

A Recski Szovetség, akkor még Krasznay Béla vezetésével sokat segitett munkankban.

3.1.2. Interjuk a talélokkel

Mivel a torténet féhdse még ¢lt, egyértelmii volt, hogy elsdé feladatunk egy interji készitése
Michnay Gyulaval. Sajnos Michnay annyira rossz allapotban volt, hogy ezt az interjut mar nem
tudtuk hasznélni, egyértelmiivé valt, hogy megszemélyesitését konyve alapjan fogjuk megtenni.
A vele vald talalkozas ugyanakkor abban megerdsitett, hogy a szokést tartotta évtizedek
elteltével is élete ,,fomilivének”, nehezen dolgozta fel a nemzetkdzi elutasitdsat. A szokést
kovetden tobb orszagban is élt, eldszor egy ausztriai menekiilttdborban, majd Belgiumban,

Németorszagban alapitott csalddot, és a rendszervaltast kovetden hazakoltozott Magyarorszagra.

A szakirodalom tanulméanyozésa, valamint a Recski Szovetséggel folytatott kozos munka soran
ugy dontottiink, hogy még €16 szemtanukat, egykori fogvatartottakat kérdeziink meg a szokés
torténetérol. Tobb interjut vettiink fel, Michnay hozzétartozoéival is, és egykori fogvatartottak
hozzatarttozdival is, ugyanakkor a veliik készitett interjuk mindegyikét a filmben nem hasznaltuk
fel, mert arnyaltdk volna a tdbor és az interndlasok képét, de a szokés torténetéhez nem jarultak

hozza. Ugyanakkor a teljes képhez, a f6 narrativa kialakitasahoz elengedhetetlen volt példaul

136 Boszorményi Géza: Recsk 1950-53, Masodik, bdvitett kiadas, Budapest, 2006, Széphalom
Koényvmiihely, p. 200.
17 Bank Barbara: Recsk, Budapest, Szépmives Kiadé, 2017

94



Sasvari Andor 6zvegyével folytatott beszélgetés — a vele készitett interju a sajat torténelemrdl

alkotott képemet arnyalta leginkabb.

Az biztos volt, hogy Krasznay Bélaval készitiink majd interjat a szokésrdl, egyfeldl, mint a
Recski Szovetség vezetdje, 6 volt a legilletékesebb képviseldje Recsknek 2011-ben, masfeldl a
vele készitett hosszll interjuban sajat torténetét is elmesélte, és €lové tette az internalotaborok
vilagét. 2011-ben, til a tényfeltardson, a szembesitéseken, filmiink alapvetd funkcidja mar az
emlékhely-allitds volt, és Krasznay Béla volt az a személy, aki ezt a legpontosabban,
legdsszetettebben tudta ekkor megtenni. Rajta kiviil tobb egykori fogvatartottal sikeriilt interjut
késziteniink: Kiss Daniellel, Kérosmezey Laszloval, Klébl Mihallyal, aki szintén részt vett a
szOkés elOkészitésében, Michnay legjobb baratjaval, Dénes Istvannal, aki nem vett részt a
szokésben, de Michnay legjobb baratjaként talan a leginkdbb megbiinhddott érte, valamint Ruby
Frigyessel. Szerettiik volna, ha a szokés még egyetlen €16 tagja, Mozes Mihdly is nyilatkozik
nekiink, 6 eldszor nemet mondott, de végiil a Recski Szovetség rendszeres klubgytilésén vele is
tudtunk kamera el6tt beszélgetni, bar érdemben nem jarult hozza igazdn a szokés torténetének
megismerés¢hez. Honapokig tartd kutatds soran rataldltunk a szokés masik résztvevojére is,

Stern Mendelre, aki Bécsben ¢élt, 6 sajnos nem nyilatkozott.

Fontos szempont volt, hogy hasonléan a recski tdbor tdrsadalmi soksziniiségéhez, az
interjualanyaink is tobb tarsadalmi réteget képviseljenek, igy volt koztiik egykori katona, fizikai
munkds, mérndk stb. 60 évvel a torténések utan, 30 évvel a rendszervéltozas utdn 1ényegében
megegyez0 narrativaban, szinte ugyanazokkal a szavakkal mesélték el egykori élményeiket.
Bartlett emlékezésrdl sz6lo elmélete ezeken az interjukon keresztiil beigazolodott: ,,A személyes
érintettség meghatdrozza az észlelést és az emlékezést is. Mindig a jelen hatarozza meg az
emlékezést, mindent a jelen horizontjabol szemlél az emlékezd. Az emlékezés narrativ
természetli, ugy emlékeziink, hogy emlékeinket Osszefiiggd torténetté alakitjuk. ,.Erre
elsdsorban az identitds megteremtése végett van nagy sziikségiink. A folyamatosan
ujraszerkesztett élettorténetre hdrul ugyanis az én kontinuitdsdnak, egységének és integritdsanak
biztositdsa.” Egy ¢életit elmesélése tehat nem események és torténetek targyszerii
megfogalmazasa, hanem ezek megkomponalt megjelenitése. A felidézett események hihetdségét
igy nem a tényekhez fliz6d6 amugy ellendrizhetetlen viszonyuk biztositja, hanem, hogy
mennyire relevansak az adott, eléadott torténeten beliil. A szerkesztés menetét a multtol valod
tavolsag hossza és az utdtorténet hatarozza meg elsdsorban, és csak masodlagos jelentdségli az
eredeti észlelés maga. A mult tehat olyan, amilyennek a mabdl latjuk, latni kivanjuk, és ez

megfelel a posztmodern torténettudoméany kordbban ismertetett allaspontjanak. A mult, a
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valamikor élt emberek, és a jelen, a mabol visszaemlékezék horizontja egybeolvad.'**” Ilyen
értelemben a rendszervaltozds utdni és a 2011-es emlékezet kozott nem volt kiilonbség —
szdmukra Recsk ugyanaz maradt az elmult harminc évben. Abban is megyegyezett az
interjualanyok élethtja, és az altaluk elmeséltek, hogy palyéjuk, életiik az internalasokkal megtort,
egyikik sem tudta azt folytatni, amit fiatal felndttkordban elkezdett, igy a torténelmi és
személyes narrativa is ebben is egységes volt. Ugyanakkor abban, ahogyan ezt a, tobbségiik
szamara fiatal felndttkori élményt feldolgoztdk, sokat szamitott, hogy Magyarorszagon
maradtak-e vagy sem — azoknak, akik tobbnyire 1956-ban tavoztak az orszagbol, jobb esélyeik
voltak egy ¢élhetébb élet megteremtésére. Feltlint, hogy tobben ellentmondéasosan beszéltek

Michnayrol, illetve hangstlyoztak, hogy ,,csak jot tudnak réla mondani”.

A tabor Greit is meg akartuk kérdezni arrél, hogy mit valtott ki a szokés, hogyan reagalt az AVH,
am az egykori 6rok koziil ma mar csak ketten élnek. Egyikiik, a ,,Piroska* becenevii belsd 6r
2011-ben még Recsken élt, ahol a tabor miikodésének ideje alatt kiilon lakotelepet épitettek
nekik, am 6t nem sikeriilt szora birni. ,,Piroska® elsé és egyetlen nyilatkozatat Gyarmathy-

Boszorményi Recsk filmjében tette.

Interjut készitettiink Michnay Gyula feleségével és gyermekeivel is Németorszagban, Oket
elsdsorban Michnay csalddjardl, gyerekkorardl kérdeztiik — Michnay édesanyja ,.ejtéernydvel
érkezett titkos szovetséges megbizottakat'*””, haborus hés lehetett volna, ha nem menekiilt volna
a halalba a Gestapo eldl. Michnay katonatisztnek késziilt, &am munkaszolgalatos lett Ukrajnaban
a haboru alatt, szarmazasa miatt nem fejezte be iskolait A habora utdn orosztudasat is hasznalva
embercsempészként tevékenykedett, 1947-ben internaltdk el6szor, s 1949-es, madsodik

internaldsa utan mar a szokés Utjan szabadult.

Tovabbi interjukat készitettiink Michnay barataival, koztik Dénes Istvannal, aki 1956 utan
Amerikdba emigralt — 6t Michnay legjobb baratjaként Recsken annyira megverték, hogy életre
sz6l6 kdrosoddst szenvedett. Michnay az 6 csalddjdhoz latogatott el Budapesten a szokés soran,
és ez volt az egyik torténet, amelynek feltdrasa szamomra revelaciot okozott a torténelemmel
kapcsolatban. ,,A filmnek nem feladata az abszolut igazsdg megfogalmazasa, csak keresheti a
kiilonféle igazsagokat. A megtalalt igazsag csak egy a sok lehetséges koziil, személyessége emeli

meg jelent&ségét, igy jarulhat hozza a multrdl alkotott kép teljessé tételéhez.'*” Azt az estét,

1% Sarkozy Réka: p. 135.
1 Michnay p. 20.
10 Sarkozy Réka p. 155.
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amikor Michnay meglatogatta Dénes Istvan sziileit, Dénes Istvan részletesen elmesélte, Michnay
is ir réla a konyvében. Rajtuk kiviil Dénes Istvan huga, a szokés idején 18 éves Banovich Anna
mesélt err6l az estér6l, amikor Michnay feltlint a nappalijukban — mindhdrom néz&pont
kiilonbozott egymastdl, méghozza, ha a részleteket nézziik, amelyek a Dénes csalad életét
alapvetden forgattdk fel, elég alaposan. Michnay leirdsa szerint: ,,Délutan még felhivtam Dénes
Pisti¢k lakasat, az apja jelentkezett. Nem mondtam meg, ki vagyok, csak kozoltem vele, hogy
Pisti €1, és Recsken van. Dr. Dénes nagyon kért, hogy menjek fel hozzajuk. Probaltam megértetni
vele, hogy ,,nincs eltavozasi engedélyem”, és kellemetlenségiik szairmazhat beldle, ha felmegyek.
Ennek ellenére annyira kérlelt, hogy az 6 feleldsségére menjek el hozzajuk, hogy taxiba iiltem, s
2-3 orat idéztem ott. Az AVO eljutott hozzajuk is, pedig még a nyugati kihallgaté szerveknek

’ . oo r O 1 27 w1 s r 141
sem arultam el, hogy mely ismerdseimnél, bardtaimnal jartam a szokés utan.”

Dénes Istvan szintén azt mesélte, hogy az apja konyorgdtt Michnaynak a telefonban, hogy
latogassa meg Oket, és hozzatette, hogy szerinte ez hiba volt, mert barmikor elkaphattdk volna,
nem szabadott volna ennyit id6znie ndluk. Ugyanakkor Banovich Anna, Dénes Istvan huga
teljesen masképp szamolt be Michnay latogatasarol. O azt mesélte, hogy Michnay telefonjéra az
apja annyit reagalt, hogy: ,,Hat jo, gyere.”, majd egy 6rdn beliill Michnay megjelent ndluk,
részletesen elmesélte a szokést, a tovabbi terveit térképpel illusztrdlva, majd pénzt kért toliik,
naluk aludt, és hajnalban eltiint. Banovich Anna azt is elmesélte, hogy Michnay felbukkandsa
sulyos kovetkezménnyel jart a csalad életére nézve — 50 éves ligyvéd apjat kitiltottak a
Kamarabo6l, harom évre internaltdk Kistarcsara, 6t nem vették fel semmilyen egyetemre, férjét
Banovich Tamast elbocsijtottak a Filmgyarbol, ahogy miitdsné édesanyjat is. Tekintve, hogy
mindezt rdadasul ugyanabban a szobdban vettiik fel, ahol 60 évvel azeldtt megtortént Michnay
latogatdsa, még megrenditébb volt hallani, hogy az ¢ életiikket hogyan torte ketté a szokés. Ez
olyan oldalat mutatta meg a kordbban kizarélag hdstorténetként megismert eseménysorozatnak
szdmomra, amely a tOrténetek Osszetettségét, a diktatura valdodi miikodését 4rnyalta —
mindenképpen szerettem volna megmutatni ezt a filmben. Azt is megértettem, hogy egy
torténelmi dokumentumfilm valdjaban csupan igy miikodhet — kritikusan, t6bb oldalrol
megkozelitve és elmesélve az eseményeket. Konrad Gyorgy 1989. aprilisdban a Filmvilagban a
Filmszemle kapcsén irta: ,,Lételméleti nonszensz, hogy csak szenvedd legyél évtizedeken at és
sohasem cselekvd. Ha ilyet hallok, akkor valami turpissdgra gyanakszom. Esztétikai-politikai
turpissagra. Nehéz valami egyértelmii anyagbol jo miivészetet csindlni. Hogy 4ll eld a biin és a
blinhddés, ha a nemzeti alapszemélyiség gyamoltalan, blintelen gyermek. Nehéz jo torténetet

csindlni olyan hdésokkel, akikkel csak megesik a dolog. A politikai turpissag abban all, hogy aki

! Michnay p. 57.
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most muvet formal a kommunizmus okozta kilonboz6é keltezésti szenvedésekbodl, az divatos
filmet csindl. Az 6reg parasztok bantalom-vallomasa hiteles. Inkabb azt nézem szkeptikusan, aki
mivet formal a masok szenvedéseibol, ha kimarad a torténetbol a 1ét cselekvd oldala, a duas
jelenlét, a nagy hitelesité.'* Michnay torténetében, noha nem lehet nem héstorténetként
elmesélni, de fontossa valt, hogy a rajta kiviil allokra tett hatdsa mennyire nem volt egyértelmi,
hany ember sorsat befolyasolta évtizedekre az, hogy 6 tudasanak és képességeinek birtokaban,

leleményesen Nyugatra jutott.

Interjut készitettiink még Weiss Andrédssal, Michnay baratjaval, aki 1951 utan élt egyiitt a
salzburgi menekiilttdborban Michnayval, igy a szokés kinti fogadtatasarol, koriilményeirdl és az
akkori Bécsrdl pontosabb képe volt, mint a tdborban maradottaknak. Rajta kiviil pedig Skultéty
Csabaval, aki kiilpolitikai szerkesztoként dolgozott a Szabad Eurdpa Réadidban a radio 1951-es
indulasakor. Amikor Michnay megérkezett Bécsbe, eldszor amerikai tisztek hallgattdk ki, majd
Léazar Odoén, a SZER munkatarsa készitett vele interjit. A hideghaboru idején a Magyarorszagrol
sz616 nemzetkdzi médiamegjelenések az informdacidszerzés nehézkessége miatt eleve
korlatozottak voltak. Nem csupan az volt a nehéz, hogy egyaltalan informdcio jusson ki a
vasfiiggdny mogiil, az informaciod hitelességét is sokszorosan ellendrizni kellett — Skultéty Csaba
elmesélte, hogy Lazar Odon szerette volna, ha interjuja Michnayval, valamint Michnay listaja
nyilvanossagra keriil, de a SZER f{8szerkeszt6i nem jarultak hozza, Michanyt megbizhatatlan

forrasnak tartottédk. (Lazar Odon radios palyafutisat emiatt az eset miatt hagyta abba.)

A recski tabor és Michnay torténelmi hatterérél az internalotaborok szakértdje, Bank Barbara

szamolt be egy hosszl interjuban.

3.1.3. Torténelmi forrasok, torténész szakérté bevonasa

Természetesen elsédleges forrasnak szamitott az Allambiztonsagi Szolgalatok Torténeti
Levéltaranak vonatkozo dosszié¢ja — Recsk vonatkozasaban annak ellenére, hogy a tdborban
rendszeresek voltak az irdsos jelentések, nem sok irat maradt fent, a szokéssel kapcsolatban
viszont kiilon dossziéban gyiijtétték Ossze az elfogott szokottek és tovabbi recski rabok, érok
vallomasait. Mivel kordbban nem olvastam hasonld jelentéseket, szdmomra ezeknek az iratoknak
mind a nyelvezete, mind a tartalma izgalmas volt — minél tobbet olvastam a megszokott és

elfogott hét rab vallomésait, anndl kevésbé pontos képem alakult ki a szokésrél. Mind a hét

12 Konrad Gyérgy: Ideje van a kimondasnak és ideje van a formalasnak. Filmszemle

marginaliak, in: Filmvilag, 1989. aprilis, p. 2-4.
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rabnak tobb kihallgatasi jegyzOkonyve volt — eldszor kozvetleniil az elfogasuk utan, majd
augusztusban, amikor Michnay listdja még nem volt nyilvanos. Michnay érintettsége a
szokésben tobb tarsa 4ltal is kiillonb6zé modon volt emlitve. Még az sem volt biztos infoméacio a
vallomasok alapjan, hogy egyaltalan Michnay otlete volt-e a szokés. Kihut Jozsef, Haraszti
Jozsef Stern Pal és Stern Mendel vallomésa alapjan a szokést a szintén katonai iskolat végzett,
majd munkaszolgélatos Ldcsey Géza tervelte ki, Michnay pedig a szokés el6tt par nappal
csatlakozott az addig négyf6s csapathoz. Lécsey (akit junius 19-én fogtak el) vallomasabol pedig
az dertlt ki, hogy, noha Michnayt beavatta a szokés terveibe, amelyet Kihut Jozseffel, Stern
Pallal és Kertész Janossal gondoltak ki, a szokés napjan, indulds eldtt szolt Michnaynak és
Mozes Mihalynak, hogy most indulnak. Taldn a vallomdsok azért nem egyeznek, mert
mindannyian tudtdk, hogy Michnayt nem fogték el, és egyikiik sem akart ellene vallani. Talan
azért, mert a szokést valoban nem 6 tervelte ki, hanem Ldcsey Géza. Kihut Jozsef még a nevét
sem pontosan emliti, Michnay Jozsefnek nevezi, azt vallva, hogy a kerités elott 50 méterrel
csatlakozott a csapathoz. Talan azért nem egyeznek a vallomasok, mert mindannyiukat
kiilonb6z6 modon €s mértékben verték meg. Az egyetlen eredeti, hivatalos forras, a fennmaradt
dosszié a szokésrdl, tehat a legkevésbé sem adott pontos informaciokat ahhoz, hogy egy valos
narrativat megalkossak. A jegyzOkonyvekbdl az valt leginkabb érthetévé, hogy mind a vallatok,
mind a kihallgatottak jol begyakorolt jatszmat jatszanak, amelyben a szabalyok, a rendszer
keretei vildgosak, de a tartalom hitelessége, valosagtartalma, kiilondsen ennyi évtized tavlatabol,
felmérhetetlen. Tudva, hogy a recski Ordkre is negativ hatdssal volt a szokés, az akkori
taborvezetot, Foris Bélat el is tavolitottak a szokés utan, s egy joval keményebb AVH-s tiszt,
Csete Jozsef vette 4t a tdbor irdnyitdsat, aki mindenkin bosszt allt a szokésért. Mintegy
harmincezren keresték Michnayt, az AVH szamara kiemelten fontos volt az iigy, igy az AVH
munkatarsai nyilvan az elvardsok mentén dolgoztak még keményebben. Természetesen mindez
csupan egy filmkészité értelmezése a hivatalos iratok alapjan, de szdmomra ez volt taldn a
szokés torténetének legizgalmasabb ,,fejleménye” — a rendszer mitkddésének lenyomata, amely a
teljes bizonytalansadggal egyenértékii. Kiilon értelmezdszotart igényelt az iratok megértése. Még
az sem volt érvényes, hogy a toredékes forrdsok miatt pusztan a hatalom lenyomatarol
alkothattam-e képet, hiszen a hatalom képviseléi, az AVH-sok éppugy rettegtek a feletteseiktol,
magatol a rendszertdl, még, ha a masik oldalon is tették ezt. Ennyi évtized elteltével még
szomorubb latni a rendszer értelmetlenségét, hogy hany ember életét tette tonkre kiilonbdzd

modokon az orszdgban a Rékosi-rendszer.

,»A torténetiras White szerint olyan poétikai, nyelvi eszkozokkel 1étrehozott mentdlis konstrukcio,

amely a valdsag benyomasat kelti azzal, hogy jelentéssel latja el a multbéli események lancolatat.
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Az események (a mult) kuszasagabol tényekké (torténelemmeé) alakitja a mult elemeit a belsd
Osszefiiggések ismeretében. A mult erkdlcsi jelentést kap a narrdcidé minden lehetséges
technikdjanak (nyelvi, retorikai és kompozicids) kiaknadzasaval. ,,Ebben a tekintetben tehdt a

143 7 1
¢’ " Michnay

torténetirds nem kevésbé a fikcio formdja, mint a regény a torténelmi dbrdzolds
szokésérdl kiilondsen a mai fiatalabb generdcid nyelvén szo6l6 filmet szerettiink volna készitent,
amely arnyalja Recsk totemesitett torténelmi képét. Szerencsésnek érzem magam, hogy ennek

arnyalasaban filmiinkkel hozzdjarulhattunk.

A szakirodalom tanulmanyozésa utan éppen az volt szdmomra meglepd, hogy a rendszernek ezt
a kaotikussagat, értelmetlenségét, amely azonban rendszerelviien, tehat mégis jol szervezetten
miikodott, nem igazdn olvastam ki a mongrafidkbol, torténelmi irdsokbol, annal inkdbb
taldlkoztam vele a személyes beszdmoldkban, azon beliill is leginkabb a Krasznay Bélaval
készitett interjiban. O volt az, aki elmesélte azt az epizodot, amikor a buda-déli
internalotaborban propagandaeldadast tartottak a fogvatartottaknak arrdl, hogy Magyarorszagon
nincsenek interndlotdborok. Ez a torténet elég pontosan vildgitotta meg a rendszer

ellentmondasossagat.

Ugyanakkor az is vilagossda valt szdmomra, amikor Recsk (vagy mads internalotaborok)
1étezésének okaira kerestem a valaszt, hogy a rendszer felépitése raciondlis volt — a vilaghaboru
utan pontosan azokat at embereket emelték ki, internaltik, tették lehetetlenné az életiiket, akik
véleményiikkel vagy cselekedeteikkel mésokat befolydsolni tudtak volna, vagy tarsadalmi

helyzetiik miatt, vagy képzettségiik miatt, vagy egyéb més szempontok miatt.

A Szabad Eurdpa Radié archiv anyagait az Open Society Archives, valamint az Orszagos
Széchenyi Konyvtar 6rzi — mig el6bbiben az adasok kivonata és egyéb archiv irdsos anyagok
talalhatoak, utobbiban az addsok hanganyagai az 1951. Oktober 6-diki induldst kovetden,
valamint a Torténeti Interjuk Téaraban a SZER egykori munkatasaival készitett interjuk. Ezek
kozott talalhato Handk Géabor Lazar Oddnnel készitett interjuja is, melyben arrol beszél, hogy
nem tudta radids palyafutasat folytatni azok utan, hogy a Szabad Eurdpa Radié nem jarult hoza
az interju azonnali sugarzasahoz. Sajnos ezt az interjut a limitalt koltségvetési keretek miatt nem

tudtuk hasznalni.

'3 Hayden White: A ténybeli abrazolas fikcioi. Miihely, 1997/4. 62. 1dézi: Sarkozy Réka, p. 128-129.
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Sipos Panna kutatonk az OSA-ban megtalalt egy felbecsiilhetetlen dokumentumot — Michnay
1951. joniusdban, érzekése utdn Bécsben rogzitett, a SZER-nek eldszor adott interjijanak
szOvegét, valamint azt a tobbszaz nevet tartalmazo listat, amelyben felsorolja a recski
fogvatartottak neveit. Az iratot angol nyelven mindsitették: Source: fairly reliable. Information:
Authencity unknown. The above report seems to be exaggerated. (Forras: Eléggé megbizhato.
Informacid: Autentikussadga ismeretlen. A fenti jelentés tilzottnak tlinik.) Taldn ez volt az els6
olyan hivatalos irat, amely valoban azt tamasztotta ald, amit a szakirodalom és az emlékiratok,
valamint az altalunk felvett interjuk emlitettek. Szamomra megkdnnyebbiilés volt ezt a jelentést
megtaldlni, rdadasul, a forrdsok egymastdl fliggetlen létezésének ,kOszonhetden”, errdl a

jelentésrél még a témat kutatd toérténész sem tudott.

A Nemzeti Mizeum Torténeti Fototaraban talaltunk a buda-déli és kistarcsai internaldo-taborrol,
valamint a recski kényszermunkataborokrol is néhany felvételt, amelyeket a helyszinek

illusztralasara hasznalni tudtunk.

A Michnay Gyulaval kapcsolatos archiv képeket a csalad képgytijteményébdl valogattuk. Ezeken
kiviill a Fortepan gylijteményébdl valasztotuk szabadon felhasznalhaté képeket a kor

illusztralasara.

Szerettiik volna a Recsk filmbdl azt a részletet hasznalni, amelyben Michnay beszél a szokésrdl,

de ehhez Gyarmathy Livia nem jarult hozza.

A jelenlegi magyar (és kiilfoldi) archivumok kozott nincs atjards, igy, ha valaki torténelmi
dokumentmfilm készitését tervezi, sokat kell kiilonbozé konyvtarakba, intézményekbe,
archivumokba jarnia. Igazabdl nem lehet tudni, hogy a kutat6 hol taldl meg specialis, addig nem
latott/hallott/olvasott dokumentumokat. Ebben sokat segithet a tapasztalat, valamint egy
segitokész torténész. Tekintve, hogy a filmkészités ma mar professzionalis keretek kozott zajlik,
egy-egy dokumentum, archiv anyag felkutatdsa és hasznalati jogai pénzbe kerlilnek, nem varjak
a filmkészitéket titkos, rejtett, felfedezésre vard archivumok, a rendszervaltozas -eldtti
torténelem tényfeltard iddszaka lezarult, erdsen fiigg egy film koltségvetési kereteitdl, hogy

milyen mélyre tud menni a bemutatasban, mind tartalmilag, mind formailag.

A kutatds végeztével Michnay torténetének narrativajat kellett tehat Osszeéllitani — hogyan

mes¢ljiik el egy hdstorténetnek tiind, de annal joval bonyolultabb torténetet?
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3.1.4. A film formai alapvetései, megvaldsulasa

A film elsddleges célkitlizése az volt, hogy Michnay torténetét hitelesen, friss nyelven am
viszonylag sziikre szabott hataridd (eredetileg 2011. janudrjatol a szokés 60. évforduldjaig,
majus 20-ig kellett volna elkésziteniink a filmet) és anyagi keretek kozott elmeséljiilk — noha a
kutatés sordn szamos ponton ellentmondast talaltunk a torténetben, rendezdként tobb szempontot
is figyelembe vettem.

Az elsé dontés arra kellett, hogy vonatkozzon, hogy Michnay torténetét milyen narrativaban
abrazoljuk: valodi hostorténetként vagy sem? Nem akartam megddnteni egy torténelmi totem a
kutatdsom sordn is megerdsitett képét — tekintve, hogy a t0lélok is arrdl szamoltak be, hogy
szamos csaladtag akkor értesiilt Recsk 1étezésérdl és hozzatartozoik hollétérdl, mikor Michnay
listajat végiil beolvasta az Amerika Hangja, majd a Szabad Eurdpa Radio, szokése valoban
hostettnek szamitott. Ugyanakkor szamos aldozattal jart a taborban maradottaknak és azoknak,
akikkel szokése kozben érintkezett, és ez kordbban nem hangzott el, tekintve, hogy a hivatalos
torténelmi narrativa a Jo és Rossz szembedllitasat célozta és célozza meg, ma talan joval inkabb,
mint a rendszervaltozas utani idészakban, amikor még elkésziilhetett példaul az Jtéletleniil,

amely egyediilallo modon parbeszédet teremtett a két oldal, fogvatartott és bortondr kdzott.

Nem volt kérdés, hogy a film a szemtantk interjuaira épiil — amikor a filmet készitettiik 2011-ben,
még meg tudtuk szolaltatni dket, igy ezt az alapvetést nem akartuk elengedni. Mint sok, foleg
magyar film esetében eléfordul, a kutatds egybeesett az elokészités, sot, a forgatas iddszakaval
is. Tobb interju a kutatas elemének is tekinthetd volt, s ez nyilvdnvaloan nem szerencsés helyzet.
Ebben az esetben, mivel egy viszonylag ismert torténetrdl volt szd, elég anyag allt
rendelkezésiinkre ahhoz, hogy felkésziilten készitsiikk el az interjukat, am szerencsésebb lett

volna, ha rovid eldinterjt, hattérbeszélgetés elézhette volna meg a forgatasi fazist.

Ugyanakkor fontosnak tartottuk, hogy az internalotaborok, ezen beliil is a recski tabor torténelmi
kontextusat, a Rakosi rendszer miikodését vilagossa tegyiik, valamint, hogy Michnay életrajzat, a
szokést megeldzo éveket is megismertessiik. Az eldbbit egyfeldl a szakirodalom ismeretében ¢€s a
szakértdvel készitett interjura alapozva rajzoltuk fel. Ugyanakkor a kor vizuélis megjelenitését,
hangulatat is fel szerettik volna idézni, ehhez kerestliink korabeli filmhiraddkat, melyekbdl

Rékosi Matyas parlamenti felszolalasabol valasztottunk egy részletet, melyet a Magyar
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1" - az MDP megalakulasa kdzvetlen

Dolgozok Partja megalakuldsa alkalmébol mondott e
eldzménye volt az AVH, valamint a recski kényszermunkatabor létrehozasanak, amelyet az
internalt szocidldemokratdkkal épittettek fel. Ehhez a hiradorészlethez képest, amellyel a film
indul, a tovabbi torténetek mind arrol szoltak, hogyan bantak ezzel a ,,néppel”.

Mivel Recsken felépitették az egykori tabor emlékhelyét, az eredeti helyszinen, a tdbor eredeti
alaprajza alapjan, az egykori biintetdbarakkot Ujraépitve, biztos volt, hogy az egyik forgatasi
helysziniink az emlékhely lesz. Itt egy kis mlzeum is miikddik, ahol a szokés is meg van
emlitve, s ahol az egykori térkép képe alkalmas volt arra, hogy Krasznay Béla bemutassa, hol és

hogyan tortént a szokés. Tovabbi forgatasi helyszinként a Terror Hdza, a Recski Szdvetség

irod4ja, valamint Michnay csaladjanak otthona szerepelt.

Fontos narrativ elem volt Michnay konyvének beemelése a filmbe, mivel vele nem tudtunk
interjut késziteni, konyvét hasznaltuk megszemélyesitésére. Taldn az irds szubjektivitdsaval
egylitt jobb volt, hogy nem egy irdnyitott beszélgetésben mesélte el a torténteket, hanem egy
kordbbi iddszakban, tudatosan, szerkesztve Osszegezve rogzitette emlékeit. A szdvegekbol
narrator olvasott fel egyes szam elsé személyben megirt részleteket.

Ugyanigy (egy masik) narratort hasznaltunk a hatalom megjelenitésére — elsdsorban az aktak

szovegeit, a sz0kés utan elfogottak kihallgatasi jegyzOkonyveit hasznaltuk erre a célra.

A film szerkezete a kovetkezo volt:

1. Az interndldsok politikai hattere 1945-1951 kozott — Buda-Dél és Kistarcsa ismertetése,
internalasok és ahhoz kapcsolodo torténetek

2. A recski tabor nagyon rovid bemutatdsa — rovid torténetek arr6l, hogyan éltek a fogvatartottak
a tiborban, az AVO-sok kegyetlenkedései, valamint a tabor monotonitisanak elviselhetetlensége
fontos téma volt

3. Michnay Gyula életrajza Recsk eldtt — gyerekkora, iskolai, korabbi internalasai

4. A szokés torténete — mivel elsdsorban a taborban maradtak nyilatkoztak a szokésrdl, a szokés
torténetének idérendbe tétele, dramaturgiai ive nehezen formalodott. Tobb lehetdség is volt: a

tabor életében iddrendben haladva, eldszor az eldkészitést, majd a szokést meséljik el. A

144 Benniinket minden tettiinkben népiink folemelkedése, alazatos szolglata vezetett. Ebben van

erdnk, és ez biztositja szdmunkra a jovendo sikereket is.”

Magyar Filmhirado 1948/15, 1948. junius 12.
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nyilatkozok koziil azonban tobben csak recski szabadulasuk utdn akar évtizedekkel tudtak meg
részleteket a szokésrdl, arrdl azonban, hogy mi tortént a tdborban, miutan az 6rdk észrevették a
szokést, igen intenziv emlékeik voltak. Ezért, kiillonds tekintettel arra, hogy Krasznay Béla ¢és
Dénes Istvdn nagyon hatdsosan ¢s hitelesen, egymdshoz képest is koherensen meséltek
¢lményeikrdl, azt az idérendiséget valasztottuk, hogy a nézdk is a szokés utani élményeket
ismerik meg eldszor, majd fokozatosan értik meg, hogyan szoktek meg Michnayék. Ezt kdvetden
Banovich Anna mesélt. Az ¢ torténete végén, amikor arrdl mesélt, hogy a csalad életét kettétorte
Michnay felbukkanésa, valamint, hogy édesapjat harom évre interndltdk Kistarcsara, révid
szlinetet tartottunk — ezt kiilondsen fontosnak tartottam beiktatni a siker, a Nyugatra tavozas
pillanatai el6tt.

Ezt kovette az elfogottak listaja és torténetei, az AVH reakcioja a szokésre a jegyzokonyvek
alapjan. Fontonak tartottam azt is, hogy a vallomasokbdl valamelyest kideriiljenek az
ellentmondasok is. Végiil Michnay hataratlépésének leirdsa kovetkezett, emlékiratai alapjan.

5. A szokés nyugati fogadtatasa — ezt a SZER-ben dolgozé Skultéty Csaba és Michnay salzburgi
menekiilttaborban megismert baratja, Weiss Andras mesélte el.

6. Michnay listaja — narrator olvasta fel a neveket. (az eredeti SZER adas nincs meg)

7. Osszegzés — az interjualanyok véleménye a szokésrl: minden megszolalé hésként irta le
Michnayt.

8. Jelen (a rendezdi valtozatban) — a recski kényszermunkatabor emlékhelyén a forgatis napjan
az emlékhely gondnoka felhivta Krasznay Béla figyelmét arra, hogy porral olté késziiléket kell
majd beszerezni, mert a régiek szavatossaga lejart. Majd harman, Kordsmezey Laszloval egyiitt
letiltek egy padra, és arrdl beszélgettek, hogy az emlékhely milyen réginek tlinik, dregebbnek,
mint mikor 6k voltak ott. A gondnok gyengéden emlékeztette az egykori fogvatartottakat arra,
hogy az eredeti barakk minddssze harom évig allt ott, az emlékhelyre épitett ,,uj” barakk pedig
mar 17 éves. Ez a pillanat 2011-ben nem fejezhette volna ki szebben és megrenditdbben a
torténelem €16 voltat és az emlékezés sajatossagait — az id6 iddtlensége, a traumatikus élmények
hossztavo, 1débdl kiemeld hatdsa gyonyoriien jelent meg a hdrom ember beszélgetésében,
fizikai modon is kapcsolddva az eredeti élmények helyszinéhez. Az emlék-épiiletnek hosszabb
az emlékezése, mint az eredeti élménynek, amelynek viszont joval tovabb tart a hatdsa, s mindez
a jelen pillanatbdl visszanézve egy Orizendd emlékké, tradiciova, identitdssd valt a magyar
torténelemben. Rettentden sajnaltam, hogy a Recski Szdvetség nem jarult hozza a porral oltds
jelenet hasznalatahoz, véleményem szerint ennél élobben nem lehetett volna a torténelemre

reflektalni a jelenben.
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A filmet azért zéartuk végiil Michnay csaladi életét bemutaté képsorral, mert Michnay
rendszervaltas utani, idéskori mottéja az a mondat volt, hogy ,, Engem a sors a gyerekeimben
mindenért karpotolt.” Az utbdlagos, szerintem atirt életvégi narrativa kicsit hamisan csengett
ugyan, Michnay személyisége valdszinlileg annyira problémas volt, hogy legkdzelebbi

hozzatartozoi sem igazan hittek el neki sokmindent.

Az utdmunka és a szerkesztés ,.konnyitése” volt, hogy ugyanazokrdl a kiemelt jelenetekrdl és
¢lményekrdl tobben is beszdmoltak, ez egyfeldl a torténelmi hitelességet tdmasztotta ald, mint a
Recskre széllitast leird részletek, amelyrél minden interjualanyunknak erds, €s, tekintve, hogy
erds érzelmeket kivaltd élményrdl van szo, erdsen vizudlis emléke volt. Masfeldl pedig a Dénes-
csaladnal tett latogatds ellentmondasossdga is kiemelhetd volt a torténések parhuzamos
szerkesztésével — a tartalmi ellenpontozas jol kihozta a torténet osszetettségét. (En pedig személy
szerint mindig szerettem volna egy ilyen filmet vagni, amelyben ugyanazt a mondatot az egyik

szerepld elkezdi, majd a masik fejezi be — erre itt nagyszerii lehetdség adodott.)

Az archiv fotokat Kékesi Attila Motalko cimii dokumentumfilmjében latott 3D animdcioval
¢lévé tett modszerének inspiralasara alakitottuk at és hasznaltuk. Tobbnyire a tabori élet
jeleneteirdl szoltak: kiilonbozé mithelyek munkait, a beszéldt, tabori gytiléseket abrazolo
fényképek, talan megszolaloink is szerepeltek rajtuk. Tovabbi animacids felvételeket
készitettiink a tdbor modellezésével, hogy €l6ve, térbeli latvannyé tegylik a tdbort. Ezen kiviil a

szOkés utvonalat bemutato térképet is animacio segitségével mutattuk meg.

Az eredeti, nagyobb koltségvetésre irt treatment alapjan a szokést Ujrajatszott, re-enactment

jelenetekben mutattuk volna meg, szinészek foszereplésével. Ebbdl nem valosult meg semmi.

3.2. A film vetitése, terjesztése

A filmet a Nemzeti Kulturalis Alap tdmogatta, és a Duna Televizi6 sugarozta 2016. M4jus 20-4n,
a szOkés 65. évforduldjan. Azota tobb kisebb-nagyobb filmklubban vetitették, melyeken
altalaban én is részt veszek. Az Allambiztonsagi Levéltar dokumentumfilmklubjdban és az
E6tvos 10 (Mérei Zsuzsanna) dokumentumfilmklubjaban vetitették 2018-ban — mindkét helyen
tobbnyire idds emberek voltak jelen, akiknek még kozvetlen tapasztalatuk volt a diktatura beli
¢letrél. A film utdni beszélgetések tapasztalata azt mutatja, hogy a film kapcsan egyre-madsra
elhallgatott csaladi torténetek jonnek eld, ugy tlinik, még mindig nagy sziikség lenne a nem

atpolitizalt beszélgetésre a Rakosi rendszerrdl, a kommunista diktatarardl. Noha a Kadar-kor

105



feliilirta a terror élményeit, a transzgeneracios hatdsok még mindig elevenek — csupan az én

generaciomban is.

Terveink kozott szerepel a film torténelemodrakon valo terjesztése, valamint DVD kiadas is.

Jules szokése

Dokumentumfilm, 52 perc

2016, Baraka Media,

Rendezd: Papp Bojana

Producer: Csortos Szabd Sandor

Operat6r: Dobos Tamas

Hang, zene: Javorka Adam, Hammer Zsolt
Vago: Gothar Marton

Asszisztensek: Dés Julia, Bordos Aniko, Sipos Panna
Gyartasvezetd: Koller Istvan

Animacid: Bejo Istvan

Torténész szakértd: Bank Barbara, Hanak Gabor

Narrator: Csik Csaba Krisztian, Papucsek Vilmos

Koézremiikodott:

Kiss Daniel, Krasznay Béla, Ruby Frigyes, Dénes Istvan, Klébl Marton, Kérosmezei Laszlo,
Mozes Mihaly, Weiss Andras, Skultéty Csaba, Banovich Tamasné, Bank Barbara, Michnay
Maria, Michnay Julia, Michnay Diana

Bemutato: 2016. Majus 20. Duna Televizio
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4. Fejezet
A Partizantél kurtizanig cimi, el-nem-késziilt dokumentumfilm kutatas-elokészitési

tapasztalatai

You look like me!

,, Hasonlitsz hozzam!”
D. Kardos Eva
(Kép a forgatott anyagbol, 2007, DOP: Mészéros Katalin)

Doktori dolgozatom alaptémajara, a kutatas-el6készités folyamatéra jo példa sajat, egyeldre el
nem késziilt filmem kutatdsi folyamata, amely az allatorvosi 16 esetévé valt — azokat a
szabalyokat, amelyeket megprobaltam betartani a kutatds eldkészités fazisaiban, sorra
megdontotte a valosag. A filmet 2006-ban kezdtem eldkésziteni, és az elmult 12 évben nem
sikeriilt megvaldsitanom. Noha a kutatids-elOkészités tObbszdz oOrdnyi munka, forgatas,
kapcsolatépités, archiv anyagok felkutatisa, begytijtése, nemzetkdzi workshopokon és pitching
forumokon vald részvétel, eldvagott anyagok elkészitése, trailer készités, forgatokonyvirds és
egyeb munka Osszességébdl allt 0ssze, a filmrdl e pillanatban le kell mondanom, szamos, a
késdbbiekben kifejtett ok miatt. Ennek ellenére, a kutatas €s elokészités fazisai, azok folyamata
elég tanulsdggal szolgdlhat arra nézve, hogy egy dokumentumfilm készitése sordn milyen
problémak meriilnek fel az el6készités, majd a forgatds soran, illetve, hogy egy film eldkészitése

milyen Osszetett folyamat. Ebben a fejezetben e film esettanulményét irom le.
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A Partizantol kurtizanig cimi film egy egészestés dokumentumfilm lett volna, amely D. Kardos
Eva életérol szol. Bazisat, eredeti terveim szerint egy hosszi interju adta volna, amelyet tudatos
vizualis koncepcio, az Errol Morris 4ltal fejlesztett Interrotron'*’ rendszer inspiracija mentén
vettiink fel 2007. februarjaban. Az interju ivét Eva monografiaja, a Voros alkony, Partizdantol

16 adta. A kényvben Eva alapveten kronologiai rendben irja le élete

kurtizanig cimii konyve
eseményeit, nagyon szubjektiven, érzelmesen, néhol kifejezetten szentimentdlisan. Mivel élete
Osszefonoddott a 20. szazad magyar €s szovjet torténelmével, fordulatokban igen gazdag volt, s e
fordulatok tobbségében nem sok szépség akadt. Minimum ellentmonddsos életit az ové,
pontosan annyira, amennyire a kommunista mozgalom illegalitastol diktaturaig, majd
osszeomlasig vezetd Utja volt, amely Eva életében is a vezérfonalat jelentette: Rakosi Matyas
unokahtigaként sziiletett 1924-ben. ,, Ez egy potty, egy folt, ami ram esett, nekem semmi elonyom
nem szarmazott ebb6l!* — mondta errdl a tényrdl az interjuban, igen zaklatottan. 83 éves volt,
amikor az interjut készitettiik vele, élete végén joggal kereste azt a narrativat, amit elfogadhat,
elengedhet. Es alapvetéen igaza is volt, abban az értelemben, hogy valodi dontéseket hozni
¢letével kapcsolatban nem sok lehetdsége volt, sem torténelmi, sem tarsadalmi, sem személyes
okok miatt, noha életének szamos politikailag inkorrekt, valdsziniileg annal sotétebb fejezete is
volt. De alapvetden inkabb mésokhoz viszonyulva élte az életét, kiilonb6zd ndi szerepekben —
lanyként, unokahugként, feleségként, anyaként. Tulajdonképpen a szabad élete 56 évesen

kezdddott, amikor Onként zarta be magit végleg egy bizarr élethelyzetbe azzal, hogy

luxusszallokban prostitudlt lett. Legaldbbis ezt allitotta magarol.

Amikor 2006-ban taldlkoztam vele, egyediil €It egy lakasban, kevés és furcsa baratja volt, akik
tobbnyire adakozd hajlama miatt toltdttek vele id6t. Gyerekeivel akkor mar évtizedek oOta
megromlott a viszonya, €s unokdja sem volt — hidnyzott neki a tarsasag, ¢s motivalt volt abban is,
hogy elmesélje a torténetét. En akkor mér régota kerestem egy olyan torténetet, amely a néi
maganyrol, kiszolgaltatottsagrol szolt, és Eva személyében pont egy ilyen film lehetdségét lattam
meg. Noha a szenzicios torténetekkel teli élete izgalmas projektként talalhato filmet vazolt fel,
engem az érdekelt, hogy miért és hogyan kertilt élete végére ebbe a nehéz egyediillétbe? Vajon

mi volt a valodi véalasztasa, és hogyan dobalta a térténelem, a sors?

' Errol Morris: Eye Contact in: FLM Magazine, Winter issue, 2004

http://www.errolmorris.com/content/eyecontact/interrotron.html Utolso letoltés: 2018. majus 20.
1d. még: J. Hoberman: Warmonger blues, In: Sight and Sound, v14. N4, April, 2004. p.20-22.

6D, Kardos Eva: Vorés alkony, Partizantdl kurtizanig, Budapest, Papirusz Book, 2004. p. 341.
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A r6la késziilt filmet reflexiv modon szerettem volna felvenni, sosem leird torténelmi filmet
képzeltem el, a jelenlétem a kezdetektdl fontos volt. ,,Ki kell emelnem, hogy én partizdn vagyok.
Meg vagyok rdla gy6zddve, hogy a filmkészitoknek, az antropologusokkal egyiitt etikai,
politikai, esztétikai és tudomanyos kotelessége reflektivnek és onkritikusnak lenni munkajukkal
kapcsolatban. S6t, tovabbmegyek, kiterjeszteném ezt a kotelességet mindazokra, akik barmilyen
jelrendszert (,,symbolic system*) manipuldlnak, barmilyen okbol.“ — irja Jay Ruby

147 r rer 7 ror I ’ r rr
, a film témdjara és cimére furcsan reflektalva, s ezzel egyetértek alapvetden.

szenvedélyesen
Terveim szerint a filmbeli jelenlétem az Evaval valé viszonyomat irta volna le, hiszen én
semmilyen mas mddon nem tudtam volna az & személyiségét bemutatni, ez az a jelen, amit
megteremteni, és dokumentélni tudtam, elveim, izlésem és intuiciom mentén. Tekintve, hogy a
forgatds kezdetekor még nem ismertem, menet kozben deriilt ki, varatlan események
kovetkeztében, hogy a reflexi6 onreflexiova valt, és a kutatds igen mély témaékat érintett a sajat
¢letemmel kapcsolatban is — a filmmel t6ltott id6 alatt a kezdetben izgalmasnak tiind kaland egy
rémalomma valt. Ahogy Ujabb és ujabb aspektusai meriiltek fel Eva torténetének, mélyiilt a
kapcsolatunk, valamint keriiltem én magam is a torténetbe, ugy valtozott a dramaturgia ive, a
narrativa és a forma is. Eva torténetét a ma mar gyakran valasztott innovativ filmes eszkozokkel
meg tudtam volna fogalmazni, de ez csupadn technikai megoldds lett volna — a
dokumentumfilmes kutatas folyamatdnak sziikségszerliségei mentén a sztori €és a storyline is
valtozott, azzal egyiitt pedig a forma is. A grierson-i dokumentumfilmes alapok, amely szerint én
is gondolkozom a dokumentumfilmrél, miszerint a dokumentumfilm ,,a valdésag alkot6 médon

n o s Cr o ocldB
torténd feldolgozasa és 4talakitdsa*

, nem tudott miikddni, mert a valdsadg valtozott annyira,
hogy azon nem talaltam alkotoi fogast. Miért torténhetett, hogy az alapos kutatomunka mégsem
vezetett eredményre a Partizan és kurtizan cimii filmmel kapcsolatban? Mi az, amit hossza

tanulmanyaim és munkaim tapasztalataival ,,felvértezve* mégsem tudtam megoldani?

A kérdés valojaban altaldnos értelemben forditva érvényes: vajon meg lehet-e fejteni, hogy egy
dokumentumfilm elkészitése a kutatds-el0készitésen hogyan mulik? E film készitése kdzben
értettem meg a tapasztalas szintjén is, hogy a kreativ tevékenység Osszetettsége egy
dokumentumfilm esetében a valosdggal és a szereplokkel folytatott intenziv viszony(om)ra épiil,
s e kettét maximum manipulélni, de irdnyitani nem lehet. Hogy mennyire nem, és, hogy egy

kutatds mennyire mélyre tud menni, az menet kozben deriilt ki.

"7 Jay Ruby: The Image Mirrored: Reflexivity and the Documentary Film, in: New Challenges

for Documentary, Second Edition, Alan Rosenthal and John Corner (szerk.) Manchester
University Press, 2005. p. 34.

'8 John Grierson: Dokumentumfilm és valésag, (olaszbol ford. Ivanyi Norbert) Budapest,
Magyar Filmtudomanyi Intézet, 1964.

109



3.1. A kutatas kezdetei — ismerkedeés és téemavalasztas

A téma — D. Kardos Eva életrajza

2006-ban talalkoztam D. Kardos Evéval, a Spinoza hazban egy beszélgetésen, amely Eva
konyvérél folyt. Eletutja a beszélgetés alapjan izgalmasnak tiint, és éppen elég hihetetlennek
ahhoz, hogy érdeklddésemet felkeltse. Rakosi Matyas unokahtgaként sziiletett 1924-ben Makon,
szlilei elvaltak, édesanyja, Rédkosi Maria 4 évesen a nagysziiloknél hagyta, hogy Moszkvaba
emigraljon a kommunizmust épiteni. Eva 8 évesen kovette 6t, am nem élhettek egyiitt sokdig,
anyja kiilonb6z6é rokonokhoz kiildte élni, mert nem tudta eltartani, majd Eva 12 évesen arva
maradt Moszkvéaban. Evekig kiilonbozé rokonoknal élt a Szovjetinioban, majd 16 éves koraban
a Komintern magyar képviseldje, Vas Zoltan egy nemzetkozi gyermekotthonba kiildte
Ivanovoba, ahol tobbek kozott Mao Ce Tung gyermekeivel jart egyiitt iskolaba. 18 évesen egy
2000 fés ukran lovas partizanosztaghoz csatlakozott radidsként. Férjével, Dékéan Istvannal is itt
talalkozott (1953-56-ig beliigyminiszterhelyettes, AVH-s vezérérnagy), akivel még a habora
alatt Osszehazasodtak. Harom gyermekiik sziiletett, és 30 éves hazassaguk torténete szorosan
Osszefiiggott az aktudlis politikai valtozdsokkal: k6zos partizdnsejtben tevékenykedtek a masodik
vilaghabortiban, majd részt vettek a debreceni Ideiglenes Kormény munkajaban, az dtvenes évek
beliigyi viharaiban mindketten valtoz pozicidban dolgoztak a Belligyminisztériumban. A Rajk-
per idején orosz tolmdcsként dolgozott a perben a szovjet tanacsadok mellett, mig az addig a
kémelharitast vezetd Dékant elvatolitottdk pozicidjabol, mert jelentette Rakosinak, hogy a per
szerinte hamis bizonyitékokra épiil. 1953-ban a Sztilin halalat kovetd belpolitikai fordulatok
nyoman rehabilitaltdk, maga Rékosi hivta vissza, hogy belligyminiszerhelyettesként dolgozzon.
1956 utan két évig Moszkvéban ¢éltek, onnan visszatérve a politikatol tavol éltek 1975-ig, amikor
Dékan Istvan egy moszkvai latogatdsa soran meghalt, testét lezart koporsdban hoztdk vissza,
nem volt boncolasa, soha nem deriilt ki, hogy miben hunyt el. Eva akkor is és azota is azt
gyanitja, hogy megolték, ami, tekintve, hogy palyafutasa 1945 utdn az allamvédelmi hatésagok

legsziikebb koreiben zajlott, akér el is képzelhetd.

Elete ezutan furcsa, személyes fordulatot vett — immar tavol a politikatol, férj nélkiil, néhany
évnyi maganyos ¢€let utan, gy dontott, hogy 56 évesen, egy 30 éves hazassadg utan prostitualt
lesz — sajat allitasa szerint. Fdleg azokban a szalloddkban dolgozott, amelyben férje (aki a
Vendéglatoipari Technikum igazgatdja volt a 70-es években) egykori tanitvanyai dolgoztak — a
Béke Szélloban, a Royal Szalloban, Grand Hotelben, a Hyettben, a Forumban és mas, a 70-es és
80-as évek elit szallodaiban. Kizardlag kiilfoldiekbdl allt a ,,vevOkore, és sok pénzt keresett.

Ejszakai életét munka mellett élte: nappal a Lapkiado Vallalatnal forditotta a szovjet napisajto
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hireit, ¢jjel pedig a szalloddkban barangolt. Arrél, hogy beszervezték-e ebben az idészakban a
szallodai munkdja sordn, azt allitotta nekem, hogy nem, ami, életkorat tekintve hihetd, politikai
multjat tekintve valosziniitlen, hiszen a hirszerzés kiilondsen aktiv volt a budapesti szallodakban.
Elmult 70 éves, amikor ezt a palyafutdsat lezarta, a rendszervaltast 6 a széalloddk halljaibol
kovette. Késobb vidékre koltozott, ahol egy idds, 6t gondozo asszonnyal ¢€lt. 2018. januarjaban

hunyt el 94 évesen.

Mivel Eva Rékosi Matyas rokona volt, élete intenziven kapcsolodott a Kommunista Part
torténetének fazisaihoz — rokonsaga miatt sem keriilhette el a Rakosi életitjahoz kapcsolodod
torténéseket. Rakosi (kezdetben hivd) kommunizmusa az egész csaladra hatott — Eva anyja a
kommunizmust ment épiteni Moszkvéba, ¢és hagyta a nagysziiloknél akkor 4 éves lanyat.
Privilegizalt helyzetben volt gyerekkordban Moszkvaban, ami a 30-as években nagyjabol azzal
volt egyenértékii, hogy mindig volt mit ennie, és, hogy a csalddja révén mindig volt, hol laknia
is. Késobb a Beliigyminisztériumban dolgozott, kozvetlen csaladja a habort utan természetesen
részesiilt a zsdkmanyolt vagyonbdl, és ugyanilyen lendiilettel veszitett el sokmindent 1956 utén,
amikor Rdakosi a politikai szintérrdl végleg tavozott — 1ényegében onnantdl élt ,,sajat életet
férjével, a politikétol tavol. Férje az allamvédelem legsotétebb korszakaiban toltott be vezetd,
titkosszolgélati pozicidkat, azzal egyiitt, hogy O valsziniileg egy hivatalnok volt, egy jo
szakember, ¢és hivd kommunista. K6zhely, hogy a torténelmet ujra- €s Gjrairjuk, és valdszintileg
Eva és a férje elétt sem volt titok, hogy munkéjuk soran biindket kovetnek el, de legalabbis
asszisztalnak egy diktattra kiépitésében, fenntartasaban. Ennek ellenére, mint generaciojuk sok
tagja, 6k mindketten valdban hittek a kommunizmusban, kiilondsen a 2. Vildghdbori utani
idészakban. Eva sokszor beszélt magarél és csaladjardl karosultként ezzel az iddszakkal

kapcsolatban, konyvében, ¢s a vele késziilt besz¢élgetésekben is.

Témameghatarozas a hattéranyag alajan

A kutatas elsé elemeként még a taldlkozasunk el6tt elolvastam a kdnyvét: jo stilusban megirt
monografia, amelybdl sok helyen aradt a harag ¢és a keserliség, szamos helyen nagyon szellemes,
¢s humoros, és tele volt olyan részlettel, amelyet nyilvanval6an nem lehet a levéltarak anyagai
alapjan igazolni. Irt arr6l, hogy az Andrassy Ut 60-ban dolgozva hogyan vasaroltak szalamit;
hogyan ellendrizte Péter Gabor egy kardraval, hogy megbizhatd-e; hogy a haboru alatt hogyan
vetélt el; hogy egy emigrald zsid6 milliomostol hogyan szerezték meg a rézsadombi villaval
egylitt a Lingel butorsort; hogy férje haldla eldtt veszekedtek, de ennek ellenére kivasalta a
nadragjat, mieldtt férje Moszkvaba indult; hogy elsé kuncsaftja prostitualtként egy félkart német

férfi volt, ami 6t azért nem lepte meg, mert a haboru alatt dolgozott 4polondként is — csupa olyan
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¢lettapasztalat, amely tadvol van a politikai élettél, mégis, a hétkéznapok szintjén mélyen
Osszefonodik azzal. Szamomra ezek a hétkdznapi részletek tették izgalmassa torténetét, az, hogy
az ¢let, mindenféle dramaturgiai szabalyok nélkiil hogyan szervezddott a 20. szazadi torténelem
legsotétebb iddszakaiban. Ez persze 6nmagéban nem adott volna ki egy filmet, de jo kiindulasi
alap volt. Eva konyve egy olyan filmet irt le, amely él6vé teszi a torténelmet, bepillantast ad a
torténelemkonyvek kulisszai mogé, egy olyan nézépontbol, amelyrdl ritkan hallunk: néként, egy

kommunista diktator kdzeli hozzatartozojaként.

Kapcsolatépités a foszereplovel

A kutatési folyamat masodik fazisa a személyes taldlkozas volt. Mar az elsd talalkozasunkkor
manipulalni kezdett — egyértelmiien filmet szeretett volna latni fordulatos életérdl, és ugy
nyilatkozott, noha még egyetlen filmemet sem latta, hogy nagyobb rendezd vagyok, mint
M¢észaros Marta. Nem az ambicidim, vagy a szenzacios torténet, hires rokonsag, bizarr iddskori
fordulat miatt kezdett el érdekelni Eva torténete, mert azt azonnal felmértem, hogy nehezen
tudndm kinyomozni, vajon mi igaz beldle és mi nem, egyaltaldn sziikség lenne-e arra, hogy
felmérjem, hanem, mert, noha nagyon szinesen, szenvedélyesen, korat meghazudtold6 méddon
besz¢lt magarol, ami izgalmas karaktert mutatott, az az elsé pillantdsra latszott, hogy nagyon

maganyos.
3.2. A kutatds kovetkezo fazisa — a finanszirozas és a stilus alapjai

Az elOkészités kovetkezd fazisdban a finanszirozas alapjait teremtettiik meg, ezittal sajat
filmem producere voltam. Viszonylag gyorsan, egy éven beliil tudtunk tdmogatast szerezni a
Nemzeti Kulturdlis Alaptél egy film elkészitésére. 2006-ban, amikor palydztunk, a hazai
finanszirozési rendszerben a dokumentumfilmes palyazatok elsOsorban szinopszist és
hattéranyagot vartak el egy palyazattol, ez ezzel a filmmel kapcsolatban béven rendelkezésiinkre
allt. Tudtam, hogy a filmet nemzetkzi terepre szdnom, igy az is biztos volt, hogy a film teljes
koltségvetését nemzetk6zi koprodukcidoban szeretném megteremteni, ehhez azonban mar
forgatott anyagra volt sziikség, amelybdl egy trailert készitiink, amelybdl kideriil, ki a film
foszerepldje, hogy alapvetden mirdl szol a film, és azt milyen formaban képzeljik el
megvalositani. Az NKA tdmogatas tokéletes megoldas volt a kutatas-el6készités €s elsd forgatas
megvalositisdhoz. Ugyanebben az idészakban kotottiink Evaval szerzdést az egyiittmiikodésrol,
valamint adta 4t nekem személyes fényképtardit — egy nem tul sok darabot tartalmazd, de

izgalmas képgylijteményt.
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A kutatas, és az Evaval valo taldlkozasok alapjan a film formai alapvetése kezdett kirajzolodni
— a vele készitett hosszll interjuban én, egy elképzelt unoka szerepében hallgatom torténeteit,
kritika, megkérddjelezés nélkiil. E helyzet, szerep tisztazasat vizudlisan abban lattam, hogy én
magam is szerepeltem a film elokészitd jeleneteiben, az Errol Morris altal fejlesztett
Interrotron'®’ rendszer hasznalata pedig a nagymama-unoka viszonyt erdsitette. Alkotoként
egyre biztosabb voltam abban, hogy azokat a dokumentumfilmeket ldtom izgalmasnak és
hitelesnek, amelyekben valamilyen modon az alkot6 is megjelenik, vagyis onreflexivek. Ennek
konkrét formai megvaldsuldsdra szamos lehetdség 1étezik, kiilonb6z6 almiifajokban Michael
Moore politikai véleménynyilvanitasatol kezdve Nick Broomfield provokativ (pl. Heidi Fleiss,
Hollywood Madame"®) vagy Molly Dineen diszkrétebb, rendezéi jelenlétet csak hangban
felvallalo (pl Geri"'), Tuza Ritter Bernadett, jelenlétével egyenesen felszabaditd (Egy nd
fogsagban) filmjein 4t a ma egyre népszeriibb, személyes torténeteket, sorsokat bemutatd egyes
szam elsO személyben készitett filmekig (pl. Tom Fassaer: Egy csaladi tigy, Joao Moreira Salles:
Santiago'> vagy Amy Hardie: Az dlom hatdrai'”, vagy a 2017-es IDFA fédijas Zaradasht
Ahmed: Nincs hova bijnod”* cimii filmje, amelyben a rendezd egy kamerat adott a film
foszerepldjének, aki onmagardl forgatott éveken keresztiil Irakban, és a kameran keresztiil kertilt
viszonyba a rendezével). gy késziiltem a Kardos Eva életét bemutaté filmre is — biztosan jelezni
akartam, hogy ez egy film, amelynek az alkotdja is jelen van, és nem egy mindentud6 elbeszéld
meséli a torténetet. Azt a film elsé forgatdsakor még nem tudtam, hogy a felvételi modjaban
nagyon tudatosan megtervezett interjut hogyan fogom vizudlisan kibdviteni, mit és hogyan
teszek lathatova Eva életébél, és mit nem. Ezt kiilondsen azért volt nehéz megfogalmaznom,
mert az biztos volt, hogy Eva torténete tele van politikai és torténelmi allitdssal, amivel
valamilyen médon, noha nem oknyomozo6 filmet terveztem, mégiscsak kezdenem kell majd

valamit, ehhez pedig még rengeteg kutatasra volt sziikségem.

3.3. Amikor a kutatas dsszecsuszik a gyartasi szakasszal
fgy az els6 forgatas valojaban még a kutatas-el6készités része volt. Az elsé forgatas helyszinéiil

egy szinhéazat kerestiink, amelyben a hossza interjat fel tudjuk venni, és amely alkalamas arra,

9 Errol Morris: Eye Contact, FLM Magazine, Winter issue, 2004

http://www.errolmorris.com/content/eyecontact/interrotron.html Utolso letoltés: 2018. majus 20.
J. Hoberman: Warmonger blues, In: Sight and Sound, v14. N4, April, 2004. p.20-22.

0 Heidi Fleiss: Hollywood Madame (Heidi Fleiss: Hollywood Madame, Nick Broomfield,1995)
B Geri (Geri, Molly Dineen, 1999)

12 Santiago (Santiago, Joao Mireira Salles, 2007)

133 4z dlom hatdrai (Edge of Dreaming, Amy Hardie, 2009)

134 Nincs hova bujnod (Nowhere to Hide, Zaradasht Ahmed, 2016)
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hogy kameramozgat6 eszkdzoket helyezziink el benne. Mivel hosszu interjlra késziiltliink, olyan
modon szerettem volna felvenni, ami lehetévé teszi a kép vagasat egyéb anyagok nélkiil is, és
elég latvanyos ahhoz, hogy ne legyen unalmas, ha hosszi ideig nézziik. Eva arca 6nmagéban is
érdekes, sz€ép asszony, €s tekintete kedves, izgalmasan meséli sajat torténetét. Hosszas keresgélés
utan a Bethlen Téri Szinhazat vélasztottuk, egyrészt, mert itt forditott volt a szinpad, tehat ha
Evat a szinpadra iiltettiik, az iires néz6tér volt lathatd mogotte, masrészt pedig, mert a székek
¢lénk vords szinliek voltak, ami jol mutatott, és reflektalt a témadra is. Az Interrotron'*>-4ltal
inspiralt kamerarendszerben két sugdgépbdl atalakitott kamerat hasznaltunk, amely lehetévé
teszi, hogy az interjlialany egyenesen az objektivbe nézzen, ahova az interjukészitd arca van
vetitve. Igy tulajdonképpen egymas vetitett képével beszélgetnek, és az alany egyenesen az
objektivbe néz. Onmagaban ez sem tette volna valtozatossa a képet, csak kissé meglepévé, igy
tovabbmentiink — a kamerat egy sinen mozgattuk, és harom kiilonb6z6 optikaval dolgoztunk.
Ezen kiviil még egy valtozo elem volt a képen, a hattérfény ereje, amelyet én allitottam az interja
kozben, attol fiiggden, hogy Eva éppen mirél beszélt. Az interjut két egymast kovetd napon
vettlik fel, ¢és a forgatds kezdetén az elOkésziileteket (bemutatkozds, sminkelés,
mikrofonfelszerelés) is felvettiik, amelyben én instrualtam Evat. Szérakoztaté volt és kiilonleges,
ha mashonnan nem, onnan is sejthettem, hogy a jelenlévd (férfi) stabtagok mindannyian nagyon
érdeklédni kezdtek, hihetetlen torténeteit hallva. Az interju elkésziilt, ez alapjan terveztem

folytatni a kutatést és kitaldlni a film végleges formajat.

(Képek a forgatott anyagbol, 2007, DOP: Mészaros Katalin)

'35 Errol Morris igy készitette tobbek kozott a The Fog of War cimii filmjében az interjat Robert

McNamaraval. http://www.errolmorris.com/content/eyecontact/interrotron.html
J. Hoberman: Warmonger blues, Sight and Sound, v14. N4, April, 2004.p.20-22.

114



3.4. A kutatds-elokészités megrekedése — nehézségek a kutatasi folyamatban
A személyes torténések visszahatdasa a dokumentumfilmre

Egyetlen tényezdvel azonban nem szamoltam, méghozza a valdsaggal, ezen beliil is sajat
személyes életem gyOkeres megvaltozasaval — mire a film forgatasat el tudtuk kezdeni 2007.
februarjaban, én 8 honapos terhes voltam. Noha nyilvanvaldan egy ennyire személyes tény nem
tartozik feltétleniil egy doktori dolgozat témai k6zé, mégis, ennél a filmnél az én torténetem azon
tul is, hogy filmet készitek rdla, ami egy viszonylag tisztazott szerep, ezen a ponton kezdett
osszefonodni Eva életével, és kissé fel is gyorsultak az események. A kovetkezé 6 évben,
mikozben Evaval tartottam a kapcsolatot, tovabbi finanszirozasi médokat kerestem, pitcheltem a
filmet, valamint elkészitettem harom masik filmet (Bértonrap 2012, Jules szokése 2014, A varos
gvomrdban 2014), sziiletett még egy gyerekem, ¢és el is valtam, elveszitve a teljes
egzisztenciamat. Ennyi valtozds ahhoz sok volt, hogy jozanul el tudjak mesélni egy ilyen
Osszetett torténetet, amilyennek Evaé bizonyult. Sajat érzelmi és egzisztencialis mélyrepiilésem
sz¢&p lassan Osszefonodott a filmmel kapcsolatos dramaturgiai kérdésekkel. Par év utan, még
ugyis, hogy 2014-ben nagyon kozel keriilt a megvalosulashoz, mert 0j producerem lett, és az
HBO Europe fejlesztési tamogatést nytjtott, a film elkészitése rémalomma valt. Beragadtam Eva
torténete, a finanszirozasi és piaci koriilmények és a sajat krizisem koreibe. Egy izgalmas,
feldolgozhatd témabodl egy oriasi kudarc lett, amelyben lassan sajat, rendezdi identitdsomat is

elvesztettem.

A baj az volt, hogy, noha eredeti t¢émameghatarozdsom, a kutatas fazisai, a bimbo6zé storyline
még mind kiforratlan volt, amikor az engem koriilevd valosag valtozott meg elementarisan, és
olyan kérdések mertiltek fel, amelyek megvalaszoldsara egy film altal teremtett valosag keretei
mar nem voltak elegenddek. Roviden: elvesztettem a fonalat. Rabiger igy ir errdl:
»Fogalmazzunk tisztan. A rendezés nem egy rejtélyes folyamat. Ha egy rendezd rejtélyesnek
tlinik munka kozben, az valosziniileg azért van, mert egy kimeritd belsé folyamat lekdti az
energiait. Egyetlen film sem, s6t, egyetlen miivészi alkotds sem sziiletik, csupan tudatos és
felelés dontések mentén. Noha, amikor nézziikk, az az érzésiink, hogy a témaval kozvetlen
kapcsolatban vagyunk, a felvétel sohasem medialatlan valosag. Ez egy konstrualt élmény,
amelyet olyan emberek hoztak 1étre, akik tudjak, hogy a kozonség tapasztalatai alapjan felkésziilt
arra, hogy egy filmtél azt varja, hogy minden felvétel minden aspektusa jelentést hordoz.”% A
film el6készitésének ideje alatt rdadasul a piaci feltételek is valtoztak: a két gyermekem

szliletésének ideje alatt a hazai tdmogatasi rendszer teljesen atalakult, de a dokumentumfilm

136 Rabiger, 2004, p.10.
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miifajdnak nemzetkdzi megitélése, formai sokszinlisége is valtozott. Mindemellett pedig a fake

news terjedésével a hitelesség kérdései is jra aktudlissa valtak.

Mindez egyiitt sokszoros rendezdi identitasvalsagot idézett eld bennem. A személyes életem
valtozdsa  dokumentumfilmesként  valamelyest a  storyline része, hiszen egy
dokumentumfilmesnek a filmkészités folyamata egyenld a sajat és fOszerepldje életének, kettejiik
viszonyanak folyamatos valtozasainak kovetésével. Analitikus nyelvre leforditva Bruzzi irja le
ugyanezt: a dokumentumfilm ,,folyamatos targyalas a valos esemény és annak reprezentacidja
kozott. A ketté elkiiloniil egymastol, de interaktiv marad.'”’< Tehat, noha a szakirodalom
tobbnyire azt kutatja, hogyan valtoztatja meg egy szerepld életét egy dokumentumfilm, vagy,
még inkabb, hogyan véltozik meg a valosag egy dokumentumfilm készitése kzben'*, ebben az
esetben a azt tapasztaltam meg, hogy ez a folyamat visszafelé éppen ugy miikodik, vagyis, hogy
egy alkoté életét alapvetéen befolyasolja a dokumentumfilm, amelyet éppen készit. Es nem
csupan abban az értelemben, hogy ¢letének jelentds részét egy bizonyos, altala valasztott
kozegben tolti varhatoan hosszl id6n keresztiil, ami 6nmagéaban sziikiti a reflektalasi lehetdségek
kereteit, hanem, hogy ha az alkotd vagy fOszerepld életében a filmkészités folyamata alatt
torténik valami nagyon személyes, az oda-vissza hat a fészerepldre is, a filmkészités folyamatara

¢s magdra a filmre is, és forditva is.

Az az alkotd, aki nincs jelen a filmkészités folyamatiban, elvesziti a kontrollt sajat munkéja
felett, és hidba keresi a stabil viszonyitasi pontokat, azt, (most mar tudom) biztosan nem a sajat
foszerepldjében taldlja meg. A valdsaghoz pedig ebben az esetben a teljes egésznek, amit most
dokumentumfilmkészitésnek neveziink, nagyjabol annyi koze lesz, mint egy versnek'*’. Ahogy
Rabiger fogalmaz kézikonyvében: ,.Dokumentumfilmet késziteni annyi, mint az ¢élet

egzisztencialis megélését gyakorolni, ugy, mintha minden napod az utolsé lenne. Azok, akik

157 1dézi: Paul Ward, in: Documentary, The Margins of Reality, London, Wallflower Press, 2005,

p. 11.

138 Ahogy Bruzzi reflektal erre: ,,A legtobb dokumentumfilmes elmélet és kritika arra az
egyszerl, de téves allitasra épiil, miszerint abban a pillanatban, hogy amint egy személy a
valdsag reprezentdldsdban vesz részt, annak a valésagnak az integritdsa abban a pillanatban
visszavonhatatlanul megvéltozik”

idézi: Paul Ward, in: Documentary, The Margins of Reality, London, Wallflower Press, 2005, p.
10.
139 V6. Szab6 Lérinc: Dzsuang Dszi dlma
http://dia.pool.pim.hu/html/muvek/SZABOL/szabol00154/szabol00501/szabol00501.html
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dokumentumfilmeket készitenek, kiilondsen értékelik a valddi 1étezés oOromeit, fajdalmait,

kompromisszumait és tanulasi folyamatnak tekintik mindazt, ami a 1étezésb8l magabol ered.'**«

Abban az idOszakban, amikor a filmet definialnom kellett volna, szamomra atrendezodtek a
prioritasok, az Evarol szol6 film hattérbe szorult a maganéletemhez képest, nagyobb 1éptékii volt
sok szempontbdl, mint amit koordinalni tudtam. Egy film véleményem szerint akkor jo, ha
hatassal van a nézdk érzelmeire, ez pedig minden bizonnyal érzelmi munkat igényel az alkotok
részérél. Egy fikcids film esetében az érzelmek transzformdcidja a kiinduldsi pont, egy
dokumentumfilmnél azonban, tekintve, hogy a mii a folyamatbol magabdl keletkezik, az érzelmi
tér sziikségképpen étitatja az alkotast. Amikor a film készitése elején Eva maganyossagat lattam,
még a téma érdekelt, amikor azonban gyerekeim lettek, és az érzelmi életem mas fokuszt kapott,
a vele valo talalkozasok is mas fokuszt kaptak: mar nem a filmem szerepldje, hanem az ember
maganyossaga valt szamomra fontosabbd, és filmkészitdként tévesen azt gondoltam, hogy
nekem az is feladatom, hogy az dregkori maganyan enyhitsek, ami nyilvdnval6éan hiba volt. Az
egyik interjiiban, amelyet én készitettem egy kis videokameraval, amikor Evat egyszer teljesen
egyediil talaltam otthonaban, Eva pontosan reflektalt erre a helyzetre: ,,Mindannyian szerepet
jatszunk. En eljatszom, hogy szerepelek, te pedig eljatszod, hogy filmet csindlsz rolam.”
Ahogyan ugyanebben az interjuban, hamarabb felismerve, mint én, arra is pontosan reflektalt,
milyen formaban valosuljon meg a film: ,,En: Te ezt ugy képzeled el, mint egy jatékfilmet? Eva:
Nem. Dokumentumfilm és fikcid keveréke. Az benne a plane. Az Evaval valé viszonyom a
kovetkezd években lelassult, és & vélhetden jogosan, kissé megunta, hogy én idérdl iddre
jelentkezem, de nem torténik a filmmel semmi. Talan ez is kdzrejatszott abban, hogy 2010-ben

vidékre koltozott, s onnantdl kezdve halaldig egy idés asszony, Manci gondozaséaban allt.

A krizis

Noha a filmkészités, kiilondsen a dokumentumfilm, tapasztalataim szerint valoban emlékeztet
egy pszichoterdpias folyamatra, kiilonos tekintettel a foszereplokkel folytatott hosszlii €s mély
bizalmi viszonyra, ebben az esetben a viszonyunk nem haladt sehova, megragadt. Az én
kezembdl kicsuszott az irdnyitas, és igy valdban nem lehet elkésziteni egy filmet. Egyfeldl
narrativ szempontok miatt sem — a torténet, narrativa vonalvezetése, a storyline alapvetden
felborul személyes értékvalsadg idején, hiszen nehéz megtalalni a biztos moralis vagy érzelmi
alapokat, igy egy narrativa alapjai is kérdésesek. Masfeldl gyartidsi szempontbdl sem stabil

helyzet: egy dontéseiben instabil rendezd veszélyezteti a produkciot, igy e film

190 Rabiger, p.4.
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finanszirozdsanak megteremtése is irredlissa valt. A szakirodalomban nem igazan taldltam arra
nézve Michael Rabiger Directing the Documentary cimii konyvén kivill ,utmutatést azzal
kapcsolatban, milyen konkrét médon lehet atlendiilni egy-egy krizisen, még akkor is, ha Rabiger
konyve elég felszinesen és zanzdsitva, kvazi életmodtanacs-szeriien intéz el olykor nagyobb
alkotoi kérdéseket. ,,A sokrétegii alkotoi tudatossdgot nem a tehetség altal lehet megvaldsitani,
hanem kemény, kitart6 és ismételt gyakorlassal, ahogy egy zenész is gyakorolja a hangszeres
Jjatékot. Szamits arra, hogy ez hosszl, megerdltetd tanulasi folyamat, és, hogy az elsé munkaid
esetlenek és naivak lesznek. Késziilj fel arra, hogy az ujra és ujra elkovetett hibakbol vagy
tévedésekbdl fijdalmasan fogsz tanulni és novekedni, és azt is tudd, hogy amikor ugy érzed,
feladod, hitre és kitartasra lesz sziikséged a tovabblépéshez.'®' Ezen kiviil szakmai forumokon
hallani hasonlé témardl beszdmolni alkotokat, tobbnyire nézdk vagy mdas szakmabeliek altal
feltett kérdésekre valaszolva. De az nyilvanvald, hogy a kudarc megosztdsa, elemzése ma nem

népszerli kommunikacids elem, noha rengeteget lehet(ne) beldle tanulni.

Persze nem ¢én vagyok az els6 és egyetlen, akivel hasonld eseménysorozat tortént, sét, masok is
készitettek hasonld alapon dokumentumfilmeket. Egy ilyen, szdmomra inspiraldé példa Amy
Hardy Edge of Dreaming cimii dokumentumfilmje, amelyben Hardy hasonldéan személyes utat
jart be — természettudomanyos filmesként hitt a tények, a kutatdsok, a racionalitds birodalmaban,
és éppen a teljes irracionalitas kutatasa vitte el a személyes felismeréseihez. Almai, a tudatalattija
vezették el eldszor oda, hogy feltegye a kérdéseit spiritualitdssal, pszichoanalizissel
kapcsolatban, majd, amikor a valaszok nem voltak elegenddek, jutott el egy fizikai krizishez,
halalos, megmagyarazhatatlan betegséghez, amelyet egy dlomban ,,megjosolt” maganak. Ez az
¢lmény vezette el odaig, hogy a sajat életére vonatkozo legmélyebb kérdésekkel szembenézzen,
ezek koziil is a legmélyebbel, a véaldsa miatt érzett lelkiismeretfurdalassal. Ezt a folyamatot
filmjében is feltarja, de doktori dolgozatdban kiilon kitér arra, hogy ez filmkészitdként milyen
modszertani folyamattal volt parhuzamos — vagyis hitvalléast tesz azzal kapcsolatban, hogy egy
film értékét és élményét szerinte az alkoto elkotelezettége hatarozza meg. Ir arrél a folyamatrol,
amelyet egyetlen alombdl kiindulva végzett nagyivii, interdiszciplinaris, természettudoméanyos
megkozelitésbdl inditott kutatds soran tapasztalt, amelyben megprobalt valaszt kapni arra is,
hogy mi a film: ,,R4j6ttem, hogy valdjaban délibabot kergetek — egy altalanos, objektiv, abszolut
tudést arrol, hogy mi a dokumentumfilm. Egy olyan eszko6zt, amelyet egy dokumentumfilm
»~mélyszerkezetének nevezhetiink, amely talan elegansabb és haszndlhatobb kapaszkodo egy

parbeszédhez, mint egy tényalapi elemzés, amely a mozi elemzésének objekitv jelentését

1! Rabiger, 2004, p.10.
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vizsgalja. Az a gyanum, hogy a filmek joval titokzatosabbak, és kevésbé objektivek. Minden
olyan ismert definiciot timogatnék, amely elfogadja, hogy egy film jelentése, értéke €s élménye
nem a narrativajan, formajan vagy tartalman mulik, vagy mindezek szintézisén, barmilyen
hipnotikusan legyen is artikuldlva. Azt allitom, hogy egy film értéke és élménye az egyéni
elkotelezettségen mulik.“ Hardie Renovot idézi: a film ,ablak egy maésik térbe, egy masfajta
szubjektivitasba; tlikor, amelyben az egyén sajat projekcidjat latja, apré ¢és kifogastalan
részleteiben.'® Tulajdonképpen én magam is hasonléan a filmre, filmkészitésre vonatkozd

onreflexiv folyamatba keveredtem, amelynek kifejezésére Eva téméja azonban nem volt jo

anyag.

3.5. A kutatds ujrakezdése — uj alapok, a meglévo tuddsra épitkezve

Pitching forumok

2014-ben a film kutatas-el6készitése ujraindult, (1j producerem lett, és az HBO Europe
elékészitési tAmogatast adott a filmhez. Ekkorra mar elég sok forgatott és irott anyagunk volt,
amivel a fejlesztésben tovabb lehetett haladni, és abban mindannyian egyet értettiink, produceri,
HBO és rendezdi oldalrol is, hogy a filmnek ki kell valahogy mozdulnia a szinhazi térbdl a jelen
felé. Ujra forgatni kezdtiink Evanal, immar vidéki hdzaban, Natasa Pavlovszkaja operatdrrel, 1j
formanyelv mentén. A kovetkezd két évben tobbszor is elmentiink Evahoz, hogy kiilonbozd
évszakokban tudjuk bemutatni, hogyan élnek segitdjével, Mancival vidéken. Az els6 négy napos
forgatasi etapban sikeriilt jo kapcsolatot kialakitani veliik, és a kozvetlen kornyezetiikkel — Eva
ebben a kozegben nem volt méasmilyen, mint Budapesten, ugyanakkor Manci jelenléte,
egylittélésiik 0j kozeget teremtett, €s ugyanigy az is, hogy orosz anyanyelvii operatdrrel mentem,
Eva ugyanis teljesen mashogy beszélt Natasaval, mint velem. A film attol, hogy Eva jelenbeli
¢letét mutattuk be, természetesen mas kontextusba helyezte a torténetet, igy a mai Magyarorszag,
Eva kommunista maltja ebben a jelenben, ahogyan a kozege reagal erre és a régi torténeteire,
ugyancsak része lett a filmnek. Arrél még nem volt elképzelésem, hogy a kordbban forgatott

interjut, amelyen Eva még sokkal jobb allapotban volt, hogyan fogom hasznalni.

A 2014-ben forgatott anyagok Eva és Manci napjairol szoltak, Eva, ekkor mér kissé megromlott
egészségi allapotban volt, sokat aludt, Manci f6zott neki, gondosodott rola, és sokat beszélgettek
a vilag dolgairél, szamolgattak a bevételeiket és kiadasaikat. Eva sokszor emlékezett multjara,

foleg partizan és kurtizan 1d6szakabol mesélt torténeteket, de rengeteget politizaltak is. Tobben

12 Amy Hardie: Edge of Dreaming, PhD by Practice, Edinburgh, Film and Television, College
of Art, 2010. p.19.
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meglatogattdk ket a hazban, elsésorban Manci ismerdsei, igy azt lehet mondani, hogy Eva koriil
¢let volt utolsé éveiben. Noha személyes értelemben ez megnyugtatd volt, filmként tovabbra sem
allt ossze alkotoként, hogy mit keresek ott. Raadasul Eva és Manci nem konnyitették meg a
kozos munkat, sét. Eva a forgatason éppen ugy partizanként viselkedett, mint az életben, a
»szabalyokat®, amelyeket a forgatas keretei adtak, példaul, hogy tobbszor kértiik, hogy ne nézzen
a kamerdba, rendre megszegte, nem érdekelte. Bevallom, sose tudtam eldonteni, mikor
szandékos ez a lazadas, és mikor kdszonhetd életkoranak, vagy annak, hogy ekkor mar elkezdett
tavolodni a jelen valdsagéatol. Noha a 2014-ben a vidéki hdzban forgatott intim jelenetek
éppolyan izgalmasnak bizonyultak a multrél valé gondolkodéasban, és két idés nd furcsa
egylittélésének feltdrasdban mint a hosszl interju, a par 6rdnyi ujabb forgatott anyag mégsem

adta meg a film torténetkezelési forméjat, dramaturgiai ivét — tovabbra is hianyzott a ,,sztori‘.

Egyre tobbet gondolkodtam, irtam, készitettem forgatokonyveket, eldvagtam az anyagot,
kiilonb6zé moédon parhuzamba éllitva az 0y és régi forgatott anyagot, de sehogy nem miikddott a
storyline. Az ebben az iddszakban felvett jelenetek inkabb arrodl szoltak, ami a mi viszonyunkat
jellemezte tovabbra is — egyikiink sem igazan tudott mit kezdeni a mésikkal, viszont Eva és vele
egylitt Manci, élettapasztalatainak koszonhetden szamos esetben provokaltak, lényegében
kinevettek engem. Errdl idérdl idére meggydzddtem, legfoképpen olyankor, amikor telefonon

besz¢€ltlink, és 6k véletleniil nem tették le a telefont, én pedig vildgosan hallottam, amint a hatam

mogott kibeszélnek.

(Képek a forgatott anyagbol, 2014 DOP: Natasa Pavlovszkaja)

Néha Eva oroszul kezdett énekelni operakat, néha karomkodott, néha politizalt, valosziniileg
nem teljesen valosziniitlen alapokon, néha pedig egyszeriien csak aludt. Az egyiitt t61tott idok
igy inkdbb egy bohokas egyiittlétre emlékeztettek, ami egyébként a forgatott anyagban nagyon

sz¢&p és intim lett. Ebben a forgatasi iddszakban felmertilt a film animdacioval valo keverése (1d.
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késébb) — Eva a konyvében, de egész életében felépitett egy maganmitologiat, amelynek egyik
fontos eleme volt a pottyds labda. Terveim szerint tobbek kozott a pottyds labdat, és Eva

gyerekkorat elevenitettiik volna meg animacidban.

Ebben az iddszakban indult Ujra a nemzetkdzi finanszirozds ujrainditasa is. 2007-ben mar
pitcheltem a filmet Karlovy Varyban, akkor tul korainak bizonyult a film marketing szemponti
pitche. Ezt kovetéen 2009-ben a DokLeipzig személyes talalkozoin vettem részt még mindig
csak a forgatott interjira épitve, azonban, tekintve, hogy még mindig nem volt vildgos, hogy
mirdl szol a film, ezek a taldlkozok sem sikeriiltek. 2014-ben, mar 0j produceremmel, az Uj
forgatottnyersanyagokkal kiegészitv a trailert pitcheltiik a filmet Triesztben a a When East Meats
West pitching forumon, ahol Eva személyének bizarrsaga kifejezetten felkeltette a commisioning
editorok érdeklddését, azonban nem tudtuk definidlni a filmet, nem volt olyan idésav, amelybe
illett volna, hisz nem lehetett eldonteni, hogy torténelmi dokumentumfilm, vagy szocio-téma,
vagy gender témara fokuszalod film lesz a végén. Ebben az idészakban mar animécioval is
kisérleteztlink, amelyet az interju hanganyagara Hegediis Marton rajzolt. (A trailerek valtozasat a
dolgozatomhoz csatolt miialkotdsok mappdjaban lehet megtekinteni.) Még egy furumon
pitcheltiik, Firenzében, amely mar pontosan tiikrozte a teljes kdoszt — fragmentalt trailer,
onreflexiv gondolatok és a legkevesebb vizudlis torténetmesélés volt a film akkori allapota a

fejemben.

3.6. Kutatas torténelmi szempontok alapjan — levéltarak, archivumok, vizuadlis anyagok. A

hitelesités

Mivel még mindig nem taldltam a sztorit, mindekdzben folytattam a levéltarakban,
archivumokban a kutatast Evaval kapcsolatban — az Allambiztonsagi Levéltarban nem talaltam
rola igazdn érdemleges iratokat, leszamitva egy jelentést egy ,,Mérnok* feddnevii ligynoktol
1951-bdl arrdl, hogy annak ellenére, hogy Rakosi Matyas rokona, szakmailag nem alkalmas a
Kozgépipari Minisztérium forditoirod4djanak vezetésére, valamint egy 1971-es szigligeti
alkotohazbdl irt jelentést, miszerint megprobalt egy vitat elsimitani irék kozott. Férje neve
természetesen tobb helyen is szerepel, am kettejilk kozos, vagy kiilon Eva életérdl, ahogy
sejtettem, nem sok informacidt talaltam. Réadasul, mint Ungvary Krisztidntdl megtudtam, a
forditokrol, tolmacsokrol szolo jelentések eleve titkosak voltak vagy megsemmisitették Oket. A
neve ¢és torténete leginkdbb nem tudomanyos torténelmi anyagokban tlinik fel, kordbban mint

Rékosi Matyas rokonat emlitették par helyen, Vords alkony cimii konyve megjelenése idején
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pedig elsdsorban sajat maga altal terjesztett pikdns torténetei miatt publikdltak réla par cikket,

késziilt rola az RTL Klub XX7. Szdzad cimii sorozatdban epizdd.

Az archivumokbeli kutatasok soran olyasmit, ami megerdsitette volna, vagy ellent mondott volna
a sajat maga altal elmesélt eseményeknek, nem taldltam, s6t, valgjdban semmi olyasmit nem
talaltam, ami a magyar torténelem szempontjabol revelativ lett volna — Eva nem szerepel a
torténelemkonyvekben, legfeljebb a Nogradi Sandor partizanegységében valé masodik
vilaghaborts tevékenységével kapcsolatban van megemlitve. O egy katona volt, kozel a
hatalomhoz, aki, amig megtehette, ¢élvezte ennek eldnyeit, amikor pedig nem, akkor azt is
tudomasul vette. Egyetlen iddszak volt az életében, amikor sajat értékei szerint is tisztdn tudott
létezni és harcolni, ez pedig a masodik vildghdborts partizankiildetése volt, amely soran egy
kétezer fOs ukran lovas hadtesttel vonult végig a keleti fronton kamaszként. Ennek igen
plasztikus leirasat adta mind konyveiben, mind az interjuban, férjével kozos konyvet is irta

(1. 163
rola 7.

Szamos masodik vilaghdborts torténetet hallottam mar, de engem még mindig
lenyligbznek azok az apro részletek, amelyekbdl egy vilagégés teljes moralis 6sszeomlasanak
képe kirajzolodik. A mésodik vilaghaboru jelenre, az egyének személyes életére tett hatdsa még
mindig megdobbent, kiilondsen, hogy még mindig olyan hazak kozott jarkadlunk Budapesten,
amelyek fizikailag is hordozzak a haboru sebeit. Eva a haborus eseményeket, beleértve példaul
egy Othonapos magzat elvesztését a fronton, és a magyar tisztek arra tett elutasitd reakciojat
éppolyan kedéllyel és sziporkdzoan mesélte el, mint a kurtizdnéveit. ,,Engem a kaland érdekelt,

'G‘

mindig csak a kaland!“ — mondta el tobbszor is. A mdd, ahogy ezeket a torténeteket elmesélte,
nagyon izgalmas volt, és Osszetett képet festett a magyar tdrsadalmi valtozasokrol, leginkabb noéi
vonatkozasban, ¢€s ilyen értelemben a vele készitett interju illeszkedik az ,,oral history* és a
feminista torténetirds itthon kevésbé gyakorolt, 70-es években elterjedt hagyoményaiba, amelyek
a francia Annales iskola hagyomanyaira is épiiltek. “Az ilyesfajta torténetiras, a ,,Geschichte von
unten” a mentalitdssal, a mindennapokkal foglalkozik, és természetszerlien vizsgalodasi korébe
vonta a ndket is, akiknek a torténelme tulajdonképpen lathatatlan, mert a hivatalos torténetiras
kizarolag a kozélettel foglalkozik, mikozben a ndk torténelme a maganszférdban jitszddik,

hiszen ide szam(izték 6ket.'**”’
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Dékan Istvan — D. Kardos Eva: Utak és dsvények, Magvetd, Budapest, 1975.

Kozari Andrea: Opponensi vélemény Pet6é Andrea: Lathatatlan elkévetdk cimii doktori
értekezésérol, Budapest, 2013. p. 3.
http://real-d.mtak.hu/567/10/K0z%C3%A1ry%20Andrea.pdf
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Petd Andrea torténész, akivel a film kapcsan konzultiltam, tobb konyvében irt az 1945 utani
magyar politikai élet szerepl8ir6l nétorténeti szempontbol, és Eva torténetét illeten az ¢ munkai
fontosak, noha Eva személy szerint nem jelenik meg irasaiban, az 6t kériilvevé kornyezetrdl
pontos képet fest — hogyan tudott beilleszkedni egyaltalan fiatal néként Eva a partpolitikai
hatalmi jatszmaba? Petd Rajk Julia torténetén és alakjan keresztiil teszi egyértelmiivé, hogy
abban a politikai jatszmarendszerben, amelyet Rékosi diktatirdja diktalt, a néknek nem nagyon
voltak esélyei 6nallé személyként 1étezni és dolgozni, annak ellenére sem, hogy 1945 utan
valasztojogot kaptak, hiszen ez valdjaban az MKP hatalmi jatszamjanak része volt. Es annak
ellenére sem, hogy 1947-ben eldirtdk a kotelezd munkat a ndk szdmara is. Sokszor, sok
tanulmanyban irtdk mar meg, hogy ez valdjadban nem teremtett valodi esélyegyenlOséget a
magyar n0k szamara, hanem kényszert jelentett, ami dupla munkavégzéssel jart egyiitt, tekintve,
hogy a haztartasi munka elvégzése is az 0 feladatuk maradt, s ennek az al-egyenldségnek a
hatdsa még ma is eleven.

Eva életének szempontjabol azért van ennek jelentésége, mert ebben a kozegben élte felnétt
¢letét, s ez a tarsadalmi keretrendszer a legkevésbé sem adott szdmara szabad dontési
lehetdségeket. A Rdakosi altal meghatdrozott rokonsag, majd diktatira feltételrendszere nem
csupan az alattvalok életét korlatozta, hanem sajat magat is — a partfunkciondriusok, rokonok
éppen ugy zart kdozegben, a rendszernek kiszolgaltatva éltek, mint barki mas a tarsadalomban.
Szellemi értelemben talan a legszabadabb hely ebben az iddszakban a bortondk, internalotaborok
falain beliil létezett, ahogy errdl a recski filmem hdsei, de tobbek kozott Almasi Tamads
Itéletleniil cimii filmjének szerepldi is beszamolnak.

Anélkiil, hogy erre tudatosan reflektdlt volna valaha, a kettds, munkahelyi és csaladi életre
jellemz6, néket érintd prés Eva életére is ranyomta bélyegét, és ezellen joggal tiltakozott, ami,
mint oly sok nd életében Magyarorszagon, nem tudott masban megnyilvdnulni, mint vagy
otthoni veszekedésekben vagy Onpusztité tevékenységekben. A torténelemnek ez a hétkdznapi
életre tett hatasa szamomra nagyon érdekes volt. Eva torténetében az egyik legnehezebb és
legkilatastalanabb idészak a habora utani idészak, harom gyermeke sziiletésének iddszaka, ami
egybeesett az MKP ¢s Rakosi hatalomra keriilésével, a legsotétebb perek és letartoztatasok, a
teljes paranoia idejével, amelyben egyre kevésbé lehetett tudni, miszerint szervezddik a rendszer
és a konspiracié. Ez a teher 6nmagaban elég egy huszonéves nének, és Eva, hasonléan sok
kortarsahoz, idonként nem birta a terhelést — évente egy hétre korhazba ment, regeneralo,
nyugtatd injekcidkurara. Ebben az idészakban a hazai politikai életben tulajdonképpen mindegy
volt, hogy ki melyik politikai oldalon allt, az egyén, kiilondsen a ndk sorsa nem a racionalités,
hanem Rakosi akarata mentén délt el. 2004-ben megjelent konyvében, immar 0sszegezve aktiv

¢letét valamilyen moédon, igy ir: ,,Ha javasolhatnék valamit barkinek is, hat legszivesebben azt

123



kialtanam a vilagba, hogy: kedves asszonytarsaim, ne torédjetek semmivel! Eljétek a magatok
¢életét, mert mi, szeretOk és anyak, mindig masok életét alarjuk ¢élni. Ez pedig boldogtalansaghoz
vezet. Mert felemésztjiik magunkat banatunkban, ami sokszor nem is banat, csk a tal erds
lelkiismeretiink. Asszonytarsaim! Felejtsiik el ezt a lelkiismeret szot! Dobjuk be a lomtarba!'®>
Eva a maga médjan férje haldla utan valt valoban feministava, s ez abban a cselekedetében
nyilvanult meg, hogy bevette magat a luxusszallokba, a teljes illegalitasba, vagyis valdjaban

kivonult a tarsadalombdl.

3.7. A kutatas fordulatai

A szereplovel valo viszony megromldsa

Visszatérve sajat filmemhez 2014-be, a Rékosi-kor megismerésével és sajat kisgyermekes
¢letszakaszom megtapasztaldsdval parhuzamosan jottem ra, hogy a torténetnek ez az aspektusa
hordoz wjdonsagokat és, hogy Evanak mennyire nehéz lehetett fiatal anyaként ebben az
idészakban egyaltalan talpon maradnia. Az empétidm azonban a multra vonatkozott, és
egyaltalan nem volt adekvat a jelenben — Eva 2014-ben egyik pillanatrol a masikra megvéltozott.
Kutatdsom sordn 2014 &szén a Hadtorténei Muzeum Fotdtaraban taldltam rola olyan képeket,
amelyeket addig még nem lattam. Karacsonykor, a téli forgatasi terv részeként meglatogattuk
hogy felvegyiik azt a jelenetet, amikor megmutatom ¢s dtadom nekik a képeket, amiket talaltam.
A partizanképek mélyen hatottak Evéra, volt koztik olyan, amit még 6 sem latott soha. A
forgatés és talalkozo békében zajlott, és abban a tudatban tértem haza, hogy megvan egy Gjabb,
egyébként igen fontos jelenet. Ugyanis azzal, hogy Eva torténeteit fényképekkel tAmasztjuk ala,

a filmben minden egyéb allitasat is igazoljuk — ha a partizantorténetek ,,igazak* voltak, akkor

bizonyéra a tobbi torténet is valid.

(Képek a forgatott anyagbol, 2014, DOP: Natasa Pavlovszkaja)

'S D. Kardos Eva: Vérés alkony, Partizantdl kurtizanig, Budapest, Papirusz Book, 2004. p. 305.
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Azonban valdsziniileg ez volt az az alkalom, amikor Eva és Manci szamara vilagossa valt, hogy
nem csupdn szorakozasbol jarok hozzajuk, hanem valoban lehetdévé, kozelivé valt a film
elkészitése, és beindult az ellenéllasi gépezet. Nagyjabol gy, mintha egy titkos konspirdcioba
keveredtem volna. Két nappal a kardcsonyi forgatds utdn letiltottdk a forgatdst, majd amikor
visszamentem hozzajuk, kamera nélkiil, Eva, addig soha nem hallott modon iivolteni kezdett
velem, miszerint azonnal abba kell hagynom a munkat, minden fényképet vissza kell adnom
neki, és soha tobbet ne keressem 6t. Mindezt azzal nyomatékositotta, hogy hozzdm vagott egy
iiditds iiveget. Fogalmam sem volt, hogy mi tortént, és igazabdl azota sem kaptam ra
magyarazatot, csak sejtéseim vannak. Azon tal, hogy a teljes csaladot és Eva kornyezetét atitatta
az 50-es években tapasztalt konspirdcid, amitél valoésziniileg nem tudott szabadulni, a
gyerekeivel vald rossz viszonya valoban mély fijdalmat okozott neki, és azt hiszem 6k
ijesztettek ra igazan. Eva gyerekei ugyanis nem akartak, hogy ez a film elkésziiljon, és ezt
ligyvédi felszolitasokban kozolték velem, a produceremmel és az HBO-val is. Noha Evéval
érvényes szerzddésem volt a kezdetektdl, igy jogilag nem fenyegetett veszély, ha a filmet
befejezem, valdjaban értelmetlen lett volna egy hossza és undoritd pereskedésbe belekezdeni
gy, hogy a 90 éves foszerepldm hirtelen ellenem fordult. Eva érzéseit ismerve, inkabb azt az

utat valasztottam, hogy békén hagyom, és lemondok a tovabbi forgatasrol.

A filmrél ugyanakkor 2014-ben még nem teljesen mondtam le, igy amikor az elkiildésem utan a
Voros alkony kiaddja, Kemény Andras felhivott, hogy Eva egykori ismerése, a Royal Szallo
barjanak egykori vezetdje, Béla szeretne taldlkozni velem, igen mondtam a taldlkozora: ugy
éreztem, nincs vesztenivalom. A taldlkozas tdvolsagtartéan indult, és gyorsan kidertilt, hogy Béla
torténete éppen annyira intenziven kotddik a masodik vildghdbortthoz, mint kortarsaié, 6 a
theresienstadt-i koncentracids tabort jarta meg. A habora utan kezdett pincérként dolgozni s lett a
70-es években a Royal Szallo barjanak fopincére. Nyilvanvaloan rakérdeztem, hogy Eva valéban
jart-e a barba, svaloban kurtizdnként dolgozott-e, amire Béla diszkréten valaszolt,
egyértelmiisitve, hogy a barokban ,,ironé“-ként ismert Evarol még 6 sem tudja, hogy zart ajto
mogott vajon mi torténhetett vele, elfogadott-e pénzt kuncsaftoktol, vagy szorakozasbol, az életet
keresve jart a szdllodai barokba. Mivel a beszélgetés decens, ,fact checking® részét viszonylag
gyorsan lebonyolitottuk, megkérdeztem, hogy egyébként kik jartak a széalloda barjaba. Mivel
ebben az iddszakban, a 80-as évek elején az apam pont a Royal (ma Corinthia) Szélloval
szemben lakott, kérdésem mogott ovatosan, de az a szandék allt, hogy sajat gyerekkoromrol
tudjak meg tobbet. Nem kellett sokdig varnom — Béla elmesélte, hogy jartak oda ismert emberek,
¢és, nem elsdre, de kimondta az apam nevét is. A 70-es, 80-as években a luxusszallok kiilonds

vilagot jelentettek Budapest életében, kiilfoldiek és kozéleti emberek egyarant jartak a szallokba,
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azok ,Duty Free® boltjaiba, barjaiba, szdmos cikk jelent mar meg arrdl is, hogy milyen politikai
¢s gazdasagi kapcsolatok indultak a budapesti szallodakban, igy valami olyasmire szdmitottam,
hogy apam, aki ebben az idszakban elég aktiv életet ¢lt, valamilyen m6don balhéba keveredett a
Royal Szélloban. De Béla nem ezt mesélte, hanem a lanyardl kezdett mesélni, aki 19 évesen
viszonyt kezdett az apammal. Ennyi év tavlatibol is lathaté volt, hogy az emlékezés is
felzaklatta, én pedig, Oszintén, nem firtattam, hogy miért. Lassan kideriilt, hogy a lanya volt az a
nd, aki miatt végeremdényben az apam elhagyta az anydmat, amikor én 3 éves voltam. Ez Bélat
is meglepte, engem pedig annyira, hogy nem tudtam mésként reagalni — hangosan felnevettem.
Ugy éreztem, hogy az altalam ismert és nem ismert, valamint az engem pillanatnyilag kériilvevd
valdsag és a film, amelyet készitek, puzzle-szerlien rakodik dssze, hogy felhivja a figyelmemet
néhdny, igazan 1ényeget érint6 dologra. Amikor Bélatol eljottem, azonnal felhivtam a sziileimet,
akik mindketten kedvesen ¢€s kissé tavolsagtartdoan reagaltak, amibdl megértettem, hogy ez a
helyzet szamomra relevans €s iddszerti, szamukra azonban, akikkel mindez évtizedekkel tortént,

mar nem. Az én jelenemnek mar nincs kdze az 6 multjukhoz.

Az azonban kérdés volt, hogy szamomra miért relevans — egy mélyre hato terapias folyamaton
megyek keresztiil éppen, vagy olyan kérdésekre keresem a valaszt, amelyek a jelenlegi ¢letemre
vonatkoznak csupan? Shogy jon mindez Raékosi Matyds unokahtgdhoz ¢és a
dokumentumfilmhez, amelyet rdola készitek? Tényleg ennyire kicsi ez az orszdg? Mert abban
biztos voltam, hogy Béla pontosan tudta, hogy miért akar velem taldlkozni, hogy tudta, hogy én
az apam lanya vagyok, s évtizedes terheit szerette volna letenni, amikor talalkozni szeretett volna
velem. De vajon nekem mi k6z6m van mindehhez? Egyfeldl nagyon felszabaditd pillanat volt,
ugyanakkor szamos tovabbi kérdést vetett fel — hogyan tovabb, az Evarol késziilt filmre nézve
milyen kdvetkeztetéseket vonhatok le mindebbdl? Ezekre a kérdésekre azonban nemhogy nem
tudtam valaszolni, nem erdt adott az élmény a folytatashoz, épp ellenkezdleg, soha nem keriiltem

tavolabb attol, hogy ezt a filmet befejezzem, mint ekkor.

3.8. A kutatdsi fazis lezardsa: a csend

A ram nehezedd terheket és egy évek ota késziild film kudarcit a legkevésbé sem tudtam
kezelni, Gigy éreztem, ha ugyanebben a kozegben kell tovabb élnem, azt nem nagyon tudom
kezelni, igy megpalyaztam egy Osztondijat Berlinben, amelyet a tulélésem szempontjabol
hihetetlen szerencsével, megkaptam. Egy évet toltottem ott, és ezalatt az id6 alatt mas
munkdkkal, filmekkel foglalkoztam, dm ez a torténet mélyen dolgozott bennem. Klasszikus

alkotoi csend volt ez a filmmel kapcsolatban — a varosban tett hossza sétdim soran néha eszembe
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jutott a film, de bizonyos értelemben kizartam. Ugyanakkor sok emberrel konzultiltam a
torténtekrdl, ebben a fazisban ez egy jO megoldds egyaltalan kérdések feltételére. A
nyersanyaggal minimalisan foglalkoztam. A film lehetséges formai megvaldsulédsa ezalatt az 1d6

alatt fogalmazodott meg bennem.

Konkluzio

Szamos alapkérdést vet fel a film készitésének folyamata dokumentumfilmes kutatdsmodszertani
szempontbol, amelyeket jobb esetben egy alkotonak nem sziikséges feltennie maganak, mert az
alapok adottak, vagy nem vesz ennyire személyes fordulatot egy torténet, hanem szakmai
keretek kozott marad. Szdmomra a kutatds odaig vezetett, hogy az alapokig jutottam el — nem
Eva torténetével kapcsolatban, hanem sajat 1étezésem, legkorabbi, személyiségemet alapvetden
meghataroz6 gyerekkori ¢élményeim keriiltek felszinre a film kutatdsa soran, mintha
valaki/valami ugy irnd a film torténetét, hogy a fent leirt jelenethez érkezzek el. Nem tekintem
magam fatalistdnak, mas kovetkeztetéseket és felismeréseket hozott szdmomra a film kutatésa.
Igen furcsa keriiléuton, de oda jutottam el, ahonnan kiindultam — egy dokumentumfilm nem
fiiggetlenithetd az alkotdjatol, csak azt a filmet lehet elkésziteni, amit egy adott pillanatban egy
alkotd képes elkésziteni. Ebben a filmben ez elég mély érzelmi elemeket jelentett, igy ilyen
értelemben valdszinlileg magam generdltam az eseményeket, hisz én tettem fel a kérdéseket.
Hogy ezek nem Evara vonatkoztak, hanem onmagamra, az engem is varatlanul ért. A
legpragmatikusabb ¢€s valoszeriibb magyarazat a torténtekre taldn az, hogy mindannyian nagyon
sziik tarsadalmi térben mozgunk Magyarorszdgon, amelyben a véletlennek nem igazan van
szerepe, elég latvanyosan fliggenek Ossze az események, amelyeket azonban id6rdl idére Uj
megvilagitasba lehet és kell is helyezni. Mindemellett abban biztos vagyok, hogy minden
dokumentumfilmes (vagy egyéb alkotoi) kutatasnak olyan értelemben az alapoktol kell indulnia,
ahogyan (tobbek kozott) Alan Berliner allitotta Edinburgh-ban: magaban a folyamatban kell
hinni, abban, hogy a film elkésziil, és az alkot6 képes arra, hogy ezt a folyamatot kézben tartsa és

vezesse.
A film eldkészitését formdlisan lezartuk — tekintve a gyerekekkel zajlé kellemetlen levelezésre,
nem keriilt gyartasi szakaszba a film, miutdn Berlinbdl hazatértem. De az mar nem is az a film

lett volna, mint amit eredetileg elkezdtem, természetesen.

(A film forgatokdnyvének, irdsos anyagainak valtozasat a mellékletekben csatolt irdsos

anyagokon keresztlil mutatom be.)
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OSSZEGZES

Dolgozatomban a dokumentumfilmes kutatds, fejlesztés folyamatat, egyes fazisait, modszereit,
¢s alkotdi aspketusait 0sszegeztem szakmai tapasztalataim alapjan, valamint hazai és nemzetkozi
példakbal kiindulva. Dolgozatom célja egy olyan oktatdsi segédanyag Osszedllitasa volt, amely
segitséget nyujthat azzal kapcsolatban, hogyan miikodik a dokumentumfilm, hogyan induljon el
egy alkotd a filmkészités utjan. Noha hiszek a dokumentumfilm kreativ valdsagabrazold
funkcigjaban, dolgozatomban moralis és financialis szempontok alapjan tettem a megvalositas

szempontjabol kiilonbséget dokumentumfilm és fikcio kozott.

A kutatds fazisainak attekintésekor érintettem az alkotodi hitvallds, elkdtelezettség alapvetését, a
téma meghatarozasat, a filmotlettdl a filmtervig tartd szakaszt, amelyben alapos és kiterjedt
hattérkutatassal lehet tisztazni, miért akar egy alkotd elkésziteni egy dokumentumfilmet. A
filmterv megsziiletését kovetden leirtam azokat a munkafazisokat, amelyek optimélis esetben
egymast kdvetden épitenek egy dokumentumfilmet: a szerepldk felkutatdsa, a veliik valo bizalmi
viszony felépitése, a film narrativ szerkezetének és stilusanak kialakitdsa, a film irdsos
anyagainak Osszedllitisa. A rovidfilmekrdl, mint lehetséges kutatasi formarol, eldkészitd
anyagrol irtam. Ezt kovetden a finanszirozasi hattér biztositdsdnak megalapozasarol — a
producerrel valé munkakapcsolatrol, a palyazati anyag Osszedllitasarol, fejlesztd workshopon
vald részvételrdl, és a pitching forumokrol irtam. Sajat példakkal és nemzetkdzi példakkal,
esetekkel tAmasztottam ald, irtam le egy-egy kutatasi fazis konkrét megvalosulésat, illetve meg-

nem valdsulasat.

Az elmult évek sordn sajat €s mas alkotok tapasztalatai alapjan is azt lattam, hogy egy
dokumentumfilm sikere alapvetéen mulik azon, hogy mennyire alaposan van eldkészitve egy
projekt — ez hosszu, és elég kaoitkus munkat igényel, amelynek alkotdi rendszerezése lesz majd
a kész film. Véleményem szerint ez a legnehezebb szakasz egy dokumentumfilm elkészitésében,
a forgatds, az utomunka annak fényében fog alakulni, hogy hogyan alapoztuk meg a film

épitményét.

Dolgozatom masodik részében két sajat filmem kutatasi folyamatat irtam le, mivel mindkett6t
érvényes esettanulmanynak latom azzal kapcsolatban, hogy hol vannak, miben nyilvanulnak meg
egy dokumentumfilm elékészitésének nehézségei. A Jules szokése cimll torténelmi
dokumentumfilm iskolapéldaja egy jol kutathato, megvalosithatod, megrendelésre késziilt filmnek

— ez egy olyan munka, amelybdl hatékony finanszirozasi keretek kozott sorozat is késziilhetne
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egy hazai televizioban. Kutatési feladatai, gyartasi folyamata belathatd, reélis volt, a kitlizott célt
¢és a filmet meg lehett valositani. Ugyanakkor a Partizantol kurtizanig cimli meg nem valosult
film talan iskolapéldaja annak, hogy egy film hogyan ragad meg a gyartasi folyamatban, és
marad alapvetden kutatas/el6készitési szakaszban. Reményeim szerint e két film esettanulménya
tanulsaggal szolgalhat azoknak az alkotoknak, akik valamilyen oknal fogva megragadnak egy

alkotoi folyamatban, és a krizisen nehéz, vagy lehetetlen atlendiilniiik.

2014-ben alkalmam volt Alan Berliner eléadasan részt venni Edinburgh-ban a Scottish
Documentary Institute altal szervezett beszélgetésen, 6 igy vallott sajat alkotdi palyajardl:
,»Minél tobb tapasztalatom van abban, amit csindlok, egyre fejlédik az ugynevezett mesterségbeli
tuddsom. De véleményem szerint, ami valojaban szamit, az az dnbizalom és a magamban vald
hit, dontéshozoként, kreativ 1ényként, olyasvalakiként, aki magaban a folyamatban hisz. Arrél
nem beszélnek eleget az iskoldkban, hogy teljesen rendben van, ha eltévedsz. Emlékezz ré, hogy
az ut, amin jarsz, kodon 4t is vezethet, és ha ebben bizni tudsz, amikor egy filmet elkezdesz,
akérhol is tartasz, akdrmennyire be vagy ragadva, vagy nem tudod, hogyan tovabb, akkor is ki
kell tartanod. Ugyhogy leginkabb ezt az osszegyiilt tudast vinném tovabb a filmjeimbdl: a
bizalmat magéiban a folyamatban, és a hitemet. Ez pont ugy miikdodik, mint az élet: a
bizonytalansdg Ongerjesztd, a bizonyossdg pedig Onsegitd. (...) Minden film egy halvany
szivdobbanassal kezdddik, és egy erds személyiséggel ér véget. Egyszercsak muszaj feladnod

6nmagad, és hagynod kell, hogy a filmed mondja meg, hogy mire van sziiksége, mit akar.'®®”

1% Beszélgetés Alan Berlinerrel és Viktor Kossakovskyval, 2013. junius 24., The Traverse

Theatre, a beszélgetést vezette No¢ Mendelle, Scottish Documentary Institute
https://www.youtube.com/watch?v=dum6YPW6Ypo
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KOSZONET

Koszondm témavezetém, Almasi Tamas segitségét, aki kutatdsom sordn tanacsokkal latott el
¢s kozosen gondolkozott velem arr6l, melyek lehetnek a dokumentumfilmes kutatas-
elékészités rendszerezésének alapvetd szempontjai. K6szondm azt is, hogy lehetdséget adott
arra, hogy a Docnomads ¢és a dokumentumfilmes MA osztilyban az el6készités,
projektelokészités oktatasanak feladatait ram bizta — a tanterv végiggondoldsa segitett a
kutatdsi szempontok attekintésében is. Koszondm, hogy dokumentumfilmes pélyafutisaval

példat mutatott nekem, és az 6t kovetkezd generacioknak.

Ko6szonom Sarkozy Rékanak, Kékesi Attilanak, Stéhr Lorantnak és Baron Gydrgynek, hogy
munkdmat inspirdlo tandcsaikkal segitették. K6szonom Laszld Sardnak és Gellér-Varga

Zsuzsannanak, hogy inspiral6 beszélgetéseket folytathattam veliik a témarol.

Koszonom Kuti Editnek, hogy kitarté munkajaval és gondossagéval biztatott és tamogatott.

K6sz6ném a producereimnek, koztiik is Fehéri Tamésnak, Csortos Szabé Sandornak és Stalter
Juditnak, akikkel egyiitt dolgozhattam, és akik kitartottak mellettem a filmjeim elkészitése
soran — kiilonos tekintettel azokra a pillanatokra, amikor valamiért elakadtam a

dokumentumfilmezés folyamataban.
K6sz6ném minden szereplémnek, akikrdl valaha filmet készitettem, amiért biztak bennem ¢és
megnyitottak eléttem az életiiket — koztiik is Papp Andreanak és D. Kardos Evanak, valamint

Mancinak, akik batrak voltak a sajat ¢letiiket €lni, és ezt a nyilvanossag eldtt is felvallalni.

Koszondm ¢édesanyamnak, aki a leglehetetlenebb élethelyzetekben is optimista volt,

tdmogatott és inspiralt tanulmanyaimban és munkéim sorén is.

Koszondm a gyerekeimnek, Zorkanak és Artarnak, hogy tiirelmesen varni tudtak és tudnak a

koz0s kalandjainkra.
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