KI IRJA A SZINHAZAT?

A dramair6 szerepének valtozasa a posztdramatikus szinhazi korban
Tézisek:

A dramair6 helye és szerepe a szinhdzi eléadés készitésének folyamataban az utobbi
husz évben radikalisan megvaltozott. A posztdramatikus szinhédzi korban a széveg csupén a
teatralis eszkoztar egyik fontos, bar nem kitiintetett, a tobbi alkotéelemmel egyenrangu
alkotdeleme. Megkérddjelezddott a tobb ezer éves hagyomdany, amely az eldadast a dramai

crer

koordinatoraként hatarozza meg.

Dolgozatomban arra teszek kisérletet, hogy Gjradefinidljam a posztdramatikus korszak
dramairdjanak szerepét a szinpadi szoveg illetve az eldadas 1étrejottének folyamataban.
Igyekszem koriiljarni és leiro6 médon meghatarozni a drdma, mint irodalmi szoveg és a
szinjatékszoveg, mint a teatralis események nyersanyaga kozti kiilonbséget. Kiindulasként
sajat alkotoi tapasztalataimat hasznalom. A hivatkozasként felsorolt és elemzett szinmiivek
egy része megtalalhatd a miivészi munkaként mellékelt legutobbi, Cyber Cyrano cimi

dramakotetemben. !

A posztdramatikus, azaz ,,drdma utdni” vagy ,,cselekmény utani” korban, mikor a
linearis torténetmesélés helyébe 0j narrativak, elbeszélésmodok 1épnek, egyre nehezebb
meghatdrozni a szinhazi szerzéség fogalmat. Ki irja a szinhazat? Ki a szerzdje annak a — nem
is feltétleniil dramatikus vagy teatralis — szinpadi eseménysornak, amelyben jobbara mar
teljesen felbomlott a ,,fabula rendje™”, és bar hasznél szoveget, monolog és/vagy dialog
formajaban, ezek forrasa tobbféle lehet, sajat vagy verbatim (gyiijtott, sz6 szerinti) szoveg,
lejegyzett szinészi improvizacid vagy mas miivekbdl atemelt szovegrész, ami lehet irodalmi

idézet, de szakszoveg is.
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Dolgozatomban végigveszem a szinpadi szoveg készitésének altalam kiprobalt
kiilonb6z6 maddjait, vizsgalom a kiilonbozé alkotdi agak kapcsolddasi lehetdségeit, az eldadas
készitésének folyamataban aktiv szerepet vallaldo dramaird (vagy inkébb: szinpadi szerzo)
egylittmiikddését a rendezdvel, a dramaturggal és — improvizativ alapt fejlesztés esetében — a

részt vevo szinészekkel.

frasom utolso részében arra teszek kisérletet, hogy modszerként irjam le a palyam
sordn hasznalt iroi gyakorlatot, mikor a tarsulattal kolcsonhatasban, az eldadas késziilésével
parhuzamosan hozom létre az eléadas szovegkonyvét. Igyekeztem az dltalam Reaktiv iroi
moddszernek nevezett gyakorlat 1épéseit atlathatéan, munkafdzisokra bontva bemutatni és

rendszerbe foglalni, hogy alkalomadtan masok altal is alkalmazhat6 legyen.

A modszer:

A Reaktiv irds soran az ird partnerrel vagy partnerekkel dolgozik, és ez a kozos munka az
egymas Otleteire valo reakciok ritmikus sorozatabol all. Fontos, hogy a folyamat elején és a
végén is az ir6 alljon, 6 legyen a k6zos alkotas kezdeményezdje egy alapotlettel, és a darab
végso formdjat is 6 hatdrozza meg. A nyitas €s a zaras gesztusa kozott azonban szdmtalanszor
ki kell engednie a kezébdl az anyagot, hogy az alkototarsak otletei, vagyai, indulatai alakitsak
olykor kikezdve, olykor gazdagitva az eredeti gondolatot. Az ir6 felkinal egy jelenetotletet,
amin a szinészek onalldan dolgoznak. Amikor felkésziiltek az improvizaciora (ez atlagosan
egy-masfél orat vesz igénybe), megmutatjak a valtozatukat, amit minden egyes alkalommal
rogzitiink. Az ird és a rendez0 reagal a latott jelenetre, majd a beszélgetés, azaz kozds tovabb
gondolds utan a szinészek ujra eljatsszak a jelenetet, amit szintén rogzitiink.

Ezt a folyamatot — az akciok és reakcidk sorat — addig ismételjiik, amig a szerz6 nem érzi
ugy, hogy elég inspiraciot kapott. Az ir6 elvonul, kijegyzeteli az improvizacidkat, és azok
alapjan létrehoz egy megformalt, rogzitett szovegvaltozatot. Hogy ez a szinjatékszoveg
mennyi dialogust tartalmaz sz6 szerint valamelyik rdgtonzésbdl, az nagy valtozatossagot
mutat, van, hogy az eredeti jelenet sliritett leirata, de van, hogy csak néhany replika marad

meg beldle, ennek eldontése is az egyik fontos irdi feladat: a siirités és a szelektalas.

A Reaktiv iroi modszer lépései.:
1. El6zetes terv kialakitasa:
Mirél akarunk beszélni? (premissza)

Az alapkonfliktus meghatarozasa.



. Karakter-paletta kialakitésa.
. Improvizacidk az ir6 altal megadott helyzetekre.

. Az ir6 munkdja az improvizaciokkal: valogatas, slrités, atiras.
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. A szinészek a visszakapott jelenetre ismét improvizalnak (reagalnak), majd az ird Gjra
magahoz veszi a jelenetet és atirja a latottak alapjan (reagal) — ez ismétlodik a
sziikséges szamban.

6. Az ir6 a kivalogatott jelenetekbdl — az eldzetes terv alapjan, de esetenként attol eltérve

— megszerkeszti a darabot.

A modszer nagy eldnye, hogy az ir6 nem csak a sajat tapasztalataibol, szokészletébdl,
gondolatritmusabol, miiveltségi anyagabol dolgozik, a szinész pedig sokkal személyesebben
tud részt venni az alkotds folyamataban, nem kell magéra erdltetni egy esetlegesen
karakteridegen figurat, hanem szinte spontdn mddon sziiletik meg benne, beldle a szerep.
Ezért aztan a reaktiv mddszerrel késziilt eldadasokra az a jellemzd, hogy a szoveges résziik
(maga a szindarab vagy szinjatékszoveg) csak az eredeti eldadasban, a tarsalkotd szinészek
altal eljatszva érvényes, és ritkan élnek meg uj bemutatot. Természetesen az ilyen tipusu
darabok problémacentrikussaga ¢és a napi valdsagba vald bekotottsége is indokolja ezt.

A Reaktiv irds tehat egyfajta ,,alkalmazott drdmairas”, mellyel az adott bemutatora
érvényes szinjatékszoveget hozunk létre, ezzel szemben a klasszikus értelemben vett
dramairas nagyobb eséllyel eredményezhet id6tallo, irodalmi értékkel biro szovegeket. Hogy
manapsag egyre tobb tarsulat ¢l az improvizativ alapt fejlesztés modszerével, annak egyik
oka az lehet, hogy a kurrens szinhazi gyakorlat sokszor nehezen tud mit kezdeni az irodalmi
vagy irodalmias szovegekkel. A totalis szinhdz korszakaban, amikor a szoveg hattérbe szorul
¢s hangstlyosabbakka vélnak az erdteljes — els6sorban érzéki és nem intellektualis — hatasok
kivaltasara alkalmas szinhdazi jelek, irodalom és teatralitas fesziiltségbe keriilt. Egyre ritkabb
az olyan el6adas, amelyben a kimondott sz6 idézi fel a belsd képeket, nem a szinpadon,

hanem a néz6 képzeletvilagaban hozva létre az eldadast.

Osszegzés:

A posztdramatikus szinhdzi korban a drdmair6 szerepe megvaltozott. Az ir6 donthet tigy,
hogy nem vesz tudomast errdl a valtozasrol, de ezzel azt kockaztatja, hogy a nyelvileg
gondosan megformalt — irodalmi — szovege legfeljebb a kozlésig jut el, a szinpadig sosem. A
masik lehetséges ut, hogy a szinhazi munkafolyamat részévé tessziik a dramairast, és a

szoveggel egyszerre késziil el az eldadas. Ekkor ugyan garantalt a bemutato, a szoveg viszont



csak akkor lesz mélto a kozlésre és egy esetleges tijabb megvalositasra, ha szerzdje a
kozosségi alkotas impulziv folyamataban végig képes megdrizni irdi integritasat, nyelvi
igényességét, ¢s a készilild miivet nem zilalja szét a rengeteg kiilonféle szinészi vagy rendezdi
szandék, vagy és gondolat.

Palyam soran dolgoztam mindkét mddszerrel, irtam dramaékat és szinjatékszoveget is. A
Reaktiv iras modszerét manapsag leginkdbb akkor haszndlom, ha konkrét, koriilhatarolhato
problematikabol indulunk ki, és a téma feldolgozasaban hasznos a k6zdsségi tudas
becsatornazasa. Rejtettebb mondanivaldji, személyesebb torténet esetében azonban inkabb
megirom elére a darabot, mint ahogy legutobbi bemutatom, a Kartonpapa esetében tettem.’

Tapasztalataim szerint a szinészi improvizacio két esetben igazan hasznos egy eléadas
¢épitése soran: ha a kozéleti kontextusra akarunk reagalni friss, eleven, vicces, hatdsos, primer
modon, vagy ha szinészi hataratlépésre, zsigeri indulatra, a fizikai test hatérait feszegetd
megoldasokra vagy olyan megélések, pszichikus energidk mozgdsitasara van sziikség, ami
egy rendezdi instrukcid hatdsara nem, vagy csak nehezen jon létre. Az improvizacio
ugyanakkor korlatozott mértékben alkalmas arra, hogy mélyebb, rétegzettebb tartalmakat
hozzon létre két vagy tobb ember interakcidja soran, olyan jeleneteket, amikor a szovegalatti
fontosabb, mint a kimondott sz6. Amikor bels6 iveket kéne htizni a karakter el6z6
allapotaibdl (linearis torténetépités esetében). Rogtondzni csak etlidot lehet, nagyobb formak
létrehozasara alkalmatlan. Szerkezetet tehat nem lehet improvizalni. Ahogy egyénitett, koltéi
nyelvezetet sem. A dramairok egy része ezért fordult a kdznyelvitdl ellépd, j0l megdolgozott,
stilizalt, akar verses szoveg felé. Az irobnak sokszor csupéan a nyelv ereje, a gondolat mindsége
¢s eredetisége maradt, hogy igazolja 1étjogosultsdgat a posztdramatikus szinhazi alkotas

folyamataban.
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