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A dokumentumfilmezés kutatasanak alapjai

Dolgozatomban a dokumentumfilmes kutatas ¢és elokészités folyamatat céloztam meg
Osszegezni. Ezen belill is a kreativ dokumentumfilm mifajara fokuszalok, amelynek piaci
szabalyai, megvalosulasi lehetdségei és formai a nemzetkdzi szakmai térben valamelyest

szabalyszerliek, igy a kutatas-elokészitési munka fazisai leirhatoak.

Amikor a dokumentumfilmes kutatds gyakorlati aspektusait probaltam Osszegezni, a
dokumentumfilmre, mint kommunikaciés folyamatra tekintettem. Stella Bruzzi szerint: ,,A
dokumentumfilm elkeriilhetetleniil a filmkészité éppen filmezett helyzetbe torténd
beavatkozdsanak kovetkezménye, igy performativ, mert elismeri még a nemfikcids filmek
mesterségességét és konstrualtsagat is, ezzel képezve igazsdgalapjat. Az igazsdg eszerint a

filmkészitd, a film targya és a néz6 talalkozasabol sziiletik meg.'”

A dokumentumfilm moralis aspektusaiban két kiemelkedd szempont érvényes mar a kutatas
¢s elokészités soran: a nézdvel kotott szerzddés alapjan a valdsag €s igazsag és ezek
viszonyanak kérdései, valamint az alkotd és szerepld viszonya alapjan az alkotodi
felelosségvallalas. Egy dokumentumfilm rendezdje erkdlcsi kotéltancot jar a mindenkori jelen
¢s jovO nézdivel szemben, és ezzel kapcsolatban jo, ha elére végiggondolja, a valdsag és
igazsag viszonyanak atgondolasakor milyen mordlis vezérelv mentén, milyen alkotoi
szandékkal fog a filmkészitésbe. A dokumentumfilmrendezd mordlis feleldsségvallaldsa
valtoztat a film fOszerepldinek életén, igy kiemelkedden fontos, milyen moralis alapallasbol
forgat egy filmet egy alkotd, hogyan védi a szerepldit, fliggetleniil a film formanyelvi
megfogalmazasatol. A financidlis aspektusok kozé tartozik a mindenkori piaci feltételek

0sszjatéka, egy dokumentumfilm 1étrejottének lehetdségei.

Dolgozatomban két dokumentumfimes kézikonvy alapvetéseit vettem figyelembe — Michael
Rabiger: Directing the Documentary’, és Alan Rosenthal: Writing, Directing and Producing

.3 s e .
Documentaries” cimii kdnyveit.

2. fejezet: A dokumentumfilmes kutatds-elokészités folyamata alkotoi szempontbdl

Dolgozatomban a kutatas-elokészités fazisait, gyakorlati menetét 0ssszegzem, elsdsorban a

' Stella Bruzzi: New Documentary: A Critical Introduction, Oxon, Routledge, 2000. p. 8.
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dokumentumfilmes Gtlet megsziiletésétdl az elsd forgatdsig. Mi az, ami elindit egy rendezot a
filmkészités utjan? Hogyan valaszt témat egy rendezd? Hogyan vag bele a film elkészitésébe?
Milyen kutatdsi, elokészitési, fejlesztési folyamat el6zi meg ideédlis esetben a
dokumentumfilmes forgatast? Hogyan valasztja ki szerepldjét, és hogyan épiti a szereplével
vald viszonyat egy alkoté? Hogyan késziilhet fel egy alkot6 a dokumentumfilmes forgatas
varatlan helyzeteire? Hogyan all 6ssze egy film szakmai, formai ¢és anyagi hattere?

Disszertaciomban a kdvetkezd modon strukturdlom a folyamatot.

2.1. Temavalasztas, motivaciok

A témavalasztas motivacioi alkotonként kiilonbozhetek, azonban ahhoz, hogy elkezdjiink egy
dokumentumfilmet, ismerniink kell sajat motivacidinkat, méghozzd a folyamat
kiszamithatatlansdga, nehézsége miatt. A témavalasztas egyéni alkotdi modszerektdl is fiigg,

dolgozatomban ezekre hozok példakat.

2.2 Megrendelésre késziilt filmek
Amikor nem a rendezd Gtlete alapjan késziil egy film, hanem egy producer, cég, szervezet stb.
megbizasdbol, a megrendeldi keretek minél alaposabb tisztdzdsa a munkafolyamat elején

javasolt.

2.3. A kutatas-eldkészitéi munka fazisai

Kiilonbozik a témavalasztas és a kutatédsi szakasz, attol fiiggden, hogy a tervezett film téméja
mikor jatszodik. Ebben a tekintetben Barry Hampe: Making documentary Films and Videos®
cimi konyve megfeleld iranymutatdst ad az altala leirt négy altipussal, melyben a téma
jelenhez képest valo id6beli elhelyezkedésébdl indul ki: 1. Jelent rogzito filmek (Recording
the Present) 2. Multat megidézé filmek (Recalling the Past) 3. Jelent és multat kombinadlo
filmek (Past and Present Combined) 4. Oknyomozo filmek. A kutatas tekintetében Hampe
modszertani besoroldsat alkalmazom, mivel ez elsésorban az alkotési folyamat fel6l szab meg

miifaji kereteket, és ezek kiilonbozo feladatokat jeldlnek ki. Ezek a kovetkezok:

2.3.1 Hattéranyag, hattérkutatas
2.3.2. A stab Osszeallitasa
2.3.3. Szerepldvalasztas, casting, szereplokutatas

2.3.4. A szerepldkkel valo viszony kiépitése

* Barry Hampe: Making Documentary Films and Videos, New York, Holt Paperbacks, 2010
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2.3.5. Narrativ forma, szerkezet meghatarozasa
2.3.6. Formanyelv meghatarozasa
2.3.7. frasos anyagok — szinopszis, treatment, outline

2.3.8. Trailer

2.4. Az elokészités produkcios aspektusai

A kutatds-elOkészités fazisaiban iddig tart az ,,inkubator” szakasz, amig a projektiink nem
nyilvanos, hanem egy bels6 csapattal dolgozunk rajta, végziink elmélyiilt munkét. Amikor az
eddigi anyagok elkésziiltek, elindul a finanszirozas folyamata, benne az elsé nyilvanos
megmérettetésekkel. Ebben a fazisban a produceri munka az aktivabb, alkotoként az elmélyiilt
munkat illetden csendesebb, ugyanakkor a nyilvanos szereplések €s prezentaciok, targyalasok

miatt joval stresszesebb iddszak kovetkezik az el6készités ezen fazisdban, mely a kovetkezd

fazisokbdl all:

2.4.1 Egylittmiikddés a producerrel — a palyazati anyag 6sszeéllitasa
2.4.2 Nemzetkozi workshopok
2.4.3 Pitching férumok

2.5. Rovidfilm, mint kutatdsi, elokészitési anyag

A rovid dokumentumfilm egy lehetséges formdja, moddja, utja egy dokumentumfilm
elkdkészitésének, kutatasanak, tesztelésének. Alkalmat ad arra, hogy a témaban elmeriiljon a
rendezd, ugyanakkor kis Iéptékben, de a szerepldvel, stabbal folytatott viszony tesztje is lehet:
egy rovid forgatason kideriilhet, hogyan tudunk egyiitt dolgozni. Es az ellenkezdje is — az,
hogy nem tudunk egyiitt dolgozni, és a témaban nincs is egy hosszi dokumentumfilm
lehetésége. A mai dokumentumfilmes finanszirozasi realitasban rovid dokumentumfilmek

elkészitésére iskolai keretek kozott van a legtobb lehetdség.

3. fejezet: A Jules szokése cimii torténelmi dokumentumfilm készitési folyamata

Osszetett és sokféle szempontnak kell megfelelnie egy torténelmi filmnek, 2011-ben
alkalmam adodott egy ,klasszikus” torténelmi dokumentumfilmet elkezdeni a recski
kényszermunkataborbdl egyetlen megszokott rab, Michnay Gyula torténetérdl Jules székése
cimmel. A film célkitlizése az volt, hogy izgalmasan, de ,hagyomanyos” torténelmi filmes

eszkozokkel meséljiink el egy izgalmas torténetet, olyan formaban, amely ma érvényes.



Ennek elméleti és gyakorlati tanulsagair6l irok ebben a fejezetben, kiilonds tekintettel a film

kutatasi és el0készitési munkaira, feladataira.

Szdmomra egészen a Michnayrol sz6l6 film elkészitéséig a torténelem egy
megkozelithetetlen, érinthetetlen tomb volt, amely kiillonb6z6 mddokon és forméban, de
»leirt” modon kozol tényeket. Tobbek kozott a szokés torténetével kapesolatos kutatds soran
értettem meg, hogy ez mennyire nincs igy, ¢és, hogy a torténelemirds mennyire szubjektiv,
azon tul is, hogy a posztmodern gondolkodds megsemmisitette a nagy torténelmi narrativakat
a 80-as években, s figyelembe véve azt is, hogy egyes kutatok hogyan, miért és mikor

fordulnak egy-egy témahoz, amely mindenkori politikai és finanszirozasi kérdéseket is felvet.

4. fejezet: A Partizantol kurtizanig cimii film kutatas-fejlesztésének tapasztalatai

Doktori dolgozatom alaptémadjara, a kutatas-elokészités folyamatara jo példa sajat, egyeldre el
nem késziilt filmem kutatdsi folyamata, amely az allatorvosi 16 esetévé valt — azokat a
szabalyokat, amelyeket megprobaltam betartani a kutatas eldkészités fazisaiban, sorra
megdontotte a valdsdg. 2006-2017 kozott kutattam, elOkészitettem ¢és forgattam egy
dokumentumfilmet D. Kardos Evarol, Partizantdl kurtizanig munkacimmel. Noha a kutatas-
elékészités tobbszaz ordnyi munka, forgatds, kapcsolatépités, archiv anyagok felkutatdsa,
begytijtése, nemzetkdzi workshopokon és pitching forumokon vald részvétel, elévagott
anyagok elkészitése, trailer készités, forgatokonyvirds és egyéb munka Osszességébdl allt
Ossze, a filmrdl e pillanatban le kell mondanom. Ennek ellenére, a kutatas és eldkészités
fazisai, azok folyamata elég tanulsdggal szolgéalhat arra nézve, hogy egy dokumentumfilm
készitése soran milyen problémak meriilnek fel az el6készités, majd a forgatds soran, illetve,

hogy egy film eldkészitése milyen dsszetett folyamat.

Miért torténhetett, hogy az alapos kutatdbmunka mégsem vezetett eredményre a Partizdan és
kurtizan cimli filmmel kapcsolatban? Mi az, amit hosszil tanulmanyaim ¢és munkaim
tapasztalataival ,.felvértezve® mégsem tudtam megoldani? A kérdés valdjaban altalanos
értelemben forditva érvényes: vajon meg lehet-e fejteni, hogy egy dokumentumfilm
elkészitése a kutatas-el6készitésen hogyan mulik? E kudarc folyamatdnak okair6l és

tanulsagair6l az utolsé fejezetben irok részletesen.



