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A dolgozat témaja

A dolgozat kdzponti téméaja az ismétlés jelenségének vizsgalata a szinhazi
gyakorlatban. Kiindul6é pontunk a kézponti fogalom tartalmanak ¢és terjedelmének
vizsgalata. Anélkiil, hogy mélyebb filozofiai kutatast végeztiink volna, csupén a
személyes szinhazi gyakorlat alapjan is szembestiltiink az ismétlés paradox
lényegével: noha a kdznyelvben az ismétlédésre mint egy jelenség tobbszori
valtozatlan visszatéréseként tekintiink, a szinhazi gyakorlat soran éppen a tokéletes
repeticié hidnya valhat kritikussa. Pedig a nehezen regisztralhato valtozasok
felismerése tudatosabbd, egzaktabba teheti a szinészi munkat és ezzel egyiitt talan
néhany ujszeri szempontot adhat a szinészképzés gyakorlatanak. A tematikus
érdeklédésnek megfeleld szemlélettel — a teljesség igénye nélkiil — az elmult
évszazad néhany jelentds alkotdjat segitségiil hivva, a szakirodalom egyes tételeit
sajat élményeimmel Osszevetve azt a kdvetkeztetést vonom le, hogy ahogyan a
szinhazi produktum maga is a valosag egyfajta ismétlése és mint ilyen allanddan
valtozo, ugy a szinészi munkaban és a modszertanban felmeriil6 ismétlésekre is mint

az allando valtozas hordozojara érdemes tekinteni.

A dolgozat felépitése

A dolgozatban a szinhazi palya egyik alapkérdésével, az ismétlésben rejldé veszélyek
¢s ezek elkeriilésének maodjaival foglalkozom, ezért mar rogton a Bevezetés soran
(4.0ld) a targy szinészképzésre vonatkozo aspektusaira hivom fel a figyelmet. Az
els6 harom fejezetet — Az ismétlés mint ellentmondas, Megismételeni a
megismételhetetlent, A szinhazi ismétlés dimenzioi (5-16.o0ld) a targy pontosabb
meghatdrozasanak, a téma pontosabb koriilhatarolasanak szentelem, kiemelvén a
szinpadi munka 0rok befejezetlenségének az ismétlésre vonatkozo aspektusat is.
Késobb, a torténeti fejezetekben — Az ismétles fogalma torténeti kontextusban —
hagyomanyok és a hagyomanyok tagadasa (16-74.0ld.) — a teljesség igénye nélkiil, a
téma szinhaztorténeti vonatkozasait targyalom, az antikvitastol egészen a 20.
szazadig, az alkotok koziil kiemelt jelentdséget tulajdonitva Brecht és Grotowski és
Meisner tevékenységének. Reményeim szerint a kiilonbdzd szerzok, miivészek
elméleti és gyakorlati munkéssaganak attekintése, kiilonds tekintettel a dolgozat

targyahoz legkdzelebb allo teriiletein kifejtett nézeteikre, megfeleld nézépontot



teremt a kérdés kortars megkozelitéséhez is. Az észlelés paradoxonai cimi fejezetben
(74-79.01d.) a fent emlitett miivészek észlelésrdl alkotott fogalmai illetve a szinészi
jelenlétrdl alkotott képiik dsszefliggéseire hivom fel a figyelmet, mig a hatodik
fejezettdl — Az ismétlés a tudas mostohaanyja (79-91.0ld.) — kezdve a gyakorlati
alkalmazas, a dolgozat {0 témajanak tételezett ismétlés megtapasztalasa a
,»hétkdznapi ” munkaban a rendezdkkel, a kollégéakkal valo egylittmiikodés soran all
a dolgozat kdzpontjdban. — Federico Garcia Lorca: Yerma, Radnoti Szinhaz (80.0ld.),
Sztrugackij-testvérek/Biro Yvette: Neheéz istennek lenni (82.0ld), Tenessee Williams:
Vagyvillamos (86.0ld), Institutet for Scenkonst — nyari egyetem (88.old) .

A dolgozat utols6 fejezetében — Az ismétlés, mint negativ ut (91-94.0ld) — azt a
kovetkeztetést vonom le, hogy latszolagos valtozatlansagaban és iddtlenségében az
ismétlés éppen a valtozas megorokitdje, a kiilonbségtétel letéteményese. Ilyen
értelemben az ismétlés 0sszekoti a kiilonbozo szinhazi alkotok torekvéseit, egyfajta
koz6s nevezot teremtve azok kozott. Tobbek kozott ez az egyik oka annak, amiért
ajanlom a téma alaposabb targyalasat a kiilonboz6 szinészképzési metodusok

tananyagéaba beemelni.

Tézisek

I. TEZIS
Kizarélag ember altal, technikai eszkoz felhasznalasa nélkiil 1étrehozott jelenség
esetén soha nem beszélhetiink megkett6z6désrél. Ilyenkor ugyanis az ismétlés soha

nem teljesen azonos targyat, jelenséget eredményez.

II. TEZIS
Az ismétlésben rejld lehetdségek tudatos felhasznalasa hozzasegitheti a szinhazi
alkotdt ahhoz, hogy a hosszt iddn keresztiil ismétlédo feladatmegoldas soran is

elkeriilje a latszatra mechanikus, gépies ismétlés csapdajat.

I1I. TEZIS

A szinészi munka sziikségszeriien egylitt jar az alkotd sajat érzelemvilaganak
befolyésaval, adott esetben megnyilvanulasaval. Ezzel akkor is szdmolni kell, ha
adott esetben eszkoztaranak nem tudatosan kitlintetett eleme az érzelmi atélés. Az

érzelmek az alkotas lelkiségét jelentik, nem az alapjat.



IV. TEZIS
Sem a formai ismétlések, sem a pszichologiai realizmus diktalta moédszertan nem
legitimalja feltétlentiil az ismétlés sikerességét, a produktum esszenciajanak

megorzését.

V. TEZIS

A szinhaz, mely természeténél fogva a milandosag helye, 6rok kiizdelmében az
iddvel kénytelen tagadni sajat természetét. Ennek a tagaddsnak az egyik eleme az,
hogy mig a szinhéz az Gjra és Gjra megismételhetd tradiciok tisztelete altal

hagyomdanyt apol, el kell fogadja az 6rok valtozast, tehat onnon transzformaciojat is.

VL TEZIS

A szinhazi probafolyamat és produkcio csakis az alkoto szinész és a rendez6 — majd
késObbiekben a befogadd — kozos, ritudlis alkotasaként értelmezhetd, és mint ilyen,
egyfajta kooperativ kisérletsorozat, mely kozmegegyezések sorozatan alapul. Ennek

megfelelden az ismétlés targya soha nem lehet objektiv.

VIL TEZIS

A Sztanyiszlavszkij-féle pszicholdgiai realizmus — az altalanosan elterjedt
sablonértelmezéssel ellentétben — nem nélkiilozi az akarati aktusokkal valo munkat,
tehat a munka cselekvés-szintli megkdzelitését sem. Az igy sziiletett szinészi
produktum egyfajta — nem formai értelemben — rogzitett partitraként

megismételhetd.

VIIL TEZIS

A kés6 huszadik szdzad miivészei egyre kevésbé ismerték el a tudat hatalmat a test
felett. A miivészi kifejezOképességet egyre inkabb a mozgasok és az informacio
visszacsatoldsa révén test és elme folytonos dialdgusaként értelmezték, ezzel egyfajta
holisztikus emberkép irdnydba mutatva, egyuttal az ismétlés természetérol is

kijelentve, hogy egy-egy gesztus onmagaban is jelentést hordoz.

IX. TEZIS



A céltudatos ismétlés a narrativa meghatarozo elemeként is funkcionalhat, és ezzel

tulmutathat a valosag ismétlésén, illetve abrazolasan.

X. TEZIS

A huszadik szdzad masodik felének alkotdi a technika elhagyasan, a formai
ismétléseken tillépve az autondm szinészi jelenlét lehetdségeit keresték, azt a
miivészt, aki nem a megvalodsitas, hanem azonnal €s kdzvetleniil az alkotas, a
létrehozas folyamataban vesz részt. Ilyetén modon ugyanis az ismétlés

lehetdségeinek garancidjava a fizikai pontossag helyett a mentélis pontossag valik.

XL TEZIS

A kortars szinészi munka soran nehéz tajékozdodasi pontokat talalni az egymastol
jelentds mértékben kiillonb6z6 munkamddszerek kdzott. A formai vagy ideologiai
hasonldsagok keresése helyett az ismétlés jelenségére valo figyelem segithet abban,
hogy az alkot6 szinész kdzos nevezot talalhasson a kiilonbozd stilusok kozott,
mikozben képessé valik arra, hogy sajat, a kiilonboz6 elvarasok mellett is autondém
szinészi hozzaallast alakitson ki. Az ismétlés minden szinhazi munkara jellemzd és
mint olyan, 1ényegének megértése elengedhetetlen a sikeres munka szempontjabol. A
jelenség azonban nyilvanvaldan sokkal tobb tartalommal bir, mint csupén a repeticid
funkcidjanak hordoz6jaé. Az ismétlés, amely ilyetén modon 6sszekoti a kiilonbozo
szinhazi mifajokat, korszakokat és felfogasokat azonban nem csupéan azért fontos,
hogy az alkotasok kialljak az id6 probajat. Hanem mert latszolagos
valtozatlansdgaban és id6tlenségében az ismétlés éppen a valtozas megorokitdje, a

kiilonbségtétel garanciaja.

XIL TEZIS

A szinészi — ¢és barmely mas — kreativ munkat végzé ember csakis a szabalyok
betartdsa vagy athagésa altal képes szabadda valni, tehat olyan keretek altal, amelyek
a végtelen szdmu lehetdséget lesziikitik bizonyos szamu vagy akar egyetlen — ha

formailag olykor nem is rogzitett — lehetdséggé.

XIIL TEZIS
A szerep maga az ut, amelyet a szinész — aki szadmara az egyetlen igazi valosag

onmaga — kiilonbdz6 vonatkoztatasi pontok segitségével bejarni képes.






