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Haromdimenzios hosok

A kortars babszinhazi adaptacié néhany dramaturgiai kérdése

TEZISEK

Gyakorld béabszinhazi dramaturgként palyam legelején szembesiiltem a ténnyel: ebben a
miufajban nincsenek, vagy nagyon ritkan fordulnak eld kanonizalt szovegek, egy az egyben
szinpadra allithatd darabok. Magyarorszagon jelenleg tizenkét allando épiilettel rendelkezd, és
szamtalan fliggetlen babszinhdz mukodik, melyek évadonként 2-5 bemutatdt tartanak. Jol
lathatd tehat: minden évadban elképesztd mennyiségii ) babdarabra van sziikség. Ezen Uj
darabok elenyészd hanyada eredeti (tehat eleve babszinpadra szant, ujonnan sziiletdé) mi, kis
résziik mar megirt €16 szinhazi drdma bdbos feldolgozéasa, legtobbjiik pedig az adott

eléadashoz késziil6 mese-, novella- vagy regényadaptacio.
Ez utobbi esetben a babszinhazi alkot6 tobb Ut koziil valaszthat:

- munkatarsaival szoros egylittmiikddésben maga adaptalja a kivalasztott torténetet, tehat a

szovegkonyv irdjaként vesz rész a munkafolyamatban;

- felkér egy kortars ir6t vagy dramaturgot az adaptacio elkészitésére, akivel a szinopszis

megirasatol kezdve egyiitt dolgozik, a szoveget babos szempontok szerint is terelgetve;

- egy mar elkésziilt feldolgozast alakit (tehat ebben az esetben is atigazit, formal) a tobbi

alkotdval kdzosen meghatarozott babos koncepciohoz.

Ezért lehetséges, hogy még a legismertebb torténetekbdl is ujabb és ujabb adaptacidk
késziilnek. Esetenként jo, st kivalo szovegek keriilnek babszinpadra, am ezek a darabok —
néhany kivételtdl eltekintve — mégsem élnek tovabb, nem mutatjdk be 6ket mashol, mas

rendezdi koncepcidval.

A jelenség oka nem mas, mint a kortars babmiivészet talan legfobb miifaji sajatossaga: a

rendez0i, tervezoi és iroi munka szétvalaszthatatlan 6sszefonodasa.



Mese és bab

Akar népmesét, akar irodalmi mesét valaszt, a babszinhazi adaptacié készitdje szamara
kiilondsen hasznosnak bizonyulhat a mesetudomany kiilonb6z6é iranyzataival vald
megismerkedés. Egy mese dramai adaptacidja ugyanis gyakran ugyanazokat a kérdéseket veti
fel, amelyekkel a babos is gyakran talalkozik: valtozik, valtozhat-¢ a hds, vagy a jelleme
allando? Onallé személyiség-e, vagy egy archetipus megtestesiilése? Hogyan fejezziik ki egy
bab személyiségbeli valtozasat? Hogyan irjunk egy archetipusbdl jatszhato karaktert? A
dolgozat elsé részében a mesetudomany azon eredményeit foglalom Ossze, amelyek a
babdramaturg segitségére lehetnek, majd a harmadik fejezetben A mindentlato kirdlylany

cimi darab példajan bemutatom az adaptacié elkészitésének gyakorlatat is.

Ember és/vagy bab?

Mar az alapmii kivalasztasanal fel kell tenniink magunknak a kérdést: mit ad hozzd a
torténethez a bab, tobb lesz-e altala, vagy eljatszhatd pusztan €16 szereplokkel is? Ha az elsd
kérdést kielégitden meg tudtuk valaszolni, johet is a kdvetkezd probléma: latszik-e a mozgato,

¢s ha igen, kicsoda 6?

Az europai babmivészetben a 20. szazad masodik felében lezajlott paradigmavaltas
eredményeképpen a paravanos babjatekot fokozatosan valtottak fel a lathatdo babszinész és
babja, tehat a mozgatd és a mozgatott viszonyara is €pitd eldadasok. A forma valtozasaval a
dramaturgia és a szovegkezelés is gyokeresen megvaltozott. A kortars babszinhdzban mar
ritka a tokéletes illazidra ¢€pitd eldadas: a produkcidk legnagyobb részében kevert
babtechnikaval taldlkozhatunk és szinte mindig lathatok a mozgatok. Bab és babos viszonya
olyan kapcsolat, amely hatassal van az adaptaciora is. Ugyanazon torténetnek szamtalan
kiilonb6z6 aspektusa lehetséges, attol fliggden, mely szerepldk jelennek meg mozgatdként és

melyek bab-alakban.

A modern babdramaturgia egyik alapvetd kérdése mozgatok €s mozgatottak, a szinészek és a
babok egyidejii jelenléte, viszonya, kdlcsonhatdsa a szinpadon. Az adaptacid készitdjének
meg kell hatdroznia, kik az animatorok, milyen tipusii hatalommal rendelkeznek bébjaik
felett, 6k iranyitjak-e a torténetet, vagy maguk is egy torténet részei, mozgatd és mozgatott

kommunikal-e egymassal, és ha igen, milyen moédon? Babos és babja egyiitt ad ki egy figurat,



vagy kiilonb6z6 szerepeket jelenitenek meg? Milyen bab-babos viszonyt sugall a kivalasztott

torténet?

Dolgozatom negyedik fejezetében az elmult tizendt év magyarorszagi bemutatdinak
kontextusaban vizsgadlom azon leggyakoribb (tehat akar tipikusnak is mondhato) eseteket,

amikor az €16 szereplo €s az életre keltett figura viszonya hatarozta meg az adaptaciot.

Harom esettanulmany

Disszertaciom masodik része harom olyan altalam készitett elfadasszoveg elemzését
tartalmazza, melyek szovegkezelését, dramaturgiai megoldasait alapvetden befolydsolta a

valasztott babtechnika és a mozgato-bab viszonyrendszer.

Boldizsar Ildik6 miive, az Amdlia klasszikus motivumokbol sz6tt kortars mese, amely a féhés
mesei szerepkore (boszorkany) és személyisége kozt fesziilo ellentétre épit. Amalia a
funkciojat tekintve mesehds, de vagyai szerint hétkoznapi ember. A szombathelyi Mesebolt
Bébszinhaz eldadasdban a babos megoldasok a mesei sikot erdsitik, a mozgatok babjaik
mogott-mellett apréd gesztusokkal és tekintetekkel egy tragikus szerelmi haromszog felndtt-
torténetét is eljatsszdk. A valasztott forma ily modon még inkabb kiemeli az alapmesét és az

eldadast is jellemz0 kettOsséget: ez a torténet egyarant szol felnétteknek és gyerekeknek.

A Csongor és Tiinde példajan egy klasszikus mill babszinhazi valtozatdnak elkészitését
mutatom be. A Nemzeti Szinhdzban jatszott el6adas kiemeli a vardzsmesei motivumok
jelentdségét, €s leképezi az egész miivon végig vonulo két sikot: egyszerre lehet jelen mese €s
valosag, dlom és ébrenlét, test és lélek. Bab és mozgatd viszonya képpé transzpondlja a
filozofiai kérdéseket, mikozben képes egészen konkrét formaban megjeleniteni halhatatlansag

¢s halandosag problémajat.

Mig a felndtteknek sz6l6 miivészbabszinhaz Magyarorszagon is komoly hagyoményokkal
rendelkezik, a felsé tagozatos és kozépiskolas kozonség babeldadasokkal vald megszolitasa
viszonylag 0j keletli, &m stratégiai fontossagli torekvés. Jelenleg a gyerekeldadasok és a
feln6tt produkciok kozott nem sziiletik meg a folytonossag, a gyerekként babszinhdzba jard
nézobol nem lesz automatikusan felndtt babszinhazi nézd. Ezt a szakadékot hidalhatjak at a
kifejezetten ezt a korosztalyt, a 13-18 éves fiatalokat megcélzo eléadasok. Altaldnos

tapasztalat, hogy a gyerekkorbol éppen kindtt kamaszokat az €16 szinhaz eszkozeivel sem



konnyti hatékonyan megszolitani. A babszinhdznak még nehezebb a dolga: nem elég csupan a
korosztalyt érdekld problémékrdl beszélni, jo eldadasokat létrehozni, de at kell torni a

gyerekkorhoz kothetd miifaj irdnti eredendd ellenérzés falat is.

Egy jo ifjusdgi babeldadasnak (legyen akar kotelez6 olvasmany vagy kortars mi

feldolgozasa) alapvetden két kritériumnak kell megtelelnie:

1. Olyan alapanyagbol késziil, amely megérinti a megcélzott korosztalyt, az 6 problémaikrol,

ismer0s é€lethelyzeteikrdl, az 6ket foglalkoztatod kérdésekrdl beszél,

2. Progressziv modon hasznalja a babot, s igy kozvetett modon a kortars babszinhaz

esztétikajat is kozelebb hozza a fiatalokhoz.

A hetedik fejezetben egy népszeri dan ifjusagi regény, Janne Teller Semmi cim{i miivének

crer

gyerekkor hataran bolyong¢ fiatalok megszolitasara.

Elmélet és gyakorlat

Mivel a babszinhazi iras elmélete elvalaszthatatlan a gyakorlattdl, dolgozatom mellékletében
harom, a korabbiakban részletesen elemzett szovegkonyv olvashatd: A mindentlato kiralylany,
az Amadlia és a Semmi. Egy népmese, egy irodalmi mese és egy ifjusagi regény adaptacioja,

melyek més-mas irdnybol kozelitik meg a korabbiakban feltett kérdéseket.

E harom szindarab péld4jabol is megallapithaté, hogy amennyiben bab ¢és mozgatdja
viszonyat dramaturgiai rendszerbe helyezziik, sokkal kotottebb, a rendezdi koncepcidhoz
szorosabban kapcsolddo szovegek jonnek 1étre. A valasztott babtechnika a munka kezdetétdl
hatassal van a szovegkezelésre, a dramaturgiara és az értelmezésre, ezért idedlis esetben a
rendezd, a tervezd és az ir6 az Otlet megsziiletésétdl kezdve szorosan egylittmiikodik. A
babszinhazi szoveg egyik legfobb erénye, ha nem csupan figyelembe veszi, de alapvetdnek

tekinti, €s dramaturgiai szinten is beépiti a valasztott babtechnika adottsagait.



