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Improvizacios technikak alkalmazasa

a forgatékonyv-fejlesztésben és a forgatokonyviro-képzésben

TEZISEK

Disszertaciom kiindulopontja az a feltevés, hogy az improvizaciés technikak
alkalmazasa hatékony és kivanatos modszer lehet mind a forgatokonyv-fejlesztés, mind a
forgatokonyviro-képzés teriiletén. A dolgozat célja az altalam kidolgozott modszer bemutatasa
¢és ismertté tétele, annak érdekében, hogy rovid- és hosszatavon segitséget nyujtson a
forgatokonyvirok hagyomanyosan maganyosnak tekintett munkajaban és altala jobb

forgatokonyvek sziilethessenek.

Dolgozatom szandékom szerint a téma teljeskoric modszertani 6sszegzése. Magaba
foglalja az improvizacio fogalmanak ismertetését és torténeti hatterének attekintését, az
improvizaciot a forgatokonyvfejlesztésben alkalmazo miivészek és oktatok munkassaganak
osszehasonlitd elemzését, improvizacio ¢és forgatokonyviras kapcsolatanak —elméleti
megalapozasat, modszerem eddigi (személyes) alkalmazasainak leir6 gyajteményét, illetve az
ehhez kapcsolodo eredményeket. Elsédleges célcsoportja forgatokonyvird tanarokbol,

forgatokonyviro hallgatokbol, gyakorlo forgatokonyvirokbol all.

A Dbevezetésben bemutatom, hogy a forgatokonyviras ¢és a szinpadi, szinészi
improvizacio szamos hasonlosagot mutat, l1évén a két modszer egyarant dramatikus modon
meséli el torténeteit és legalapvetébb, legfontosabb formai egységiik a jelenet. Ramutatok, hogy
a jelenetekkel valo tényleges szembesiilés lehetdségét tekintve az improszinész 1ét szamtalan
eléonnyel jar a forgatokonyviro léthez képest. Ennek kszonhetéen az improvizacios szemlélet

¢s technikak alkalmazasa hatékony eszkoz lehet a forgatokonyv-fejlesztésben.

Az els6é részben ismertetem és értelmezem az improvizacio lehetséges definicioit.
Megkiilonboztetem és elemzem jelentésarnyalatait, lehetséges csoportositasi modjait és a hozza
kapcsolodo elméleteket. Végiil sajat forgatokonyv-fejlesztési modszeremet is elhelyezem az
improvizacios kategoriakon belil: mint a nyilvanos, tiszta improvizacio szemléletét és

gyakorlatait alkalmazott médon felhasznal6 modszert.



A dolgozat két fejezetbdl allé masodik részében modszerem torténeti és elméleti
elézményeit 6sszegzem. Az elsé fejezetben 6sszefoglalom a szinészi improvizacié torténetét
az 6skortol napjainkig. Bemutatom, hogy a XV1I1. szazadig az improvizacié az eléadomiivészet
természetes és szerves része volt, majd a felvilagosodas nyoman kirajzolodo esztétikai fordulat
hogyan szoritotta ki a rogtonzést a magasmiivészet hatarain kiviilre. Ismertetem, hogyan fedezi
fel maganak ujra az improvizaciot a XX. szazad, végiil 6sszegzem a szinészi improvizacioé
napjainkban jelen lévo fé érvényesiilési teriileteit a szinészképzéstdl a pedagogiaban és
pszichologiaban alkalmazott improvizacion keresztiil az improvizacios szinhazakig.

A masodik fejezetben — kontextusba helyezve modszeremet — bemutatom az
improvizacio filmkészités soran valo alkalmazasanak legfontosabb modjait és képviselait.
Kiemelten foglalkozom azokkal az alkotokkal, oktatokkal (John Cassavetes, Mike Leigh, a
chicagoi Second City imprészinhaz, Christina Kallas) akiknek munkamoédszere a leginkabb
rokonsagot mutat sajat elképzeléseimmel, azaz akik nem a forgatas soran, hanem a

forgatokonyv-fejlesztés soran hasznaltak improtechnikakat.

A dolgozat harmadik része az altalam kidolgozott modszert ismerteti, 6t fejezetben. Az
elso fejezetben egy jatékos gyakorlat segitségével feltarom a spontaneitas és a struktara rejtett
osszefiiggéseit. Ramutatok arra, hogy a spontaneitas és a torténetmesélés mindannyiunkban
jelen 1évé természetes 6szton és hogy az improvizacio éppen ennek az osztonnek a
tudatositasara és kiaknazasara épit.

A  masodik fejezetben roviden 6sszegzem modszerem  eddigi  gyakorlati
megvalosulasait. Harom teriiletet jelolok ki az improvizacios technikak alkalmazasaban: a
forgatokonyviro-képzés soran, a forgatokonyvird felvételi soran és a szakmai életben torténd
forgatokonyv-fejlesztés soran valé megvalosulas szerint.

A harmadik fejezetben az improvizacios technikak forgatokonyviro-képzésben
megjelené alkalmazasanak gyakorlatat és elméletét osszegzem. Gyakorlati példakkal,
feladatgyijteménnyel, elméleti hattérrel és hallgatoi visszajelzésekkel igazolom a modszer
hatékonysagat mind a konkrét konyv fejlesztése, mind a kreativitas- és személyiségfejlesztés,
az alapkompetenciak, egyfajta altalanos, a jovoben is jol hasznosithato dramaturgiai és filmes
szemlélet elsajatitasanak tertiletén.

A negyedik fejezetben roviden ismertetem a modszer forgatokonyvird szakos
felvételiken valo alkalmazasanak tapasztalatait.

Az otodik fejezetben a modszernek a szakmai életben valo eddigi megjelenéseit

0sszegzem, esettanulmanyok formajaban. Ramutatok a modszer sikerességéhez sziikséges



legfontosabb tényezékre és az elkeriilendd hibakra. Végiil gondolatkisérletként egy elképzelt
nagyjatékfilm elképzelt fejlesztésének leirasan keresztiil bemutatom a tobbfazisa, 1épcsézetes

improvizacios fejlesztés legfontosabb allomasait.

Hipotézisem az, hogy az improvizacios technikak alkalmazasa hatékony modszer lehet
mind a forgatokonyvird-képzésben, mind a szakmai életben megvalosuld forgatokonyv-
fejlesztésben. Disszertaciom soran igazolom, hogy az improvizacié alkalmazasa beemeli a
jatékossag, az alternativak és az egytttmiikodés fogalmait a forgatokonyviras folyamataba és
ezaltal produktiv moédon ujradefinialja azt.

Tovabba igazolom, hogy a szinészi improvizacio spontan, tudatos torténetmesélés. A
szinpadi improvizacié modszereinek, gyakorlatainak, szemléletének a forgatokonyv-fejlesztés
¢s a forgatokonyviro-képzés soran valé alkalmazasa a torténetmesélés lényegéhez, a
dramaturgia alapjaihoz visz kozelebb.

Végiil igazolom, hogy az improvizacio forgatokonyv-fejlesztés és forgatokonyviro-
képzés soran valo alkalmazasa mas forgatokonyv-fejleszté modszerekkel szemben egyediilallo
modon HIDAT képez a filmkészités egyik legkorabbi (iras) és egyik legkésobbi (jatszas) fazisa
kozott. Az emberi test, latvany, hang, mozgas és az id6 valosaganak jelenléte a filmkészités
ilyen korai fazisaban lehetoséget biztosit arra, hogy az ir6 folyamatos visszajelzést kapjon
otleteire és folyamatosan ujragondolhassa ¢s ujrairhassa konyvét annak érdekében, hogy a

lehet6 legtobb potencialt hozza ki az 6tletbél.



