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Péalyamunkam célja, hogy hozzajaruljon a Szinhaz és Filmmivészeti Egyetem
beszédoktatasanak megujitdsahoz.

Az Ujfajta szinhdzi torekvésekhez, az Gjonnan felnovekvo tehetséges, kiilfoldi
tapasztalatokat szerzett rendez0-generacio igényeihez ,uj szemlélet1 szinész-
nevelés sziikséges. Beszédoktatdsunk kétségtelen erénye a klasszikus, szép magyar
beszédre nevelés, de meggy6zodésem, hogy ez kevés a mai magyar szinhdzi igényekhez,
Uj utakat kell keresniink.

Néhany éves beszédtanari munkdm sordn igyekeztem olyan tematikat kialakitani,
amely nem csupdn a mlivészi beszéd €s a logopédiai munka sajatos elegye, hanem utat
nyit a zene, mozgds és a mesterség iranyaba, integralt szinészi kommunikaciora nevel.
Munkédm a Szinhdz-és Filmmiivészeti Egyetemen (2000 6ta) és a Liszt Ferenc
Zenemivészeti Egyetemen (2003-2006 kozott) is ebben az irdnyban halad, segitve
mindkét iskola hatdrainak szélesitését. Oridsi tapasztalatokat jelent a tobbféle miifaj
atjarhatosaga, integracidja. A palyamunka egyik része a metodika 6sszefoglaldsa és az
emlitett egyetemeken szerzett tapasztalataim leirésa.

Hianyat éreztem egy olyan konyvnek is, mely nem csupan szoveggytjtemény és
nem csak fonetikai leirds, hanem az 4j elképzeléseimen alapuld, sok 4j gyakorlatot
tartalmazd, fiataloknak, fiatalokhoz sz616 beszéd tankonyv.

A konyv elsosorban elso éves szinész, ill. ének szakos hallgatoknak késziilt, elméletet és
130 gyakorlatot tartalmaz, az altalam kidolgozott metodikéra épiilve. Fontosnak éreztem,
hogy a konyvbe beépiiljenek szinészi munkam tapasztalatai is, kdzvetlen stilusra,
valtozatos gyakorlatokra torekedtem, hogy kozel hozzam a gyakorlds mindennapi
igényének felkeltését, a munka élvezetét.

A konyvet elso kotetnek szdnom, munkdmat ebben a szellemben folytatom.

A koznapi ejtés sajnalatos romldsa , a fiatal generacio kommunikécidjanak
satnyuldsa miatt ideje elérniink, hogy ujra ,,sikk” legyen jol besz€élni. Ennek
felvallalasdban 6ridsi szerepe van a fiatal szinészek beszédpélddjanak.

Meggy6z0odésem, hogy az egyetemi oktatas atalakulasdval a beszéd tanszék
elsddleges, de nem egyediilallo feladata a szinésznevelés. Az orszig legjobb
kommunikécids iskoldjava kell vélnia, hogy az itt szerzett tudast az élet szamos teriiletén
hasznositani lehessen.
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