Bago Gizella:

ENEKES SZINESZEK,
SZINESZ ENEKESEK

A zenés darabokat éneklo prozai szinészek,
és a zenés osztdalyban tanulo szinészek hangképzése

a Szinhdz- és Filmmiivészeti Foiskolan (Egyetemen) és a szinhdzakban

/20 év tapasztalataibol/



,,...h1sz az énekeseknek a tisztelet és a
csodalat jar valamennyi haland6tél: minden

dalos embert muzsa tanitott dalra...”

/Homérosz: Odiisszeia/

i.e.VIILsz.
ford. Devecseri Gabor

Teazas

Kés6 6sz van, és Moszkvaban mar hullik a ho. Otthon, Budapesten siit a nap ¢s kiskabatban
jarnak az emberek. Uliink a hatalmas szobaban, a két hatalmas koncert zongora eldtt, a
professzorasszony ¢€s a tanitvany. Az asztalon g6zo6log a tea.

Kezemben a diplomam: operaénekes, kamaraénekes, tanar. Operaéneklésbdl levizsgaztam
még a tavasszal a Kalinyin Sugartti Szinhdzban.

— Mozartot énekeliink, Figarét — mondta Nyina Lvovna. Oriiltem. Masodéves koromtdl
énekeltem Cherubint, a ,,torkomban volt a szerep” olaszul és jatszani is nagyon szerettem.

— A kamaraének vizsgaval raériink. 10 dal és hat oratoriumaria egy koncerten. Az anyag
megvan, érik, és ha osszel visszautazik még dolgozhatunk.

Ez a mondat ajandék volt. Pontosan olyan, mint az ami a professzorasszony termében
hangzott el 5 évvel ezeldtt. A budapesti, majd a moszkvai felvételi utdn még kiilén probat
kellett énekelnem, hogy felvegyen az osztalyadba. Elénekeltem Rossini: Cenerentoldjanak
kanapérol, és az mondta:

—Gizella, holnap reggel 10-kor kezdjiik a munkat.

Ez volt a régi gyonyorii mondat. Novendékévé fogadott. Enckelhettem Vera Jakovlevnaval, a
korrepetitorommal, a fantasztikus zenésszel, akivel Szjatoszlav Richter is leiilt négykezesezni.
Uldk a g8zolgd tea mellett, kezemben a diplomam. Vége.

—Székelyfonot énekel és jatszik Budapesten Gizella. Ez kezdetnek jo.

Majd kis csend utan

— Elkezd tanitani is?

—Igen a Szinmiivészeti Foiskolan.

—Maga jol tanit, de...

Dobbenten nézek énekmesteremre. Nagyon ritkan dicsér.

- Jobban szerettem volna, ha egy ideig csak énekelne, és késobb kezdene tanitani. A tanitds
minden erot elvesz egy énekestol. Teljes odafigyelést igényel. Gondolkozzon ezen!

Tobb, mint 20 év utan ma mar pontosan tudom.



I. BESZEDHANG — ENEKHANG — ZENE

Hangképzés: ,, Oktatas az emberi hangnak magasabb zenei feladatok teljesitésére valo

alkalmassa tétele céljabol.” /Zenei Lexikon/

., Mert minden kemény és konok diihot
A zene megszelidit egy idore
Az ember, ki legbeliil zenétlen
S nem hat ra édes hangok egyezése,
Az kész az arulasra taktikara,
S szelleme tompa, mint az éjszaka
S érzelme komor, mint az Erebus:
Meg ne bizz benne. Hallgass a zenére.”
/Shakespeare: A velencei kalmar

(5. felv.1. szin)(ford.: Vas Istvan)/

A hangképzdtanar feladata ugy tanitani, hogy ordinak el kell ,,vezetni” a zenéhez, és segitenie
kell a prozat. Kiilonosen fontos ez a Szinmivészeti Egyetemen, ahol prézai szakos
novendékeket €s a zenés osztalyban tanuld névendékeket egyarant nevelni, tanitani kell.

A beszédhang, énekhang, zene ,hdrmasa” csak ardnyaiban véaltozik a tanulas folyaman,

de mindig mindhdromnak egyiitt jelen kell lennie.

Giorgio Strehler és a zene

., Valojaban az én zenei tevékenységem mindig csak mellékes volt a prozai szinhazban végzett

munkam mellett, de maganemberként a zene a legkedvesebb tarsam. Nem szeretem azokat,
akik zenehallgatds kozben mast csindlnak. Engem a , hattérzene” zavar. Ha zene, akkor a
legnagyobb koncentracioval kell hallgatni: A zene akkor zene, ha igaz, és nem puszta
szoérakozds. Es az ilyen zene mindig kozel dll hozzdm, legyen akdr Weber, Berg vagy
Schénberg, vagy barki mas. Brecht azt mondja: ,,Régi zenét hallgatni annyi, mint megérteni
az uj zenét.” Ezért szeretem a modern zenét is. Természetesen kiilonos érdeklodéssel fordulok
a szinpadi, a szinhadzi zene felé; eleg ha csak Brecht, Weil és Eisler nevét emlitem. Nem
véletlen, hogy a Koldusopera életem egyik merfoldkovet jelenti. Csaknem minden Brechti
dalnak megvan a maga eredeti, felvillanyozo és elgondolkodtato zamata.”

/interjarészlet, Stidwestfunk, Baden-Baden, 1971./



A Piccolo Teatroban, Milandéban 1972-ben masodszor rendezte Strehler Bertold Brecht —
Weil: Koldusoperajat. Bicska Maxi: Domenico Modugnio, Kocsma Jenny: Milva volt.
Mindketten igen hires konnytizenei énekesek. Milvaval Strehler 6nall6 estet is rendezett Weill
dalokbol, sajat olasz forditdsaval. Errdl nagyszerii lemez jelent meg.

New Yorkban Terese Stratas, Zefirelli: Mimije (Puccini: Bohémélet) énekelte Brecht-Weil:
Mahagonny varosanak tiindoklése és bukdsa c. miivében Jennyt a Metropolitenben. Az
eldadas utdn Weil 6zvegye atadott az énekesndnek néhany még be nem mutatott dalt, hogy 6
énekelje eloszor. Ezek a dalok mar mind Amerikéban sziilettek. Egy ,,slagerénekesnd”, egy
operaénekesnd ¢és mindketten tokéletesen éneklik egy szamukra ,,idegen stilusban”, Weil
dalait, a Berlinben irt songoktol, az Amerikaban irt musicalekig. Biztonsagos éneklés,
kifejezé erd, nagyon sok szin jellemzi mindkét miivész eldaddsat. Lemezeik

semmiképpen nem ,hattérzenék”, a legnagyobb figyelemmel kell hallgatni. Elményt

adnak.

Az éneklésrol- tanulasrol

Amikor valakit jo hallgatni, szabadon énekel egy eléadason, azt mondjak: ,,szép hangja van.”
Senki nem gondol arra mennyi munka van mdgotte.
Az emberek természetesen ¢és szabadon a kozéphangokon énekelnek ¢és
beszélnek. Ezért hiszik, hogy énekelni kdnnyli. Egy jo hang esetében a probléma ott
kezdddik mikor példaul:

a) egy szerep, vagy dal nagyobb mélységet vagy magassagot igényel, mint ami

kényelmes természetes,

b) sokat kell énekelni,

c) préza utan kell énekelni.

d) nagy hangerdvel, vagy egészen halkan puhén kell énekelni

e) hosszu zenei frazisokat kell énekelni a 1égzés helyes irdnyitasaval.
Ezt mér tanulni kell.
Jo adottsagokkal rendelkezd, jol képzett szinész-énekes vagy zenés-szinész évek soran jut el

olyan technikai fokra, hogy eldadédsa konnyednek kifejezonek, magatol értetddonek tiinik.

., Bizonyos megbizhato mesterségbeli tudashoz minden ép érzékii ember eljuthat, de

’

ami azon feliil a miivészi szinvonalon kovetkeznék az mar a tehetség dolga.’

/Dr. Molnar Imre/



Hangképzd-mechanizmusunk Osszetett. Az énekléshez elegendd a tiid6 és a hangszalag, a
beszédnél azonban a szdj €és a nyelv is szerepet kap. ,, Hosszu ideig egyetlen kontinum volt a
zene és a beszéd: mindkettot az emberi hang hozta létre.”

Tudosok szerint antropologiai bizonyitékai vannak, hogy a zene hamarabb megsziiletett, mint
a nyelv. Az izmokat a csontokhoz kapcsold inak nyomot hagytak a csontvazon. Az eléember
csontvazdnak maradvanyai annak jeleit mutatjak, hogy mintegy nyolcvanezer évvel ezel6tt
kezdtiik az emberi hangot beszédre hasznalni, ugyanakkor talan mar félmillié évvel kordbban
énekeltiink.

Az egyetlen kifejezési formaba Osszekapcsolt beszédnek és zenének paratlan ereje van. Az

ének az arado jokedv, vagy az elviselhetetlen fajdalom érzéseit egyarant képes kdzvetiteni.

A phonascusok

Mar az Okori gorogdk ismerték és tanitottdk a hangképzést, amely elsdsorban a
retorikat segitette. Kiilonleges hangfejleszté gyakorlatokat allitottak Ossze, céljuk a hangerd
fokozasa volt. (Erre Arisztophanész is utal — némi ginnyal - ,,Madarak” cimli miivében.) A
romaiak is erdsitd gyakorlatokat fejlesztettek a szdnoklas segitségére. Cicero
Gorogorszagba utazott hangképzést tanulmanyozni, Augustus csaszar énekleckéket vett.

Az énekmester neve PHONASCUS volt. (Néro6 csaszart allanddan kisérte phonascusa.)

A phonascusok a hang hajlékonysagat, kiegyenlitettségét, terjedelmét, erejét képezték,
Tetrachord' terjedelemben, kvartugrasokkal fejlesztették a tiszta intonaciot. A hangot 2
oktavra osztottak, mint hangterjedelmet és 5 regiszterre.

Ismerték a hang karbantartasat, hangegészségtant tanitottak, hanghigiénia cimen.

! tetrachord (gordg szo), jelentése szerint ,,négy hur”, valamely hangsor négy egymas mellett 1év6

hangbol all6 részlete.



Arisztophanész: A madarak

Fiilemile (strophe)

Fiilemile (antistrophe)

Erdei Muza,

Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs,

Cifra dallamu, kivel

Berkekben és hegyek tetoin és is
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs,
Lomghaju Koroson, iilve, az én fako
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs,

Fajom énekeit dalolom Pannatk,

S a hegyi Istenanyanak is tinnepi
Tancaihoz szent kardalokat,
Totototo, totototo, tototototincs;
Honnan méhekint legelte
Phynichos ambrzids dala kellemes izii
Gyiimdélcsét

S mindig mézzel rakodva tért meg
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs.

Igy daloldnak

Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs,

Csattogva szarnyaik’

A hattyuk; igy zengék egyiitt Apollont,
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs,

Hebrus eziist vize dalteli partjain,
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs;

S fel az ég kddein at, harsog a dal,
Félve figyeltek el a vadak ezrei,

S a habokat lelohaszja deriilt csend,
Totototo, totototo, tototototincs;

S visszazong egész Olympus,
Megdobbentek az istenek és az olympusi Muzsdak
Es a Charisok versent riadtak,
Tyiotyio, tyiotyio, tyiotincs.”

/ford.: Arany Janos/

2 Négy phynichos volt. Ez itt k61td. A masik komikus, harmadik is ko61td, negyedik hadvezér.)



Tehetség és gsyvakorlas

A Szinhaz és Filmmiivészeti Egyetemre felvett novendékek az elsd hangképzés orara teljesen
mas-mas adottsagokkal, hianyossagokkal, zenei tudassal, jo ¢és rossz beidegzddésekkel,
elképzelésekkel, hangi és zenei izléssel érkeznek. Eletkorban, érettségben is nagyok a
kiilonbségek.

Tobb, mint 20 éves hangképzési munkam soran, a 17 éves (korengedménnyel felvett) éppen
mutalds utdni novendéktdl a 26 éves teljesen kialakult hangu, vagy a kissé ,lestrapalt”
organumu ndvendékig sokan tanultak nalam.

Az igazédn jo helyzet, mikor az osztaly beszédtandraival parhuzamosan tanithatunk, egymas
munkdjat kiegészitve, erdsitve. Nehezebb a ,,csak” egyeztetéses egyiitt-tanitds egy ideig.
Ennek szamtalan oka van (hangzo hibak, hallasi, ritmikai nehézségek) €és csak a megoldasuk

utan lehet k6zdsen dolgozni.

A légzés

A biztonsagos, szép éneklés alapja a helyes és biztonsagos LEGZES. Fontossagat minden
szakkonyv hosszasan elemzi. A helyes 1égzést gyakorolni kell az automatizmus kialakulasaig.
(Levegdvétel, levegdtartas, helyes inditas, folyamatos kilégzés,
levegbadagolés.) Rendszeres munkaval ki kell alakitani az automatizmust.

A TAMASZ: egyenletesen aramlo levegé tudatos iranyitasa.

A Szinmiivészetin a 1égzés problémajara is fokozottabb figyelmet kell forditani, mint a ,,csak”
énekesek esetében a beszéd, kiillondsen erds mozgasok a fizikum fokozott igénybevétele
miatt. Dolgozatomban sokszor irok errdl az egyes modszereknél, szerepeknél.

Gyakran specialis gyakorlatokat kell kialakitani a szinész-mesterségorat ,,segitve”, hogy a
koncentracios jatékok, gyakorlatok kozben a légzés segitsen, lazitdo legyen, a test szabad
maradjon.

A légzésgyakorlatok szdma, erdssége, milyensége mindig a novendék adottsagaihoz ¢és

alkatdhoz alakitando.



A kozéphang

Kezdo tanarként abban az osztalyban tanitottam hangképzést, ahol Montagh Imre a beszédet.
A tanariban, ha a novendékek fejlodésérdl beszéltiink elsé helyen mindig a KOZEPHANGOK
problémaja allt. Egyetértettiink, hogy ugy az énekhang-, mint a beszédképzésében a munka
kezdetekor legfontosabb a k6zéphangok képzése, biztossa tétele. Nem a magas, nem a
mély, (agynevezett mellhangok) hanem a beszédhangok és a beszédhangok melletti,
kozéphangok csengésének tudatositasa a legfontosabb. Ezeket a hangokat minden
ndvendék sajat adottsdgaihoz igazitva kell veliikk gyakorolni.

Néha biztosabban szol néhany mély hang, ami mesterkélt vagy egy-két magasabb, ami nem
»lestrapalt”. Nagyon fontos volt a munkam soran megkeresni mindenkinek az ¢ sajat
kozéphang-fekvését. Csak ebbdl a hangtartomanybol lehetett hossza tavu, eredményes
hangszin és hangerd képzése. Mikor egy-egy ndvendéknek tetszett a ,lenyomott”, kissé
sOtétebb tonus, hosszil tavon szamdéra is kideriilt, hogy nincs vivdereje. Amikor egy
magasabb, ,,vilagosabb szinen” pillanatnyilag kénnyebb volt is énekelni, a tomorség €s a
szovegmondas rovasara ment. A hang jelzi egy 1d6 utan tanarnak, ndvendéknek, hogy hol sz6l
jol. Ezt a kozépfekvést neveztik mi a tanitvanyaimmal ,,pertli-gumi”-nak, amit mindkét
iranyban ,,fokozatosan kinyujtunk”. Olyan tempoban dolgozunk, ahogy azt a ndvendék hangja
természetesen €s szabadon engedi. Amikor egy vékony gumit hirtelen meghtizunk az kézépen
elvékonyodik, majd elszakad. Amikor a hangterjedelmet akarjuk hirtelen nyQjtani, a hang
kozépen megtorik, ,lyukas” lesz. Mikor a ,,pertli-gumit” lassan nytjtjuk mindkét irdnyba:
egyenletesen kinyulik.

Ha a hangterjedelmet a kozéphangok kimiivelése utdn lassan mindkét irdnyba kinyitjuk
megnd anélkiil, hogy erdltetnénk a mélységet vagy a magassagot. Amikor a kézéphangok
stabilak, kifejezéek €és tomorek, akkor szabad a hangterjedelmet a mély és magas hangok
iranyaban lassan — ahogy a ndvendék szervezete engedi — ndvelni, szélesiteni. Elindulhat az
,»1j” hangok ,,mikrocizellalasa”. Ebben az esetben a szinészndvendékek képzésében a beszéd-

hangképzés egyiitt tud haladni az ének-hangképzéssel €s egymast kélcsondsen segiteni tudja.

Hevesi Sandor: Az eldadas miivészete c. munkajaban ezt irja 1908-ban:

., Ha megfigyeljiik a kozonséges beszédet, az tapasztaljuk, hogy az emberek rendesen
kozéphangon beszélnek, tehat sem nem mélyen, sem nem magasan. A hang kozépfekvése az
eléadasra nézve is a legfontosabb, mert ez a hang a legtermészetesebb eloadora és hallgatora

nézve a legkevésbé faraszto és ment minden erdlkodeéstol.”



Megtanulni hallani

A tanulas els6 szakaszaban meg kell a novendéket tanitani HALLANI! Hallania kell 6nmagat,
hangszineit, hangzoinak szineit. Beliil teljesen masként halljuk a hangunkat, mint amikor
visszahallgatjuk egy felvételrdl, vagy egy nagyon jo akusztikaji teremben kontrolalni tudjuk a

'7’

hangzast. A ,jaj ez az én hangom?!” felfedezéstdl kezdi a tanulé igazén hallani magat.
Gondoljunk csak az elsé magnetofonra felvett dal vagy szoveg visszahallgatdsara, mennyire
mas, mint amit beliil magunkbdl hallunk. Régi olasz mesterek leirasai szerint a ndvendéket

kivitték a hegyekbe ,,gyakorolni” arezonanciat a hangszin, hangeré-kontroll miatt.

,,Ha a novendék sajat hangjanak Echo-jabol tanul (tehat azt dallandoan figyeli) folyamatosan
gvakorol és figyelemmel hallgatja azokat, akik konnyedén énekelnek, olyan képességekre tehet
szert, amelyek révén nehézség nélkiil énekli a legnehezebb részleteket (a diszes figuraciokat)

is.” /Giovanni Maffei: Delle lettere (Napoly 1562.)/

Soha semmilyen vizsgara nem énekeltetek be korusban, vagy tobb ndvendéket egyszerre. A
kezd6 novendék szomszédait hallva, nem tudja dnmagat kontrollalni, azt hiszi nem sz6l a
hang. Azonnal préselni kezd. Nem jol hallja az aranyokat, ¢és ha tal sok er6t ad, felnyomja a
hangot, magas lesz, vagy tul keveset ad, hogy ,,ne 16gjon ki’ a kérusbol, alacsony lesz. A
csoportos tréning intonacios problémakat okozhat, és egyéni szineit sem hallja a névendék,

csak a mellette éneklokét. Inkabb kevesebb ideig, de egyénileg kell tréningezni.

crcr

utaztam haza. Kezemben kotta volt, és ezt latva a sofér azonnal énekelni kezdett. Szép hangon
énekelt egy olasz dalt, de néha hamis volt.

— Milyen a dal? — kérdezte

— Szép — mondtam — de néha hamis.

— Tudom — felelte mindig mondjék, de én nem hallom.

— Tegye a kezét tolcsérszeriien a fililéhez, tisztdbban fogja hallani a rezonanciat.

Azon az estén ingyen utaztam.

Ezt a kontrollt zeneakadémistaként tanultam. Fotdkat néztiink arr6l, hogy népi énekesek
Afrikatol — Eurdpaig mindentiitt alkalmazzak ezt a modszert.

Tobbféle akusztikai visszajelzést kiprobalunk, mire a sajat belsd hallas kialakul. Akkor

mar hallja a ndvendék a sajat hangerejét €s szineit.
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Nemes csengésnek nevezetik el novendékeimmel, ha valami érdekesen, izgalmasan,
ugyanakkor konnyedén kezd szo6lni. A nemes csengést a hang sokszinlisége adja: ,,elmegy

téliink™, kifelé ,,repiil”, sz€p a szine. A tanulas folyaman ezt a hallasérzést kell megszokni.

Szinek

BENJAMIO GIGLI (1890-1957) Caruso utan a legnépszeriibb olasz énekes. Koranak
legszebb szinli tenorhangja, 62 operaban, hosi €s lirai szerepekben egyarant csaknem
utolérhetetlen volt. Téle idézem:

,,Cantare é come dipingere: colori, colori, e colori. (Az éneklés olyan, mint a festés: szinek,

szinek és szinek kellenek hozza.)”

Mar a tanulds kezdetén a hangképzdOtanar feladata megtanulni a hallgatd hangjanak
erényeit és gyengéit, alkatabol add6dd hangzoéit és szinskaldjanak hatarait. A hallgatd
feladata fokozatosan megtanulni ugyanezt ,,belsd hallasaban. Nincs olyan csalhatatlan
hangképzési mddszer, amit minden ndvendékre alkalmazni lehet. Kiilondsen igaz és fontos

ezt tudni ndlunk a Szinm{vészetin.

A régi olasz mesterek a hegyekbe vitték a novendéket. Talan nem kifejezetten zenei, de
rendkiviil izgalmas tréning, amit Yehudi Menuhin ir le. Egészen biztos, hogy ilyen

»erzekszervi nevelés” is sokat segit egy fiatal mlivész hallasanak alakitdsdban, finomitasaban.

, Mutatok egy patakot, mert rendkiviil szép hangja van. Ha atrendezziik a koéveket,
megvaltoztatia a hangot.Az egyik gyakorlat, amit olyakor feladok a tanitvanyaimnak, hogy
hunyjak be a szemiiket és probaljak kitaldlni, hany kiilonbozo helyrdl jon egyszerre a viz.

Néha 4-5 kiilonbozo pontszerii hangforrasbol lehet hallani.”

Rossininak tulajdonitanak egy mondast. ,, Per cantare ci vogliono tre cose: Voce, voce e
voce.” (Az énekléshez harom dolog kell: Hang, hang és hang.)

Hang nélkiil természetesen nem lehet énekelni, de ,,csak™ az ,,anyag” birtokdban még senki
nem lehet miivész, meg kell tanulni hasznalni. Barmikor, barmilyen koriilmények kozott.
Amikor éneklésrdl beszéliink mindenki a zenére gondol, nem az éneklés technikdjara. A kettd
Osszefiigg. A hivatasos eldado, szonok vagy énekes elébb-utobb raébred, hogy keresnie kell
az utakat-modokat, amelyek segitségével emelkedettebb beszédhez vagy énekléshez kivanatos

hangot kitermelje, maskiilonben tonkremegy.
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,A beszéd-, vagy énekhang egy folyamat eredménye; létrejovetelét kiilonféle
iranymozgasok logikusan egymdasba kapcsolodo egymasutanjanak kell megeloznie. A
folyamat kezdodik a beléegzéssel és kilégzéssel, e két alapveto élettani munkaval
folytatodik a zongeképzéssel, majd a hangzomozgdssal és kiegésziil a hangforrast kérnyezo
vegek egyiittrezgésének, rezondlasanak biztositasaval. Elso tehat a légzésnél miitkodo izmok
munkaja, hozzakapcsolodik a zongekeltoké, majd a hangzokeépzoké. A hang szépségének a
hang keletkezési folyamat minden szakaszain meg vannak a maga elengedhetetlen feltételei,
amelyek hianyaban magan a hang szépségeén is csorba esik. A hang mintegy fiiggvénye a
vazolt élettani folyamatnak. Hiba keletkezhet a folyamat minden szakaszan, s e hibanak a
hangszin pontos aruldja.

E szakaszok a hangképzés targyaldasanak természetes fejezeteit alkotjak.

L Lelegzetvétel: A cél: Leheto legkisebb energidaval jutni a leheté legnagyobb
mennyiségii levegomennyiséghez és azt a legtakarékosabban felhasznalni.

11 A zonge: Kozbenso fok lévén a kilégzé és az artikuldlo (hangképzo) munka kozt
artikulacio nélkiil is jol gyakorolhato és az éneklés folyamatat kitiinden megvilagitja.

A mellhang és fejhang azt jelenti, hogy az ugynevezett fejhangnal csak a

hangszalagok éle, tehat aranylag csekély tomeg van rezgésben, mig az ugynevezett

mellhangnal a hangszalagok egész tomegiikben rezegnek. Mindkeét hangfajnal fellépo
kiilonféle rezonancidakrol beszéliink.

Minden jo pianissimo voltaképp fejhang, minden egészséges forte pedig mellhang.

IIl. A hangzok képzése: Nem szabad sohasem feledniink, hogy az ének mégiscsak

felfokozott beszéd, aminek a beszédszeriiségét elvesztenie nem szabad. A jol artikulalo,

értheto szoveg szinte az ajakrol legyen leolvashato.” /Dr. Molnar Imre/ >

Gimnazista voltam, mikor Dr. Molnar Imre meghallgatta a hangomat ¢és elkezdett tanitani.
Emlékszem a szavaira ,,az oroszlan mar mutatjia karmait, de még ovatosnak kell lenni”.
Eppen mutalas utan volt a hangom. Amikor gimnaziumi idém engedte barmikor mehettem
,orara”. Erre nagyon biliszke voltam, mert mar csak operahazi tagokat, a régi ndvendékeit
vallalta. Imre bacsi kdzel 80 éves volt, és az iskolai 6rdk hangulata utan hihetetlen élmény

volt, ahogy nevelt, hangképzett, irodalomrol, zenérdl beszélt. A sok miért utan kezembe adta

3 Dr. Molnér Imre: 1906-1910-ig a budapesti Tudomanyegyetem hallgatoja. 1912. bolcsészdoktor.1933-1959-ig
a Zeneakadémia tanara, az énektanar képzd vezet6je. Hangversenyez6 miivész, zenekritikus. Zenei vonatkozast
kiadvanyok szerkesztdje. Szamos kiadvanyt és eldadast irt és tartott énekpedagogiai és fonetikai kérdésekrol.
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Eufonétika cimii konyvét, ami maig a hangképzés egyik alapmiive. Gyakran lattam az
asztalan népdalszovegeket és a kezében latinszotart. Kérdeztem miért? ,,7réningezem az
agyam. Ebben a korban az ember kezd hiilyiilni. Tudod milyen nehéz az egyszeri
parasztdalok szovegét latin nyelvre forditani? Kondicioban tart.” Elemeztiik a dalokat és
megmutatta mindkét nyelven. Elkezdtlink latinul, olaszul énekelni: Ezek ,,énekes” nyelvek.
Lelkesedtem értiik, és kdzben Imre bacsi ,,becsempészett” egy-egy nehezebb német szoveget
is. A nyelvekbdl adédoan nagyon sok kérdésem volt, és ha nem, akkor olyan miveket
kaptam, hogy legyen. A hangképzés ora kibdviilt sok-sok egyéb, énekléshez kotédd zenei
anyaggal: az egyszeri daloktdl a legnehezebb aridkig. Amikor azt mondtam, ezt el tudom
énekelni, de nem szol szépen a valasz az volt: ,,Ezt csak megmutatom, hogy tudd, a tanuldssal
majd mit tudsz elérni. Tanulj! Dramai alt szerepeket fogsz énekelni.” Minden apr6 feladattal,

mondattal, kérdéssel gondolkodasra, 6nallo elképzelésre és munkara nevelt.

Részlet az Eufonétikabol:

A TECHNIKA: Nem oncél, de nélkiilozhetetlen eszkoz. Ha megszerzi az 0sztondos
eldadoi tehetség nincs elotte nehézség, de ha csak fogyatékosan van birtokaban még
gatlas nevelo tényezoként is valhat. Ha beidegzodott egy hiba, alig tudunk
megszabadulni tole, mert az elso beidegzés kisértetiesen vissza-vissza tér.

Nyesegessiik az oszton tulzdsait, szabaditsuk fel esetleges batortalansagait, vezessiik
ra egymas arra, ami minden vonatkozdasban a legnehezebb. Tudniillik megtaldlni az
eleget. A legkisebb merevség darabossa, nehézkessé teszi a mozgasfolyamatot, pedig a

szép ott kezdodik, ahol az erélkodés megsziinik.”

Az énekhang, mint egy szép hegediithang

A hegedii a zenekar kirdlyndje, kivaloan melodiai hangszer, s mint ilyen elsésorban a tiszta
és szép hangképzest kivanja meg, mert az egyes hangok — nem ugy mint a zongoran, hol mar
készen vannak — a hegedii jatszo altal megalkotandoak. A tanitonak tehat elsosorban arra kell
szigoruan feliigyelnie a technikai tanulmanyok mellett, hogy a tanitvany zenei érzéke helyesen

fejlodjék, hogy az egyes hangok létezzenek, mert a tiszta intonacio a hegediijaték alapfeltétele.
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A masodik fokellek a hegedii, a vono, és a test helyes tartisa, s ez lelkiismeretesen
ellenorzendo, mert ez iranyban a legcsekélyebb hanyagsag alig javithato hibdkat idézhet

elo.

/Hubay Jend hegediimiivész és tanar/*

Korabeli jsagok kritikdiban olvashatd, hogy minden Hubay ndvendék felismerhetd volt
szarnyald, erdteljes, zengd hangjardl. Ténustalan hegediis nem akadt a Hubay tanitvanyok
kozott.

A fenti megallapitas egy jol képzett énekesrdl is elmondhatd szordl- szora. Egy hang lehet
altalaban szép és egyénien szép. Az utdbbit sem utanozni, sem szandékosan életre hivni nem
lehet. Akinek ilyen adottsaga van 6 sem képes mindenkor felidézni. Ilyenkor mondjuk ,,nem
volt diszponalva”. Egy hegediimiivésznek sem mindegy, hogy Stradivari hangszeren jatszik,
vagy gyarban készitett hegediin, még ha kivald is a technikdja. Ugyantigy egy énekesnél is
meghatdroz6 az elérheté legmagasabb szinthez az alaphangi adottsdg, a ,hangszer a
torokban”. A hanggal valé banni tudas viszi el odaig az énekest, hogy mély emberi érzéseit,
indulatait a hang szinén keresztiil tudja kifejezni. Igy a hang hossza ideig éveken vagy
évtizedeken keresztiil engedelmeskedik az érzelmeknek az indulatoknak.

A banni tudashoz sziikséges az ALLANDO gyakorls. Nem véletlen, hogy minden vilagsztar
nagy szavakat hasznal. Pavarotti igy ir: ,, rabszolga modra gyakorolj”. Jelena Obrazcova azt
mondeta: ,,én a hangom rabja vagyok”.

Hubayrél mindig leirtdk, hogy tanitvanyait6l miiveltséget, sokoldalusdgot vart. Fontosnak
tartotta az elméleti targyak ismeretét. A hegediitanitds mestere igényességre nevelt, ugyan

ugy, mint a régi olasz énekmesterek.

A két hangszer

Mar kezdetektdl kotik a technikai tanulményokhoz a tovabbi mas iranyt fejlodést, tanulast.
A hegedii a kiralyno, a melodiai hangszer - Hubay megfogalmazasaban - a tiszta és szép
hangképzést kivanja meg.” Az énekhang a ,hangszer” ugyan ezt. Gyakran mondjak egy

’

hegeduijatékosnak: ,, énekelj a hangszeren, az énekesnek vibrdlj szépen, mint egy hegediis.’

4 Hubay Jend: 1858-ban sziiletett kivald hegediimiivész. Gyakran koncertezik egyiitt Liszttel. A mester
ajanlaséaval a parizsi zeneélet kdzpontjaba keriil. 28 évesen meghivjak a budapesti Zeneakadémian felallitandd
hegediitanszék vezetésére. 61 éves koraban a Zeneakadémia igazgatdja lesz. A magyar hegediimiivészet
Osszeforrott Hubay nevével. A Hubay iskola fogalomma valt a zenei vilagban.
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Hogy is miikodik a 2 hangszer. A hangszalagok a hurok, a levegd a vond, a

rezonator a fa. Ha nagyon nyomja a miivész a vonoét, befesziil a hang, ,matt” lesz, ha

keveset ad, meginog, nincs folyamata, cstinya.

1. A hangszalagok (a hurok):

A hegedi hurjai régen bélhurok voltak, ma mar jobbnal-jobb mindségii fémhurok. Az
anyagoknak erdsségiik, hosszusaguk kiilonb6zo.

,Ahogy rovidebb hur tobbet rezeg mdsodpercenként, ugyanolyan mértékii kifeszités
mellett, tehat magasabb hangot ad, egy hosszabb hur mélyebbet. A rezgések
gyvorsasdaga a hangszalagok fesziiltségetol fiigg. Minél nagyobb a fesziiltség, anndl

nagyobb a rezgésszam, tehat annal magasabb a hang.”

2. A levegbvezetés (a vonovezetés):

,Hubay tanitvanyainak vonokezelése az egész vilagon elismert és csodalt volt,
rendkiviil konnyed és természetes vonovezetés, amely azonban hatalmas hangot
produkalt. A novendékek vonotartdsa egyénileg lehetett némileg kiilonb6z6, de a
lendiiletes vonovezetésrdl felismerhetdek voltak.”

A jo énekhang, mint a magyar szolas tartjia mindig szarnyal. A jo hang mindig visz,
ragad magaval, csak a rossz olyan, mintha sulyzoznank vele. Régi tapasztalat, hogy az
enekhibak tulnyomo tébbségének a helytelen légzés a sziilboka. Van egy bizonyos
lélegzési mod, amely mellett az énekhang a legkonnyebben és legszebben szolal meg. A
siker titka abban rejlik, hogy a technika kivanta izommozgds, vagy izommozgds-

sorozat ne legyen merev, hanem acélosan rugékony.”

/Dr. Molnar Imre/

3. A rezonator (a fa):

A rezgd hangforrds hur (hangszalag) rezgésbe hozza a rezgésre képes anyagot: a
hegediibe zart leveg6t, a hegedii fajat (a rezondtoriiregek: a mell és a fej liregei, és a
csontok is egylitt rezegnek). A rezgést atvevo anyagot rezonald anyagnak nevezziik, a
jelenséget rezonancidnak (egylittrezgésnek). A rezonéans lireg és a rezondns anyag
rezgése az alaphangot felerfsiti és szinezi. ,,A vonos hangszerek rezondtorainal
megfigyelt sajat rezgéstartomanyt a fizikaban formans névvel jelolik. A hegedii
formansa emlékeztet az emberi beszédhang nem valtozo frekvencia-tartomanyara,

amelyet az akusztikai irodalom ugyancsak formdans néven ismer.”
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Kicsit mindig nevetséges, ha két azonos hangfaju énekes rivalizal. Tanitvanyaimat arra
nevelem: nincs két egyforma hang.

Amikor két gyonyorli hangszert hallgatunk egymas utan példaul egy Stradivari és egy Amati
mesterek altal készitett hegediit, mindkettonek gyonyori a hangja, mégis teljesen mas. A
hegediik formdja is eltérd. A két hangszer teste (korpusza) mas-mds felhangokat, més-mas
szdmban szolaltat meg. A hegedli corpusanak sajat rezgéscsoportja igen magas. Egy jo

Stradivari kb. 3000 - 6000 Hz k6z6tt van, egy jo hegedi is 2500-5000 Hz.

Az emberi hangnal ugyanez jatszodik le. Két tenorista ugyanazt a hangmagassagot
egyforma erdvel énekli, és mégis az egyik hang lagyan csengd, a masik keményen
érces. Mas a test anatomiai felépitése, a gége €s a rezondnsiiregek formaja €s mérete.

Mindkét esetben, hangszernél, énekesnél hozzéajarul mindehhez az adott miivész technikéja.

A Zeneakadémian masodéves koruktol kdtelezé volt a gyakorld tanités. Els6 ,.tanitvanyom”
koloratur szopran volt. Nemcsak az elmélet, de a gyakorlat is azonnal ranevelt az elsd szamu

torvényre az éneklésben: minden névendéket egyéniségének. alkatanak megfeleldéen kell

tanitani. Még ugyanazt a gyakorlatot is masként (tempdban, ritmusban, mas hangokrol

inditasban) kell hasznalni minden névendék esetében.

A hegedti Hubaynal: ,, Tanitdsa egyénenként kiilonbozé volt. Eletkor, rdtermettség kézalkat

1

szerint alakult a pedagogiai munka.’

Ugyanez nalunk: hangi adottsagok, alkat, ¢letkor, ratermettség, és csak akkor kovetkezik

ahosszu tavu nevelés.

Geyer Stefi példaul mindig ugy érezte, hogy csakis Hubay keze alatt fejlddhetett miivésszé,
mert engedte, hogy egyénisége kibontakozzon:

,, Hubaynal mar nagyon fiatalon, ondadlloak lettiink, mert a mester megtanitott egyediil
dolgozni, éndlléan gondolkodni. Igy volt lehetséges, hogy mi hdrman Vecsey, Szigeti és én
egészen kiilonbozoen jatszottunk, bar jatékunkban volt egy kozos: a széles, oblos hang, a
Hubay iskola legfobb szépsége.”

(Geyer Stefi Bartok viszonzatlan szerelme volt, akinek I. Hegediiversenyét irta 1908-ban ¢€s a
hegediimiivésznd élete végéig nem bocsatotta nyilvanossag elé ezt a szenvedélyes vallomast.

Geyer Stefi 1956-ban meghalt és a hegediiverseny csak ezutan keriilt a hegedlisok

repertoarjaba.)
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Gvakorlas tanulsagokkal

ALBAN BERG (1885-1935):

Kamarakoncert zongordra, hegediire és tizenharom fuivos hangszerre

Berg kamarakoncertje 1923-25 kozott irodott. A munka kezdete a Wozzek cimii opera
zongorakivonatanak kiadasat kéveto idoszakra teheto. Egy vokalis mii hangulata,
hangzasvilaga volt a zeneszerzo fejében, fiiléeben.

,,Berg a miivet nagyrabecsiilt mesterének, Schonbergnek 50. sziiletésnapjara irta. A
mii elején exponalt motto — téma a hangjegyeket jelolo betiik kombindacioja. A
zongoran felhangzo A-D-S-H-B-E-G betiik vizudlis egymdsutanja Arnold Schonberg
nevet szuggeralja: a hegediin felhangzo A-E-B-E Anton Webernre utal, harmadiknak
pedig magamagat orokitette meg Berg a KURT A-B-A-B-E-G hangjaival. A szerzé az
egész mii soran kovetkezetesen megtartja a harmas koncepciot. A tételek szama is 3, és
az egyes teteleket is igy tagolja. Az elsé tétel variacios formaban, rendkiviil
terjedelmes (30 titemben irt téma) szintén 3 részbol all. Ebben a tételben zongorat és
fivés hangszereket irt a szerzé. A zongordt ,, koncertdlé™ hangszerként szerepelteti
virtuoz effektusokkal.” A masodik tétel lassu, hegedii és fuvosok szolaltatjak meg. A
zongora hallgat benne.

A harmadik, zarotételrol Berg azt mondta, hogy az a két elozo tétel anyagat egyesiti:

az egesz egyiittes jatssza. A Kamarakoncert elso izben Berlinben hangzott el 1927-ben.

Azért irtam le Berg Kamarakoncertjének rovid ismertetését, mert szeretném elmesélni egy
rendkiviili tanulmdanyi élményemet, ami ehhez a mithéz kapcsolodik, és hatassal van ram
a mai napig novendékeim tanitdsdban és igényességre nevelésében is. Ennek a tanulmanyi
¢lménynek hatasara, ha tehetem elviszem a hallgatoimat kiemelkedé zenekari vagy kamara
koncertek probaira. Ordmmel hallgatom a sok kérdést, ami felmeriil benniik, egy-egy proba
folyaman hangzéasban, hangszinekben, felkésziiltségben, ritmikéban, gyakorlasban. Mindig jo
hatassal van a kovetkez0 hetek munkéjara. Az egyes hangszerek szinének, frazealasanak is

hatasa van.

> Koncertalas: a hangszerek egymas kozti, vagy hangszer versengése a zenekarral. /Zenei lexikon/
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Otdodéves zeneakadémiai hallgatd voltam a Csajkovszkij Konzervatoriumban, amikor
Szjatoszlav Richter, korunk egyik legnagyobb zongoramiivésze és zenésze elhatarozta, hogy
Berg: Kamarakoncert zongorara, hegediire és tizenharom fuvos hangszerre irt miivét eljatssza
fiatal miivészekkel egyiittmuzsikalva. A hegediiszolamot Oleg Kagan, az akkor mar europai
hirti fiatal hegedimtivész, a 13 fuvds hangszer szolamat 13 fiatal zeneakadémiai hallgato
fogja jatszani egy europai koncertsorozaton. Tizenharom technikailag megalapozott tudasu,
kiemelkedd tehetségli fivos szolistat valasztott a tanari kar, akik a felkésziilés utan
egyiittjatszhattak Richterrel. A tanuldk tandrai kiilon ,.tréninget” dolgoztak ki a novendékek
szdmara. A miivet segitd etiidok sora ,épiilt be” (plusz anyagként) a féléves kotelezd
tananyagba. Az elsé periddus hosszu hetekig tartott. A kollégium gyakorl6 termei reggel 7-
kor nyitottak, ¢és a 13 fiatal mivészjelolt gyakorolt, mig birta erével. A Zeneakadémia
Kistermében rendszeresen voltak ndvendékkoncertek délutanonként. Ezeken a 13-ak egyre
gyakrabban jatszottak szolistaként.

Gyakorlas, tanulas, kiprobalas, ez volt a munkafolyamat.

Gyakran beiiltiink, kiilonb6z6 szakos hallgatok, tandrok a probakra. Ezeken a koncerteken
hallani lehetett milyen tempodban fejlédik egy fuvolista, kiirt vagy oboista hangképzése,
frazealasa, levegd beosztdsa, de foleg a hangok szinei voltak egyre szebbek, szabadabbak.
Kozben a Berg-anyag technikai eldaddsdnak mar tokéletesen birtokdban voltak. A favos
szolistak az elsO tanulasi szakasz utan készen alltak a taladlkozasra és egyiittgyakorlasra a
zongoristaval. A mester kiilfoldon turnézott, igy a feladatot Richter Leonszkajara, a ma mar
europai hirli zongoramiivészndre bizta. Elkezd6dott a masodik szakasz. Az elsé 10 proban
mar ,,élt” Berg zenéje. Am a munka folytatodott. Osszesen 42-szer probaltak. Mikor Richter
megérkezett turnéjabol minden készen allt, hogy vele és Kagannal megkezdddjon a
kigyakorldsi folyamat, a tokéletes kidolgozas harmadik része. Richternél otthon prébalt
az egylttes, igy hangképzés oram utan én is beiiltem lapozni a mesternek. Eldszor jobban
izgultam, mintha magam is énekeltem volna. Hamar megnyugodtam, mert olyan magatol
értetddd és jo hangulati volt a proba, ami leirhatatlan. Biztonsag aradt a zenébdl és a
zenészekbdl egyarant. Magabiztossag aradt a szolokbol, az volt a hallgatod érzése: csak neki
kell leveg6t venni, a fivos szolistdknak nem. Az egyetlen vondshangszer valéban énekld
hegediivé valt a masodik tételben, Kagan jatékaban. Ahogy a viladg kritikusai mindeniitt
leirtak, Richter valoban a hangszinek vardzsloja is volt. (Néha orakig gyakorolta egy-egy
zenei frazisnal a billentést, hogy valami mast, - amit 6 érez — fejezzen ki.) Jatékaval,
magyardzataival, néha képek elemzésével hihetetlen izgalmassd tette az wutolsd
probafolyamatot. A zongora egyiitt varazsolta a szineket a fuvoshangszerekkel. Kényszeritette

jatékaval a fiatal zenészeket, hogy valdban ,,concertdljanak™ vele.
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A Berg mii leglényegesebb eleme a ritmus. Ez pontosan kidolgozotta valt, egészen a pausak
»luktetéséig”. Richter egy-egy proban meg-megéllt, Gjra indittatott egy-egy frazist. Néha
lejatszotta, hogyan szeretné. Nem volt a visszajatszasnal sem zenei, sem technikai akadaly.
Szinek ¢€s ujabb szinek sziilettek. Lassan, észrevétleniil elkezdett mindenki 6nallova, de
ugyanakkor partnerré valni: Olyan érzése volt a hallgatonak, hogy minden igy természetes,
ezt nem is lehet méasképpen jatszani.

Mi kovetkezik ezutan? A Zeneakadémiai koncert? Még nem.

Richter azt akarta, hogy minden, amit megtanultak, kigyakoroltak legyen ,kiskoncerteken”
kiprébalva. A nagykoncert eldtt jelentkezd félelem és fesziiltség a kozonség eldtt minimalisra
csokkenjen, és mindenki csak az eléadéssal foglalkozzon.

Miel6tt a Zeneakadémia Nagytermében jatszottak volna Moszkva kiilonb6z6é termeiben
Osszesen nyolc alkalommal eljatszottdk a ,Kamarazenét”. A kilencedik koncert a
Zeneakadémian iinnep volt eléadonak ¢és hallgatonak egyarant. Egy tokéletesen kidolgozott
zenem szabad, laza, er6lkddéstdl mentes tokéletes eldadasa. A Zeneakadémiai hallgatok nem
fértek be a masodik koncertre sem, ezért Richter ugy dontétt, hogy eljatsszdk a miivet
szigoruan ,,csak” a hallgatoknak és a tanaroknak. Eddig tudtam kovetni. Eurdpai turné

kovetkezett. Elutaztak Parizsba. Egy €16 koncertet lemezre vettek. Hibétlan!

Szivesen viszem tanitvanyaimat zenei probdra, fOprobara, hogy zenében, hangszerek
énekesek esetében ,,el0ben”, kiviilrdl l1assak, halljak, atéljék a tanuldsi folyamat egy részét, és
azt mennyi minden mas is tartozik még egy végsd eldadashoz, az adott mii anyagén kiviil. A
hangképzés orakon technikai tudést szereznek és ezzel az eszkdzzel mennyi mindent meg

lehet probalni, 1étrehozni a zenében.
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Hangképzés nalunk

XII. Lajos francia kiraly is szeretett (volna) énekelni, de nagyon rossz hangja és
botfiile volt. Megkérte udvari zeneszerzojét Josquin des Prezt (1440-1521), hogy irjon
szamdara olyan tobbszolamu dalt, melynek eloaddasaban 6 is rész vehet.

-Kiralyom, irok egy dalt, amelyben felségednek is jut egy szolam.

Masnap reggelre Josquin des Prezt olyan négyszolamu chansont (dalt) komponalt,
amelyben két fiugyermek énekelte a két legmagasabb szolamot. Szopranjuk jol
L takarta” a kiraly ,,szolamat”, egy hosszan kitartott alt hangot. A negyedik szolamot,
a basszust a szerzo énekelte meg — megtamasztva a kiraly ,,szolamat”, hogy el ne
kalandozzon. A fenséges hang folé ezt irta a szerzé VOX REGIS. A kiraly hangja,
KIRALYI HANG. /Heinrich Glareanus/®

N¢ha eszembe jut ez az anekdota, amikor egy 0j prozai osztalyban elkezdem a hangképzést. A
20 év alatt 11 mester osztalyaban tanitottam kiilonb6z6 kort és adottsagu novendékeket.

A Szinmiivészeti Egyetem az egyetlen hely, ahol egészen mdas szempontok szerint kell
tanitani a hangképzést, az éneklést, mint barhol masutt, ahol ezzel foglalkoznak. A hallgatok
felndttek. Szinész énekesek — énekes szinészek és nagyon jol meg kell tanulniuk a hangjukkal
banni. Olyan szintre kell eljutni a tudasban, hogy éneklésbdl barmikor prézara tudjanak
valtani (néha nagyon intenziv mozgas kozben), és vissza, barmilyen nehézségii zenei, hangi

¢€s prozai anyagban.

A hangképzés célja: az emberi hangot a beszéd és az ének céljaira egyarant

alkalmassa, formalhatova, alkalmazkodova tegye, mégpedig a beszédmiivészetnek
megfeleloen, tehat magasabb sikon, mint az altalanos, koznapi beszéd osztonos

hangadadsaban.” /Zenei lexikon/

Az els6 félévben minden énekesgyakorlatnak, zenemiinek a mesterség és beszéd ordkat is
segitenie kell. Mesterség oran nagyon tehetséges novendékek az elsé hangképzésre XII. Lajos
adottsagaival érkeznek. Ezek a hallgatok kivétel nélkiil szamos olyan képességgel
rendelkeznek, amiket a hangképzOnek fel kell ismerni és hasznositani a
munkéban. Soha semmi nem vélhat automatikussd a munka soran. Uj gyakorlatokat, 0j
miiveket kell keresni, a novendék alkatdhoz, fejlédési tempojahoz, munkabirdsahoz. Ebben a

szakaszban 4llanddéan egyeztetiink a beszédtanarral. Az els6 évben pontosan

% Heinrich Glareanus (1488-1563) svajci filozéfus, humanista és zenetudés
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kidolgozott anyagon, sokat kell alapozni. Meg kell teremteni a technikai alapot a
masodik év komolyabb hangi, zenei, készenléti allapotdhoz. Akinek nem alakul ki egy jo
technikai alap, a mésodik évben elfarad a megndvekedett mesterség és beszéd anyag terhe
alatt. Nem szabad, hogy mas orakon ,,er6bdl” kezdjen dolgozni a hallgatd a hangi
hianyossdgok miatt. Ritmushoz, tempohoz, zenei jatékokhoz és sok minden méshoz kotni
lehet a hangtechnikai tanitast egy prozai osztalyban.

A novendék onbizalmat is ndvelni kell, lelkileg is eld kell késziteni a hangi és zenei élmények

befogadasara interpretalasara.

A kezdet az énekes tanitasaban a legfontosabb pillanat és a legfinomabb. Semmilyen
formulak és torvényszeriiségek nem lehetnek.

Ha a tanar azt mondja: - Vegyél levegot, és emeld meg a kupolat.” — ez az éneklés
vége.

Nem, nem és nem...

Az énekesnek meg kell tanulnia gondolkodni, megtanulni érteni a tanarat, és a
tanarnak meg kell tanulnia a novendéket, és a legfontosabb pontként elengedhetetlen
szamukra megtanulni, érezni és tudni a , hangszeriiket”, és csak azutan tanulni az
eneklés modjat. Ez kiilonos dolog. Megtanitani énekelni lehetetlen, meg lehet tanitani
az éneklés modjait, és ahogy a novendeék a jovo miivésze ezekkel az ismeretekkel banni
tud (haszndlni tudja), az fiigg az eszétol, tehetségétol, intellektustol, és az o miivészi
hitétol.”

/Rena Sejko: Obrazcova: Zapiszki v putyi. Dialogi/

Tobb, mint 20 év alatt bizonyitott szamomra, hogy kevés hangi adottsdggal, néha kisebb-
nagyobb hallasi problémaval felvett, szinészileg tehetséges, gondolkodni, rogziteni tudd
novendék, pontosan kidolgozott anyaggal, intenziv gyakorldssal rendkiviili
eredményekre képes a prozai szakon. Legfontosabb, hogy azonnal felkeltsik az
érdeklodését és felismerje a hangképzés fontossagat, és kovetkezményeit zenében és
prozaban egyarant.

A j6 hangi, zenei adottsagokkal rendelkezd szinész-énekes novendékek képzése folyamatos -
mint a kezdé énekeseknél - csak allandod egyeztetéssel és parhuzamosan haladva a beszédet

tanitod tanarokkal.
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A régi olasz mesterek mindig leirt tanitdsa:

A bevalt modszert nem sablonszeriien, hanem egyedileg kell alkalmazni.”

Ez az Gigynevezett hangdiagndzis.

A hangdiagnosztika fobb szempontjai:

= alkat — testi, lelki (nyelvi, beszédbeli adottsagok)

= hangfaj — természetadta hangfekvés

= hangterjedelem — ezen beliil hol a kézép

= hallas

*  ritmusérzék

* hangszin és hol a valtohang

= jelenlegi légzési allapot

= alaphibak, rossz beidegzdédések

= tanult-e a névendék énekelni? Mennyit? Milyen anyagot?
= zenei képességek

= vokalis készség (hangszinek érzékelése, koncentracio, rogzités)

Gyakran valamilyen ,,specialis hibaval” érkezik a novendék (pl. szalkas vagy tul levegds

hang). Erre ,,specidlis gyakorlatok™, vocalisek gyakoroltatdsaval valaszol a tanar.

Eléfordul, hogy egy-egy j6 hangi novendék, a felvételire késziilve utanozza valakinek a

hangvételét, stilusat (egy popénekesét, musical énekesét), mert felfedez egy hangszint, ami

hasonlit az 6véhez. Ez kezdetben nagyon ,,latvanyos”, de a késébbi munka folyaman, hosszu

tdvon nem vezet sehova.

Lassan, kiilonb6z6 zenei anyagokkal, zenehallgatassal ra kell vezetni a sajat hangjanak,

hangszineinek, és 1j stilusoknak a megismerésére, megszerettetésére, a ndvendéket jellemzo

hang kialakitasara.

1.

A

Ki kell jelolni tobbféle tipusti vocalist ugyanugy, mint a hangszeres ndvendékek
esetében az etlidanyagot (Etld: ,,gyakorlat, tanulmanyi célbdl irt, de gyakran miivészi
értékli zenemi.”)

Allando ellendrzés, egyiittgyakorlas

A vokalis kiilsd és bels6 hallas megéreztetése

A hang megtamasztasa, a 1égzés (belégzés, kilégzés), levegdtartas, levegdadagolas

A kijeldlt anyagon és gyakorlatokon keresztiil frazedlasra szoktatas

A ,,passagio” (atmenet) kidolgozésa, a hangterjedelem 6sszeépitése
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Erkezhet névendék egy stilus nagyszerii ismeretével, érkezhet stidiobol, ahol ,.elkiabélta” a
hangjéat (rderdltetett). A sotét hangl lanyok gyakran tal sokaig felviszik a mellrezonator
zengését, emiatt préselnek. Amikor a sotét szinli hang nem hasznalja kelld magassagban a
mellrezonatort, akkor erdtlen a hang, csak bizonyos vokalis térben beszél, akkor unalmas
a hang, nem modulal.

Bérmilyen legyen is a pillanatnyi allapot, mindig a mindenkori kézéphangokb6l szabad
inditani. Ezekre a hangokra erében, szinben ra kell érzetetni, majd lassan nyujtani a
hangterjedelmet mélység €s magassag felé. Ez énekmiivészek esetében is fontos szabaly, de
nalunk a Féiskolan alapszabaly.

Egy énekest, példaul egy szopran hang esetében lehet fentrél a fejrezondtor csengésébdl
inditani, ha a tanar ugy itéli meg.

A Szinmiivészetin ez lehetetlen, mert az éneklés utan kovetkezhet mesterség vagy beszéd ora,
¢s ott vissza kell allni a természetes kozép, beszédhangokra. Egy magasabb fekvésii
zenemi tanuldsa utan, 6ra végén, levezetésként mindig vissza kell allitani a természetes,

intenziv mellrezonator hangzast.

Akusztika, konnvedség, a hang vivoereje, szinpadi hangtechnika

Elsoként a régi olasz mester leirasa a témaban:

. Ha egy oriasi zsufolt templomban, vagy szinhdazban nyilik alkalom éneklésre,
gvakran eldfordul, hogy a muzsikus tévedésbe esik sajat hangjanak a kiterjedését
(azaz: vivoerejét) illetoen... és ezert, hogy 6 maga is tisztan hallhassa sajat hangjanak
visszhangjat, erdltetésbe kezd...”

/Giambattista Mancini: Pratiche sopra il Canto figurato (1744.)/

Korunkban a hangadas konnyedségét, er0sségét befolyasolja, néha meghatarozza a szinhazi
hangtechnika. Mikrofonba, mikroportba énekelni mennyiségileg konnyebb (a hangerdt
erdsiti a gép), mindségileg nehezebb (a csinya szineket, hibakat szintén felerdsiti a gép).
Szinész énckesek esetében kiilon feladat a felerdsitett énekszamok utan, erdsités nélkiil,
prozaban folytatni egy darabot. Ritka kivétellel a prozat mikroport nélkiil mondjdk még a sok
prozai részt tartalmazo zenés darabokban is. Erds felkésziiltséget igényel a mlivésztdl a hangi
kiegyenlitettség, prozai és énekesi szinskala a szerepen beliil.

Az énekes szinészek esetében ez kicsit konnyebb, mert a nagy musicalek végig énekes

feladatot jelentenek. Az operettek éneklésénél térmikrofont hasznalnak, vagy a mas énekesi
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hangvétel és hangszerelés miatt jobban sz6l a hang természetes akusztikai viszonyok kozott
is, mint az erdsen hangszerelt, néha rockos hangzasi musicalek esetében.

Zongorakisérettel énekelni egészen mas aranyokat, erdbeosztast igényel, legyen a mi
dal, sanzon, kuplé stb. Természetes akusztikaja térben, egyilittmuzsikalva a zongoristaval,
az énekes hallja 6nmagat, hallja a kisérdt, tud és mer dinamikai valtozasokkal énekelni.

A zenekari kiséretnél kiilonbséget kell tenni az él6zenekar és az tgynevezett fél play back (az
eldre felvett kiséret) kozott.

Az ¢élézenekar esetében a karmester iranyitja és koveti tempdban és dinamikdban az
énekest. A zenekar a szinpad eldtt, vagy a zenekari arokban jatszik. Ez hallasban, hangzésban
konnyebbség az énekesnek.

Az eldre felvett zenekari anyagnal a hangtechnikus fiilére van ,,bizva” mindennemu
dinamika. A leggyakoribb hiba, mikor az énekl6 nem hallja magat az erds, szinpadon is sz6l6
zenét6l. Ebben az esetben azonnal tobbet ad, ,,nyom” ¢€s az eldadas végére elfarad, esetleg
bereked. Az eldre felvett zenében is konnyebb az €16 zenekarral felvett anyag, mert pontosan
hallatszanak az egyes hangszerek. A gépi zenénél jobban Osszemosddik minden, és kiilon
gondot okoz a dobgép egyenletes liiktetése, ami mellett csak kigyakorolt, az emberi
természettdl idegen tempoban lehet énekelni. Ahol a zenében pausa, vagy bizonyos szabadsag
van, ott a koncentracio nagyon megoszlik a jaték, ének, figyelés (néha szdmolas) kozott.

A karmesterrel felvett é16zenekaros alapnél a zenészek érzik a tempot, levegovételt, igy az
énekesnek is konnyebb a dolga.

A gépzenei felvételnél egyetlen ember tempo- és ritmusérzéke dont.

A szinpadon gyakran kontroll lada all, és az énekes visszahallja magat. Ennek megint az
aranyvesztés a veszélye, mert ha tul hangosan sz6l az énekszolam a kiséret lesz kevesebb,
¢€s ez zenel tévesztést eredményez.

Bécsben, Hamburgban, Berlinben, Stuttgartban, Bochumban, Genfben, Miinchenben musical
foszerepeket énekeltek, énekelnek a régi féiskolai hallgatoim és ezeken a szinpadokon nem
volt hangi kontroll lada, mindenhol é16zenekar és karmester volt.

Ezekre a feladatokra fokozatosan késziteni kell a hallgatokat prézai szakos, szinész
énekeseket ugyaniugy, mint a musical szakos énekes szinészeket. Amig a gyakorlatban

nem tudjuk kiprobalni, addig is beszélni kell réla, az aranyok, kiegyenlitések gyakorlasanal.
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. Ha az ember eloszor énekel egy szinhazban, amelyet még nem ismer, kiilonosen két
kerdes foglalkoztatja: milyen hangolasu a zenekar és milyen az akusztika.

Ami a szinhazak akusztikajat illeti hatalmas kiilonbség van az dltalam ismert hazak
kozott.

Fontos az énekes szamara, hogy a hang ,,visszajojjon”, de ne tul hosszan és ne tul
erosen. Akkor jo az akusztika, ha hallom magam. Iszonyu nehéz ugy énekelni, ha
semmi sem jOn vissza.

Az ember elbizonytalanodik, mert nem tudja elég hangot adott-e ki, jo-e a rezonancia
stb.

A Scalaban van a szinpadnak egy bizonyos pontja, ahonnan minden hang sokkal
tisztabban erosebben szol. Az énekesek persze pontosan tudjik hol van — néhany
kollegat el sem lehet onnan mozditani: ...Az akusztikat befolyasoljak a diszletek is, jo
vagy rossz iranyban. Az embernek konnyebb a dolga, ha a szinpad zart, mert akkor
egyfele kagylohatas lép fel. A nyitott hatterii szinpad viszont rendkiviil kellemetlen
lehet...”

/Jose Carreras/

A szabad ¢és laza éneklés egyik nehézsége napjainkban, hogy az liregeink zartabbak a

nagyvarosokban, ¢€s nehezebb gyakorolni a tokéletes 1€gzést.

Az énekes eérzi, hogy egy hang milyen mennyiségii levegovel szolal meg a
legtokéletesebb szépséggel, akar a vivoerore, akar a hangszinre nézve, ezért mindig
visszatér ehhez a levegomennyiséghez, és igyekszik mar a legelso lélegzetvétel utan
ilyen, erdltetés és szoritas nélkiili hangot adni...”

/Joachim Quantz: Onéletrajz (1754.)/

Ez konnyebb volt a XVIII. szdzadban, de az Osszes 1égzési forméhoz, aranyhoz ujabb
megoldandod feladatot hozott a harmadik évezred. Rossz a levegd. Mindenki, igy az énekesek
is kicsit elszoktak az egészséges mély 1€gzéstdl, a tobb levegdvételtdl. Déleldtt a Vas utcaban
all a flst, és az autok p6fogik a gazt. A kollégiumbol kilépd ndvendék ezt 1élegzi be eldszor.
Természetes, hogy nem vesz azonnal mély levegdt. Kiszarad a nyalkahartya és bedugul az
orrjarat. A finom apro6 érzetek nehezen ,,behozhatéak™ az 6ran, duplan kell értiik dolgozni.

Tobbféle testhelyzetben, mozgasban, nyugalmi allapotban, tobbszor kell 1€gz6 gyakorlatokat

végezni. Meg kell ismernie a ndvendéknek a rd legjobban jellemzd, legszabadabban és
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leghamarabban zengésbe hozhaté rezonans iiregeit, hogy azokat ,,rossz allapotban” is meg
tudja keresni.

A tanar novendék uj feladatot kap, hangegészségtannal is foglalkoznia kell. Ez
természetesen egyénenként, alkatonként, hangfajonként méas-mas odafigyelést igényel.

A mai kor igényeinek, az eléadasok kovetelményeinek megfelelden tobb a mozgas a
szinpadon. A zenés darabokban a jatékkal egyiitt intenzivebbé valt a mozgas. Egy operettben
ma mar nem csak a szubrett-tancos komikus paros tancol éneklés kozben, hanem a tobbi
szerepld is. Egy-egy Kurt Weill zenét énekld prézai miivész komoly mozgasokat is végez.
Dessau zenét énekld novendékemmel a szinhdzban ki kellett alakitani egy specialis
ritmusu 1égzést a nehéz mozgasok miatt.

Berlinben Quasimodoét énekld ndvendékemnek ki kellett gyakorolni a kotélen maszas
kozbeni magas hangok éneklését €s azok levegdvel torténd ,,megtamasztasat”.

Az 11 eldadasokban legyen az opera, operett, musical vagy zenés jaték, de akar prozai eléadas
is, amiben ¢énekszdm van, nem lehet a jaték intenzitdsat, a rendezd elképzelését
megvaltoztatni, mert a miivésznek ,,dalra kell fakadnia”. Ki kell alakitani azt a specialis
l1égzéskombinéciot, amit a leggazdasdgosabban tud hasznalni.

Mar a hangképzés ordk soran gyakorolni kell az erds mozgassal egybekotott éneklés
elokészitését technikailag. A  vocalisek tempovaltasaival, levegdvétel aranyainak
valtoztatasaival ki lehet alakitani sokféle levegdbeosztast.

A temp6 korunkban sokat valtozott.

Ami ezeldtt 30-50 évvel ragyogd, kifejezd volt, a mai hallgatonak a felgyorsult
¢lettempd kovetkeztében mar lassi. Néha nagyon lassi. A karmesterek, énekesek, zenészek
gyakran nem a kottdba beirt tempodjelzéseket tartjak, és igazuk van. A hangszer, terem,
eldadok hangja, rendezdi elképzelés, karmesteri belsé ritmus a mai korban megadja azt a
tempot, ami a hallgatonak a legkifejezObb. Felgyorsult az életritmussal a koznapi beszéd
tempoja is, igy a zenei, az énekes és a beszédtempod valtozasaval is foglalkozni kell a
hangképzések alkalméaval, hogy soha semmi ne valjon kapkoddéva, mert az

megakadalyozza a szabadon arado, szines hangot, amelynek vivdereje van.
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A hang Kiegvenlitése, ..0sszeépitése” — Passagio — transzponalas

A mivész fejlodésének az egyénisége €s érdeklddési kore szab hatart.

fgy van ez még a legnagyobb alkotoknal is. Wagner nem irt vondsnégyest, Chopint nem
érdekelték a fuvos hangszerek, Bartokot az orgona.

Eldadok miivészetének az alkat, a temperamentum, a felkésziiltség von korlatot. Az
énekmiivészeknek még ezeket is megelézéen maga a HANGMINOSEG, a hang-

terjedelem.

Egy szép szinli hang, amelynek kicsi a terjedelme, nem képes elénekelni egy nagyobb
mélységet vagy magassagot igényld szerepet. Néhanyszor probalkoztak azzal, hogy jo
hangu, tehetséges tancdalénekesek operettet vagy musicalt adjanak eld. A stilusérzékkel,
zeneiséggel nem volt probléma ,,csak” a hangterjedelemmel. Kisebb terjedelemben szépen
sz6lt a hang, kifejezd volt az el6adasa, mert sajat dalait a neki kényelmes fekvésbe irtak a
szerzOk. Egy nagyobb szinpadi miiben azonban a hangi hatadrok is nagyobbak az
énekesnél. Adottsag hianyaban, ha nem ,,nyithatd” a hang, nem tudja elénekelni a szerepet.
Néha a transzpondlas segit. Egy magasabb hangfekvésli miivet lehet egy-két hanggal
lejjebb énekelni (ha az eldadonak ott kényelmes), vagy feljebb is. Ez a mddszer csak akkor
célravezetd, ha a mli nem veszit eredeti sz€pségébdl. A transzpozicioval megvaltozott
szinektdl nem valhat liraibba vagy dramaibba egy szerep. Természetes, hogy ahova a szerzo
irta abban a hangnemben a legkifejezébb a mii.

Ujabban komoly szerzék és miivek esetében korlatozzak a transzpozicié nagysagat. Példaul a
Weill miivek esetében is kikotések szabalyozzak a jogokat. Weill 6zvegye azt akarta, hogy az
Amerikaban irott, még be nem mutatott dalokat eredeti hangnemekben Teresa Stratas (a
Metropoliten szopran énekesndje), énekelje el0szor lemezre.

Dalok esetében sokszor mar a kotta kiadasban tobbféle hangfajra (igy hangnemekben is)
kiadjdk a miveket. (Schubert, Schumann dalok) Ezek a ,,kis” remekmiivek tobb hangfajon

is kifejez6ek a versek ,,€lnek” a kiilonb6zo hangtfekvésekben.

Két vilaghiri operaénekes nagy hangterjedelmével ¢és hangerejével nagy musical
foszerepeket is lemezre énekelt.

JOSE CARRERAS hatalmas hang birtokosa, oriasi vivéerével, hangterjedelemmel. A
Bersntein- vezényelte lemezen 6 énekli (a szerzo kérésére) Toni szerepét. Zeneileg pontos,

hangilag kifejez6. Ennek a hangnak konnyti énekelni Toni operai igényl szélamat. Mégis
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azt a konnyed, fiatalos hangvételt, amit ez a szerep igényel, azt az ugynevezett ,,musical
hang” illizidkeltdbben énekli, és ez nem stilus kérdés.

PETER HOFFMANN a 70-es években nagyon sikeres tenorja volt a Bayreuth Unnepi
Jatékoknak. Elmondésa szerint ugy fedezték fel, hogy mint rockénekesnek az egyik
koncertjén elromlott a mikrofonja, és 6 ,aténekelte” a diiborgd zenekart. Tanulni kezdett,
majd évekig Wagner-szerepeket énekelt. Néhany éve egy musical cimszerepldjeként debiitalt
Hamburgban; Németorszagban. Ott mutattdk be elészor Webber az Operahdz Phantomja cimi
miivét. A szerep hangfekvését tekintve magas bariton. A bécsi bemutaton soétét szindi,
nagy hangterjedelemmel bir6 énekes énekelte. Hamburgban a rendezé Hoffmannt kérte a
szerepre, aki tenor ugyan, de hangja wagneri sulyd, s6tét tonusu. ,,Szoltak” a mélységei, a

magassaga pedig természetes volt.

A komolyabb fészerepek elénekléséhez minden miifajban - legyen opera, operett, musical-
mindig nagy hangterjedelem sziikséges. Természetes ez minden hangfajban. Bernsteinnél a
West Side Story Maria sz6lama, vagy kiilonésen a Candide ndi foszerepldje igazan nagy

hangterjedelmt.

Tonik és Mariak

Az elmult években harom West Side Story eldaddsban harom Mariat és harom Tonit énekld

ndvendékem vett részt.

Az elsd, egy Foiskolai vizsgaeldadas volt, ahol kezdd tandrként hangképeztem. Mindkét
novendékem (Toni és Maria) prozai szakos hallgaté volt, ebbdl kovetkezett, hogy
szovegcentrikus, kevéssé cantilénas’, foként hangzokra épitett technikaval

dolgoztunk.

A masodik eldadasban egy néhany éve végzett, mar zenés fOszerepeket is jatszo prozai
szakos (szinész-énekes) novendékem volt Maria. A Foiskola elvégzése utan is
folyamatosan hangképeztiink, ezért biztosabb technikai alaprél indultunk. A hangi
kiegyenlitettség mellett ) feladat volt szdmunkra a hatalmas nyitott szinpadon a

mikroportos éneklés. Meg kellett ,,keresni” az 0j aranyérzeteket.

7 cantilena - éneklé hanglejtés
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A harmadik Maria ndvendékem nagyon fiatal (korengedménnyel felvett), sz€p hangszint,
nagy hangterjedelmi énekes szinésznd volt. A Fdiskola utan, szopran hangi adottsaggal, a
Maria szereppel egy idében, egy masik nagy szinhdzban alt fészerepet is énekelt, jatszott.
Kiilonleges hangi, fizikai fegyelmet igényelt a munka. Szineket kellett keresni és
gyakorolni, a szép lirai hangvételtdl az ének-beszédig, a ,,csinya”, ,kiabalds” hangvételtdl

a suttogasig. Sokat dolgoztunk a dinamikan.

A masodik Toni, vidéki szinhdzban gyakorlaton énekelte, negyedévesként a szerepet. Nagy
¢s tomor hangu, biztos magassaggal biré énekesként készen 4llt a feladatra. Az eldadas
igen er6s mozgasra ¢épiilt. A levegd beosztasanak tréningjén dolgoztunk, és a

karmester két helyen (nehéz zenei allasoknal) falsetto® hangvételt kért.

A harmadik Toni Németorszagban énekelt masfél évig fOszerepet. Hangilag, zeneileg nem
okozott szdmara kiilonosebb nehézséget Bernstein zenéje. A mikroport nélkiili proza és
az éneklés valtasa volt az 1j feladat. Eddig kilenc fészerepet (koztiik a Candide) énekelt,

amelyek ,.teljesen” énekes feladatot jelentettek.

Valtas - Passaggio

A nagy hangterjedelmii énekesek hangja nagyon szines, szélsOséges zenei, érzelmi
kifejezésekre alkalmas, ha kiegyenlitetten szol. Azért, hogy az egész hangterjedelem
konnyen, erdlkodés nélkiil szoélaljon meg, és a szovegmondas minden vokalis
térben, hangi fekvésben tokéletesen érthetd legyen a nagy hangterjedelmet O0ssze

kell épiteni:
,,Szinte valamennyi nagyobb hangterjedelmii énekesnek egy helyett harom kiilonbozo
. hangja” van. Egy fels6, egy kozépsé és egy also. Eneklés kozben egyikbdl a mdsikba

vandorolva gyakran bizonyos, észreveheto valtozast tapasztalunk.”

/Luciano Pavarotti/

¥ falsetto - fejhang
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Halljuk amikor a hang egy ilyen regiszterbél atmegy a masikba. Erezhetdek, hallhatoak

azok a pontok, ahol ez a valtas van.

1. Ezeket a pontokat meg kell tanulnia tandrnak, ndvendéknek, hol
vannak az adott hangterjedelemben.

2. Gyakorolni kell felettik a kontrollt, hogy az &tmenetnél a
legminimalisabb legyen a vokalis valtozas.

3. Ki kell gyakorolni teljesen egy-egy miivon, szerepen beliil, hogy a hallgato
mar ne érezze, ne vegye ¢szre. Olyan legyen a hang, mintha nem lenne

passaggio (valtas) és egy tombbdl faragtak volna.

A passaggiok kidolgozédsaval konnyedén nyilik a hang a felsé vokalis tér és a
magassagok, és az alsd vokalis tér és a nagy mélységek felé. Meg kell tanulni a
levegdvezetés aranyait ezeken a pontokon.

A kigvakorlads eredménve: rugalmasan kezelheto hangterjedelem, amelyben nincs

vokalis probléma. Ilyenkor a tokéletes szovegmonddsra Ilehet koncentralni

mélységben, magassagban egyarant. A megel6z6 hangokra, frazisokra figyelés a régi olasz
mesterek fontos szabalya. Nehéz magas vagy mély hangok, nehéz hangzok esetében az Oket
megeldz06 hangokra, iitemekre, szovegekre kell figyelni.

A nehézségeket megel6z6 rész odafigyelésével a 1€gzés is végig kiegyenlitettebb, lazabb
lesz, és mikor a problémas hanghoz (magassag, mélység hangzo) ér a ndvendék, kialakul a
megfeleld ,,segitd arany”. A ,,csak” levegdadagolassal javithatd, gyakorolhat6 helyeket
novendékeimmel ,,energiavaltasnak” nevezzik. Ez a belsd, cak Aaltalunk ismert

,hangképzo nyelv” nagyon sokat segit a hosszl tava (még féiskola utani) munkéban is.

Természetesen, mint mindenben, ebben is kiilonboznek egymastdl az énekesek. A sotét ndi
hangoknak gyakran egy atmenete (passaggioja) van, mert a mellrezonanciat nagyon nagy
magassagba képesek ,,felvinni”, és ott kezdddik csengésben a fej-mell ,keverése”. Ez
adottsag kérdése. Akinél erdvel vissziikk fel igy a mellrezondtort az biztosan, tdmoren,
hangosan sz6l, de csak a hatarig, utdna megrovidiil a hangterjedelme, mert a kdvetkezd
fejrezonator nem kiegyenlitett lesz, hanem vékony és semmire nem hasznalhato.

Azok a sotét néi hangok, amelyek jelentds magassagig szabadon énekelnek mellrezonatoron,

tomor dramai, néha ,,vad” szineken képesek hangi produkciora. Stilusismerettel parosulva
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erre mondjak, hogy ,,néger torok”. Tapasztalatbol tudom, hogy a kézéphangok egy
részén ezeknél a hangoknal dllanddan gyakorolni kell mindkét rezonator hasznalatét
parhuzamosan. A fejrezonator hasznalatit lefelé¢ a mellrezonatort felfelé is ki kell
gyakorolni a novendék adottsdgainak ,hatardig” ¢és a ,kozéphangi-tartomany” igy
mindkét ,hangvételle]” hasznalhat6. Ez a technika a modern musical éneklés része.
Részletes elemzése szakkonyv anyaga.

A mélység és magassag szinbeli kiegyenlitése, ahogy a szinkeverésé rezonancidkon

mulik.”

A rezonancia és a kornyezet rezonanciaja

Amit GIAMBATTISTA MANCINI 1744-ben leirt, ma is igaz:
., Aki mar egyszer kiprobalta a hangjat, és ismételten meggyozodott arrol, hogy az elég
nagy, és barmilyen hatalmas helyiségben jol hallhato (annak ellenére, hogy neki
idonkeént gyengének, hitvanynak tiinik) nem szabad azt erdltetnie, hanem meg kell
ertenie, hogy a hallgatosag jol hallja ot... A hang erdltetése mindig a legnagyobb

hiba, amit énekes elkovethet.”

Igaz, ez természetes akusztikdban, ¢€s igaz jo technikai koriilmények (mikrofon,
mikroport) erdsités esetében is. Tehat bizni kell a megtanult és mar kigyakorolt
zengésben ¢és ,,belsd” halldsban, belsd kontrollban. Eldszor mindig csodalkozik a
novendék, hogy a beliil szegényesebb, vékonyabbnak tiind hangzas kifelé¢ milyen jol ,,visz”. A
beliil nagynak hallott ,,0blogetés” kifelé szegényes, matt. Idobe telik, mire kialakul a kiils6-
belsé hallas aranya.

Kiilondsen nehéz ez korunkban, amikor a hangi kdrnyezetiink nagyon erds. Sir James

Jeans angol tudos készitette errdl az elsd felmérést, amit késobb kiegészitettek:

Hallaskiiszob - 0 decibel

Levélsusogas - 20 decibel
Halk suttogas (1 m-r6l) - 30 decibel
Nyugodt otthon zaja - 40 decibel
Normalis beszélgetés - 60 decibel
Ko6zonséges autd (Sm-rol) - 70 decibel

Hangos énekszo (1m-rél) - 75 decibel
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Kozonséges teherautd (Sm-rol) - 80 decibel

Aluljaro (beliil) - 94 decibel

Héztartasi gépek - 100 decibel
Flinyirogép - 107 decibel
Légkalapacs - 118 decibel
Rock and roll zenekar (2m-r6l) - 120 decibel
Sugarhajtasu repiilégép (30 m-rél) - 130 decibel

Az alaptablazat a 30-as években sziiletett, és azota is folyamatosan nagyon sok mas, erds €s
mégerdsebb zaj kapcsolodott hangkdrnyezetiinkh6z. A disco, a hatalmas rock koncertek, a
folyamatosan szaguld6 autdk zajanak hangerejéhez alkalmazkodnak a fiatalok. Ezeket
kell naponta ,,talkiabalniuk”.

Ezzel a beszédintenzitassal egyiitt a beszédtempd is megnétt. Az elektromos
hangtechnika hozzaszoktatta az emberek fiillét a nagy hangeréhoz. A rock-koncertek
hangositasa mar-mar hallaskarosodast okoz. Ha beallitjuk televizid hangerejét megfigyelhetd,
hogy a reklamok sugarzasanal , magatol” megné. A néz0 mar észre sem veszi,
hozzaszokott.

Ezért van kiilon jelentdsége a dinamikai finomsagoknak énekben, zenében, beszédben
egyarant. A ,,pp”-t0l a ,.ff”°-ig igen sok fokozat van, ami sokkal nagyobb jelentéségii ma,
mint régen.

Korunkban nagyon fontosnak érzem a kiilon nevelést a finomsagokra, apro
hangzasokra, hangz6 szinekre. Novendékeim ezt elnevezték ,,mikrocizellalasnak”. Egy-
egy zenei frazis kigyakorolt szinei mindig nagy sikerélményt jelentenek. Felfedezve ennek
szépségét tudatosan kezdik kialakitani €s hasznalni a hangerd ¢és szinek aranyat
barmilyen hangkdrnyezetben is halljak.

Eletem nagy zenei élményei voltak Szvjatoszlav Richter ,,gyakorlasait” hallgatni. Amikor
kora reggel mentem oOrira a professzorasszonyhoz, Richter még dolgozott. Ejszakai
gyakorlasait fejezte be éppen. Fantasztikus hangszineket keresett és talalt a zongoran az
¢jszaka csendjében. Ezekrdl a szinekrdl kritikusok oldalakat irtak.

. Ejjel tokéletes a csend. Semmi nem zavar a gyakorldsban.” — mondogatta.

> pp”, ff’ — dinamikai (zenei erésség) jelzés, ,,pp” (pianissimo) jelentése: igen halk,
i’ (fortissimo): igen hangos
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Tanulas a tanitasban

1. A La Scuola di Teatro del ..Piccolo

Milané

A La Scuola di Teatro del ,,Piccolo”-t Giorgio Strehler alapitotta 1987-ben. (A
vezetdje ma Luca Ronconi.)

A hallgatok hangképzd tanara LIDIA STIX professzorasszony, a Strehler rendezte 1949-es
Velencei Fesztivalon bemutatott, Berg: Lulu cimii operajanak cimszerepléje. A nagyszerii
énekesnd, zenész, szinésznd énektanulmanyaim kezdetén, nyari kurzuson valasztott
novendékévé Weimarban, majd meghivott Romaba tanulni. Minden zenei kurzus (még a
leghosszabb is), rendkiviil rovid egy hasznos, pontos és felépitett munkara. Igy volt ez
Weimarban is. O ezt Gigy ,,hosszabbitotta” meg, hogy a délelstti foglalkozasok utan, délutan a

hotelben kiilon is dolgozott velem egy kdzosen megbeszElt zenei anyagon.

1988-tdl a professzorasszony Strehler kérésére Milandban tanitott és meghivott engem is az
iskolaba. 32 novendéke volt, szinte a vilag minden t4jarél. A ndvendékek mindegyikének jo,
vagy kivald volt a hangi adottsdga, ha nem is tudott még az anyagéval ,,banni”. Hallasuk,
ritmusérzekiik hibatlan. Mint elmondték ez alapkdvetelmény volt a felvételin. A részvételem
1S nagyon izgalmas lett volna az 6rdkon, de a professzorasszony megbizott a novendékek
hangképzésével is.

Az 1d6 Milanoban is rovid volt, és szamomra nagyszert feladatot jelentett 4tgondolni, mit
lehet rovid tdvon hasznosan tanitani, kurzusszeriien, gy ahogy a professzorasszony
velem is foglalkozott évekkel ezelott. Eldszor azokkal dolgoztam, akiknél valamilyen
specialis technikai problémat kellett megoldani, annak megoldasat megtanulni. A
professzorasszony ordin kiviil kiillon dolgoztam ezekkel a novendékekkel. Néhany napig,

amikor O Réméba utazott, megduplazhattuk az draszamot.
Két ilyen énektechnikai-zenei munkat szeretnék kiemelni.
Az elsé hallgatd egy Izraelbdl érkezett alt hangt ndévendék volt, akinek a

,valtohangjan” (passaggio) kellett intenziven dolgozni. Sz¢&p szinii, tomdr volt a

hanganyag, a hangterjedelem kozepén kis ,,toréssel”. A névendék naponta kiilonds
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koncentracioval dolgozott és gyakorolt velem. A Vaccai'® vocaliseken
énekeltiink, és specialis skalagyakorlatok sorat dolgoztam ki az & hangjara.
Kialakitottuk a ,,valtas” melletti hangokon a helyes 1égzési aranyokat és kiilonb6z6
(szdmara legkonnyebb) hangzokon dolgoztunk, szintén aranyokra iigyelve,
napokra beosztva. A vocalisek, az énekld olasz nyelv, és a hangzok segitettek a
gyakorlasban. Az id6hianyt - régrdl, professzorasszonytol tanulva én is - a napi
kétszeri munkaval probaltam - amennyire tudtam - pétolni. Ez csak akkor nem volt
lehetséges amikor 6k a Faustban probaltak nagyon késdig, és masnap csak délutan
kellett tanulniuk. (Nagyon iigyeltek ra, hogy pihent hanggal dolgozzanak a

novendékek!)

A passaggiorol mar kiilon irtam, hiszen ez a nagyobb hangterjedelemmel rendelkezd
szinész-énekeseknél is mindig jelentkezik. Kiilonosen figyelni kell azokra a miivészekre és
mivész jeloltekre, akik sok prézat mondanak, és ett6l kiss¢ megerdsodott
mellrezonatorral kezdenek énekelni. Ezt a technikai problémat megoldva nem csak az
énekes hangterjedelem ,,épiil 6ssze” de a beszédhang is rugalmasabba, modulacid-képessebbé
valik, nem lesz matt szinli. Az iskola ndvendékeire jellemzd volt a messze atlagon feliili

onfegyelem és munkabiras, erd- és idébeosztas.

A masik névendék egy olasz, magas bariton hangu fiu volt, szép organummal. ,,Lent”

kissé ,,0blogetett”, élvezte erds hangjat, ettdl a ,,k6zéphangok™ felé nyomni kezdett. Ez
a beszédhangok intenzitasat is =zavarta. Nagyon gyorsan megértette és
megérezte az aranyokat a hangterjedelmében, ¢s a teljesen egészséges hang naprol
napra szépen ,,nyilt” felfelé és megtalalta a rezonator és levegbaranyt lefelé. O éppen
Schubert dalokat tanult a professzorasszonnyal és kivald korrepetitoraval. A mély
hangok sulyositasa ,,zavarta” a nagyobb zenei frdzisok megforméldsaban
technikailag. Zavarta a zeneileg képzett novendéket, hogy technikai hidnyossag
miatt nem tudja megvalositani zenei elképzeléseit. Kiilon munkank kissé

gyorsitotta 6nallo és a professzorasszonnyal végzett munkajat.

10 Vaccai Nicola, olasz operaszerzd (1790-1848) Enekléssel, hangképzéssel is foglalkozott. Hiressé valt
énekpedagdgiai miive: Metodo pratico di canto italiano. 17 operat irt. Romeo és Julia cimii operaja olyan sikeres
volt, hogy Bellini azonos cimii szerzeményét 15 évig Vaccai miivének utols6 felvonasaval jatszottak.. Ennek
pesti bemutatdja 1845-ben volt.
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Az egész csoport esetében a hangdiagnosztikai eredmények nagyon jok voltak, konnyitett
a munkdban az ,,énekes” olasz nyelv. Hajlékonyak voltak a szopran hangok, ezért mertem a
korrepetitorral egyiitt Mozart vocaliseken gyakoroltatni. Ezek a zenemiivek
konnyedségre - ezzel egyiitt a prozahoz sziikséges mellrezonatorhoz kotésre -, a hangi
tomorség megtartasara szoktatjak a névendéket.

Mesterlik Strehler irta: ,, Mozart mindig tokéletesen idoszerii.”

Ez még énektechnikailag is igaz.

Szint hozott a gyakorlasunkba egy fekete amerikai fiu zenei izlésvilaga és igénye a tanuldsra.
Tobben kezddként, kevesen mar korabbi hangképzés-tanulas utan érkeztek az iskolaba. A
professzorasszony személyre szoloan, kiilonbozé nehézségli zenei anyagot allitott Ossze.
Pontosan ¢és koncentraltan dolgozott mindenki. Visszautazdsom napjan délutan indult a gép,
igy a délelttdt onalldan beosztottdk egymas kozott azok a hallgatok, akik szabadok voltak és
kihasznaltdk az id6t még egy ,.tréningre”. Visszahivtak tanitani és az ¢let ajandékanak érzem,
hogy barmikor konzultalhatok a professzorasszonnyal.

Taladn a Scala kozelsége €s a nagy énekesek hatasara, de gyakran elemeztiink hangilag,
zeneileg ariakat, operarészleteket. Az egyes hangfajokon beliil érdekelte a ndvendékeket az
egyik énekes ,,fachbol” (hangi szerepkdr) dtmenet a masikba. Természetesen Maria
Callas volt az alappélda, akivel a professzorasszony is zenei kapcsolatban volt régen. Akkor

még nem is almodtam, hogy Budapesten dolgozni fogok egy rola szol6 darabban.

Az atlagon feliili érdeklddés és nyitottsag a szinpadi zene ¢és éneklés minden formaja
felé¢ a novendékek részérdl otleteket adott nekem is a tanitasban. Ekkor prébaltam ki eldszor
Mozart olasz nyelvii recitativéit prézai novendékek tanitasdban. Szoveg, tempo, ritmus,
nyelv, hangzok gyakorlasara késobb itthon is bevezettem kiilonbozd szerzok, kiilonbozd

nehézségli recitativoinak tanitasat.

2. A Clown, a miivész

(Két énekes-szinész novendék és tanaruk kozos anyaggyljtése, egyiitt-tanuldsa és gyakorlasa)

., Fel kell mérniink az emberi természet sokféle, tigyesen kiakndzhato lehetoséget, hogy
felismerjiik a legszebbeket (bellisini), és mindenekelott azt, hogy mennyi mindent kell
az énekhangnak tudnia, hogy micsoda szellemi hatalom van az énekhang birtokaban.”

/Giovanni Maffei: Delle lettere (Napoly, 1562.)/



35

A hangképzést tovabbtanulva, zenében, énekben egyiittgondolkodtunk, az ,.Eletért”, a
repertoar gyujtésért és kiprobalasaért, eréprobaért, onalldé munkara nevelésért, idodbeosztasért,
a proza-ének-tanc azonnali valtasaért. (Es még sok minden masért, ami a munka €s a probak
folyaman jelentkezett, ¢s magunk sem gondoltuk.) Két névendékemmel elhataroztuk, hogy

Osszeallitunk egy kis ,,0nallo produkciot” magunknak.

Masodik tanév végén a prozai és musical szakos novendékek egyarant eléneklik az utolso
(negyedik) kiilon ének vizsgat. Ezutan nincs tobbé kotott anyag, sem kotott idO, mert a

zenésmesterség vizsgakra, €s a szinhazi gyakorlat feladatira tanulunk.

Ebben a peridodusban lehet és kell gylijteni azt a repertoart ami:
a) tovabbfejleszti a hallgaté énekesi €s zenei tudédsat
b) alkatahoz, hangjahoz legjobban illik, hasznalni tudja a fdiskolardl kikeriilve
c) eld lehet késziteni olyan nehézségli miiveket, szerepeket, amik csak késébb
,,ernek be”
d) intenzivebb munkara lehet szoktatni a ndvendéket a késdbbi, erésebb teherbirdst

igényld feladatokra.

Minden novendékkel a masodik év tavaszan, még az utolsd vizsgak elétt mindig leiiliink

megbeszélni:

1. Mitszeretne tanulni, és mit érzek én hasznosnak a tovabbiakban.
2. Mit tanult eddig zeneileg, technikailag, hol tart hangilag, és milyen feladatokat
kap a gyakorlatan a szinhdzban.

3. Mennyire ér rd, milyen az 1j id6beosztasa, a probak, az eldadasok miatt.

Utolsé musical osztalyos csoportommal énekeltiink a vizsgakon: erds technikai anyagot,
jatékos zenei gyakorlatokat, Mozart vocalisekre irt sajat (kissé humoros) széveget, klasszikus
¢s romantikus daridkat, Kurt Weil songokat, operettet, sanzonokat. A Mozart zenei
jatékokndal nagyon sok zenei és zenébdl adodd gondolat felmeriilt a tanulds folyaman.
Elmondtam ndvendékeimnek, hogy érdemes lenne tovabbgondolni, kiprébalni az otleteket.
Soha t6bbé nem lesz ennyi 1d6, és most 0ssze lehet gylijteni egy alapot, esetleg egy késobbi
0nallo est zenei anyagat.

Két novendékem megkeresett, hogy 0k szeretnének egy ilyen anyagot egyiitt megtanulni, de

legyenek benne olyan dalok is, amire tancolni is tudnak. Jo, — mondtam — de akkor keressiink
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hozza prozai anyagot is, hogy gyakoroljatok az éneklésbol prozara valtast, és forditva,

mikozben egy-egy tanc — ének szam utan még kondicionévelést is lehet gyakorolni.

Mindkét hallgatonak nagyon jO a mozgasa. Az egyik elvégezte a Tancmuivészeti Foiskolat, a

masik versenyszerlien tancolt. Kiilonb6z6 karakterek jellegzetes humorral.

Igen. A cim: A Clown, a miivész. Javasoltam, hogy az ,,alap” Karinthy: Cirkusz cimi
novellaja legyen. A fiuk elfogadtak. A nyar nagy része anyaggytjtéssel és filmek nézésével
telt el.

Minden fellelhetd filmet, ami cirkusszal és bohocokkal kapcsolatos megnéztiink. A hallgatok
megismerkedtek cirkuszi (elméleti €s gyakorlati) miivészekkel, kaptak egy ,,vizes cilindert”
Edtvoséktol.

Rengeteg énekes és zenei anyagot, felvételt kivalogattam, hogy a tanulds folyaméan majd
egylitt donthessiik el, mi az ami marad, mi az ami ,,csak” a tanulast segiti, de nem kertil a

végso anyagba.

., A tanulasnak harom modja van:

*  Amikor példa utan, utanzassal tanulunk.

*  Amikor szabalyosan tanitanak. Ennek a folyamatnak a soran folébresztik a
novendék elemzo-, és kritikai képességét, egyre gazdagodik az érzelmi nyelv és a
kifejezokeszseg, kitarulnak a stilus szélesebb dimenzioi.

* Amikor magunk tanulunk, kihasznalhatunk minden alkalmat, minden apro
utalast és példat, és a kollégainkkal, mesteriinkkel valo konzultacio éppugy
segitségiinkre lehet, mint az egyéni tanulmanyok.

A tanulasnak mind e harom modja elkisér egész életiink soran.’

/Yehudi Menuhin: Eletreceptek (1986)/

A tanuldsi életreceptek mindhdrom pontja, amit Menuhin leirt, valéban tokéletesen miikodott
a kovetkez6 honapokban. Az els6 munkaszakaszban, az anyaggyljtés utan, 0j dalokat, aridkat
tanultunk, a régi kedvenceket gyakoroltuk. K6zben novendékeim elkezdtek egy rendkiviil
erdteljes fizikai ,,edzést” és koreografalast.

Ahogy alakult a zenei és mozgéasprogram, Uigy érezték nem tudjuk kotni a novellahoz. Kérték,
inkabb versek legyenek. Megbesz¢Eltilk. Megtanultak husz-htisz verset. Nagyon sok zenét

hallgattunk egyiitt ¢és kiilon-kiilon, utana mindet megbeszélve. Az énekes anyagot és a



37

mozgést szigorflan naponta gyakoroltuk, gyakoroltdk. Hangban, mozgésban, kondicidoban
nagyszer volt a fejlodés.
Hérom honap elmultaval kialakult a programunk alapanyaga,

énekben: Zerkovitz, Kalman, Rossini, Leoncavallo, Mozart

mozgasban:  két dal az Enek az esSben cimii filmbdl.
Minden kapcsolddott a Clownhoz. Felvettiik a zenei anyagot, hogy folyamatosan lehessen
gyakorolni. Rossini: La danza cimli daldhoz akrobatikus vivast készitettek ndvendékeim
szakmai tanari segitséggel.
Zenei ¢s hangi téren elfogadtak jatékotleteimet, elképzeléseimet, €s azok inkabb kotddtek a
novelldhoz, mint az 01j versekhez. Visszatértlink az eredeti elképzeléshez és Karinthyhoz, mint
prozai alaphoz. Véget ért a masodik munkaszakasz.
Egyiitt valogattuk a kiséro- és kozzenéket. (A 18 éves Menuhin interpretalasaban Rimszkij-
Korszakov zene, Csajkovszkij hegedliverseny részletek, Brahms hegedliverseny részletek,
Nino Rota cirkuszzene.) Januartol sem ndvendéknek, sem tanadrnak nem volt tobbé szabadnap,
allanddan €s nagy 6rommel gyakoroltunk. Tovabb merészkedtiink.
Smink, jelmez, kellékgytijtés kovetkezett, hangeffektusok kialakitdsa. A Fdiskolai
technikusok a vildgositasban, hangositasban, felvételekben szinte meseszeriien minden
»megalmodott” elképzelésiinket megvaldsitottak.
Marcius elejétdl bevezették ndvendékeim a napi két probat. A teherirdsuk megnott, egy-egy
nagy ének-mozgas utan szabadon valtottak prézara. Az utols6 héten sminkben, jelmezben

probaltak napi kétszer.

Marcius 27-én, a Szinhazi vilagnapon tanaroknak, féiskoldsoknak €s mindazoknak, akik

megtiszteltek jelenlétiikkel bemutattuk a Clownt.

Majus 9-én Franciaorszagban a Passages Universitaires 2000. Fesztival vendégei lehettiink a
Theatre de la Foucotte-ben, Nancyben. Ismertetdnkben a budapesti mondatokat forditottuk

franciara:

A Clown, a miivész: Két fiatal miivész almai a manézsban a szinhazrol, miivészetrol,

’

prozaban, dalban, tancban.’
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Két el6adés utan kritika jelent meg a helyi lapban:

., ...a diagkok a musical osztalyba jarnak, és a sajat osszedllitasukat adtak elo, mely az
ének, tanc, zene és a latvany keveréke. Ez a darab a nézo képzeletére és zenei kulturajara épit.
A két eloado énekel, tancol, bohockodik, és ezeket a dolgokat opera, operett és ismert musical
részletekre alapozzdak. A darab rendezése felhasznalja a latvanyos és nagyon technikds
tancokat, és ezt valtjia a nyugodt részekkel, ahol a szoveg és a szolo szamok valtjak egymast.
Az elbadas szintje tagadhatatlanul magas foku...”

/ L’est Républicain 2002. mdjus 9. (Verle) /
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III. MESTEREK - MODSZEREK - STILUSOK

,A zenei hallas feltételezi az itéloképességet, amely érzéseinket dOsszekapcsolja

esztétikai fogalmainkkal, amelyek az évszdazadok soran szintén sokat fejlodtek. A zene és a

beszéd egyarant a hallason mulik és mindkettonek feltétele az érzékelés és az elemzo képesség

egytittmiikodeése. Ki a miivészi tehetseg? Mi a szép hang?”

Nem feledkezhetlink meg arrdl, hogy az a hang, amit az egyik nép szépnek talal nem felel

meg sziikségképpen a masik izlésének. Afrikdban néha még a szomszédos népeknek is mas a

felfogasuk arrol, hogy mi a sz&ép hangzas. Az énekmiivészet és az énekpedagogia fejlodése

elvalaszthatatlanok az egyes korszakok zenei izlésétol.

A kozépkorban elkiiloniil egymastol (a zenei stilus alakuldsanak megfelelden) a tobbszolamu

miivekben alkalmazott karéneklés az ékitett (figuralt) sz6l6ének technikaja. ,,Valodi”

hangképzést nem alkalmaznak.

A XIII. szazadban felismerték a rezonancia jelenségét.

A XIV. szdzadban hexachord'' terjedelmii intonaciés gyakorlatokat alkalmaztak.
1474-ben Conrad von Zabern miivében az éneklés technikai hibdival foglalkozik
mély ,,mellhangokrol” ir és a magasak ,,1agy éneklésérol”.

1529-ben Blasius Rosetti (Verona) a helyes 1égzésrol ir.

A tanitas ¢és képzés foleg a helyes eldadasra, kevésbé a technikai fejlesztésre
iranyult.

A XVI szdzadtol az énekszolam hangszerszertivé valik. Felmeril a virtudz
éneklés igénye. Eldtérbe keriil a szoloének. Sorozatosan keletkeznek miivek,
amelyek énektechnikaval foglalkoznak.

A XVI. szazad kiemelkedd énekmestere GIOVANNI CAMILLO MAFFEI, napolyi orvos.
frasdban ,, Discorso della voce...” els6 esetben az anatomiabol indul ki. (Holt gégefoket
tanulmanyoz.) Mlve elméleti és gyakorlati; altalanos szabdlyokat ir le. Ez mar
pontos ,,hangképz6 mii”, amely alapja lesz késdbbi mestereknek és miiveknek.

A XVIL és XVIII. szazadban kifejlodott stilusok kovetkeztében végleg eldtérbe 1ép az

énekszdblista.

" Hexachord (gérog) mai értelmezésben: hat hangbol 4116 hangsorrészlet. A kozépkori zenetedria haromféle
hexachordot ismert (Zenei miiszotar )
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Uj hangképzé médszerek jonnek létre. Ez a jelenség velejardja az opera kialakulasanak.
A diminual6'? stilus, a crescendo és decrescendo meghonosodik az énektanitasban. Az
operazene kovetelményeinek nem tudnak megfelelni a falzettistak.(ld. tenoristdk —

rész). Az ugynevezett fejhang nem képes dramai akcentus kifejezésére.

CACCINI GIULIO (1550-1618) az els0 operaszerzd, aki az ¢ékitményes arioso” és
recitativo'* Gttoréje. Firenzében az udvarban énckel. Tagja a Bardi és a Corsi féle , firenzei
tarsasagnak™, a ,Cameratanak”. Tevékenyen részt vesz az 0j stilus és az opera
megteremtésére iranyuldé mozgalmakban. Caccini az ,.énekes”, a dramai kifejezé erd
mellett mindig zenei effektusokra, dallamosséagra torekszik. Szereti a szabad eldadast
(a rubatokat), de a coloralt melizmékat is, és ezen a réven a bel canto egyik elokészitdje.

Legjelentésebb miive: Nuova Musiche daria ¢és madrigdlsorozat, egy ¢énekhangra

continuoval'>. Ez a mii iskolat teremtett.

Jellemzdi:
a) ritmikailag valtozatd szovegdeklamalas,
b) felépitésében a szoveg koltéi tartalmahoz simuld, szabad, dramai erejii 1j

zenei nyelv kialakitdsdnak kezdeményez6 kisérlete.

* A XVII szazadban elkezd6dott a hangképzés modszereinek elkiilonitése nemzetek

szerint.

Az olasz és német iskola torekvése: erds, csengd hangadas

A francia iskola lagysagot és hajlékonysagot tanit, hasonlé modszerekkel, mint az olaszok.

Bacilly 1679-ben dolgozott, és kiilonbséget tesz természetes €s falzett hang kozott. Bérard

(1755) mar vildgos és s6tét vocalizalast ismer. O is végez anatomiai vizsgalatokat.

Az olasz iskola tovabbfejlodésével kialakul a hangképz6 énekmesterek rendje.

PIER FRANCESCO TOSI 1724-ben irja ,, Opinioni dei cantori” cimii kotetét. A miiben az
énekmivész feladata ¢és az altalanos emberi kultara kozti Osszefliggésrol ir.
Gyakorlatait a szdzad zenestilusanak megfelelen szerkesztette. Miive szamos, értékes

kortorténeti, zenetorténeti adatot tartalmaz. Sokdig az énektanitds elterjedt tankdnyve

"2 Diminuendo — (o) halkulva, fogy6 hangerdvel

13 arioso — Kisebb ariaszerli forma, az arianal kétetlenebb, deklamalo jellegii.

' recitativo — énekbeszéd, ritmikajaban a beszédet koveti, dallamaban kicsit mozog.
"% continuo — megszakitas nélkiili, 4llandé basszus 1600-1750 hangszeres zenében.
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volt. Angol, német és francia forditdsban is megjelent. Tosi olasz kasztralt énekes volt, aki
német szinpadokon és Londonban is énekelt. Munkéssagaval egy id6ben a kasztralt énekstilus
1s fejloédott, melynek fobb ismérve az ékitéses technika.

Sok solfeggio gylijteményt, melyet még ma is hasznalunk, kasztralt énekes allitott Ossze.

Hangjuk jellege és énekstilusuk uj technikat igényelt.

Jellemzdi:
a. takarékos lélegzetvétel,
b. hosszl, nagy frazisok,

c. nagy hangterjedelmi frazisok.

Kasztraltak: ,,4 régebbi szazadok olyan énekesei, akiket gyermekkorukban megfosztottak a
nemi éres lehetoségetol, operativ uton, hogy megakadalyozzdak a gégefo novekedését s a
mutaciot. A kasztraltak hangja ily modon megorizte a gyermeki hang csengését, amelyhez (a

mellkas erejéenek névekedésével) rendkiviili technikai készség jarult.”

A kasztralds szokasa keleti, 0kori eredetii. Viragkorat a XVII-XVIII. szazadi Italidban élte. A
papai énekkarban mar a XVI. szdzadban mikodtek kasztraltak, akik szopran szélamot
énekeltek.
FARINELLI (Carlo Broschi) (1705-1782) a XVIII. szazad egyik legkivalobb olasz kasztralt
énekese, zeneszerzé Porpora mester tanitvanya, Metastasio baratja. Harmincadik életéve koriil
vokalis stilusa tokéletesen megérett, legendak szoéltak réla. Porpora: ,, Angelica e Medoro”
cimll operajaban debiitalt, és ugyanezzel debiital a librettot ird6 Metastasio is. A kolt6 ezt irja
az énekesnek: ,, Tkerként bontottak repiilésre szarnyukat hangod és gondolatom.”
Farinelli rendkiviili hangterjedelme tokéletes technikai képzettséggel parosult. Enckelt
Bécsben, Périzsban, Londonban, Madridban. Angliai fellépésén a — konkurens
operavallalkozés keretében — Hindel tarsulata ,.ellen” énekelt.
Virtu6z hangjan kiviil egy legenda is kiséri az énekes sikerét:
., Tizenhat évesen sikertelen koncertet adott. Egy ferfi jelent meg nala, aki azt mondta,
karrierhez segiti:

- Hogyan?

- Van nekem 4 kész tenoristam. A kitiiné szinész Arnoldi, a csupa tiiz Rajmondi, a képzett

Alberti, s végiil a szép Farinelli, akit tizszer tapsoltak a fiiggony ele.

- Hol?
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- Valahol. A négy énekest én talaltam ki, 3 éve apolom hiriiket az ujsagokban. A kozénség
mar ég a vagytol, hogy végre hallhassa oket. Megszervezem Farinelli szerzodtetését on
helyett. Hire mar megalapozott, ezért 300 zechniot, részesedésemet beszamitom a
szerzodeésbe.
Carlo Broschi elfogadta az étletes ,, miivészteremtd” ajanlatat, igy lett 6 Farinelli, Hindel
Londoni szinhdzanak veszedelmes ellenfele, V. Fiilop spanyol kiraly kedvence, az iinnepelt

’

énekes.’

Mestere PORPORA NICOLA ANTONIO (1686-1768.) volt, aki Bécsben, Velencében,
Londonban, Dresddban udvari karmester. Bécsben egy ideig HAYDN is tanitvanyai
kozott szerepelt. Mintegy 53 operat irt. Koradnak egyik leghiresebb, legnagyobb
tekintélyli énekmestere. Utolsé éveiben Hindelnek egy masik operatarsulattal kellett
megkiizdenie, amelynek komponistdja Porpora volt.

Porpora énekmesteri munkdjat dicséri egy ndi novendéke: CATERINA GABRIELLI is, akit
még 50 évesen is tombolva iinnepeltek Mildandban. Am akirél Mozart igy ir: ,, Az ének

’

mesterséget ismerte, értelmeét nem.’

SENESINO - Bernardi Francesco (1680-1750.), Hindel kedvelt kasztralt énekese
Farinellivel egyiitt énekel Londonban. Nevét Siendrol, sziilévarosardl kapta. Héndel

szerzOdtette Londonba, iinnepelt miivészként tért vissza.

A hangképzés elsOsorban az éneklés hazajaban Italidban az operastilus kovetelményeinek

megfelelden alakult.

A rémai iskola:

a) A zenei élet Osszefiigg a papasaggal. A Scola Cantorum alapitdja I. Gergely papa
(590-604.) a papai énekkar énekeseit tanitotta.

b) A vatikani korus mintdjara mas templomokban is korusok keletkeztek.

c) Ezekbdl az intézményekbdl nevelddik ki a korai opera, szerzéi és eldadoi
apparatus.

d) A XVI-XVII. szdzadban ¢élénk zenemiinyomtatas folyik Rémaban.
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A velencei iskola:

a) A XVII. szazad elején ide koltdozik Monteverdi.

b) 1637-ben nyilik az els6 polgari operahaz: Teatro San Cassiana. A szdzad végéig
16 szinhazban 358 operat mutatnak be.

¢) Vivaldi Velencében alkot.

d) A XVIIIL szazadban a Napolyi iskola elhomalyositja Velencét. 1792-ben felavatjak a

Teatro de Fenicét Rossini és Verdi kés6bbi sikereinek szinterét.

A velencei iskola zeneszerz6je MONTEVERDI CLAUDIO (1567-1643). Munkéssaga,
zenéje meghatarozo az énekesek és énekmesterek munkéjaban. Mederbe szoritja a recitativot
¢s nagyobb teret ad a szoléénekeseknek.
Miivészi elvei:

a) ,,Az alap, amelyre a modern zeneszerzo €pit az igazsag.” (1605.)

b) ,,A deklamécio legyen ura a zenének ne szolgaldja.” (1607.)

c) ,Arianne azért hatott az emberekre, mert asszony, és Orfeusz azért, mert

egyszerlien ember.” (levél 1616.)

Monteverdi recitativdja sok tekintetében Wagner ,, Sprechgesangjaval” rokon.

A napolvi iskola:

Legkiemelkeddbb a szerepe az opera terén. Melodikus készség, dramai erd, paratlan
énekkultura, tehetséges énekesek, muzsikusok. (Hasse, Sarti, Tomasso, Paisiello, Piccini)

a) Megalapitjak a londoni olasz operat.

b) Kiszoritjak Hamburgban a német operat (1738.), és csaknem 100 évre letelepszenek a
német udvarokban.

¢) Elviszik a miifajt Oroszorszagba.

d) Meginditjdk azt a dramatikus mozgalmat, amelybdl Gluck operareformja indul, és
Mozart nagy dramatikdjaba torkollik.

e) Donizetti zenetOrténeti jelentsége elsésorban abban all, hogy még egyszer ¢letet lehel

anapolyi iskola mar hanyatl6 operastilusaba.
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A népolyi iskola vezéralakja a XVII-XVIIL. szazad forduléjan ALESSANDRO
SCARLATTI (1660-1725.) A ,,da capo™'® 4ria, a zenekari kiséretes recitativo, s a vigopera
megteremtdje.

,Scarlatti virtuoz vocalizdlasa azt bizonyitia, hogy az ének az o szamdra stilizalt
tiinemeny, melynek kifejezéereje 6nmagaért van, s nem a szo, a szoveg kozlenddjéért. Az 6
énekszolama hangszeres jellegii. Segedkezet nyujt Hindelnek, aki Italiaba megy ellesni

az opera titkait.”

A XVIIL szazadi népolyi opera késoi legjelentdsebb képviseldje:

HANDEL GEORG FRIEDRICH (1685-1759), a legmagasabb fokra emelte a Scarlatti
kezdeményezte vocalitast. Gazdagitotta a koloratur'’ technikat. Az énekhangokat még
jobban terjedelmiik felsé hatdra felé tolta. A nagy aridk mellé, rovid tancritmusu, néha
jatékos karakterti aridkat, duetteket komponalt.

LA, cselekmény” zenei dlloképek sorozata, alakjai tipusok, amelyeknek az opera zart
szdmokra, dridkra tagozott zenéje ad szint, értelmet. Erdekesség, hogy ldtvanyossiggal
tartotta ébren az olasz nyelven irt operdak angol nyelvii kozonségét. A gazdasagi lehetoségek
kovetkezménye a pompa, mert Hindel mindig a kirdlyi tulajdonban levé King’s Theater
szdmara irt.”

35 évesen az Ujonnan alapitott londoni olasz operahaz egyik fovallalkozdja ¢€s irdnyitdja.

(Nagyon jo tizletember is.)

A hangképzés és az énekesek nevelése egy tudos énekmester munkéssagaval valtozott
igen nagyot. A XIX. szazad legnagyobb énekmestere az olasz iskolat képviseld:
MANUEL GARCIA (1805-1906) spanyol szarmazasu énekpedagogus, tudos volt. Parizsban,
majd Londonban tanitott és a lexikon tanulsaga szerint 101 évet élt.

Ebben az id6ben a bel canto széhasznalat mar nem egy stilust, hanem hangképzési,
énektechnikai moddszert jelentett.Garcia elméleti ¢és gyakorlati munkdssdga nyoman
vilagszerte elterjedt a tudomanyos fiziologiai alapokon nyugvo hangképzés.

Garcia talalta fel a gégetiikrot.

' da capo: eldlrél, a zenemiivek eldlrdl torténd, ismételt eljatszasara utasit

'7 koloratura — diszités, 4ltalaban vokalis ékesités
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Az emberi hangot 4 regiszterre osztotta:

Fej Falzett Mell Kontrabasszus

Az utolsét kihagyja, de az elsé harmat a tanuld szamdara legeldnydsebb vokalisnak a
legkdnnyebben vehetd magassagban valé gyakorlasaval kezdi. (Tehat a
mindenkori névendék kdzéphangjain indit, ami a mai hangképzésben is els6 szamu szabaly.)
Az egyes rezonatorokat fejleszti els6sorban, és a rezonatorokat tudatosan ,keveri”. A
hangnak ,,megfuvassal” val6 felerdsitése és visszahalkitdsa ,,messa di voce” szerinte
késobbi feladat. Tehat a pozicid (a jol zengd feliilet) megkeresése utan allitja be a helyes
levegdadagolast. Ez ma is nagyszerlien hasznalhatd, foleg ha alkatilag a névendék ezzel a
,beosztassal” hamarabb ratalal a konnyedségre, erd és levegd beosztasra.

Garcia f6 érdeme: A hangad6 szervek és funkciok tudomanyos leirasa.

Garcia ndvendék volt Marie Tempest énekesnd, akinek 1901-ben rogzitett aridjarol igy ir a
kritikus: ,, Elképzelni sem lehet ennél elasztikusabb szdarnyalasu tisztabb és hibatlanabb
cantilenat (dallam)... Konnyed nyelvvel gyorsan és vilagosan ejtette a szavakat...”

Azt hiszem, ma is boldogan ,,vallalndk” az énekesek ezeket a sorokat. Az énektechnikat

idében elhelyezve: ez a kritika Verdi haldlanak évében 1901-ben irddott.

GIUSEPPE VERDI (1813-1901.) megjelenésével, Garcia mester munkaja alapjan és utana
kialakulnak az 0j olasz iskoldk, az 0j olasz hangképzés. Verdi operdinak eldéadasa
fokozott dramai akcentust, egyre hatalmasabb hangerdt igényelt. Ezt a régebbi
hangképzés mar nem biztositotta. ,,Verdi a gégék Attilaja” irja Biilow, a korabeli vélemény

megfogalmazoja.

HANS von BULOW (1830-1894) zsenialis zongoramiivész, karmester. Wagner és Liszt
leghatalmasabb propagaldja. Koranak egyik legnagyobb pedagogusa. Az értelmes

zenei frazirozast 0 allitotta a zenei interpretalas tanitasanak kézéppontjaba.

GLUCK CRISTOPH WILLIBALD (1714-1787) ifjikori miveiben a kor olasz
operatipusdhoz, a Metastasio-féle, stilizalt, tisztdn zenei koncepcidjii opera iranyzatdhoz
csatlakozott. Reformjaiban felismerte:

a) Az operanak zenedramava kell atalakulnia.

b) A régi opera ¢lettelen figurdi helyébe , nagyvonalu érzelmi jellemtipusok

lépjenek”.
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* A XVII-XIX. szédzadban a tarsadalmi és zenei fejlédéssel egyiitt éles harc tort ki a

kiilonb6z6 nemzeti hangképzd iskolak kozott.

Az 1j francia énekiskola fiiggetleniil az olaszoktol, de hasonld6 modszereket alkalmazott a

francia nyelv hangzoinak el6térbe helyezésével.

A bécsi modszer a klasszikus €és az 10j olasz, német, francia modszerek egyesitésére
torekedett. Célja, hogy az énekest minél tobbféle feladat teljesitésére tegye képessé. A

hangképzés a prakticizmus talajara 1épett.

A német hangképzésben is Uj utak valtak sziikségessé. Megsziiletik a romantikus német
opera, majd Wagner operdi. Az ¢les massalhangzokat kiemel6 német szinhdzi nyelv

uj hangképzésre kényszeritette a tanarokat.

= A XIX. szazad végén valosagos ,ropirathabort” dult az egyes énektechnikai

modszerek képviseldi kdzott.

RICHARD WAGNER (1813-1883)

A Wagner operdakban a gigaszi méretiivé novekedett jelenetek, felvondsok egységét (onallo
zenei formaju ,,sz0lok™ ariak, kettosok helyett) az egyes személyeket, a cselekmény fo
mozzanatait, erdit jelképezd motivumokat a szimfonikus feldolgozasok szovése biztositja. A
zenekar a cselekmény érzelmi, pszichologiai oldalanak elsérendii hordozojava valik, mint a
plasztikusan kifejezé, deklamalo énekbeszéd hattere és oOsszefogoja. A dramai —
retorikus és a szimfonikus — lirikus kommentalo modszer egysége, amelyben Wagner a

klasszikus gorog dramaépito elvet véli feltamasztani.”

Wagner elméleti miivek sorat irja pl: Opera és Drama (1851.) Megtervezi Bayreuth-
ot, a szinhazat, muveinek eldadasi helyét. 1876 nyarara (63 éves ekkor) felépiil a
,Festspielhaus™ és 1étrejon a ,.teljes Gyliri” bemutatoja, a ,,negyedszazados alom és életcél

beteljesiil.”

A Parsifal volt az els6 mi, amit kizardlag a szinhaz szamara tart fenn. A Gytirtinél a sulyos
deficit készteti arra Wagnert, hogy Bayreuthon kiviili szinhdznak is atadja. A Parsifal azonban

30 évig Wagner haldla utan nem keriilhetett mashol eldadasra.
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Nagyszerti ¢élmény ¢és egyben tanulds volt szamomra, amikor Bayreuthban
megnézhettem hdrom egymast kdvetd napon a Parsifal probait. Megtapasztalhattam,
milyen is ez az erds énekbeszédre ¢s hatalmas zenekari hangzésra tervezett
szinh4az. A Festspielhaus kiilonos ¢épiilet, melyben minden fabol ¢épiilt. Az
eléadasokon még a talpa alatt is érzi a néz6 a rezonanciat. Az oszlopok is, padlozat
is fabol késziilt. A zenekari arkot kagyld alaku fedél takarja, igy az énekesek
hangja a hatalmas wagneri zenekari hangzas folott szol.

Nagyszerlien érvényesiill a fabol ¢éplilt akusztikai térben az énekesek
hangszine, dinamikdja, ¢és pregnansan sz6l a német szdveg az ¢éles
massalhangzokkal. Tiszta és hibatlan az intonacio, nem kell ,.kiilon” megdolgozni a
hangerdért, a miivész szabadon foglalkozhat a jatékkal, a rendez6 instrukciokkal. Az
énekesek hangi, technikai, zenei felkésziiltsége impondld volt. Ekkor valt
természetessé szamomra, hogy az operaszerz6 Wagner nemcsak elmélettel,

szinhaztervezéssel, de énektechnikaval is foglalkozott.

Ahogy Verdi esetében Biilowtol, Wagner eset¢ben ADELINA PATTIt6l volt ,,hangi kritika”.
Patti (1843-1919) korédnak legjobban fizetett szopranja, New Yorkban és a Londoni Covent
Gardenben énekelt. Sir Félix Semon, Patti gégésze irta: ,, Megkérdeztem téle miért nem énekel
soha Wagner-szerepet. Ram emelte szép szemét és egyszertien visszakérdezett:

- Bantottam én magat valaha?

HEY JULIUS (1832-1909) német énekmester. A Wagner tervei alapjan létesiilt
miincheni kiralyi zeneiskolan, majd Berlinben tanitott. A wagneri operastilust tekintette
alapnak. S6tét vokalisokat a mell-, fej-, kozépregiszter kiegyenlitését, a massalhangzdk
pontos tanitasat tartotta fontosnak. A német zenedramai ¢énekstilus és metodika
megteremtésére iranyult a munkassdga. Négy részes pedagogiai mivet irt: Deutscher

Gesanguntericht cimmel.

SCHMITT FRIEDRICH (1812-1884) német ¢énekmestert éveken at bensdséges
baratsag flizte Wagnerhez. Németorszadg egyik legnevesebb szakembere az 1 dramai
énekstilus uttdordje. Miive: Grosse Gesangschule fiir Deutschland (1854.) Modszerében a

skalazas aregiszter kiegyenlitd eszkoze.
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A vocalisek és szerzoik

A vocalisek gyakorlati hasznukon til szép zenemiuivek is. Kiilonb6z6 nehézségliek, igy
a zenés osztadly tanitdsanal a hang rugalmassaganak alakitdsara, megorzésére, a
frazedlasok és a tempdk gyakorlasdban nyujtanak nagy segitséget. A szinpadon énekelt
szerepek nehézségeit ezeken a miiveken lehet (kell) kigyakorolni, ugyanagy, mint

a hangszeres miivészek gyakorolnak etiidokon.

A hangképzésben, zenei nevelésben betoltott szerepiik szerint fobb jellemzoik:

a) Nehézségi foktol fiiggéen segitenek a ndvendékeknek a tanulds folyaman. Az
énekeseknek a gyakorlashoz, karbantartashoz, tovabbfejlédéshez nagyon
hasznosak.

b) Miivészi értékii zenemiivek. Kiilonb6zd nehézségli zenei megoldasokra nevelnek.

c) Az ¢énekmesterek, zeneszerzok, énekesek altal irt vocalisek stilusa kiilonb6zo,
nehézségi fokuk is, és kiilonb6z6 hangfajokra irddtak.

d) Szinhazi feladatokban, szerepekben jelentkezd nehézségeket, intonaciot,
dinamikat, belégzés-kilégz¢s intenzitasat, levegd beosztast, tempot, ritmusokat lehet
gyakorolni és beautomatizalni ezeken a kis zenemiiveken. Nem a szerepben
rogziilnek a hibak.

e) Gyakorolni lehet az egyiittmuzsikalast a kisér6 partnerekkel.

f) Kiilonb6zé hosszasagn ¢és nehézségli skala gyakorlatokat lehet beldliik

,,1létrehozni”.

PANOFKA HEINRICH (1807-1856.) német énekmester. Parizsban Conservatoriumot
alapitott. Londonban egy ideig az olasz opera egyik igazgatdja Bordognival. Egész sor nagy

értekli énekpedagdgiai miive van. L’arte del canto, Vokalizaciok és egyéb gyakorlatok.

Panofka vokalizei az énekes szinészek tanitasaban, de elsGsorban tovabbképzésében
rendkiviil hatasosak és hasznosak. Zeneakadémista koromban, az utolsé években Dorliak
professzorasszony kdotelezové tette a gyakorlast minél tobb Panofka vocalizen. Az énekes

szinészek kiilonos hangi fejlesztdje lehet Panofka: 12 miivészi vocalise.
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BORDOGNI MARCO (1789-1856) Panofka tarsa a Parizsi Conservatorium alapitasaban.
Olasz tenorista, aki korabban Milanoban és Parizsban a Theatre Italien énckese. 6 fiizet

énekgyakorlatot irt, melyek nagyon népszertiek.

STOCKHAUSEN JULIUS (1826-1906) Périzsban és Londonban tanult a hosszu életii
Garcia mesternél. Bariton hangjaval hangversenyénekesként Budapesten is énekelt.
Frankfurtban énekiskolat nyitott, €s az révidesen az egyik legismertebb intézetté valt.

Kétkotetes énekmetodikaja jelent meg. Tanitasdban: a német nyelv vokalisaib6l indul,
a maganhangzdkat tartott és felerdsitett hangokon gyakoroltatta, 6 hangnyi, korlatozott
hangterjedelemben. A vocalisok tiszta kiejtésével igyekezett a technikai nehézségeket

kikiiszobdlni.

Stockhausen és még két zenei nagysag ROSSINI'®, PAULINE VIARDOT" igy vélekedett
Liitgen®® mester vocaliseir6l:
,, Munkdja egyszeriisége és dalos miifaja miatt az énekmiivészetnek igazi szolgalatot tesz.”
/Rossini/

., Szerencsés étlet volt Ontdl, hogy elbszér egyszerii gyakorlatokkal kezd, csak néhany hangon.
Késobb jonnek a bonyolultabb feladatok. Ez egy kitiind modszer, hiszen minél kevesebb
dologgal foglalkozunk egyszerre, anndl gyorsabban lehet lekiizdeni a nehézségeket és
folyamatosan fejlodni.”

/Stockhausen/
, Ez egy kitiind mii, egyszerii, és az on dltal adott zenei formdja szerint nagy hasznara lesz

azoknak a tanuloknak, akik valoban komolyan akarnak foglalkozni az énekmiivészettel.”

/Viardot/

Liitgen szerkesztett egy sorozat vokalist nagy operaszerzdék ismert operainak részleteibdl
is. Igy Gluck (1714-1787), Mozart (1756-1791), Donizetti (1797-1848), Rossini és Bellini
(1801-1835) miiveibdl.

'8 Rossini Gioacchino Antonio (1792-1868) a zeneszerzd, ,,a XIX. szdzad operairodalmanak Verdi mellett a
legkimagaslobb alakja.”

Pauline Viardot (1821-1910) spanyol szarmazasu francia mezzoszopran énekesnd, akinek Liszt
zongoraleckéket ad, Wagner sokra tart és Parizsban bens6séges kapcsolatban all Turgenyevvel.

% a XVIII. szazadban élt zeneszerz6, aki jelentds miiveket irt fivoshangszerekre is
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Liitgen vocalizein nincs szdveg, tehat a novendékekkel kiilonb6z6 hangzodokon lehet
gyakorolni rajtuk. Mi magunk is irhatunk szoveget. JO moddszer kiilonb6zé nehézség,
ritmust, hangzoju szovegek éneklésének gyakorldsdra, a mély és magas hangok
kiilonb6z6 maganhangzokon vald énekeltetésére. Tartott hangok eldkészitésére is
alkalmazhatdak vocalisek.

Gyakran ,,bemutatkozasi” szovegeket, ,,fesziiltség oldd” szévegeket irtunk a vizsgakra. A
régi olasz mesterektdl tanulva, néha a zene volt a szovegnek alarendelve: ,,musica per
poesia”, maskor a szoveget rendeltiik a zene ald ,poesia per musica”. Ezeket a kis
miiveket elsésorban a zenés osztdlyban hasznaltuk, a prozai osztalyban Vaccai mester
vocalisei a tanulasi alapok ¢€s a gyakorlatok Metastasio-szovegekkel.

Evszazadok soran sok-sok énekmester dolgozott, sok-sok elméleti és gyakorlati mii sziiletett.
A tanitds, a tanulas az egyes korszakok zenei izléseinek hatdsara fejlodott. Valodi miivészek

¢és un. sztarok sziilettek énekmesterek tanitdsaval, zeneszerzok uj remekmiuveivel.

HAYDN., az énekmester

HAYDN FRANCZ JOSEPH (1732-1809)
29 ¢éves kordban leszerzodott Kismartonba az Eszterhdzyak szolgalataba, és
évtizedekig Magyarorszagon dolgozott.
36 éves volt, amikor befejez6dott a Kismartoni Szinhdz épitése. Haydn a szinhazat a
Goldoni librettora irt ,,Lo speciale” (A patikus) ciml operaval nyitja.
Goldoni librettora irja a ,,La Canterina” (Az énekesnd); ,,La Pescatrici” (Halaszndk); Il
mondo della luna” (A holdbéli vilag) cimili operait. A ,,L’ isola disabitata” (Lakatlan
sziget) Metastasio librettora irodott.
A szinhazban el6szor heti kétszer, késébb tobbszor volt eladas.
Olasz énekesek érkeztek, akik Gj operdk irdsara, és 0j bemutatokra inspiraltdk a
mestert. Az énekesek hangképzése is Haydn feladata volt. Haydn koérusban
énekelt, kés6bb az 1750-es években Porpora mesternél tanult hangképzést, Ne
feledjik, hogy & volt koranak legnagyobb tekintélyli énekmestere, Héndel
operatarsulatanak rivalisa. (1asd ott)
Haydn Porpora énektechnikdjat tanitotta Kismartonban és szamos ariat irt kiilén az

énekeseinek.
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Az utdbbi években Eisenstadtban (Kismarton), az Eszterhazy kastélyban, Haydn szinhdzaban
sorozatban felujitottdk a mester operait, olasz nyelven. A felsorolt operdk probait négy éven
keresztiil nézhettem. Nagyon jo akusztikdju, gyonyori teremben viszonylag nagy szinpad all,
technikai felszerelés nélkiil. A szinpad el6tt (drok nélkiil) jatszik a kamarazenekar. Ugyan
ugy, mint Haydn idejében. Nem nehéz ,,aténekelni” a zenekari hangzast.

Haydn operdi hangigényesek, virtuéz, néha erds koloratir technikat, hajlékonysagot
igényelnek. Az ariak jo 1égzéstechnikat és nagy terjedelmi kiegyenlitett hangot

kivannak.

A XVIII-XIX. szazad magyar énekesndi a vilag szinpadain

UNGER KAROLINA (1803-1877)
Salierinél tanult Bécsben, majd Milanoban.
22 évesen Mozart: Cosi fan tutte cimii operajaban lépett fel. Enekelt olasz
szinh4dzakban és Parizsban is. Jol ismerte Schubertet ¢s dalait.
Kifejezetten az 6 szamara késziilt néhany olasz opera nagy szopran szerepe. (Pl.:
Donizetti: Belisario; Bellini: La straniera)
Beethoven kérésére 1824-ben (21 évesen) a 9. Szimfonia szopran szo6lojat énekelte a
mil bemutat6jan.
Téle szarmazik a hires mondas, amit a szerzének mondott a proban:

’

,, Beethoven az emberi hangképzo szervek zsarnoka.’

SCHODELNE ROZALIA (1811-1854)
Eurdpai hirti dramai koloratarszopran volt.
Bécs ¢és Berlin utdn meghivast kapott a Nemzeti Szinhazba, Bellini: Normajat
énekelte.
,, ...eroteljesen zengo és behizelgoen lagy hangja, mesteri iskolazottsaga, tiszta (német,

olasz, magyar) szovegkiejtése, természetes, eleven jatéka biztositottak diadalat.”

HOLLOSY KORNELIA (1827-1890.) koloratarszopran. Korfuban debiitalt, majd
Torindban énekelt. 33 évesen a budapesti Nemzeti Szinhaz szerzddtette.
Liszt Ferenc rajongott érte, Donizetti is ismerte, Arany Janos verset irt hozza 1857-
ben. FObb szerepei: Donizetti: Linda di Chamounix (cimszerep), Rossini: Seviglai
borbély (Rosina); Erkel: Hunyadi Laszl6 (Gara Maria)

Erkel Ferenc: Bank Béan cimii operdjaban 6 volt az els6 Melinda.
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BLAHA LUJZA (1850-1926.) szinésznd, énekesnd.
,Legnagyobb sikereit népszinmiivekben és népszerli operettekben aratta.
A XIX. szdzad masodik felében virdagzo magyar népszinmii és népies dalirodalom

legjelentdsebb miivésze. A Nemzeti Szinhaz 6rokos tagja.”

Egv magvar vonatkozasu kiilonlegesség:

LA GRANGE ANNE (1825-1905) francia koloratirszopran. 23 évesen mutatkozott be a
Mildnéi Scalaban Norma szerepében, Bellini operajaban. Enekelt: Europa
nagyvarosaiban és Amerikaban.

25 évesen Budapesten Erkel Ferenc bravurariat irt szdmara a ,,Hunyadi Laszl6” cimi
operaba betétszamként. Ez az aria ma is nagy probakove az ének-virtuozitasnak. A neve:
La Grange éria.

La Grange énekmestere a Milanoi Konzervatorium tanara: LAMPERTI FRANCESCO
(1813-1892) sok nagyszerii énekesnét felnevelt. Koztiik a magyar Hollosy Kornéliat.

Szovegirok — Szovegek — Recitativo

SHAKESPEARE WILLIAM (1564-1616) szinmiiveibe kordnak &ltalanos szokésa szerint
énekes, zenés és tancos betéteket illesztettek. Az énekszamokat tobbnyire violdk vagy egyéb
mély vondsok kisérték. A XVIIL. szazad folyamédn darabjai az elsé angol operakisérletek

témajaul és betétéiil szolgaltak.

D' AVENANT SIR WILLIAM angol dramairé (1606-1668) szinpadi miiveiben a stile
recitativot hasznalta fel hdsi tragikus szovegek megzenésitésére. HENRY PURCELL (1659
— 1695 ) mestere COOKE HENRY (1615-1672) néhany dala kéziratban maradt fenn. Az 6
zenéje is része volt a The Siege of Rhodes cimii D’ Avenant —miinek, amely az els6 angol

operanak tekinthetd.

METASTASIO PIETRO ANTONIO (1698-1782) olasz dramaird, librettista és kolto. 32
évesen Bécsben koriilrajongott udvari kolté. A zenés dramaban zene és széveg ujfajta
egyensulyat teremtette meg. Kortarsai ,Italiai Szophoklésznek” nevezték. Librettoi

6nallo koltéi alkotasok, a legnagyobb zeneszerzdket ihlették.
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Librettojara komponalta Mozart: La Clemenza di Tito cimii operdjat, és 13 évesen négy
Mestastasio-szovegre irt zenekari kiséretes ariat. L’isola disabitata (Lakatlan sziget) cimii
Haydn-opera is az 6 szovegére késziilt. Dalait Schubert és Beethoven is megzenésitette.
, Hatassal volt Kazinczyra és Csokonaira is. A La Sensa cimii V. kantataja nyoman irta
Csokonai a Megkévetés cimii Lilla dalt.”

., A kor zeneszerzoi szamdra megteremtette az opera seria (dria opera) jellegzetes tipusat,
amely Gluckig uralkodott a zenés szinpad irodalmdaban, hatisa egészen Wagnerig

’

érezheto.’

DA PONTE 1783-ban az elhunyt Metastasio 6rokébe 1€p, megkapja Bécsben az udvari koltd
rangot.

,Da Ponte szinte casanova-i kalandor, de elsorangu irodalmar és kivalo iizletember,
ugyanakkor elsorangu kélto.”

A kalandvagyo, galans abbé librettoi, képességei ragyogoak, kiilondsen komikus és buffod
(vig) miifajban. Harom Mozart remekmi sziiletett szovegkonyveire: Figaro hazassaga,

Don Giovanni, Cosi fan tutte.

A recitativo a szoveg ritmusadt szabadon deklamatorikusan atértékeli. Melodia
szempontbol a hanglejtés menetét igyekszik zenei hangokba melodiavonalakba

)

foglalni.’

Da Ponte olasz nyelvii recitativoi nagyszerl ,,tanulmanyi anyagok™. A szovegek rendkiviil j 61
énekelhetdek, pontos intonaciéra nevelnek. A szoveg, (a szavak, mondatok) ritmusa
fejleszti a novendék ritmusérzékét. Pontos megtanulds, zenei kidolgozas utan a
recitativoira magyarul, ,fantaziaszoveget” irunk. Megvaltoznak az egyes hangokon a
hangzdk. A sok kiillonb6zd iranyu gyakorlés, biztos tudast, sok jatékos zenei, szovegi, és
szinészi lehetdséget ad a hallgatoknak. Sokkal konnyebben, felszabadultabban éneklik késébb

a nehezebb ariakat is.

2002 majusaban példaul négy musical szakos ndvendék Mozart anyaga a kovetkezd volt a
vizsgan:

Varazstuvola (részlet) — vidam bevezetd

reciatativo

Don Giovanni — Canzonetta

recitativo
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Betulia Liberata — aria
recitativo

Varazstuvola — Monostatos aria
recitativo

Cosi fan tutte — Fernando aria

Piccola finale

A recitativok a Cosi fan tutte és a Don Giovanni részletei voltak. El0sz6r mind a négy
névendék megtanulta eredeti, olasz nyelven az anyagot. A pontos zenei tudas és az olasz
nyelven vald szovegtudas utan (amely ,,jo helyre” teszi a hangot) kész volt az anyag. Ekkor
kezdtlink dolgozni a recitativok magyar nyelvi szovegén. Vidam szoveget irt mindenki a
»poesia per musica” a szdveg aldrendelve a zenének elvére. A finaléként az Egy kis ¢éji
zene szolmizalt valtozatira egy ,,négyes jelenet sziiletett”. A zenei jatékokat kozdsen
dolgoztak ki a novendékek.

A tanulasi periddusban a hangi és zenei tanulmanyokhoz automatikusan kotédtek a

zenetorténeti tanulmanyok, kérdések, zenehallgatasok, ,,utdna olvasasok™.

., ...Mozart tavlatbol tekint a kéznapi eseményekre is, s igy zenéje tokéletesen emberi zene
marad. Innen a mozarti zenének az a kivételes jellege, hogy , konnyek kozott” is tud
mosolyogni — ahogyan Csehov mondana. Innen van, hogy Mozart zenéje cselekvo és

cselekvésre felszolito zene. Mozart mindig tokéletesen iddszeri.’

/Giorgio Strehler/

A zenés osztaly tanulmanyaiban a Mozart recitativok tanuldsat megelézte Vaccai mester
,»hagy” technikai recitativojadnak tanulasa, amely kifejezetten szovegritmus — melodiavonal
tanuldsara irodott. A szovege rendkiviil poetikus. (Metastasio gyonyori olasz szdvege.)
Magyar forditdsban is és kiilonbozd ,fantdzia” szovegekkel is énekelték a ndvendékek.
Mindenkor hasznos tananyag.

Az énekbeszéd, majd a nagy vonalvezetésii, konnyedséget, kifejezderdt igényld
ariak (Mozart-aridk) tanulasa utan egészen mas miivészi, énekesi igénnyel énekelnek a

ndvendékek egy musical vagy operett részletet.
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MOZART levele apjahoz (25 éves a zeneszerzo)
Bécs, 1781. oktober 13.
,,Edesjo’ Atyam!
Egy operanal elengedhetetlen, hogy a kéltészet a zenének engedelmes leanya legyen...
Miért van sikeriik mindeniitt az olasz vigoperdknak... annak ellenére, hogy a szévegiik
csapnivalo? - Még Parizsban is... magam tanusithatom. — Azért van ez, mert itt a zene
egyeduralkodo, és akkor megfeledkezik az ember minden masrol. Igen az opera meég
sikeresebb, ha a darab maga esetleg nem is valami jo, de a széveget a zenéhez irtak,
és nem taldalunk benne olyan szavakat, amelyeket igy-ugy beleszoritottak valamilyen
szerencsétlen rim kedvéert, (Istenemre a rimek akarmilyenek, semmit sem adnak hozza
egy szinhazi mithoz, sot inkabb drtanak neki.) és nem illesztettek bele egész strofakat,
amik a zeneszerzo elképzelését lerontjak. A versek persze elengedhetetlenek a
muzsikahoz, de a rimek, a rimelés kedvéért egyenesen artalmasak. Azok a zenészek,
akik ilyen pedantériaval fognak az alkotashoz, artanak maguknak is, a zenéjiiknek is. —
Az a legjobb, ha egy jo zeneszerzo, aki ért a szinhdzhoz és képes ra hogy 6 maga
Jjavaslatokkal alljon elo, dsszetaldlkozik egy értelmes koltovel, egy valosagos fonixel...
Ekkor mar nem kell torédni a tudatlanok véleményével! - A koltok a szakmai
triikkjeikkel kicsit olyanok a szememben mint a trombitik. Ha mi, a zeneszerzok
mindig olyan szigoruan akarnank kovetni a szabalyainkat, (amik valamikor jobb hijan
hasznalhatok voltak, amikor még mast nem ismertek a muzsikusok),akkor mi is olyan
kozépszerii zenét tudnank csak csinalni,amilyen kozépszerii szovegkényveket ok
dllitanak elo...
W.A.M.”

Mi tanithatéo — mi tanulhato

., Megfelel6 modszeres eljardssal minden tanithato és tanulhato. Elsésorban a mesterségbeli
készség, a technika, majd ennek alkalmazasa. Mod van ra, hogy bizonyos
rendszeressegre, onfegyelemre, miivészi lelkiismeretességre, megbizhatosagra
neveljiik, segitsiik a novendéket hatdarozott miivészi vilagnézete kialakitasaban, csak egy
nem varhato, mert ez nem adhato: a miivészi tehetség.”

/Dr. Molnar Imre/
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A Szinmiivészeti Egyetemen négy alkalommal vizsgazik kiilon énekbdl egy hallgatd. Nagyon
fontosnak tartom, hogy elsé pillanattdl olyan anyagokat tanuljanak zeneileg, hangilag,
technikailag, amelyek nekik is tetszenek, amit Ok is szeretnek. Ez a prozai és zenés

osztalyban egyarant fontos.

A hangképzés elsd szakaszdban van a legnagyobb jelentdsége a tanar altal ,,szerkesztett”

intonacids ¢€s hangfejlesztdé gyakorlatoknak, és a beszédet tanité tanarral torténd

»egyiitthaladdsnak™ a tanitadsban.

A masodik fejléddési szakaszban a hangképzd gyakorlatokbol, intonacios gyakorlatokbdl, a

vocalisek altal beautomatizalt érzetekbdl, a belsé hallas fokozatos kialakitasabol szinész
énekesekkel (prozai szak) is tovabb lehet 1épni nehezebb zenei, el6addi anyagok felé.
Ebben a szakaszban a hangképzés és a beszéd 6ra mar segiti egymast, és fontos alapot

ad a zenésmesterség 6ran tanultakhoz.

Szamunkra az utobbi években kiillondsen Vaccai mester gyakorlatai, vocalisei voltak

rendkiviil hasznosak és fejlesztésre alkalmasak, mert:

1) Vaccai alapvocalisei biztos intonacidéra szoktatjdk a prézai szakos
hallgatokat. Jatékos formaban, kis ,,zenemiiveken” beidegzddnek a hangk6zdk.

2) Olaszul a novendék sokkal jobban figyel a szovegmonddsra, a magan- ¢és
massalhangzok pontossagara, mert idegen a nyelv.

3) Metastasio koltéi szovege konnyen énekelhetd, magyar forditasban mas
zenei €s szovegi hangsulyokkal gyakorolhato.

4) Beszéd o6rén tanult monddkakat, verseket, gyakorlatokat ,huzhatunk” a
dallamra, igy megvaltozik a ritmus, a tempo, a levegdbeosztas.

5) A pontosan kigyakorolt ,torokba iiltetett” vocalisek késébb onalldan, tréning-
gyakorlatokként, (,,beéneklésként”) hasznalhatoak.

6) Kialakul a helyes 1égzés a kiillonboz6 technikai elemeket igényld, egyre
novekvd mennyiségli €s egyre nehezebb darabok fokozatos megtanulasa
soran. Ez a dinamika elsajatitasat és helyes alkalmazésat is eredményezi.
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Tapasztalatom szerint mar az elsé éves hallgatok is magabiztosan, izgalommentesen
énekelnek més zenei anyagot ezek utan a sokat énekelt, gyakorolt zenedarabok utan.
Nagyon fontos, hogy a hangképz6 tudja adott anyagon beliil is, milyen modszerrel tanitsa a

ndvendéket.

Egy érdekesség(?!):
Peter von Winter (1754-1825) német zeneszerzo 40 operat és egy énekiskolat irt.
Modszerében nincs tekintettel a tanitvany fejlettségi fokara, adottsagaira,
rogton a tartott és felerdsitett hangok gyakorldasaval kezd. A ,, sforzando”

,anschreien” kialtando hangok utan tér rda a kotésekre, vocalisekre.

A hangképzés ,,alapjainak lerakdsa” utdn, (vocalisek, népdalok, népdalfeldolgozasok )
a masodik szakaszban a tanul6 hangi stabilitdsa, zenei tudasa, alkata alapjan a régi olasz
mesterek dalaitdl a megzenésitett versekig széles skalan tanithat6 zenei anyag. Ekkor a miivek
hangterjedelmének megallapitasandl még mindig rendkiviil fontos a beszédoktatas

figyelemmel kisérése.

A harmadik fejlédési szakaszban a szovegmondds, szovegértelmezés, hangzoképzes

biztosabba valik. A beszéd ¢és énekhang egyarant stabilizalodik még az egészen fiatal,
kozvetlen mutéalas utan felvett hallgatoknal is. Tananyagként a sanzon miifajhoz tartozé
kiilonbozd stilusu dalok szerepelnek. Az els6 év pontos munkdja utdn konnyl aridk

egylittesek is tanithatoak.

A negyedik fejlédési szakaszban (masodik év végén), az utolsd vizsgan konnyli operett €s

musical részletek a zenei tananyagok.

Néhany példa az utobbi négy év anvagaibol

1. Kihasznéalva a szinindvendékek kreativitasat, sokoldalusagat, ¢és azt a
tobblettudast, amit a mesterség, zenésmesterség és beszéd oOran tanulnak, olyan
gyakorlatokkal is nagyon j6 eredményeket lehet elérni zenében, hangképzésben,

amelyeket zenei intézményekben jol képzett novendék sem képes megoldani!
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Az intenziv és folyamatos beszéd miatt olyan ,,gatld” koriilményeket is meg kell
oldani, a mellrezonédtor nagyon intenziv jelenlétével olyan dolgokra is figyelni kell,
amire egy ,,csak” énekesnél soha.

A Vaccai vocalisek énekeseknél gyakorlatok. Nalunk ezek lehetnek sokkal tobb
eredményt hoz6 zenei és hangképzd ,,jatékok™.

Metastasio koltéi szovege, a ndvendék forditdsa vagy sajat fantdziaszovege, zenei
instrukcidk szovege, amit a vocalisre irunk, hangzdokra, dinamikéra kitalalt szoveg a
hangtechnikat gyorsan, jatékos formaban fejleszti. Pl.: A kdnnyebb vocalisekre tobbszor
hangtechnikai ,tandcsokat” irunk régi mesterektdl. A gyakorlason kiviil a szoveggel
beidegzddnek az éneklés ,,torvényszertiiségei” is. A nehezebb vocaliseken nehezebb
a szoveg anyag. ,,Rahuztunk” zenére részleteket R. Strauss FElektrajanak budapesti
bemutatdja utan irt kritikdb6l — ami nagyon mulatsdgos volt - vagy Csehov darabok

szerzo6i instrukcioibol — mikor a mesterségorak anyaga Csehov volt.

A népdal anyag kivélasztdsanal nagyon fontos, hogy megfeleld nehézségii legyen a
novendék szamdra, ne azt érezze ,,ezt mindenki el tudja énekelni”. Az a’capella
népdalok az intonacid és egyéni tempok miatt is nagyon nehezek és hasznosak. A
Bartok feldolgozasok kezdetben egyiittzenélésre nevelik a zongoristdval a zenében,
éneklésben gyakorlatlan prozai hallgatot.

Az utobbi években rovid Iélegzeti gérog-latin anyagot is szivesen énekeltek a
novendékeim. (Pindaros Oda i. e. 5. szd.; Szeikilosz sirfelirat i. u. 1. szd.; de Celano
(1190-1253.) Dies irae; stb.) Ezeknél az anyagoknal mint a régi gorog phonascusok kis
hangterjedelemben hajlékonyséagot, szineket, hangerdt Ilehet gyakorolni. Kis
hangterjedelmli miivet, nem nehéz ,,j6 fekvésben”, ,kényelmesen” énekelni, a’capella
vagy né¢hany accord kisérettel eredményesen lehet rajtuk tanulni.

Pl. AREZZOI GUIDO (1000-1050.) Ut queant laxis cimii miivét mindig megtanuljuk,
mint zenetorténeti érdekességet is. ,,A szotagok egy Szt. Janoshoz sz616 (6vja meg az
énekeseket a rekedtségtdl) énektanitasi célokat szolgalé (nem hangfejlesztést)

himnusz sorainak kezdd szotagjai. (Ut, re, mi, fa, sol, 1a) a szolmizacié alapjai lettek.”

A hérom évvel ezel6tti csoportom, osztalyfonoki kérésre, sokat énekelt idegen nyelven.
Mar a Vocalisekre is nagyon sok német, francia, gordg, latin, olasz ,,gyakorlatot”
énekeltiink, mert a novendékek jol beszéltek nyelveket. Ez a gyakorlas rendkiviil

pontos, kidolgozott szovegmondasokat eredményezett magyarul is.
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A sanzon mifaj széles skdlan mozog. Itt mar a hangterjedelem is szélesebb, a
dinamikai kiilonbségek is nagyobbak. Az egyik vizsgén ezzel a csoporttal egy francia
sanzonokbol allo sorozatot énekeltiink. (magyarul-francidul) A vizsga utan meghivast
kaptunk a Merlin Szinhaz francia hetének egyik estjére. ,,Nyitanyként” Apollinaire verset
énekeltek a hallgatok (kiilonbozd koltdk forditdsaban) Vaccai vocalisekre. Biztonsaggal
¢€s pontosan ,,készitették”, és énekelték el a zenei anyagot az ,,4j szoveggel”.

Az utols6 vizsgajukon Kurt Weill dalokat énekeltek ,,Berlintél a Brodwayig” cimmel
(magyarul, németiil és francidul), koztilk néhany olyat, ami a Fdiskoldan még nem,

Magyarorszagon alig hangzott el.

Egy masik csoportom tagjai a harmadik vizsgan (II. év féléve) kortars magyar
szerz6k megzenésitett verseit énekelték. Mindenkinek hangjéra, stilus és eldadoi
~igényeire” valasztottuk a dalokat (verseket). Zeneileg és szovegileg is nagyszeri
tanulmany volt és a késdbbi években palyajukon is hasznalhato, igényes anyag.

Ezek a névendékek az utolsd vizsgajukon operett — musical anyagot énekeltek. Fényes
Szabolcs: Maya cimli miivének részleteit, és Cole Porter musical dalait valasztottuk.
Mindkét szerzé ,,nemes anyagot”, jO zenét irt a maga mifajaban. A miivek vocalis
nehézségi foka nem kivan kifejezetten énekes-szinészt, el tudjak énekelni jol képzett
szinész-énekesek 1is. A Maya esetében mar az egyiittesek ¢éneklésében,
eldadasaban is rutinosan alkalmazkodtak egymashoz a novendékek hangilag is €s zeneileg
is.

A Cole Porter dalok igényes zenék, jol énekelhetdek, hangterjedelmiik is nagyobb az
eddig tanult mtiveknél. J6 ,,bevezetok™ a musical irodalomba. A szovegek teljesen 1j
forditasok voltak, igy a novendékek izlésvilagdhoz és a mai kor igényeihez irt

stilusuak. Itt is féleg olyan dalokat kerestem, ami még nem hangzott el a Fdiskolan.

Az ordkon a skaldzas, a zenei ¢és hangi gyakorlatok tovabbfejlesztése
folyamatos. Mindenkor alkalmazkodni kell a prozai feladatok mennyiségéhez ¢€s
nehézségi fokdhoz, azt ellensilyozni konnyité vagy teherbirasra neveld

gyakorlatokkal, miivekkel.
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., A beszéd és az ének élettanilag azonos folyamat. A kiilonbség csak annyi, hogy az
ének melodiavonala kénnyebben foglalhato kottafejekbe. Az egység hangsulyozdsa
fontos. Miért nem szabad a szép éneknek a szép beszédtol elszakadnia?
Meég a szép ének legfobb szembedtlo tulajdonsaga, hogy az éneklés létére a beszéd
természetességével hat, a csunya éneklésben éppen az tinik fel, mennyire

beszédtelen.’

/Dr. Molnar Imre/

Az utobbi id6ében a fdiskolai énekvizsgdkat mindig azonos napon tartottuk a
beszédvizsgakkal. Feladata volt a tanarnak és a novendéknek, olyan felkésziiltségi szintet €s
teherbirast  kialakitani egylitt, hogy mindkét vizsgafeladatat kdénnyedén,

erélkddésmentesen teljesitse a ndvendék.

Az énekvizsgdk befejezése utdan a tandr szabadon donthet a novendék hangi
tovabbfejlesztésérdl, zenei nevelésérdl, repertoargytijtésrol. Ebben a tanulasi
szakaszban — a novendék tehetségétdl fliggden - mar nagyon sokféle (a ndvendék altal
kedvelt) stilust ki kell probalni és a tanar altal hasznosnak tartott anyagot meg kell
tanulni. A szinhazi gyakorlaton tanul6 névendék munkéjanak mennyisége sok mindent
meghataroz. Hangilag mindig rugalmasan alkalmazkodni kell ezekhez a munkéakhoz és

a szinész és zenészmesterség anyagok nehézségi fokahoz.
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Walter FELZENSTEIN: Mddszer és felfogas

/Elhangzott a Bécsi Zene-, és Szinmiivészeti Féiskolan/

. ...Az énekesnek a leheté leghamarabb, mielott még a széveg és a hangjegy az
emlékezetébe vésodott volna, ki kell dolgoznia az alakitas koncepcidjat.
Ez az elgondolds természetesen csakis a partiturabol eredhet, és csak akkor lehet
hasznos, ha az eloadas kialakitasanak minden résztvevojére nézve kotelezo.
Mellékes, hogy az elgondolas keletkezésében a divigensnek, a rendezonek, vagy pedig az
énekesnek van-e oroszlanrésze; az a donto, hogy mindenki még a korrepetitor és az
énekmester is magaéva tegye...
Az alakitas kifejezo erejét gatlo énektechnikai tudat-tényezoket természetesen csak akkor lehet
megbizhatoan kikapcsolni, ha az énekes mar tanulmanyainak legkorabbi stadiumdban
megszokja, hogy minden technikai folyamatot az illetd szerep daltal megkovetelt
érzelmeknek megfeleloen hajtson veégre. Erre azonban véleményem szerint csak akkor
lehet képes, ha mar a hangképzés idején teljesen személyes és szamara mindig érvényes
fogalmat nyer ,,az énekhang emberi alkalmazasarol”, ami dltal tudatossa valik benne
az éneklés rendkiviili jellege. Ez a tudat egész palyafutasa soran megmenti attol, hogy
egyszertien csak szokasnak tekintse az éneklést...
Konnyebb a modszert és a felfogast az énektanulas és a hivatasbeli fejlodés legelején
elsajatitani, mint késon jott felismeréssel, aranyt valtoztatva magunkéva tenni.
A zenme és a szinjdtszds egysége tehdt azonos a kifejezés és a technika

’

egysegevel az énekes alakitasaban.’
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Hangképzés harom szinhazban

4)

B)

9 ¢évig dolgoztam egy szinhdzban zenés darabok (két Brecht-Weill mii, operettek,
musicalek) hangi eldkészitésében premierekig, majd a foszereplok hangjanak
formaban-tartdsdban az eldadasok sordn. A tréning kiillonbozd tehetségil,
felkésziiltségli és koru miivészekkel tortént.

Az elsé feladat a szerepek hangi, zenei nehézségeinek felmérése volt,

a masodik a miivész nehézségi ¢és idObeli tréningjének atgondolésa, felépitése az
elsé probatol, (az anyag megtanulésatol) a premierig.

A harmadik feladatot a premier utdni id6 tréningjét a darab jatszasanak

gyakorisaga, a miivész hangi, fizikai allapota, hangi igénybevétele adta.

Teljesen méas munkat igényelt, aki gyakran énekelt, mast, aki sokat és sokfélét jatszott,
¢s megint mast, aki példaul sokat szinkronizalt, tehat atlagosnal sokkal tobbet, sokkal
intenzivebben beszélt, gyakran kiilonbozé természetestdl eltérd hangszineken.
Rendkiviil fontos volt pontos, mas-mas tréninget késziteni. Fontos volt kiilonb6z6
koru és hangterjedelml miivészek egyéni tréningjét a napi kondicidéjukhoz

alkalmazni, igazitani.

Egy masik munkaban négy éven keresztiil izgalmas feladatra kaptam felkérést. Prozat
jatsz6 szinhazban, prozara hangképeztem. Sok éve a palyan jatszé miivészek
(hatalmas szerepekkel a hatuk mogott), ebben a szinhdzban minden nap probaltak, este
jatszottak. A szinhaz 1 repertoart gytjtott. MINDEN ESTE, eléadas elétt 17.00-
19.00 oraig hangi tréningen gyakoroltunk.

Itt feladat volt a hang erdsitése, rugalmassagdnak megdrzése, (a sok munka
mellett), modulacidra alkalmassa tétele, lassu terheléssel a teherbiras ndvelése.
Kiilonosen faradt allapotban az artikuldcio pontos gyakorlasara figyeltiink. Apro,
szinérzékeny gyakorlatok sorat kellett minden miivészre egyénileg kialakitani.
Az alapoknal figyelnem kellett mindenki sajat legjobb, legjobban segitd
hangzoinak megismerésére, sajat kdzéphangjainak megkeresésére. Tobb évtizedes
szinhazi gyakorlattal a hatuk mogott ismert miivészek szorgalmasan és koncentraltan
dolgoztak. Az eredmény szadmomra ¢és a miivészek szamara egyarant nagy ¢lmény volt.
A sok eldadas és a rengeteg délelodtti proba utan senki nem faradt le hangilag, nem
volt ,,beteg hang”. Amikor musorra keriilt az egyetlen zenés darab, a nehéz Kurt
Weill szolamokat friss hangi allapotban, minden kiilondsebb plusz tréning

nélkiil probaltdk, majd jatszottak.
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Ujabb munkaban 7 éve olyan zenés darabokban dolgozom, amelyeket prézai
szinész-énekesek énekelnek, jatszanak az orszadg egyik legnagyobb nézdteri
szinhazéaban.

Van, vagy nincs mikroport (darabtdl fiiggden), de ebben az akusztikai térben a
megszokottnal is fontosabbak az aranyok. Kiprobalhattunk kortars zenét,
operettet, musicalt kis és nagy egyiittesek kiséretével. Nehéz énekesfeladatokat valtva
sok probaval. Kiilonosen a Dessau dalok esetében bebizonyosodott, hogy jol - és a
féiskolai tanulmanyok utdn folyamatosan - hangképzd szinész-énekes képes
ilyen nagy térben is, természetes éneklésével (mikroport, mikrofon nélkiil)
,,betolteni” a szinhazat.

Az operettek ¢l0 zenekarral, mikroporttal mas erdnlétet igényelnek, mint a zenei
alapra énekelt musicalek. Mas a felkésziilés is. Az operett kicsit nagyobb erdt
igényel az énekestdl, mert a miifajban természetesnek csak az hallatszik, ahol kicsi és
szinte észrevehetetlen az erdsités. Igy a természetesnek hangzé éneklés folytatodik a
természtesnek hangzo prozaban A musical éneklésben néha a kevesebb hangerdnél
segit a hangtechnikus. Mindségileg, szinekben, a musicalekben is jol képzettnek
kell lenni, mert az erdsités a j6 €s a rossz hangaddast egyarant felerdsiti.

Kiilon meg kell tanulni és kigyakorolni a zenei alap szinpadon beliili halldsat, és a
sajat hangerd pontos érzését. (Gondoljunk csak arra, hogy a villamoson, buszon
mobiltelefonon a kiils6 zajban beszélgetok néha kiabalnak, és csak a kdrnyezetiiknek
tlinik fel, 6k maguk nem érzékelik, azt hiszik normal hangon beszélnek.) I[zgalmi
allapotban az énekes gyakran kér nagyobb alapot, mert a sajat zengésétdl nem hallja
eléggé a zenét. A nagyobb alaphangzdsra ,rdnyom” éneklés kdzben igy gyakran
,elfarad” a hang. Fontos egy kiilsé ,,fiil” a nézo6téren, aki azt észleli, amit a nézo.

El6 zenekari kiséret esetében (mikroporttal vagy nélkiile) konnyebb énekelni, mert a
karmester vezényli a mindenkori dinamikat. Az énekesnek a sajat hangerejét és szineit
kell kontrollalni; a zenei hangerdt nem. A karmester ,,kisér”, és a hangzas az arokbol
jon, igy teljesen masok az ardnyok. Amikor egy ndvendék, vagy az énekes megérzi,
hogy a hangja ,kifelé szol” szinte elmegy tdle, és ebben bizik, bedllnak a pontos
aranyok.

A zenekar hangerejének intenzitdsa nem azonos a hangszerelés intenzitdsaval!
A mikroportos miifaju darabokat, eldaddsokat kizarolag mikroporttal kell énekelni,

kiilonben elvesznek a hangképzés természetes aranyai.
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Gvakorlasrol még...

Minden esetben bebizonyosodik, hogy ugyanigy, mint a sportban, a hangképzésben is a
rendszeresség €és a folyamatossag ad biztonsagot és pontossagot. A fOiskola utdn is, tovabb
hangképzd ndvendék magabiztosan énekel akkor is, ha ritkan jatszik zenés szerepet.

Az ¢énekes-szinész esetében a rendszeres gyakorlds elengedhetetlen. Aki
abbahagyja, a foiskolan tanult és gyakorolt hangképzést utdna maximum 1-2 évig ,,¢l
beldle”, késobb gyakran elfarad, lereked, visszafejlodik. A késébbi években (sok munka
esetén) ez hangszalag-problémakhoz vezet.

J6 adottsdgi novendék esetében érezhetd a folyamatos fejléodés IL., IIL. év végén. A TV. év
végéig pontosan, igénnyel hangképzok, repertoart gyiijtok komoly eredményt érnek el.
El6fordul, (szinhdzi munkaim alatt tobbszor tapasztaltam), hogy igazi nagy eredmény 5-6 év
mulva a szinhdzi gyakorlattal, a feladatok nehézségével ardnyban jelentkezik.

fgy 20 év elmultaval latom, hogy azok a volt névendékeim, akikkel intenziven dolgozunk
tovabb, 12-15 év elmultaval is barmikor készen allnak prozai szinészként is zenés foszerepek
eléneklésére. Nem faradtak nagy prozai feladatok utdn sem. Az énekes szinészek esetében a
folyamatos karbantartas, tovabbfejlodés természetes és elengedhetetlen, mint egy sportolo

esetében az edzés.

Hangképzés szabadtéri eloadasokra

A) A szinhdzi munkak mellett harom éven keresztiil izgalmas feladatra kaptam
meghivast: zenés nyari el6adasok hangi elokészitésére és gyakorlasara. Uj miivek
elOkészitése ugyanugy torténik, mint a szinhazakban. A darab stilusatol, hangvételétol
fiigg a tréning, a gyakorlatok kialakitasa. Fontos, hogy karbantartas torténik-e, mert
az énekes készen 4ll a feladatra, technikai-zenei tuddsa tulhaladja a feladat
nehézségét, vagy a probakkal egy idoben folyamatos hangi fejlodést is el kell
érni. A folyamatos tréning természetes. A kiilon gyakorlds a szerepre kiilon
kidolgozott tréninget jelent, amiben arra is jut erd, hogy a zenei alapra kiilon, teremben
gyakoroljon a hangképzdvel az énekes. Rendkiviil fontos a munka mennyisége. Nem
lehet kifarasztani az énekest, de a nehéz részeket naponta gyakorolni,
automatizalni kell, a szinpadon, szabadtéri el6adasok sok nehézsége mellett erre

kiilon nem lehet figyelni.
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Az utobbi két nyaron teljesen szokatlan, eddig ismeretlen feladattal birkoztunk meg.
Harom egymast kovetd estén at, harom kiilonb6zd eléadasban ugyanazok a
foészereplok mas-mas hangvételii nagy szerepet énekeltek. Mindharom eldadas
rockopera volt. Tobbszor végigénekelni ugyanazt az eléadast ismert feladat hangilag,
de probalni és utdna végigénekelni harom kiilonb6zé darabot, hirom
egymast kovetd estén, ez az énekes és hangképzd szdmara 1j és eddig ki nem probalt
feladat volt.

Az elsé nyaron egy darabot probaltak az énekesek, erre két hét allt rendelkezésre.

Napi két proba, mindenki 0j szerepet tanult, jatszott. A fOszerepldk szinész-
énekesek, tehat a foiskolan prozai szakot végzett ndvendékek voltak. Sajat
szinhazukban mindnyé4jan gyakran énekeltek zenés darabokban. Az elénekelendd
anyag nehéz volt. A napi két hosszl proba alatt bven volt id6 a foszereplokkel és a
nagy szerepeket éneklokkel gyakorolni. A feladat a hangi készenléti allapot,
frissesség megtartasa, és a nehéz zenei frazisok kigyakorlasa volt. A rockos
,vagos” részeket ellenstulyozni kellett konnyedebb gyakorlatokkal, mozgassal
0sszekotott intenziv 1égzéssel.

A masodik nydron jatszottdk a harom darabot, a hdrom egymast kovetd estén. Egy

honap volt a felkésziilésre a premierekig. A foszereplok most is mindhdrom darabban
prézai szakot végzett szinész énekesek voltak. A hangvétel mindharom
esetben rockos, a zenei alap felvett, fél playback volt.

Az elsd darab mindenki szamadra 0j volt, a fészerepldk szélama nehéz volt. Minden
sz6loaria hangterjedelme nagy, igy a hangi tréningnél erre kiilon kellett figyelni. A
nehéz zenei alldsokat erre az alkalomra készitett gyakorlatokkal kellett automatizalni,
mert az els6 probafolyamat végén, elkezdték énekelni, probalni a masodik
darabot. Ez méar nem volt 0j, a szinhdzban folyamatosan jatszottak, csak ,,at kellett
allni” a szabadtérre. A nagy tér, az Uj mozgasok tobb fizikai erdt, mas
erObeosztast igényeltek. A napi hangképzésben erre kellett figyelni. A miivészek
kérésére a pihenénapon is hangképeztiink. Hossza alvas utan kifejezetten lazito,
hosszl tréninget végeztiink.

A harmadik darabot el6z6 nydron jatszottdk. A feladat a mult nyaron
kigyakoroltak felujitasa volt. Minden ugyanaz, ,,csak” mar az el6z6 két rockopera
prébai utan voltunk.

A két férfi foszerepld hangi igénybevétele nagyon erds volt.

Az egyik foszerepld az elsé miiben mélyebb fekvésben, hosszi sulyos hangokon

énekelt. A masodik miiben (tehat mésodik napon) egészen magas fekvésben, magas
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hangokon kellett szoveget mondania. A ,,vdgds” rockos hangzasnak meg kellett
maradnia, és szabadon kell ,,nyilni” a magassagnak. A harmadik miiben (harmadik
napon) szerepe a hangfajara kényelmes volt. Az egész honap felkésziilése alatt szem
elott kellett tartani a munkdban mindharom el6adas, mindharom igénybevételét
hangilag.

A masik férfi fészerepld elsd napon nagyon sokat énekelt, nagyon magas
hangokon, nagyon erds rock hangvétellel. A masodik napon a szerepnagysaga
volt nehéz, a harmadik napon egy puha hangvételii lirai hangadasra kellett
atallni. (Ebben segitettek az olasz vocalisok.)

A ndi fészerepldknél a mély, erbteljes mellhangokbdl kellett valtani a nagyon
intenziv magas hangzasra. Mindharom eldadas teljesen mas hangterjedelmi,
elOkészitést igényelt.

Egy nagy szerepet énekld fiatal milivész az elsé eléadason ,,megroggyant” labakkal,
soha ki nem egyenesedve énekelte végig az estét, igen sok mozgassal. Itt
kiilonosen tigyelni kellett a 1égzésre, soha nem vehetett ,,normalis” helyzetben
levegbt. Szolama is nehéz volt, de énekes-szinészként a foiskola négy éve alatt
tanult technika, a nehéz Mozart aridkon kigyakorolt levegdvezetés a rock
operakban is hasznosithato volt. Folyamatosan tapasztaltam, hogy a testi, fizikai
faradtsag miatt a légzéstechnikaban a kilégzés folyamat igen-igen gyenge! Erre
mindig minden esetben kiilon figyelmet kellett forditani hangképzonek, miivésznek

egyarant.

A szabadtéren éneklésnél allandé odafigyelést igényel az akusztikai tér’'. Kiilondsen
fontos ez rockoperdk esetében, amelyek intenzitast, nagy hangerdt kivannak. Itt a
legfontosabb a hangi tréningnél az erds légzésre épiilé hangadas, csak akkor lehet szabadon
intenziven énekelni.

Ahogy dr. Molnér Imre tanitotta:

., Az erd csak akkor lep meg igazan, ha nem érezziik erélkodésnek.”

*! akusztikai tér: az a teriilet, amit a hang bejar
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Aranyok

A régi olasz mesterek énekléshez kapcsolodéan mindig kiemelik az aranyok

fontossagat. Az aranyok megtanitasa, beautomatizalasa a Féiskolan az els6 6ratol kezdddik.

a) mikor, milyen ardnyban fokozzuk a hangerd novelését, csokkentését

b) ahangzok képzésének aranya kiilonbozé magassag €¢s mélységben

c) a fej és mellrezondtor ,keverésének” aranya a gyakorlasban

d) akonnyedség és a tartott hangok gyakorldsa, mint kiegyenlitési arany

e) ahangterjedelem legmélyebb és legmagasabb hangjainak aranyos gyakorldsa

f) a gyakorlas ardnyainak beosztasa kisebb zenésgyakorlat vizsgakra €s teljes darabok
vizsgaira

g) aszinhazi premierek el6tti tréningek aranyai mozgashoz, beszédhez kotddden

h) az allanddan, gyakran ¢és a ritkdn énekelt darabokhoz a karbantartds ¢és
tovabbfejlodés gyakorlatainak ardnyai, nehézségi fokuk aranya

1) a megvaltozott korilmények kozott az ujra felkésziilés mennyiségének ¢és

erdsségének ardnyai.

Szinhazi eloadassal kiilfoldon (két vendégjaték tapasztalatai)

Prézai szinhaz egy operettel és egy prozai darabbal vendégszerepelt kiilfoldon két estén at.
Egész napi buszon utazas utdn, mindenki gyenge be ¢és kilégzéssel inditotta a masnap
délelotti probat. A nagyobb szinhazban, idegen akusztikdban az éneklés egészen 1ij
er6beosztast igényelt. A hangi kiilon tréning a szinpadon bedllitotta a szerepek, dalok aranyait
is. A masodik eldadas el6tt mar a Budapesten megszokott, eldkészitd tréning mindenkinél

pontosan miikddott.

A masodik vendégjaték (amire meghivast kaptam hangképzoként) Kanadaban, egy szép,
nagyméretli, operat jatsz6 (jo akusztikdjl) szinhazban tortént. Itt a megvaltozott
hémérséklet, és az iddeltolddas ,hozott” 0j ardnyérzeteket az éneklésben. Probak, és
eldadas elott sokkal tobb idobe telt a felkésziilés, mint rendesen. Munkank alkattol,
faradékonysagtol, pihenni tudastol, hangi stabilitastol fiiggott. Az alaposabb

technikai tudas, vagy hiany ebben a helyzetben azonnal fokozottan jelentkezett.
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Zenés szerepek, nehézségei, konnyebbségei

Egyes darabok, egyes szerepek eléneklésénél a gyakorisagnak a folyamatos
éneklésnek, és a nagy szerepek valtakozasanak meghatarozd jelentésége van a
gyakorlasi folyamatban, a miivészi munkéban és a kondicidban-tartasban.

A zenés szinhdzakban, ahol minden este ugyan az a darab szerepel miisoron, egészen
mas az igénybevétele a hangi appardtusnak, mint ahol kisebb nagyobb
megszakitasokkal, sziinetekkel énekel a miivész. Egészen mas az igénybevétel, ahol
prozai szinész, prozai eléadasok utdn énekel zenés szerepet, vagy énekes szinész

zenés darab kdzben jatszik prozat.

1. Europa tobb nagyvarosaban, a hatalmas nézoteri zenés szinhazakban a musical
nagy tlzlet. 2-3 éven keresztiil (néha még ennél is tobb) ugyan az a darab szerepel a
misoron estérdl estéra. Stuttgartban, Berlinben, Miinchenben, Bécsben ndvendékeim
heti 5-6 alkalommal énekeltek foszerepet. (Kettds, harmas szereposztassal a darab heti
8 alkalommal van miisoron.) Ez rendkiviili igénybevétele a hangi apparatusnak,
kiilondsen, ha a szerep jelentds része magas, vagy nehéz hangterjedelemben
irodott. Nehézséget okoz az is, hogy a nagy térben, a latvany miatt a szinpadtechnika
nagyon bonyolult, ezért kiilondsen precizitast, pontossagot igényel az énekestdl a
szinpad technikajanak valtésaival, bonyolultsagaval egy idében énekelni. PI:
Berlinben, a Walt Disney produkcidban oOrias diszlettdombok mozogtak le és fel,
amikre egészen pontos ritmusra kellett raugrani, rAmaszni éneklés kozben, kiilonben a
komputer megallitotta az elemek mozgasat. Ilyen korilmények kozott kiilonds
biztonsaggal kell énekelni is. A ,konnyebbség” annyi, hogy az elsé hetek utan
,belll” a torokba a szerep, mert mast nem énekel a fOszerepld, igy masfajta
hangi igénybevétel nincs. A zenekar mindig ,,16” nincs Ggynevezett fél play back,

eldre felvett zenei alap. Ett6l a hangzas is sokkal természetesebb.

2. ,Normal” zenés szinhdzban, ahol zenés szerepeket jatszanak énekes szinészek
minden este az adott zenés eldadas feladataira késziilnek, probalnak, tréningeznek. Itt
a ,konnyebbség” annyi, hogy nem minden este ugyanaz az eldadas van
miisoron. A nagyobb hangi nehézséget az okozza, amikor déleldttonként uj

szerepet, mas erdbeosztassal Uj hangi-zenei igénybevétellel probal a miivész.
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3. A prozai szinhdzakban jatsz6 miivészeknek, akik énekes-zenés szerepeket is
jatszanak nem egy esetben komoly hangi igényl (hangterjedelem, dinamika)
szerep utdn a kovetkezO napon prozai hangterjedelmet, dinamikat igényld
szerepet kell jatszaniuk. Ilyenkor a zenés szerepet megeldzd napi tréningre,
felkésziilésre kell figyelni; hogy a harmadik, prozat jatsz6 napot kiilondsebb
eréfeszités nélkiil jatssza, beszélje végig a miivész.

Ahogy a régi olasz mesterek leirtdk, nagy énekesek elmondjak, mindig az adott este
énekelt szerepre kell beénekelni, a hangterjedelmet, erénlétet arra kell tréningezni. A
szerep nehézségi foka, hangterjedelme, stilusa hatdrozza meg a felkésziilést az
eldadasra.

Tobb prézai nap utdn, mikor a hang sulyosabbé valik, tobb i1d6t igényel a
felkésziilés, mint egymds utani énekes napokon. Ugyanez torténik forditva, hosszabb
énekes peridodus utdn vissza kell allni a prézai kozéphangokra. Nehéz prozai
szerepek hangi felkészitésénél, ahol fokozott hangerd sziikséges, mas szinli hangokon
kell beszélni, nagyon erdsek a dinamikai valtdsok, a felkésziilésnek ugyanolyan
erdteljesnek kell lennie, mint egy zenés szerepnél.

Olyan eldadasokon, ahol préza-ének wvalt, kiilon figyelmet kell forditanunk a
hangterjedelem nagysdganak tréningjére. Mindig az adott miivész hangszine,
hangereje, teherbirdsa donti el, hatarozza meg a hangterjedelem tréningjét.

Kiilon nehézséget okoznak kisebb betegségek, rossz érzetek (pl.: szarazsag érzet,
orrdugulés, rezonans iiregek betegsége, megduzzadt nyalkahartya) amikor egészen mas a
felkésziilés mindsége ¢és mennyisége. Soha nem a problematikus teriiletet kell
tréningezni, hanem azt a ,,zeng0 teriiletet”, amit helyette ,hasznalni” tudunk, vagy azt a
levegdmennyiséget bedllitani, ami (minimum-maximum) adott esetben segit.

Rendkiviil fontos mar a féiskolai munka soran tapasztalatokat szerezni arr6l, mi az, ami
haszndl nehéz helyzetekben. Sok hiedelem ¢l kiilonb6z6 ,,gydgymodokrol”. Ez is, mint
maga az éneklés egyénenként valtoz6. Van, aki birja a hideget, van aki nem. Van, akinek
ennie kell éneklés elott, akkor érez ,,tamaszt”, van aki nem tud helyesen kilélegezni, ha eszik
éneklés eldtt. Egyes ,,segédeszkozok™ (italok, erds ételek, stb.) kicsi vérbdséget okoznak,
pillanatnyi segitséget jelentenek. Ezekrdl beszélni kell, a hangegészségtan be kell,

hogy épiiljon a hangképzésbe ma is ugyanugy, mint a régi géorogoknél.

A fo6iskola évei alatt a hangképzd tanarnak meg kell ismernie, meg kell tanulnia a

novendék visszatérd problémait, teherbirdsanak hatarait, és azt vele is tudatositani

kell.
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KONCERTEK (A Fészek Miivészklubtol a Zeneakadémia Nagvterméig)

, Minden, ami valodi értéket termel hosszutavra dolgozik. A rovidtavra dolgozo az a piaci

ertek.”

Egy hosszu tavl zenés palyara a felkésziilés sok mindent magaba foglal. A novendék
tanul, fejlodik, gyakorol, probal, kiprébalja a tudasat, felkésziil egy koncertre, eldadésra, tanul

a hibakbol, ujra gyakorol.

1990-ben elészor a  Fészek miivészklubban Enekeliink...” cimmel koncerteztiink
novendékeimmel. Kiprobaltunk régi és 01j musicalrészleteket. Négy eurdpai rangi zongorista
zenélt egyiitt a hallgatokkal a koncerten, mikroport, mikrofon nélkiil. Az est nagyon sok
tapasztalatot hozott felkésziilésben, tudasszint, és felkésziiltségi szint felmérésében. Inspirald
volt, hogy énekes szinészek és szinész énekesek egyiitt 1éptek fel, és felndtt mlivészek
¢s foiskolai hallgatok egylitt énekeltek.

Nem segitett jelmez, diszlet, kellék ,nem fért el” a tanc, mindenki ,,csak” a hangjaval
bizonyitott. Ezt a koncertet kovetden minden évben egyszer, most mar az Odry szinpadon

,,Enekeliink...” cimmel koncerteztek novendékeim.

1. Uj anyagokat tanultak, gyakoroltak.

2. A régi, mar miivész, és a fOiskolai hallgatéim egylitt énekeltek, egymastdl is tanulva,
egymast inspiralva.

3. A felkésziilés periodusa olyan volt mindig, mint egy zenei kurzus, a napi
gyakorlasokkal, tréninggel.

4. Bemutattunk olyan Kurt Weill, Bernstein, Webber, Sondheim miiveket, amelyek
elészor hangzottak el a Féiskolan.

5. Néhany olyan miivet is énekeltek novendékeim, amelyek Magyarorszagon is el6szor
hangzottak el. (Pl.: Rodgers: Carouselje, Molnar Ferenc Liliomara, Bernstein:
Wonderful Town-jabol két szam magyarul.)

6. Leforditottunk ismeretlen musical részleteket, igényes zenei feldolgozasokat. (PI:
Wright-Forrest urak klasszikus zenékre irt musicaljeibdl.) Ilyen volt a Borogyin
zenére irt ,,Kismet” cimli mii néhany részlete.

7. Egyilitteseket, duetteket énekeltek régi és 0j novendékek. Duetteket énekeltek (felvett

sz6lammal) 6nmagukkal.
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8. 1994-t6l a Magyar Radi6o konnylizenei egyiittese, a Stadio 11 is ,,csatlakozott”
hozzank, igy zenekari kisérettel probalhattak tanitvanyaim stadidokoriilmények
kozott is.

9. A novendékek részére késziiltek hangszerelések, sajat hangi adottsagaikhoz
alkalmazkodva.

10. Harom koncertfelvételiink késziilt, ebbdl egy egyenes addsban hangzott el a Magyar
Radioban

Az eredmény mérhetd volt. A koncerteken, a koncertekbdl nagyon sokat tanultak miivészek,
hallgatok egyarant. A kigyakorolt, kiprobalt anyagok évekig hasznosak voltak a ,,palyajukon”
¢€s tobbszor probaénekléseken is.

A musical koncertekkel parhuzamosan 6t évig a Pasaréti templomban orgona kisérettel
énekeltek a foiskolai novendékeim. Természetes akusztikai térben kiprobalhattak az
oratérium ¢és dalirodalom néhany remekmivét prozai szakos szinész énekes hallgatok
is.

1997-ben meghivast kaptunk a Zeneakadémia Nagytermébe egy bérlet harmadik koncertjére.

A ,Leg...” sorozatban énekeltek novendékeim.

1. A legszebb nyitanyok — Allami Hangverseny Zenekar
2. A legkedveltebb operakorusok — Radio korus

3. Részletek a legnépszeriibb klasszikus musicalekbdl.

A miusorban elhangzottak Bernstein: On the Town, Wonderful Town, Candide, West Side
Story cimli miiveibdl részletek; Kurt Weill Berlini és amerikai korszakénak songjai €s musical
részletei; gyongyszemek Gershwin, Rodgers, Kander, Leigh miiveib6l. A vonosokkal
kibdvitett Stadio 11 zenekar kisérte €s miivészei hangszerelték a részleteket.

Az ,Enekeliink...” sorozat eddigi utolsé koncertje az Odry szinpadon filmdalokbol és
duettekbdl allt. Régi magyar filmek ¢és hires nagy filmmelddiak eldadasat gyakoroltak
novendékeim, a filmekhez kotodo stilusban.

Ezeknek a koncerteknek volt még egy kiilonleges eredménye; mar a féiskolai évek alatt
nagyon sok dalszoveget forditott egyik novendékem. Minden vizsga vagy koncert 1) feladatot
adott. A Zeneakadémiai anyag egyharmadat is 6 forditotta. Jol énekelhetd, szellemes, zenéhez
kotddo szovegeket irt. Ma mar harom szinhazban jatszanak zenés darabokat az ¢ forditasaival.
Dolgozatom befejezésekor megnyert egy versenyt, egy egészen nagy zenei anyag magyarra

forditasara.
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ITII. HANGFAJOK

A szopran hang

,Szopran: A legmagasabban fekvo emberi hangosztaly neve. A néi szopran
hangterjedelme énekkarban kb. h-b>”, amelyhez szél6énekeseknél
magasabban még jo néhany hang jarulhat. Az also quint
terjedelmet mellhanggal lehet venni, egyébként a szopran fo
hangvétele fejhang. Kb. a 17. szazad végéig részben férfi
falzettistak, vagy kasztraltak énekelték a szoprant.”

/Zenei Lexikon/

Az operai szoprdn haromféle: dramai, lirai, koloratur.

1. ,,Dramai szopran: a legnagyobb hangterjedelmii és sokoldalu képességii.

2. Lirai szopran: foleg a szopran kozép és felso regiszterét hasznalja és lagyabb,
behizelgobb szinezetii.

3. A koloratur szopran: A legkénnyebb, legmozgékonyabb, lent és kozépiitt
gyakran szintelen, viszont a felsé regiszterben a legmagasabbra megy (f-fisz*-g°),

’

kivételes esetben még magasabbra és fent fuvolaszerti, csengettytiszerii.’

A Szinmiivészeti Foiskolara felvett novendékek kisebb aranyban szopranok. Egy csengd
hangt szopranhallgaté szépen beszélhet, de a hang kifejezdereje gyakran kevesebb, mint egy
fiatal tobb modulaciora® képes s6tét hang esetében.

Egy dramai szopran operaban, nagy hangterjedelemmel, vildgosabb, sitétebb szinekkel
tobb szerepkorben jatszhat. A prozai szinpadon is tomorebb ez a hanganyag, de egy

valédi dradmai szopran inkébb ,,csak” énekel.

A fiatal, felvételiz6 kislanyok esetében, ha valaki szopran, a legtobbszor lirai szopran. Itt
jonnek a problémak. A fiatal lirai hang ,,vékony”, vivéereje kisebb, ezért ,,erdsiteni”
kell. Ezt azonban csak nagyon 6vatosan, a ndvendék fizikai és hangi-fizikai adottsdgainak
megfelelden lehet. Ellenkezd esetben lent a hang tomorebb lesz, de a kozépnél ,,torik”,
slemattul” és fent vékonnyéd valik. Mindezzel a hangterjedelem rovidiil, igy a
beszédben is szintelenebbé valik a hang. Amikor egy lirai szopran hang, beszédhangja

sz&p szinl, csengd és az alkattal is harmonizal nincs probléma. Am, ha ugyanez a hang
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»ellenkezd” kiilsot kisér, megkezdddik a hangtechnikai-szinbeli ,,atképzése”, és akkor
jelentkeznek az eldbb leirt nehézségek. Elsdsorban a hang vivderejét, intenzitdsat kell
fejleszteni, ami nem azonos a hangerd erdszakos névelésével. Egy erds vivoerejli

hang barmilyen nagy szinhaztermet ,,betolt” zengésével, és nem nyomassal, er6lkddéssel.

Mivészek és hallgatok a folyamatos képzés eredményeképpen nagy szovegmennyiségii
szerepeket vivoerdvel faradsagmentesen, csengden mondanak, énekelnek, jatszanak

végig estérdl estére. Nem kell kiilon foglalkozni a hangerdvel hangfajokon beliil.

A kor egyik legnagyobb magyar koloratirszopran énekesnéje GYURKOVICS MARIA volt.

A ,lestlyositasrol”, a hangos éneklésrél gondolkodva irta egyszer:

., 1940-ben Richard Strauss ,,A Rozsalovag” cimii operdjanak Sophie szerepét
enekeltem. A zenekari proban, mikor elindult a II. felvonds, orditottunk, mindenki
beleadott mindent, hogy megmutassuk mekkora hangunk van, és hozza kell szamitani,
hogy a straussi hangszerelés nem éppen a leghalkabb. Clemens Krauss vezényellt.
Leallitotta a probat

- Miért énekel olyan hangosan? — kérdezte.

- Mert félek, hogy nem hallatszik.

- Jegyezze meg kérem, hogy on a zenekarban a fuvola, és soha nem a trombita, és

)

mindig ugy énekeljen, mint a fuvola.’

Zenés darabokban hangszineknek az alkattal, szereppel egyezniiik kell. Pl. Egy lirai

szopran hang nem Oregasszony. (Az esetek tobbségében, mert a hangszin nem azt fejezi ki.)

A .MESTERKURZUS” és Callas

Valédi, nagy formatumu operaénekesek soha nem I1épik 4t sajat hangfajuk jo
adottsagait.

, Egy lirai hang soha nem énekel sulyosabb szerepeket, hogy ne veszitse el

hangjanak kénnyedségét, rugalmassagat, ne kelljen a természetes megszokott eronél

tobbet adnia. Ahogy az énekesek mondjak: nem jo atlépni a sajdt fachot.”

Egyetlen rendkiviili nagyformatumu énekesnd volt, aki hangfaji hatarokat ,,atlépve” énekelt:

MARIA CALLAS, a XX. szazad legnagyobb énekesndje, a New York-i Metropoliten, a

2 Modulaci6: atmenet — 4tmenet egyik hangnembél a masikba.
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bécsi Staatsoper ¢és a londoni Covent Garden hdsndje volt. Toscat énekelt utdnozhatatlanul,
majd koloratur szerepektél a legmélyebb altokig (Delila lemezen) mindent kiprobalt,

elénekelt. Egyik pillanatrol a masikra, palyaja csticsan elvesztette a hangjat.

A New York-i Julliard Egyetemen mesterkurzust tartott. Ezt a kurzust hangfelvételen
elejétdl végéig rogzitették. A munkardl a novendékekkel lemezt jelentettek meg.
Tobbféle hangfajjal, tobbféle arian dolgozott Callas.

Terenc McNailly négy sikeres darab és tobb film iroja Mesterkurzus cimen

darabot irt Callas tanitasarol.

., ...olyan, mint egy operaeloadas. Itt mindenki énekelhet, csak Callas az
egyetlen, aki énekhangot nem hallat. Viszont birdlja, kritizalja mindazokat, akik csak
megkisérlik is utanozni. Ekozben maga elé dlmodja az életét a kis gorog falutol a

-7 7 r r ’ . »
vilaghir csucsaig...

A New York-i Schubert Szinhazban, Bécsben, Parizsban és Budapesten is jatszottdk a
darabot.

A miiben Callas két szopran és egy tenor hangu énekessel dolgozik. Mindharom
miivész, két szinész-énekes €s egy énekes szinész a ndvendékem volt a Féiskolan.
Az els6é szopran keveset énekelt, sok prozat mondott. A masodik szopran Verdi
Machbethjébdl énekelt részleteket. Eneklését, eldadasmodjat a darabban Callas

kritizalta, elemezte. Ez a szerep az 0 életében és palyajan is nagyon fontos volt.

,Maria Callas nyitjia a Scala évadjat Verdi Machbethjével 1952-ben. Lady Machbeth
kétarcu szerep, talan nincs is tobb ilyen az egész olasz repertoarban. Hatalmas
képességeket kovetel, olyan hangot, amely ha kell, igen szép is tudjon lenni, de maga
Verdi szogezte le a lényeget: minél kellemetlenebb és csunyabb a hangja ennek a

végzet asszonyanak annal nagyobb lesz a hatas, amit kelt.”

Mikozben Callas a darabban tanitja a Lady Machbeth részleteket, a rendezd kérésére ugy
kellett ,,megvagnom”, Osszedllitani a zenei anyagot, hogy tanitas kozben az
ujrainditdsok ne okozzanak kiilon nehézséget az énekesnek, de olyan hibdk legyenek
benne, amit ,,javitani” tud Callas. Az ismétléseknek a konnyebb, de hatasosabb részeket
kellett kijelolni, hogy a kozonség szamara élmény legyen zeneileg, hangilag ¢és

értékelhetdek, hihetdek legyenek a ,hibdk”. A fiatal szinész-énekesnd, évek ota
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folyamatosan hangképzett, énekelt zenés darabokban, igy a szerep komoly hangi-zenei
tovabbfejlodést eredményezett.

A harmadik szerepld (énekes-szinész) tenorista a Toscabol (Puccini) a ,,Képariat” énekelte
végig, olaszul. Kozben 6t is tanitotta a mesternd. A kigyakorolt ariaval, amit az eldadasok
»beérleltek”, késobb kiilfoldi probaéneklésen klasszikus hangvételli musical foszerepet
kapott.

Szamomra izgalmas volt a zenei ,,vagéas” feladata. Tobb hangképzd-tanari tapasztalatomat

hasznosithattam.

ALT és MEZZOSZOPRAN hangok

,Alt: Latinul: altus, olaszul: contr’ alto, mély ndi hang. Atlagos terjedelme f-g .

/Zenei Lexikon/

., Mezzoszopran: kézépszopran, az alt és a szopran kozott 1évo noi hang. Legszebb a
kozépregisztere. Atlagos terjedelme a-f'-ig terjed.”

/Zenei Lexikon/

A n6i hangok koziil e kettd konnyebben képezhetd Fdiskolankon, prozai szakon. Mindkettd
»ko0zépfekvése” sotétebb, természetesebb, ,,beszédszeriibb”. Sanzonok, megzenésitett
versek eldadasara szépek, tomorek. Beszédben is zengdbbek, dusabbak, kdnnyebben
hasznaljak a mellrezondtort. A hangterjedelem novelésével még zengdbbek szinesebbek
ezek a hangfajok. A novelésnél itt is vigyazni kell a fokozatossagra, a mélység
megtartasara ¢és a magas hangok tomorségének kidolgozasara, a természetes

szovegmondas érdekében.

»Az éneklésben, hangfajok meghatarozasaban mindig a hangszin dont” — irjak a régi olasz
mesterek — és nem a hangterjedelem. Egy mezzoszopran hang is énekel ,,c”-t (Pl a
Kékszakallu Juditja) mégsem szopran, nem ott vannak a kozéphangjai, és sotétebb a szine.
fekvése, és az azt éneklok mégis altok. A zeneszerzok altal megalmodott hangszinen
,»Sz0lnak jol” a szerepek, nem egy-egy mély vagy magas hang a dontd. A sotét-vilagos

hangszinek kiilonb6z6é hangzdkon mast és mast fejeznek ki.
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Gerald Moore irja:
., Caruso nem tenorista, hanem magas hangi férfi. En nem 1igy gondolok KATHLEN
FERRIERRE?®, mint alt énekesndre, hanem, mint egy mély hangii nére. Nagyszerii
magas ,,a”’-kat tudott énekelni, de akarcsak Caruso, Kathlen magas hangjai hattérben

is mérhetetlen mélység volt, s ez csak gazdagabba tette a hangjukat.”

Az természetes, ha énekes-szinészek — zenés osztaly utan — énekelnek nagy foszerepeket.
A szinész-énekesek — prozai osztalyban végzettek — akik folyamatosan, intenziven
hangképeznek, muzikalisak (tobbszor bebizonyosodott) képesek ugyan ezeknek a

szerepeknek egy részét magas szinvonalon elénekelni.

A .,,Cabaret” és az ot Sally

Novendékeim igy fogalmaztak meg a szerepet:

A Cabaret Sallyje nagyon izgalmas egy fiatal miivésznek, de hangtechnikai tudas

’

nélkiil nem oldhato meg biztosan és miivészi szinten.’

Az utobbi 7 évben, 5 volt prézai szakot végzett szinész-énekes novendékem énekelte a
Cabaret cimli musical néi foszerepét. Harom alkalommal probaéneklésen nyerték el a
szerepet, nagyszamu jelentkezd koziil. Ot fiatal miivész, 6t kiilonbozd alkat, 6t dssze nem

hasonlithato el6ado.

Az elsd Sallyt jatszo novendékem hangszine szopran, de 8 évi hangképzés utan képes

volt olyan tomor kozéphangokat énekelni, hogy a szerep kivanta mélység ¢és
kozépregiszter tokéletesen szolt. Zeneileg és készenléti allapotban alkalmas volt a szerep
éneklésére. Nagy nézdterli budapesti szinhdzban jatszott. Valtotta ezt az énekes szerepet nagy

prozai foszerepekkel.

A masodik Sallyt a hangi adottsdgai miatt kétszer nem vették fel a Fdiskolara. ,,Rekedt”

volt és teherbirasa ebbdl addoddan kevesebb, de véleményem szerint (amit késobb doktor
igazolt) nem volt beteg, ilyen tipusu szinii — szdmomra mindig érdekes — volt a hangja.

Tanuloként okos, azonnal rogziteni tudd hallgatd volt, nagy szorgalommal és nagy

# Kathlen Ferrier: angol alt énekesnd; 1912-1953. Gluch, Mahler hires interpretatora. Fesztivalok {innepelt
sztarja
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félelmekkel a kudarcok utan. Az elsé két évben folyamatosan nehezebb és nehezebb
anyagokon nevelve, a technikailag konnyebb operaaridk elénekléséig is eljutott. Az utolséd
két évben rendkiviil ,teherbirovd” valt a hang és a ,szalkdssdga” mellett rendkiviil
sokszinlivé. Egészen nagy proézai szerepek mellett 4 zenés fOszerepet is elénekelt

eljatszott par év alatt. Ezt kdvette mindenkinek teljesen természetesen a Cabaret f0szerepe.

A harmadik Sally novendékem prozai szakosként rendkiviili muzikalitdsu sotét

hanggal rendelkezd hallgat6 volt. Idealis Sally hang. Mésodik év végén, énekvizsgan mar
tobb részletet elénekelt a darabbol. 2 évig Bécsbe szerzddott a Foiskola utan, hazatérve nyerte
el a Cabaret fOszerepét. Rendkiviil erds mellrezonatorral rendelkezik, igy alkalmas
kiilonosen nagy dinamikai valtasokra. Parhuzamosan Sally-vel igen nagy
hangterjedelmli fészerepet is énekelt egy masik szinhdzban, igy fokozott figyelmet kellett
forditanunk a fejrezondator 4allandd intenzivebb gyakorldsdra a hangképzésben,

karbantartasban.

A negyedik Sally soha nem énekelt nagy zenés szerepet. Sikeres fiatal prozai szinésznd.

Nagy és hosszi gyakorldssal, napra felépitett anyaggal mar a szerep tanuldsa eldtt, majd
a szamok hangtechnikai munkajaval dolgoztunk honapokig. A szerep megnyerése utan, a
probafolyamat alatt, a készenléti allapot megtartasa mellett is novelni kellett a teherbirast

az el6adasok plusz nehézségei és énekesi gyakorlatlansaga miatt.

Az 6tddik Sally fiatal, kezdd. A mellrezonatort egészen magas hangokig képes felvinni, de

folyamatos gyakorlas nélkiill még csak ,.erével”. Folyamatos egyiittgyakorlassal (,,fut a
hangja”, mint adottsag, ¢és ez kihasznaland6) problémamentesen, szabadon énekli, beszéli

végig a szerepet.
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BARITON és BASSZUS hangok

wBariton: kozépfekveésii férfihang, terjedelme rendszerint G-g’-ig, kivételes esetekben
E-b’-ig, karakterében ezért mintegy egyesiti a basszushang sulyat a tenor
vilagosabb fényével. Aszerint, amint magasabb és mélyebb regisztere
fejlettebb, magas, vagy basszbaritont kiilonboztetnek meg. Szinezete és

jelleme alapjan lirai és hosbaritonrol beszélhetiink.” /Zenei Lexikon/

, Basszus: A legmélyebb férfihang. Terjedelme F-f’-ig. Melységben néha a kontra B-

ig, sot kivételesen még ennél is mélyebbre terjed.” /Zenei Lexikon/

Ez a két hangszin prozai szinészeknél természetes. Dramai, lirai szinekre, vilagos-sotét
szinli hangadasra konnyen ,,tanithatd”. A mellrezonatora természetes. A kdznapi értelemben
megszokott ,,besz¢ld” hangszin.

A szinkron esetében és a nyugodt hangaldmondasnal szépen szol ez a két hangfaj a
mikrofonba is. Amikor nincsenek kiugr6 magas hangok, a prdéza-ének valtasai is
konnyebbek egy eléadason beliil. E két hangfajon beliil egyes nagyon magas és nagyon mély
hangok esetében meg kell tanitani az erdbeosztast, zenei épitkezést és a magas hangok

kiilonboz6 hangzokon képzését.

SALJAPIN, a nagy orosz basszus énekes kiilfoldi premierjeit Mildndban, Monte Carloban
¢s Parizsban énekelte. MASSENET (1842-1912.) francia zeneszerz6 Don Quijote cimil

opergjat Saljapin kérésére irta. 1910-ben Monte Carloban volt a bemutato.

Saljapin Gorkijnak Parizsba irta:
., ...gondosan végigolvastam Cervantest, becsuktam a szemem, elgondolkoztam, és
magam elott lattam Don Quijotét. Megértettem példaul, hogy a magaba fordulo
dalmodozo csak lassu mozgasu lehet, kapkodadsra képtelen... megszolalt beliil a hangja,

hangszine...”

Egy mélybariton hangszinli ndvendékem Shakespeare: Othelldjat jatszotta a Foiskola
elvégzése utan. O volt ,Eurdpa legfiatalabb Othelldja”, ahogy mondtak. A rendez6
elképzelése szerint az eldadas folyaman végig kissé ,,torve” a nyelvet, egészen mély
fekvésben mondta a szoveget. A probafolyamat alatt egyiitt (az 6 tapasztalataival,

érzéseivel) kidolgoztunk egy specidlis tréninget a ,,mélyitésre”, a szoveg dinamikajara,
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¢s a légzésre. Ezt a tréninget a probak elott ,,végig skalaztuk”. Az elsd félévben az eldadasok

el6tt is szigorGan minden alkalommal tréningeztiink. A munka eredményeként soha nem

faradt el, és érthetd, vivoerds volt a szovegmondasa. A gyakorlas segitette, hogy mas

esté¢ken a masik szerepre gond nélkiil, faradsagmentesen alljon vissza. (Olyan volt ez, mint

mikor egy operaénekes a stlyos dramai szerepbdl a kdvetkezd estén ,,visszadll” egy liraibb

hangadésra.) A masodik évben mar ritkdbb tréningek esetében is képes volt pontos,

faradsagmentes és atélt szovegmondasra.

A zengo, férfias hang szozata a szinpadon csellora vagy obodra emlékeztet. A

valaszképpen megszolalo tiszta és magas noi hang hegediire, vagy fuvolara hasonlit.

De mar a dramai szinészno mély, zengd hangja az alt obodt vagy a viola d’ amoret

juttatja esziinkbe. A nemes szivii apa tomor basszusa fagottként hangzik, az intrikus

hangja erdteljesen recsego harsonaszo, de bensejében mintha a gonoszsag indulatatol

felgyiilemlett nedvek bugyborékolnanak.”

/Sztanyiszlavszij/

A TENOR hang és a tenoristak

,, TENOR jelenti a legmagasabb férfi hangosztalyt, amelynek terjedelme c-a (b’),

magdnénekeseknél c-c*(d°) éspedig végig az vigynevezett mellhangot haszndlva, s csak

kivételesen a fejhangot.

Fajai:

a.

Hdéstenor: hatalmas, érces hang, dramai szinezettel. Legjobban a
kozéphangokon érvényesiil.

Lirai tenor: konnyebb, vilagos szinezetii hang, leginkabb a magas hangokon
érvenyesiil.

Buffo-tenor: komikus hatasok kifejezésére alkalmas ferfi énekhang,

tobbnyire nagy mozgekonysag jellemzi.

A violinkulcsban irt tenorhang egy oktavval mélyebben hangzik az irottnal.”

/ Zenei Lexikon/
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Egy zenekritikus irta, hogy ,, ENRICO CARUSO (1873-1921.) ugyanazt koszonheti a
fonografnak, mint Chaplin a filmnek.” Sokaknak ma is legendds tenor neve ¢€s hangja jelenti
az operat. Hangjat milliok ismerik ma is. Felvételeit hanglemezvallalatok napjainkban ujra és
ujra megjelentetik. A zeneirodalom legnagyobb aridit hallgathatjuk eléadaséban.
Tenoristak filmekben, operdkban, régi ¢és legtijabb musicalekben akar fészereploként, akar
kisebb szerepekben hangsziniikkel, hangmagassadgukkal mindig rendkiviili sikereket
érnek el.
Ahogy CARUSO koranak legismertebb énekese volt, ugy korunk harom legismertebb
énekese is tenor. DOMINGO, CARRERAS ¢és PAVAROTTI nevét az egész vilagon
ismerik. Fiatal énekeseknek példaértékii a tudasuk, tudatos éneklésiink, zenei felkésziiltségiik
¢és igényességiik.
Pavarotti igy ir.
A figyelemnek mindenre ki kell terjednie nem elég arra iigyelni, hogy hogyan
énekeliink, arra is gondolnunk kell, hogy mit adunk elé... Eppen ezért kell gyakorolni
és gyakorolni — rabszolga modjara — mignem a dolog annyira automatikussa valik,

hogy nem kell tobbé gondolni ra.”

Ahogy Caruso és Pavarotti az operaé, az operettnek is megvannak a mindenkori tenorista
csillagai; akik szinte stilus-meghatarozoak.

Lehar Ferenc (1870-1948.) egyik méltatdja irta: ,,A zenés szinpadnak hiarom miifaja van:
opera, operett és Lehar.” Leharnak is megvolt a tenor sztarja. Négy operettjének —
Paganini, Carevics, A mosoly orszaga, Guiditta — nincs happy endje. A darabok féhdseit, az
operai nehézségli szolamok miatt csak nagy ¢énektudassal, hanganyaggal
rendelkez0 mivészek alakithatjadk. A bonvivanszerep nagy énekes tenorszerep
ezentul. Lehar kikoti azt is, hogy a fOszerep alakitdja csak jelentékeny és érdekes

egyéniség lehet. Igy lettek ezek az operettek a Tauber-operetteck. TAUBER RICHARD

abban az idében havi 1000 koronit kapott az Allami Operahdztél. Az Operettszinhaz
direktora esti fellépésenként 500 koronat ajanlott fel neki. Tauber igent mondott a Paganini
ciml operettre. ,, Tauber Richard osztrak lirai tenorista opera, operett és filménekes (1892-
1948). A Varazsfuvola eloadason fedezik fel, és 1915-t6l mar a Berlini opera elso tenoristdja.
Budapesten 1922-ben a bohémélet Rudolf szerepében mutatkozott be. 32 éves mikor
megismeri Lehdrt. A Mosoly orszaga Szu-Csong szerepét angol és német szinpadokon mintegy
700-szor énekelte.”

A szézad nagy énekesei vided-sorozatban hallottam, lattam ,,él0ben” énekelni Taubert. Egy

Schubert dalt adott el6. A technikailag rossz felvétel ellenére érvényesiilt szép szinii, telt
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hangja. Novendékeimmel egyiitt is megnéztiik. Sok értelmes kérdést kaptam hangadasrol,

operettrol.

MARIO LANZA az a tenorista, aki operat, operettet, filmdarabokat ¢és az 0j miifajt, a
musicalt is sikeresen énekelte. Lanza olasz szdrmazéasu amerikai énekes volt. Rendkiviili
adottsagokkal rendelkezett, nagyon biztos magassaggal, ércesen és mégis ,,selymesen” zengd
hanggal.

Az olasz hangzasszépség eszménye testesiilt meg a daloldsaban. A Nagy Caruso (The
Grand Caruso) cimii amerikai film fészerepldjeként valt vilaghirtivé. ,, ...opera, hangverseny
és slagerénekeskent egyarant nagy sikerrel szerepelt.” /Zenei Lexikon/ Nagyon sok filmet
forgatott. Ezekbdl €s nagy koncerttermekben énekelt hangversenyeinek felvételeirdl ismerheti
¢s ismeri a mai hallgat6. Lemezeit egész Eurdpaban vasaroljak ma is.

Kiilon Lanza részére irt darabokat, filmdalokat: RUDOLF FRIML, aki Pragédban sziiletett, (¢s
nem kisebb mestertdl tanult, mint Dvorak) 6 mar er6sen a musical irdnyaba haladt. A
vilaghiri Rose Mary (1924.) ¢s a The Vagabond King (1925.) a nagyoperett hagyomanyait
0tvozi a musical stilusaval.

Minden énekes szamara elengedhetetlen a pontos szdvegmondés. Szavakat, mondatokat

énekeliink, s ha a szavakat nem ejtjiik tisztdn, nem csak a koltészet vész el, a plasztikus
éneklés hianya nagyon lerontja a legszebb hangt énekes produkcidjat is. Szamomra a
tokéletes szovegmondas példaja Mario Lanzaé. A hangfelvételei kozott nagyon sok az
»el0 koncert” felvétel. ahol angol és olasz nyelven énekel. Tokéletes kiejtés, tokéletes
szovegmondas jellemzi a Verdi aridkat ugyantigy, mint az olasz dalokat, vagy az angol nyelvii
Friml dalokat.

Még egy ¢érdekesség figyelhetd6 meg ezeken a felvételeken, ami a szinindvendékek
képzésében rendkiviil fontos. Eneklés utan megszolal prozaban. Lanza szeret
konferalni, beszélgetni a kozonséggel. A legnagyobb magassag, a magas fekvésti dalok, aridk
utén is természetes hangon szélal meg, szolnak a mellhangjai is. Egy ¢” hang kitartdsa

utan sem ,,csuszik fel” a beszédhang. Példaérték.
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A falzett hang — magas hangok

SFalzett: ,,az emberi hang fejregiszterének, a fejhangnak a neve.”

/Zenei Lexikon/

A nagyon magas hangok teljes hanggal torténd megszolaltatisa elég késodi jelenség az
operaban. Kezdetben a felsd hangokat falzett-technikdval énekelték. 1820 koriil
Rossini: Tell Vilmos cimii operdjdban LOUIS-GILBERT DUPREZ teljes hanggal, a
falzett melldzésével énekelt egy felsd c-t. A leirdsok szerint Rossini azt mondta: ,, olyan
volt, mint mikor egy kappan torkat metélik”. A k6zOnség nem értett egyet a maestroval, oridsi
sikere volt a ,bravarnak”. Ez a siker a vildg minden szinhdzaban, operahazéaban,

operettszinhdzdban, Gjabban a musicalekben is elkiséri a ,,c”-s tenorokat.

Erdekes elolvasni, hogy ki is volt a , kisérletez6 kedvii” Duprez.

,,DUPREZ GILBERT LOUIS (1806-1896) vilaghirii francia énekes és énekpedagogus.
1825-ben a Parizsi Odeonban lépett fel, majd hosszabb itdliai tanulmanyut utin a
parizsi Nagyopera elsé tenoristaja lett. Sajat énekiskolat alapitott és ott tanitott. Zenét

szerzett és énektanulmanyokat irt.”

Tehat nem volt véletlen a kisérlete €s technikai ,,ujitasa”.

Luciano Pavarotti irja:
., ...Szomoru és kissé nevetséges a probléma a tenoristak magas hangjai koriil.
Nem baj, ha egy teljes estén dat rosszul énekelnek, mert amennyiben a felso ,,C -k jol
sikeriilnek a kozonség mindent megbocsdat... Nem tudom, hogy valt ilyen mohova a
kozonség. Azt hiszem, van valami tagadhatatlanul izgalmas abban, amikor egy
enekes minden erejét beleadja ezekbe a bizonyos nehéz, természetellenes felso
., C”-kbe. Valamilyen vad, szinte dllati izgalmat kelt a ,,mutatvany”. A hirtelen halal
kozelségének izgalmat latom benne, olyasfajta veszélyt, mely a bikaviadalokra

’

jellemzo.’
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Korunk ,,zeneoridsa” a musicaleket is ir6 komolyzeneszerz6 LEONARD BERNSTEIN is
kedveli a tenorhangot. Candide cimii miivének fészerepldje is tenor. A szerzd jelzése itt
,»Comic Operetta”. Az énekes szolam operai igényti. Még ,klasszikus” énektechnikat igényel.
Leonard Bernstein (1918-1990) és a West Side Story korszakot jelol a zenés jatékok,
musicalek torténetében. ,,4 torténet redlis, sot verista (operai hasonlattal), olyan, mint a
maga koraban a Parasztbecsiilet, Mascagni operdja volt.”
A musicalt 1957-ben mutattak be, és 734 eldadéason jatszottdk sorozatban. 1968-ban mutatta
be a bécsi Volksoper, Budapesten az Operettszinhaz egy évvel késobb.

A musical altalaban uj tipusu eléadokat igényel, mert az ének, szinészi jaték és a tanc

(néha proza) egyarant fo kovetelmeény, egyenrangu funkciot téltenek be.”
A West Side Story fohdse TONI tenorszerep. Professzionalis eléneklése, eljatszasa komoly
technikai €s zenei tudast igényel. A konnyed lirai hangvételtdl a ,,vagos” hangadasig, és ami a
legnehezebb ének utan a hiteles prozai megszolaldsig szamtalan komoly feladat elé
allitja a szerep a fiatal miivészt. Légzéstechnikailag a mozgéasok nehezitenek, a hitelesség
miatt nem lehet ,,sporolni”. Az egyetlen segitség a szinhazi technika.
Barmilyen nagyszerti musical énekesek jatszanak Eurdpa szerte, ezt a tenor szerepet mégis
Jose Carrerassal rogzitette lemezre a szerzd, sajat vezényletével. Lemezre, ahol a hang
jatssza , lattatja” a szerepet, Bernstein egy operasztarral énekeltetett.
Andrew Lloyd Webber uj fordulatot hozott a musicaléneklésben a tenor hangfaj
technikajaban. A Jesus Christ Superstar-ban eldszor szolal meg a rocktenor, és ez késObb
népszeriivé valik kiilonb6zd szerzoknél. Ma mar nagyon sok szerzd ir hasonlo énekstilusban

tenorszerepet.
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IV. MUSICAL, OPERETT,OPERA

Musical és a felkésziilés

A Fdiskolan a masodik tanitasi évem egy végzds prozai osztaly West Side Story cimi
eldadéasaval indult. Mar a nyar elejétdl dolgoztunk Bernstein zenéjén hangilag, zeneileg. A
mi felkésziiléslinkkel parhuzamosan két kiilfoldi koreografus is dolgozott a ndvendékekkel.
Az ers zenei, hangi, mozgés felkésziilésnek a nagyon tehetséges prozai osztalyban
gyorsan eredménye volt. A ndvendékek prozai hangadasa, éneklése, intondcidja, ritmusa
sokat fejlodott. Nagy kozonségréteget vonzott az 0szi sikeres premier, majd eléaddssorozat.
Ebben az idében még kissé¢ idegen volt a szinhdzakban a musical hangvétel. A zenés
osztalyok tanuldi is kb. annyit tudtak a musicalrdl, éneklésérdl 1-2 év tanulas utdn, mint
most a felvételizOk. Ennek magyarazata egyszerii. Ma autoba, repiildre {ilnek a hallgatok, és
Bécsben, a német varosokban, vagy Anglidban megnéznek egy-egy musicalt. Minden lemez
megvasarolhato, vagy megrendelhetd. A televiziok kiilonbozé csatornain, videokazettan sok
minden megnézhetd.

Sokkal felkésziiltebbek a novendékek, még ha csak ,,utdnzas” modszerével is a
felvételin. Ez eldny ¢és hatrany egyarant. ElOny az informacidé és ,,stilusdomping”
tanulasi értéke, hatrany az utanzds veszélye az egyéni éneklésmod és stilus,
gondolkoddas, zenei-hangi igény kialakitdsanak hidnya. Gyakran keveredik a hangi
adottsag, énekelni tudas és stilusismeret megitélése is, mert ezeket pontosan kiilon
kell valasztani. Aki jol énekel alaptechnikailag, még nem biztos, hogy a stilusismeretei
is jok. Aki jol tud egy stilust eléadni, még nem biztos, hogy jol is énekel.

A Szinmuvészeti Féiskolan a prézai szakos hallgatokat is fel kell késziteni, hogy III.
évvégén mar képesek legyenek egy zenés szerep eléneklésére.

Az elso taldlkozdsom prozai szinhazban a mifajjal, a Taps cimli musical volt. (Applaus:
Charles Strouse zenéje) A Broadway-premier 1970-ben volt, és az eléadas még ebben az
évben Tony-dijat kapott, és folyamatosan 896-szor jatszottdk. A zenéje igényesebb, de
hangtechnikailag nem tilsdgosan nehéz.

A két nbi foszerepld koziil az iddsebb felkésziilt, professziondlis énekesnd volt, a
fiatalabb (ndvendékem) jo adottsagt, komolyan hangképzd szinész-énekesndként
(diploma utan) jatszotta, énekelte a szerepet. A probafolyamat alatt a foszereplokkel sokat és
kifejezetten a miire hangképeztiink. A gyakorlatok felépitése az énekszdlamokat

segitette. Utana még 2 évig (amig a musical miisoron volt) dolgoztunk a karbantartason.



85

A Taps musicalt megelézéen a szinhdzban Brecht-Weill: Mahagonny cimi
darabjdban dolgoztam. Az igényes, nehéz, énekszdélamok komoly hangképzési munkat
és stilusismeretet koveteltek. A premiert megeldézden tobb ,klasszikus miivet”
énekeltiink, zenét hallgattunk, a probafolyamat alatt Weillt nagyszeriien ismerd karmesterrel
dolgoztunk.

Részt vettem Noel Gay: Me and my girl ciml musicaljének elékészitésében és hangi
karbantartdsaban. Itt a sok szteppmozgast kovetd énekszolamok és proza valtakozasa adta
a feladatot. Styne: Gypsy cimi musicalje ,konnyli” zenei és hangi feladat volt, az
atlagos musicalek sordbdl, zeneileg képzetlen szinész énekeseknek is sikeres feladat. Ezt
kovették magyar szerzék musicaljei, majd a fiatalokrol, fiatal hangokra irt Lawrence
Schwab: Diakszerelem cimi mive. Ennek a darabnak az volt az érdekessége, hogy
énekes szinészek ¢€s szinész-énekesek egymast inspirdlva énekeltek, beszéltek, jatszottak
egyitt. A szinhdzi munka kapcsdn Orommel tapasztaltam, hogy ilyen nehézségii
musicaleket a féiskolan jol hangképzd hallgatok biztos tuddsalappal énekeltek.

Foiskolai tanulméanyok utdn sokszor késziltink ndvendékemmel kiillonb6zo
szinhazakban kiilonb6z0 nehézségli €és zenei igényli musicalek fOszerepeire. Bernstein:
Candide-ja klasszikus alapu tudast és gyakorldst igényelt. Rodgers: A muzsika
hangja a ndi f0szereplomtdl (szinész énekesnd) a hangterjedelem novelését kivanta.

A Jesus Christ Superstar cimszerepe erds rock ¢éneklést, nagyon intenziv
szovegmondast kovetelt magas fekvésben, amit ,,puha” hangvételli klasszikus miivek
tanuldsaval ellenstulyoztunk. A Zeigh musical, a La Mancha lovagja néi fOszerepe a
»csunya hangadastol”, az attetszd lirai hangvételig, a prozai kiabalastol a ,,rekedt” hangadasig
tobbféle szint kovetelt. Hasonldan ,,sok szini” Loewe: My Fair Ladyje is. Kander-
Ebb: Chichagojaban a foszerepldé novendékem a hangszinskala minden arnyalatan
»csunyan” énekel és beszél, kiilonb6zé dinamikaval.

Repertoarra kertiltek a Webber musicalek Budapesten. A Jesus utan a konnyen énekelhetd
Macskak, (ebbdl két szerepet Hamburgban is énekelt egy novendékem) majd az Aspects
of Love, amelyben tenorista névendékeim (énekes-szinészek) a tenor hang hataraig
énekeltek nehéz szolamukat mar-mar klasszikus hangvétellel. A n6i fészerepld (szinész
énekesnd) szolama is biztos hangi tudasra épiilt.

Az elsé novendékeim egyike, (aki német és svajci szinpadokon énekel ma is) sok ugynevezett
tancos-musical szerepet jatszott, jatszik. Végzett tdncosként vették fel a zenés osztalyba.
Most Miinchenben Kander-Ebb: Chicagojanak néi fOszerepét énekli, tancolja. Elotte
Webber: Starlight Express cimii musicaljéban jatszott, és a Macskakban. Ezeket a

szerepeket szinész énekesek is el tudjdk énekelni, de mindegyik szerep nagyon erds
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tanctudast igényel. Enekelni tudé tancosok is nyerhetnek a probaénekléseken, de a
meghallgatasokon ezeknél a daraboknal is mindig els6 az ének.

Schonberg: Miss Saigon cimili musicaljében a tenor fészerep szép szinli hangot, erdt
(nem hangerdt) intenzitast kovetelt. Ezt a szerepet végigénekelni komoly hangi-fizikai munka,
Budapesten énekelte a ndvendékem, majd Stuttgartban a probaéneklésen megnyerte a szerepet

elsd szereposztasban. Masfél évig heti 6tszor jatszotta a darabot.

A probaéneklésekre, meghallgatasokra kiilonb6zo stilusu ,,aridkkal” zeneszdmokkal
kell késziilni, a komolyzenei hangzastol, a ,,vagos” rock hangzasig. A legato énekléstdl, a
kiilonbozd erdvel énekelt hangsulyokig, az erdteljes ,,szalkds” hangszinig, az intenziv
mély mellhangokig és a dinamikai skala mindkét hataraig fel kell késziteni a tanulmanyi
1d6 alatt a novendéket sajat adottsagainak megfelelden. Az azonnali hangi reagélas egy
instrukciora alapfeltétel egy meghallgatason.

A gyakorlat azt mutatta az évek sordn, hogy a pontosan kidolgozott tanterv szerint tanulo,
gyakorld hallgaté tanulményai befejezése utan, képes a probaénekléseknek megfelelni barhol
¢s barmikor. A zenei izlésre, hangi igényességre nevelt névendék késobb tud gondolkodni, és
onalldan eldonteni mikor mire képes, mit tud elénekelni, mennyit dolgozzon, milyen
stilus felé¢ haladjon.

Az eurodpai szinhdzak darabjai a zenei €s hangi igényesség felé, a klasszikus hangzas felé
haladnak. Egyre tobb operai szintii, felkésziiltségl énekes-szinész jatszik ,.konnyi

miifajban”, operettben, musicalben, emelve a hangi-zenei igényeket.

A hazai szinhdzakban is egyre jobban gyakorlattd valik a szerepekre torténd probaéneklés. A
II-1II. évben a repertodr-gytjtésnél, a novendéknél ki kell alakitani azt az anyagot, amit
meghallgatasokon is haszndlni tud, vagy az ismeretei kovetkeztében konnyebben megtanul
hasonld ¢énekstilusii eléénekelendd anyagot. Egyéni teherbirds donti el, milyen

mennyiségili és nehézségli legyen ez az anyag.

Leonard Bernstein irja:
A musical nagyon sokat tanult a reviitol. Hogyan adjunk a hallgatosagnak
folyamatos és meggyozo torténetet, és ugyanakkor szinhazi élményt is, mulatsagban
gazdag estét — tanccal, szorakoztato jelenetekkel, érzelmes és vidam daloldssal, csinos
lanyokkal — s mindezt egy jo sztori keretében. Valtozatossag az egységben. Szamos
tehetséges muzsikus jelentkezett Irving Berlin (1888-1989), Jerome Kern (1885-1945),
Cole Porter (1891-1964) és Geroge Gershwin (1898-1937).
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Az 1930-ban megjelenc Gershwin show, a harmincas évek legkomolyabb tarsadalmi
szatirdja Of the I sing (Rolad dalolok). Ez a musical volt az elsé Pulizer dijas.

Az operett és a reviitechnikabol osszeolvadva uj sziiletett: a dalkomponista
komolyzeneszerzové valt, hangszerelt. Kurt Weill (1900-1950) tint fel Amerikaban a
Brodway-en Lady in the Dark (bemutato: 1941. és 467-szer jatszottak) — Holgy

sotétben. Gershwin viszont a Porgy és Bess-el (1935.) operaszerzove valt.”

A Bernstein altal leirt szerzok és miiveik jol tanulhatok, tanithatok. Izlésneveldk
hangilag, zeneileg, dallamvilagukban. Kiilonésen az Amerikdban irt Weill
musicalek és dalok igényesek éneklésben. Ezeket a miveket tanulva a ma irt,

1j musicalek énektechnikai kovetelményei is konnyebbek.

Operettek és a konnvyedség

Bernstein operettnek tekinti a Show Boat (Mutatvanyos hajo) cimli Jerome Kern-
zenemiivet, a ,népdalla” valt Mississipi dallal és Richard Rodgers Carousel cimi
mivét is (Molnar Ferenc: Liliom). A Carousel bemutatoja 1940-ben volt és 890-szer
jatszottdk a Majestic Szinhdzban. Bernstein azt irja: ,, ...zeneileg operettek, mert nem
alkalmazzak a Brodway zenei kéznyelvét (dzsessz, varosi dzsessz)

Mindkét mibdl énekeltek novendékeim és hangtechnikailag is az operetthez allnak

kozel az énekszolamok.

, Az operett zenés szinpadi miifaj, amely mai, modern formdjaban a 19.
szdzad kozepén alakult ki. A klasszikus operettben parbeszédes részek
valtakoznak egyszerii zenei formakkal, az eleven vigjatéki cselekmény
hozzatartozik az operett fogalmahoz. Célja a szinvonalas szorakoztatas miivészi

eszkozokkel.”

/Zenel Lexikon/
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Az operettek szoloszamai és egylittesei hangigényesek.
A francia klasszikus operett fejlddésérdl ezt irtak a mult szazadban:
,Auber az operett ajtaja elott allott Hervé kinyitotta és Offenbach besétalt

rajta.”

AUBER DANIEL (1782-1861) Fra Diavolo cimii vigoperajanak bemutatoja 1930-ban
volt. A Foiskolan kétszer, két osztalyom ndvendékei is jatszottdk, énekelték kiilonbozd
években. Nagyszerl elokészitd volt ez a zene (az arra alkalmas novendékeknek) a nehezebb
operadridk ¢és egyiittesek tanuldsdhoz, elénekléséhez. Az egyiittesek pregnans
szovegmondasa kiilon feladatot adott, kiilonbozé magassagokban.

HERVE /Florimond Rouger/ (1825-1892) Nebancsvirag cimii operettjén nyari
jatékokon dolgoztunk. Szinész-énekeseknek kellemes feladat hangilag is. Nem haladjak
meg a foszerepek egy jol hangképzett szinész erejét.

OFFENBACH JACQUES (1819-1880.) ,,a Champs- Elysées Mozartja” irjak rola.
Sz6161, duettjei, egyiitteselr mar megkovetelnek egy nagyobb tudédsszintet. A Kékszakall
alland6, hasznos zenésmesterség tananyag.

A bécsi klasszikus ,hirmas” STRAUSS, SUPPE, MILLOCKER. Operettjeik
hangigényesek. Ritka kivétellel, a Fdiskola utdn is rendszeresen hangképz6é fiatal

miivészekkel lehet dolgozni a ,,hdrmas” miivein.

A XX. szazadban az uj magyar operett tomegvonzas és a ,,vilagtermelés” élvonalaba keriil.”

HUSZKA JENO, LEHAR FERENC, KALMAN IMRE &t foldrészen hatalmas sikereket
érnek el. Miuveikb6l a zenésmesterség vizsgakra késziilés és tanulds mindig sok Uj
énektechnikai és énekstilusbeli megoldandoé problémat jelent tanarnak, hallgatonak egyarant.
Negyedéves novendékemmel felkésziiltiink egy nemzetkdzi Lehar versenyre, ahol 6 volt
a legfiatalabb. A megtanult anyagnak érnie kell, és az énekesnek is érnie kell a Lehar
szerepekhez. A felkésziilés a versenyre, a részvétel, a tapasztalatok, idegen énekesek
meghallgatasa, mérhetéen szinhdzi feladatok megolddsdnal hozta (késébb) az igazi
eredményt.

ABRAHAM PAL, FENYES SZABOLCS és EISEMANN MIHALY invencidzus
miiveket irtak, nagyon szép dallamvilaggal. A dalaik nehézségi foka szinész-énekesek

szamdara is hamar elérhetd gyakorlassal. Nagyon hasznos részei lehetnek a tananyagnak.
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Tobbszor irom a stilusismeret, stilusjegyek fontossagat az éneklésben.

Egy egészen egyszerii példa a Csajkovszkij dalok nyoman. Professzorasszony ha énekeltette
ezeket a dalokat, mindig ,,leallitotta” a talvibralt, talérzelgds eldaddsmodot. Egy-egy kitalalt
,hataselemmel”. Ezek a dalok tomorebb hangzasban az eredeti szoveggel ,,minden plusz”
nélkiil azonnal hatnak, semmilyen ,.kiilon” stilusjegyet éneklés modot nem igényelnek.
Nézopont kérdése ki hogy itéli meg az operett-éneklés sikerét.

Dietrich Fisher Discou irja a Lehar operettek tenoristdjarol, az operaénekes Richard
Tauberrdl: ,,...minden képzeletet feliilmulo operett sikerei valamelyest elhomalyositiak az
utokor szemében opera és dalénekesi érdemeit. Korai felvételeinek — pl: Schubert: Winterrise
— intonacios konnyedsége, muzikalitasa ma is elismerésre tarthat szamot. Mar kevesebb
lelkesedéssel szolhatunk arrol, hogy jocskan hozzdjarult a ,, Harom a kislany” masodik berlini

’

diadalutjahoz.’

Két opera és a tanulas

GEORGES BIZET*": CARMEN
(Prézai szoveg — zenés szoveg)
Az opera négy felvonasos.
Szovegét: Prosper Mérime¢ elbeszélése nyoman (1847.) H. Meilhac és Haléry irta.

Torténik: Spanyolorszagban, Sevilla és kornyékén a 19. szdzad elején.

Abban mindenki egyetért, laikustol szakemberekig, hogy a Carmen remekmii. A hus vér

emberek, a ,,mindennapok” zenéje, tanca, induldja mindenkire hatassal van.

., Bizet Verdin nevelkedett: a nagy olasz mester hatdasara fejlodik ki ragyogo helyzet,
jellem és konfliktusabrazolo tudasa. Az elsok egyike, akik a népi zenében fogant

’

dallamokat beviszik az operaszinpadra.’

Amikor egy operairodalmat nem ismerd ndvendékem megkérdezi, mit nézzen meg
el6szor operaszinpadon, legtobbszor a Carment ajanlom. Biztos vagyok benne, hogy
ennek az operdnak a megismerése utdn kedve lesz megismerkedni a mifajjal. Egy

szinindvendék szamara idealis tanulméany, zene, ének, proza, tdnc egyiitt van ebben a

** Georges Bizet: (1838-1875)
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miiben. Elétanulmanyként hasznos meghallgatni a miivet az eredeti prozai (nem recitativokra)
irt szoveggel.

Az eredeti operabol készitett tobbek kozott példaértékii felvételt a Metropoliten opera
Merilin Hornnal a cimszerepben. Zefirelli bécsi operai rendezésében az eredeti opera
hangzott el Jelena Obrazcova és Placido Domingo fészereplésével, ami videdn is megjelent.

A Karajan vezényletével késziilt operafilmen mar a recitativos valtozatot énekelték.

A felvételek meghallgatasa, megnézés utan hosszasan lehet elemezni a pontos
szovegmondast, a magan ¢s massalhangzok ,hosszisdganak™ pregnanssagat, a
hangszinekkel kifejez lelkidllapotokat, hatalmas dinamikai valtdsokat és a kivalo
eldadok tolmécsolasdban a prozai szoveg és az énekszolam valtakozasat. Rendkiviil
figyelemre méltd, ahogy Zefirelli rendezésében minden mozdulat, mozgas az énekes

hangi kifejezderejét is segiti egyetlen esetben nem ,,dolgozik hangadas ellen”.

Zeneakadémista koromban az egyik legizgalmasabb Carmen eldadas a Moszkvai
Sztanyiszlavszkij Szinhazé volt, Walter Felzenstein rendezésében. Az eredeti, prozai
szoveggel irt eldadast jatszottak. Ezt a rendezést sokan, sok szempontbdl, sokszor elemezték,
de érdemes végiggondolni a hangi megfogalmazasat is az el6adasnak.

Az eldadéason a rendezé Carmen figurdjat hangi-szovegi szempontbo6l szinte a hisztéridig
feszitette. A sotét mély hangok valtakozéasa a so6tét magas, majd kissé ,,vagos” magas, majd
puha mély hangokkal, (mindez kiilonb6z6 dinamikai arnyalatokkal) vardzsos hatassal volt a
kozonségre.

Az eldadas Micaeldja: Galina Piszarenko, Dorliak professzorasszony névendéke volt.
Teljes kottahtiséggel és a Felzenstein kdvetelte ének €s szovegmondassal késziilt a feladatra.
A suttogd (vivoerds) prozatdl a legnagyobb legatok énekléséig minden ,,€1t”. A szines
hangadas kovetkeztében Micaela a szokasos ,,sirankozas” helyett egy-egy pillanatra méar-mar
komoly rivélisa volt Carmennek. A sotét alt Carmen és a légies lirai szopran Micaela
szinparbajt is vivtak.

A négy foszereplonek kidolgozott, tiszta és jo ritmusu volt a prozaja is.
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Felzenstein: Carmen — Hamisitds nélkiil cimi irdsabol idézek:

,Alig van a kornak még egy operai alkotdasa, amelynek zenéjét a szerzo a legkisebb
dinamikai és harmoniai részletekig annyira kizarolag az alakitas kifejezésének és a
cselekménynek szolgalataban komponalta volna meg mint a Carmend...

Az altalaban ismert recitativos valtozat csak Bizet halala utan keletkezett.

A prozai szoveggel dtszott eredeti megfogalmazas kétségteleniil egészen masféle
kovetelmeényeket tamaszt a szinhdzi egyiittessel szemben... Eloszor is nem minden
énekesnek adatott meg az a képesseg, hogy elhihetéen mondjon prozai
szoveget... Az Ernst Guiraud adltal megroviditett cselekmény dtdolgozdsaval, (a
recitativokkal) a mii minden egyiittes szamara el6adhatova valt, amely megfelelo
hangfajtaju  énekesekkel rendelkezett, de ugyanakkor eltolodott a zenei

’

tolmacsolas sulypontja...’

A premier utan riportot készitett egy 1jsagirdé Dorlidk professzorasszonnyal ¢és

Szvajotszlav Richterrel.

Richter — ,, A4 recitativos valtozat ferdités. A forrds az eredeti mii, — amely a szerzo
keze nyomat viseli — ez a legfontosabb...
A zene és a szinhdz ebben az operaban a , szinhdz” jegyében kapcsolodik. W.

Felzenstein rendezése feltarta elottiink Bizet operdjanak ezt a jellegzetességet.”

Dorliak professzorasszonyt a proza — ének problémajarol kérdezték.

,A sz0 és hang oszthatatlan. Csak az érez akadalyt a szavakban, aki nem bizik a
hangjaban. A maganhangzokra tamaszkodo éneklés nem jellemzo az orosz énekesekre.
A hang szinezete a maganhangzok ,,foglalatabol”, a szavak tartalmabol és az ahhoz
valo viszonybdl ered. Saljapin soha nem hanyagolta el a massalhangzokat.

Tetszettek a prozai dialogusok, tetszett az énekes szoveg. Nagyon tetszett a Habanera

szovege. Jol simul a zenéhez, és tartalmilag is 6sszhangban van vele.”

Richter — ,, Igen, pontosan igy van. A szoveg osszhangban all a zenével. Nem csupan

’

a szavak, hanem a mondatok ritmusa is.’
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A vildg egyik legelismertebb Carmenje Jelena Obrazcova volt. O is nagyon

szerette énekelni, pr6zazni az eredeti Carment, a darab eredeti, francia nyelvén.

Barcelonaban 6 lett ,,A vilag legjobb Carmenje” cim tulajdonosa.

Idézet a konyvébdl:
A Barcelonai Theatro Liceo meghivott 4 Carment. A négy meghivott Carmen eléado
koziil a legismertebb abban az idoben a fekete borii Grace Bumbry volt. Herbert von
Karajan ot hivta a Carmen filmjébe, megismertetve ot az egész vilaggal. Nekem kellett
a 3. eloadason fellépni. Bumbry utanam énekelt... A spanyol kritikusok az én
Carmenemet értékelték a legjobbnak. Rendkiviili sajtot kaptam, mint a vilag legjobb

Carmenje.”

Moszkvaban a Balsojban tobbszor lattam Jelenat Carmenként. A szOvegértelmezés, a
zenei megoldasok az ének nagyon jO ardnyban voltak alakitdsai soran. Késdbb
Budapesten is lattam, és egészen feltiind volt az az erédbeosztas-kiilonbség, amellyel a
moszkvai szinpadon ¢és a budapesti szinpadon énekelt. A joval kisebb budapesti tér egy
konnyedebb énekes hangvételt sugallt.

Egy olaszorszagi Carmen sorozat utan a hangszinek kifejezderejérdl és a ,kottafejek”
hangszinekkel torténd kitoltésérdl beszElt.

Szerinte az olasz publikum szerette a kissé , kifeszitett” tempoju Habanérat® és Segvidillat™.
Carmen szo6loszdmai nem aridk a hagyomanyos értelemben, hanem tancok. A tempokkal a
tancok, mozgasok tempoja is valtozik, és ,,segit” vagy ,,ront” az éneklésen.

Ez a két zenei részlet gyakran ,,megtéveszt” énekeseket, mert fekvése szerint szoprannak is
kényelmes énekelni. A szerep egésze azonban ,,s0tét” hangot igényel (mezzo, alt). A s6tét

szinl hang ebben a szerepben tobb ,,fokozatra” képes.

M¢ég egyszer Felzenstein gondolatai:

, Ne is beszéljiink zenés szinhazrol ott, ahol nem az elso és
legfontosabb kovetelmény az ének — természetesen megfelelo hangmindség és tudas
mellett — legyen minden pillanatban az alakito szereplo egyéniségének és lelkidallapotanak

teljesen ugyanolyan kifejezéeszkoze, mint amilyen mas lelkiallapotban a beszéd.”

** Habanéra: ,,parosiitemii, eredetileg kubai népi tanc, amely Spanyolorszagban is elterjedt.
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BARTOK BELA — Balazs Béla:
A KEKSZAKALLU HERCEG VARA
(op. 11)
(Nyelvek-tempdk)

Mikor novendékeimmel az idegen nyelveken torténd éneklésrdl beszéliink, nyelvi
sajatossagok, zenei stilusok, zeneszerzok, hangzok, hangadas és még sok minden szoba jon.
Természetesen a magyar nyelviiek idegen nyelven torténd éneklése a feladat. Az eredeti
nyelven éneklés — amilyen nyelvre az adott mii irédott — mindig a legjobb.

Egy Verdi opera olaszul, Wagner németiil, Bernstein musicaljei angolul, Weill
dalai németiil és angolul sz6lnak a ,,helyiikon” a legjobban.

Bartok magyarul. A legragyogobb forditasban sem szo6l olyan tokéletesen a zene, mint

amire irodott.

A legritkdbb esetben fordul eld, hogy kiilf6ldi miivészek a ,,nehéz” magyar nyelven
énekeljenek eredetiben. A ritka kivételek egyike Bartok Kékszakalluja volt.

Ezt az operat mindig nagyon szerettem. Zenei, hangi, harmoniai vilaga hihetetlentil izgalmas.
Mint tanuldé természetesen mindig magyarul hallgattam. Moszkvaban hallottam elészor
idegen nyelven. Szvajtoszlav Richter évenként 1-2 alkalommal baratainak hazi muzsikalast,
zenehallgatast rendezett. Dorlidk professzorasszony meghivasara harmadéves koromban egy
Bartok esten vehettem részt. Richter Japanbol érkezett, ahol Bartok zenét jatszott, tobbek
kozotta,,15 magyar parasztdalt”. A japan koncert felvételét hallgattuk, és Richter ¢l6ben
is mutatott néhany =zenei frazist Naumov professzornak. Utdna meghallgattuk a
Kékszakallut. Ott taldlkoztam eldszér német nyelven a miivel. A Decca cég felvételén
Fricsay Ferenc vezényletével Ditrich Fischer Discau és Herta Topper énekelték az operat.
Szokatlan volt Balazs Béla szovegét németiil hallgatni, az erds, pregnans, néhol éles
német hangzokon. A vilaghiri magyar dirigenssel nagyszeri tempoban énekeltek a
szereplok és jatszott a zenekar. Discau szovegmondasa a dalokban is példaértékd, itt a Bartok
zenében is az volt. Az ,,()” zenei szovegi liiktetés ,,meglepd” volt egy magyar nyelvi
hallgatonak.

Masnap kivettem a zongorakivonatot a kottatarbol és 6sszehasonlitgattam a magyar €s

német szoveget. ,Jatszottam” a szavakkal, mondatokkal és probalgattam oket énekelni.

*® Segvidilla: ,,gyors, harmas iitemmértékii spanyol tanc, a boleréval rokon. 4 iitemenként tanc-ének valtakozik
benne. Jellegzetessége kasztanyat kiséret.
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Megprobaltam oroszra forditani egy-egy mondatot. Furcsan hangzott. Akkor még nem

gondoltam, hogy ezen a nyelven is elhangzik a mii, és én is részese lehetek a munkanak.

Otddéves koromban, Moszkvaban Ferencsik Janos vezényletével bemutattak a Kékszakallut.
A réla megjelent kdnyvben igy besz¢l a miirél a karmester:
,(1961.) Az 6sz egy érdekes tapasztalattal gazdagitott. Torinoban eldszor dirigaltam
kiilfoldon Bartok Kékszakallu herceg varat magyarul, magyar
szolistakkal. Azon tul mindig magyar nyelven dirigaltam kiilféldon is.
A mii mindig nagy hatast keltett, annak ellenére, hogy nem értették meg igazan. A
zene igy is mindent elmondott...
1978. aprilis 29-én és 30-an szamomra nagyon jelentés Bartok eléadast dirigaltam
Moszkvaban. A Kékszakallu herceg vardanak orosz nyelvii bemutatoja volt a
Nagyszinhazban. Ez nem vendégjaték volt, hanem szabalyos Balsoj eléadas
Obrazcova és Nyesztyerenko szereplésével, mely elutazasom utan is miisoron maradt.
Ez az eléadas adta az otletet, hogy Bartok miivét ugyanebben a szereposztisban

lemezre is vegyiik, méghozza magyarul. Ez a terv szerencsésen megvalosult.”

A moszkvai eldadasokon, és az egy honapig tartd probaperidduson végig Ferencsik
Janos mellett lehettem. Obrazcova magéval vitt egy zongoras probara, hogy tanuljak,
tapasztaljak. Ferencsik kérte, maradjak végig mellette a ,,zenei nyelv” miatt. Nagyszert
tolmécsa volt, de 6 azt mondta ,,Jegyen mellettem zenei iigyekben”. Természetesen boldogan
maradtam végig.

A zongoras probakon teljes pontossaggal beallitotta a tempokat ¢és a dinamikat.
Elhangzott az a mondat, amit sokszor idézek problémas helyeken novendékeimnek. ,,Ugy
énekelje, mintha ezen a nyelven ir6dott volna.”

A rovid, motivumszerii énekes frazisokat orosz liiktetésben kérte az énekesektdl. A
zongoras - énekes probak utan meglepd volt a maestro elsé taldlkozésa a zenekarral. Mikor
beléptiink a szinhazterembe, a zenekari arokban iilt az egyiittes €s Ferencsik felvételét
(Székely Mihaly - Palankai Klara) hallgattak. Késziiltek a maestro tempdibol a
partitura dinamikai bejegyzéseibdl.

A bevezetonél a ,,pp” €s a ,,misterioso” jelzésnél elhangzott az elsd instrukcio ,, Uraim ugy
jatszunk, mintha itt sem lennénk, de nagyon fontos, hogy itt legyiink.”

Mindent aprolékosan, pontosan kigyakorolt a zenekarral, kiilonosen figyelve azokra a

helyekre, ahol az énekes szolistdknak nagyon nehéz belépéseik vannak.
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A Birodalom magas ,,c”-jét csak egyszer kérte a proban a sotét hangt Obrazcovatol. ,,A
hangot nem lehet kivasalni” — mondta. Csak ,,értelmesen” probaltatott.
Fricsay, Kertész Istvan és a Kékszakallut dirigdlo karmesterek tempodja mindig pontos

kifejezo a felvételeken és koncerteken egyarant.

Ferencsik tempdi ¢élében ¢és lemezen olyan természetesek, egyértelmiien jol
énekelhetdek, pontosan kijatszhatoak voltak, amilyet mésnal ennyire nem éreztem. A
tempovaltasok mindig jol kovethetdek voltak. Erdekelt mennyit tanult a szerz6tél, magatol

Bartoktol Ferencsik:

,Amig én zongoraztam o dallandoan ellendrzott. Volt egy szalag metronomja: ugy
miikodott, mint az araminga. Azzal mérte a tempot. En, ha a tempo ellen vétek,
mindig lassabb vagyok a kelleténél. Bartok ezt nem szerette. Ahol lassabban
jatszottam, mint ahogy O elképzelte, ott bekarikazta a kottaba a nyomtatott
metronomszamot.

Arra is volt példa, hogy pontosan az 6 metronom-jelzése szerint jatszottam, de az is
lassu volt neki. Ilyenkor onmagat korrigalta.

Orzém azt a példanyt, ahol dthizta sajdt, nyomtatott metroném-jelzését és gyorsabb

’

tempo — utasitast irt helyette.’

Caccini ezt irja 1602-ben:

,,A zene elsosorban nyelv és ritmus, csak masodsorban hang, és nem forditva. Az olasz
énekbeszéd a recitativo ose ,,stile rappresentativo”. Kialakul a francia énekbeszéd Lullyvel
(1632-1687.), a német Weberrel (1786-1826.), az orosz Dargomizsszkijjal (1813-1869.) és
Muszorgszkijjal (1839-1881.).”

Bartok ,,A Kékszakalli herceg vara” cimi operdjat 1918-ban mutatta be az Operahdz. A
kritikusok arrdl irtak, hogy , ez az elsé sikeres kisérlet a magyar énekbeszéd

’

megteremtésére az operaszinpadon.’
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Kroo Gyorgy:
., Az opera énekszélamai parlando®” karakteriiek. Egyrésziik a legdsibb magyar népdal
stilusdnak megfeleléen pentaton’® jellegii és ereszkedd irdnyi. Masik résziik accord
felbontasbol alakul, de tobbnyire ezek is ereszkedoek. Az énekes frazisok egy-egy
kivételtol eltekintve rovidek, motivumszeriiek, Osszetettebb szerkezetté, strofava nem
dlinak dssze. Zene és szoveg viszont prozédiailag® remeklés. A megzenésités sikeresen
ellensulyozza Baldzs Béla nyolc-szotagos verseinek monoton liiktetését, és elso izben

allit szinpadra a magyar népdal hanglejtésének szellemében éneklo hosoket.”

Carreras az olasz, francia operakat eredetiben ¢énekelte, de németre soha nem
vallalkozott. igy ir:
., Szilard meggyozodeésem, hogy a nyelvet, amelyen az opera irodott, folyékonyan kell
beszélni. E nélkiil nem is gondolhatunk arra, hogy az adott nyelven énekeljiink...
Minden rossz hangsuly, kiejtésbeli hiba még az oly szépen kiénekelt hangokat és

’

frazisokat is tonkretenné.’

Ahogy Ferencsik irta felvételt akartak késziteni a Kékszakallubol. A két vilagsztdr nemhogy
folyékonyan nem besz¢lt, de egy szot sem tudott magyarul. ,,Meg kellett oldani” a nyelvi
nehézséget.

Bartok hangi nehézségek miatt mar 2 nagy énekes esetében kompromisszumra kényszeriilt.
Az 1930-as években Basilides Maria, Bartok és Kodaly legkedveltebb dalénekesndje
tanulta Juditot. Az 0 kérésére Bartok néhany valtoztatast tett az eredeti sz6lamon. Ugyan igy
az 1936-os budapesti felgjitason is Kékszakallu alakitdgja Székely Mihalynak a hangi
adottsagaihoz alkalmazkodva Bartok néhany magasabb helyét a szolamnak médositotta
alternativaként. Ezt a szerz6 Székely Mihaly zongorakivonatdba irta be, és az énekes igy

énekelte mindeniitt a viladgban, és hanglemezen is.

Obrazcova ¢és Nyesztyerenko esetében a nyelvismeret hidnyat kellett zenei,
fonetikai, hangtechnikai segitséggel megoldani. A hangfelvételt megel6zéen

Obrazcova kérésére 2 hétig Moszkvaban, egy hétig Budapesten ,,gyakoroltunk™.

" Parlando: »elbeszélve, beszélve. Mint eldadasi utasitas beszédhez hasonlé, recitativo jellegli, szabad ritmikéaju
el6adasra utal.

8 pentaton: ,,otfoku, 6t hangbol allé hangsor”.

¥ Prozodia: ,,szoveg és zene helyes illeszkedésének tana: a zene ritmusanak és hangstlyainak helyes
alkalmazkodasa a szoveg (vers) ritmusahoz és hangstilyaihoz.
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A Kékszakallu els6 mondata oroszul ,,vot prisli mi”, magyarul ,,megérkeztiink”. Judit els6

mondata ,,megyek, megyek Kékszakalla”.

Azonnal dr. Molnar Imre tanitasa szerint elmagyaraztam:
A nyilt magyar ,,e”’-nél nagyobb a vizszintes tengely, mint a fiiggdleges. A zart ,,e”,
melyet a fonetikaban két ponttal kiilonboztetiink meg a nyilt ,,e”-t6l nem szerepel
helyesirasunkban, annal inkabb a szép kiejtésben, mely ezzel a megkiilonboztetéssel

)

visz valtozatossagot a magyar nyelv zengésébe.’

..~ Ezt a hangzot nem lehet énekelni. Kiesik a poziciobol — mondta Jelena. Végil gy6zott a
Jlegegyszeriibb” modszer. , Enekeld el te!” — mondta. Es én megtettem. (Ezt a modszert
novendékeim ,,majommodszernek” hivjak. Gyakran kérik 6k is. Csak egy hatarig és csak
bizonyos tudéasalap utan hasznos.)

Amikor végiglapozom a zongorakivonatomat a sok aldhlizés, beirds visszaidézi a
gyakorlast. Néha reggeltdl kés6 délutanig ,.tanultunk”. Nagyon sok hasznos pedagogiai
instrukcidt (még a szavakba foglalhatatlant is) meg kellett fogalmazni.

Amikor Jelena mindig ,,pontos” akart lenni a kottafejek €s sziinetek kottaképében Ferencsik
azt mondta ,,maga az ur!” Ekkor tanultam meg igazan, mit jelent az AGOGIKA™ a
gyakorlatban. Ferencsik olyan apro ritmikus valtozdsokat engedett, vezénylésével inspiralt,
ami a mu leirasdnal mar nem jelezhetd. Szinte teljes mértékben az eléadotol €s képességeitdl
fligg. Hangképzés oOrdimon probalom a ndvendékeimet a maestro altal ,tanitottakra”

ravezetni.

A BIRODALOM magas ,,c”’-je utan a ,,sz¢&p €s nagy a te orszagod” a’capella (kiséret nélkiili)
szinte prozaban ,,pp”’ nagyon nehéz.
, Gondolatban ne egy iitem pausdt képzeljen el. Varjon, mint aki elészor
nem kap levegdt, csak késobb tud fojtottan megszolalni.”
Mire a Konnyek tavahoz értiink bizonyos hasznalhatéo  dolgok  mar

beautomatizalddtak.

Maga a lemezfelvétel mar gyorsan haladt. Minden délel6tt atvettiik a délutan rogzitendd részt.
Obrazcova kivételes képességli zongorakisérdje minden déleldtt jelen volt. A
felvételen Ferencsik nagy egységeket kért egyszerre. Minél kevesebb vagast akart. (Régi és 1j

JO részek Osszeillesztését.) Jelena hangjanak olyan vivéereje van, hogy mindig kiilon meg

30 Agogika (gorog) a tempd — tobbnyire nem jelzett — valtozasainak (gyorsulas, lassulas, értékmegnyujtas...stb.)
tana
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kellett keresni milyen tavol alljon a mikrofont6l. Hibak esetén Ferencsik megallt, kérte

mutassam meg az instrukcidjat vagy irjam be a kottaba.

Végezetiill érdekességként taldltam egy leirast a szdzad els felének talan legnagyobb
zongorakiséréd miivészétdl. Gerald Moore a hanglemezfelvétel héskorardl irja: “Minden
hangfelvétel alkalméval, az elsé lemezzel van a legtobb baj. Ekkor kell kialakitani a
hangmindséget. Az a bizonyos tdlcsér volt a mi vilagunk elmozdithatatlan kozepe: az
énekeseknek ott kellett allnia kozvetleniil eldtte, sot bele is kellett dugnia a fejét. Csak a
zongora volt tehat athelyezhetd, tologattak is ide-oda. Mire valahogy készen allott az
egyensuly, az énekmiivész oly messze volt tdlem, mint egy bilidrdterem hossza, és csupan a

fenekét lattam.”

Ez ma mar szinte hihetetlen, amikor a zenekar barmely hangszerének egyetlen rosszul jatszott

hangjat ki lehet ,,cserélni”.
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Walter FEIZENSTEIN — Hans Rainer John:

Beszélgetés a zenés szinhaz feladatairoél

A zenés szinhaz érdekében folyo minden faradozas legfobb célja, hogy ne
valasszuk szét az éneklés és a szinjatszdas fogalmat. Az egyes szakemberek dltal
emlegetett nehézségek abbol a téves értelmezésbol erednek, hogy a szinpadon dbrazolunk
valamit, ehhez énekelniink kell. Pedig a szinpadi éneklés nem mas, mint alakitas. Ha
pedig a fizikai cselekvés megneheziti az éneket, akkor az elobbi mind kézvetlen célja, mind
kifejezése tekintetében rossz uton jar. Mert hiszen az ének is a zenélésnek egyik része,
ugyanugy, mint a zenekar, amely nem kevésbé kotodik a szereplokhoz, mint az ének. Az ének
nem elsosorban hangtechnikai produkcio, hangok eléallitasa, hanem mindenekfolott emberi
megnyilatkozas, mégpedig benso, lelki folyamat dltal létrehozott olyan megnyilatkozds, amely
tullépi a beszéd hatarait, mert a szavakban mar el nem mondhatot fejezi ki.

Arrol van tehdat szo, hogy a zenés szinpadon olyan helyzeteket kell teremteni,
amelyek zenélésre serkentenek.

Ami az éneket illeti: afolott bizony uralkodni kell technikailag. A zenés szinjatszas alapveto
feltételeit nem szabad tulzott kévetelésnek tekinteni; ha egyesek nem rendelkeznek a kello

énektechnikaval.”
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31
Coda
Héndel szinhazanak muértd szik | | 1928-ban Berlinben bemutattdk Bertold Brecht
kozonségrétegével szemben  Pepusch  John| |,,Die Dreigroschenoper” cimii miivét. Zenéjét

Cristopher (Anglidban ¢l6 német szerz6) megirja a

népdalokbol ¢és divatos aridkbol allo széles
kozonségréteghez  szold  Beggars  operat
(Koldusoperat).

részben az eredeti anyagbol, részben ujkeletii
népszeri dallamokbol Kurt Weill allitotta dssze.

Wagner, Verdi, Donizetti miivei meghataroztak
egy énckstilust.

Dessau, Weill, Webber miivei meghatarozoak a
modern éneklésben.

Haydn hangképzi a Kismartonba érkezd olasz

A musical-oktatasra kiilon énekiskolak alakulnak

operaénekeseket. Mozart  vocaliseket ir| |az eurdpai nagyvasorokban.

hangképzésre. Wagner tervei alapjan

hangképeznek a Miincheni zeneiskolan.

Wagner  hangzasi, akusztikai  kérdésekkel | | Korunk  zeneszerzoi sajat  stadio-  és
foglalkozik bayreuth-i szinhazédban. Verdi a| | hangberendezésekkel dolgoznak.

normal ,,A” problémajaval. A 432 herz idealis az
emberi hang szamara. Javaslatara az italiai
kormany meg is hozza erre vonatkozo hatarozatat.
Az egyre magasabb rezgésszamra hangolt
zenekarok hangzasa csillogobb, de az énekesek
hangzasa mindinkabb er6lkodévé valik. (A Bécsi
Filharmonikusok ma 441, (néha) 442 herzre
hangolnak.

A falzett technika egészen Rossini: Tell| |A falzett technika a modern musicalekben

Vilmosaig kiillondsen meghatarozo. kiilonosen hodit. Jean Valjean ,,Imaja” Claude
Michel  Schonberg:  ,Nyomorultak”  cimii
musicaljében falzett technikara épil, ahogy
néhany komolyzenei mi is.

Népi énekesek nagyon sok melizmat’ énekelnek | [ A musical énekesek gyakran hajlitgatnak

népdalokban, rogtonéznek pillanatnyi hangulatra
a dal stilusaban. egy-egy esetben nagyobb mély
vagy magas hang felé 0Osztonosen ,technikai
megoldasként” is hasznaljak.

pillanatnyi érzéstél vezetve a zene stilusaban.
Olykor a nehezebb zenei allasok felé
»technikaként” is hasznaljak.

Donizetti Gaetano kezdetben énekesként buffo
basszus szerepeket énekelt, majd késobb
miiveiben nagyszerii buffo” szerepek sorat irta.

Régi rock énekesek késobb sajat stilusukban,
hangvételiikkben nagyon hatasos szerepeket irnak
szerzOként.

Melodrama (gordg): zenével kisért szavalos,

dramai deklamacio.

Rap: zenével kisért ritmikus szovegmondas.

3! coda — fliggelék, befejezd rész
32 melizma (gorog) - egy szotagra irt tobb hang.
33 buffo — vidam, komikus
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,Olyan otlet egy sincs mar,
ami szinre nem kerilt,
M¢éltanyos ezt belatnotok,
S elnéznetek

ha az ujak
éppugy tetszenek

mint a régiek.”

/TERENTIUS AFER PUBLIUS/

rrrrrr

1.e. 200 koriil
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